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Το μπάζωμα 
έφερε τον ΟΣΕ 
στο Ναύπλιο, 
να ελέγξει 
αν μπορεί να 
περάσει το 
τρένο… 

Σελ 13

Αγωνιά
ο Καμπόσος

Οι γκρίνιες δεν
 ήταν αρκετές να 
ανατρέψουν τα έργα, 
οι αλλαγές σχεδίων 
όμως…

Τα έργα στο κέντρο του Άρ-
γους συνεχίζονται, όμως ο 
δήμαρχος Άργους –Μυκηνών 
δεν κάθεται σε χλωρό κλα-
ρί και εποπτεύει κάθε μέρα 
την πορεία των έργων ενώ 
παράλληλα προσπαθεί να 
κατευνάσει τις διαμαρτυρίες 
των πολιτών υποστηρίζοντας 
πως στο τέλος θα είναι όλοι 
ικανοποιημένοι με την ολο-
κλήρωση των έργων.

Σελ 9

Διεθνής διάκριση 
στον Αργείο Στ. Μιχαλόπουλο
Ο Αργείος επιστήμονας Στέλιος Μιχαλόπουλος διακρίθη-
κε στον τομέα της παγκόσμιας οικονομίας με το βραβείο 
αριστείας στις παγκόσμιες οικονομικές υποθέσεις 2015. 
Το αριστείο των οικονομικών θεμάτων δόθηκε από το 
ίδρυμα του Κίελ (Γερμανία).

Σελ. 14

Τα ονόματα των διευθυντών 
στα Δημοτικά Σχολεία
Δείτε από τώρα ποιος θα είναι διευθυντής στο σχολείο 
που θα στείλετε τα παιδιά σας. Η θητεία των νέων διευ-
θυντών που τοποθετήθηκαν στα Δημοτικά Σχολεία της 
Αργολίδας ξεκινά από σήμερα και θα λήξει το 2017.

Σελ.4

Μπράβο, Νίκο
Την δημόσια συγνώμη του για την στάση που κράτησε 
απέναντι σε μια συμπολίτισσά του, εξέφρασε ο δημοτικός 
σύμβουλος Νίκος Δελής αποκαθιστώντας το κύρος των 
συμβούλων που άθελά του είχε αμφισβητηθεί. Ελάχιστοι 
που αναμειγνύονται στην πολική θα είχαν το θάρρος της 
συγνώμης κι αυτό τον τιμά.

Σελ 8 

Συναγερμός να μην πάει η ΑΣΠΑΙΤΕ στην Μεσσηνία

Ηρεμία στο Άργος
Τον Κίνδυνο να μεταφερθεί η 
Ανωτάτη Σχολή Παιδαγωγικής και 
Τεχνολογικής Εκπαίδευσης από το 
Άργος στην Μεσσηνία καθώς και 
το κλείσιμο της σχολής στον Αγ. 

Δημήτριο Επιδαύρου, επισημαίνει 
ο βουλευτής Αργολίδας της Ν.Δ. 
Γιάννης Ανδριανός. Καμία ανησυχία 
από πλευράς δήμου Άργους .

σελ.3
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Slow slow γίνεται το πάρκο λίμνη, που λέει και μια αργείτικη παροιμία
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«Αθωώνει» το δημόσιο και «κα-
ταδικάζει» την συμβαλλόμενη 
για την καθαριότητα των νοσο-
κομείων της Αργολίδας εταιρεία, 
ο υπουργός Υγείας Π. Κουρου-
μπλής. Παίρνοντας θέση στο θέμα 
των απλήρωτων καθαριστριών 
και στα προβλήματα που δημι-
ουργήθηκαν στα νοσοκομεία Άρ-
γους, Ναυπλίου και στο Κέντρο 
Υγείας Λυγουριού.
Ο Υπουργός επισημαίνει ότι σε 
ό,τι αφορά τα Κέντρα Υγείας της 
6ης ΥΠΕ, ο εγκεκριμένος προϋπο-
λογισμός τους για το οικονομικό 
έτος 2015 ανέρχεται στο ύψος 
των 13.018.312 ευρώ όπως έχει 
διαμορφωθεί με την 1η τροπο-
ποίηση και για το Γενικό Νοσο-
κομείο Αργολίδας στο ύψος των 
19.561.963,15 ευρώ.
Ειδικότερα στις κατηγορίες «Υπη-
ρεσίες – Outsourcing» και «Λοιπές 
Δαπάνες» του προϋπολογισμού 
εξόδων, όπου περιλαμβάνονται 
και οι πιστώσεις που αφορούν τις 
συμβάσεις με εταιρίες και υλικά 
καθαριότητας, έχουν εγγραφεί πι-
στώσεις για το τρέχουν έτος συνο-
λικού ύψους 3,23 εκ ευρώ σε ό,τι 
αφορά τα ΚΥ της 6ης ΥΠΕ και σε 
1,89 εκ. ευρώ σε ό,τι αφορά το ΓΝ 
Αργολίδας.
Βάσει των ανωτέρω εγγεγραμμέ-
νων στον προϋπολογισμό έτους 
2015 πιστώσεων διενεργούνται 
οι σχετικές δαπάνες, οι οποίες και 
υποβάλλονται στον Επίτροπο του 
Ελεγκτικού Συνεδρίου προς έγκρι-
ση.
Ο κος Κουρουμπλής δηλώνει 
ότι: «στη Νοσηλευτική Μονάδα 
Άργους παρέχονται οι υπηρεσί-
ες καθαριότητας. Η εταιρία δεν 
πληρώνει τις εργαζόμενες, αν και 
το Νοσοκομείο εξοφλεί κανονικά 

τα τιμολόγια του προμηθευτή. Ο 
διαγωνισμός που διενεργήθηκε 
για την καθαριότητα του Νοσοκο-
μείου στις 22/4 απέβη άγονος και 
επαναπροκηρύχθηκε για τις 27/5. 
Λόγω του επείγοντος, ανατέθηκε 
από το Νοσοκομείο η καθαριότη-
τα για δύο μήνες στον υπάρχοντα 
ανάδοχο μέχρι 30/6/2015.
Όσον αφορά το Κέντρο Υγείας 
Λυγουριού, με το αρ. 712/15-
5-2015 έγγραφό του, η 6η ΥΠΕ 
ενημερώθηκε ότι οι εργαζόμενες 
στο συνεργείο καθαριότητας της 
μονάδας κατέθεσαν δήλωση επί-
σχεσης εργασίας».
Αναλυτικός είναι ο υπουργός 
Υγείας και για το νοσοκομείο 
Ναυπλίου: «Σε επικοινωνία με τις 
υπόλοιπες μονάδες που αφορά 
η σύμβαση, το ΠΕΔΥ-ΜΥ Ναυ-
πλίου ενημέρωσε ότι μέχρι τις 
15/5 υπήρχε καθαρίστρια στη 
μονάδα, στις 18/5 πήγε μία και-
νούρια και από τις 19/5 δεν έχει 
παρουσιαστεί άλλη. Το ΠΕΔΥ-ΜΥ 
Άργους ενημέρωσε ότι δεν παρέ-
χονται υπηρεσίες καθαριότητας. 
Το ΠΕΔΥ-ΚΥ Κρανιδίου ενημέρω-
σε τηλεφωνικά ότι παρέχονται 
υπηρεσίες καθαριότητας, αλλά οι 
εργαζόμενες δεν έχουν πληρωθεί 

από την εταιρία».
Και καταλήγει ο κος Κουρου-
μπλής: «Κατόπιν των ανωτέρω, 
η 6η ΥΠΕ θα προβεί σε ενέργειες 
κήρυξης έκπτωτου του αναδόχου 
και καταγγελίας της σύμβασης 
και θα προβεί σε πρόσκληση εκ-
δήλωσης ενδιαφέροντος για την 
ανάθεση της υπηρεσίας καθαρι-
ότητας των ανωτέρω μονάδων».
Απαντώντας παράλληλα στην 
ερώτηση που είχε καταθέσει ο 
βουλευτής Γ. Ανδριανός, ο οποί-
ος ανέδειξε το θέμα, ο Υπουργός 
Υγείας κ. Π. Κουρουμπλής ανα-
φερόμενος στα δεδουλευμένα 
επισημαίνει: «Η μη καταβολή των 
δεδουλευμένων στις εργαζόμε-
νες καθαριότητας από την εταιρία 
που έχει αναλάβει με σύμβαση 
την καθαριότητα των χώρων του 
Γενικού Νοσοκομείου Αργολί-
δας αποτελεί αρμοδιότητα του 
Υπουργείου Εργασίας, Κοινωνι-
κής Ασφάλισης και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης, όπου και διαβιβά-

ζουμε την εν λόγω ερώτηση».
Εντωμεταξύ, με το χρηματικό 
ποσό των 70 εκατομμυρίων ευρώ 
επιχορηγήθηκαν τα Νοσοκομεία 
του ΕΣΥ για την εξόφληση των 
υποχρεώσεών τους. Τα χρήματα 
έχουν ήδη καταβληθεί στους λο-
γαριασμούς IBAN των νοσοκομεί-
ων.
Παράλληλα, εγκρίθηκε η επιχορή-
γηση του Εθνικού Κέντρου Άμε-
σης Βοήθειας (Ε.Κ.Α.Β) με το ποσό 
των 3.250.000 ευρώ με στόχο την 
κάλυψη μέρους των λειτουργικών 
του δαπανών για το οικονομικό 
έτος 2015.
Στον τομέα της Ψυχικής Υγείας, οι 
Αστικές Μη Κερδοσκοπικές Εται-
ρείες (Α.Μ.Κ.Ε) επιχορηγήθηκαν 
με το ποσό των 5.134.955 ευρώ. 
Σε ό,τι αφορά την αποπληρωμή 
δεδουλευμένων υπερωριών του 
1ου τριμήνου του 2015 των εργα-
ζομένων του ΕΣΥ (πλην ιατρών), 
διατέθηκε στα Νοσοκομεία- Κέ-
ντρα Υγείας- ΕΚΑΒ το ποσό των 

18.125.000 ευρώ. Το υπουργείο 

Υγείας παρακολουθεί συστηματι-

κά τη διαδικασία αναμόρφωσης 

των προϋπολογισμών των νο-

σοκομείων και την έκδοση των 

απαραίτητων χρηματικών ενταλ-

μάτων. Σε συνεργασία με τις αντί-

στοιχες Υγειονομικές Περιφέρειες 

(Υ.ΠΕ.), το υπουργείο επιδιώκει να 

διασφαλίσει ότι θα καταβληθούν 

στις 27 Ιουνίου τα οφειλόμενα 

ποσά στο μέγιστο δυνατό αριθμό 

των νοσοκομείων της χώρας. 

Ταυτόχρονα επιδιώκεται η ολο-

κλήρωση της καταβολής των εφη-

μεριών των γιατρών των Κέντρων 

Υγείας σε όσες ΥΠΕ αυτό δεν κα-

τέστη δυνατό στις 27 Μαΐου και 

παρά το γεγονός ότι τα ποσά είχαν 

διατεθεί εγκαίρως.

3
Παρέμβαση Κουρουμπλή στα νοσοκομεία Άργους, Ναυπλίου και Κ.Υ. Λυγουριού

Χάος με τις καθαρίστριες 
των νοσοκομείων της Αργολίδας

Ανησυχεί ο Ανδριανός για την Ανωτάτη Σχολή Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης

Μένει στο Άργος
Ο Βουλευτής Αργολίδας της 
Νέας Δημοκρατίας κ. Γιάννης 
Ανδριανός κατέθεσε στη Βουλή 
Ερώτηση και Αίτηση Κατάθεσης 
Εγγράφου προς τον Υπουργό 
Πολιτισμού, Παιδείας και Θρη-
σκευμάτων κ. Αριστείδη Μπαλ-
τά με θέμα τις προθέσεις της 
Κυβέρνησης για την συνέχιση 
λειτουργίας του Παραρτήματος 
της ΑΣΠΑΙΤΕ στο Άργος εφρά-
ζοντας τους φόβους πως στα 
πρακτικά της Συνεδρίασης της 
Διοικούσας Επιτροπής της ΑΣ-
ΠΑΙΤΕ της 13ης Ιουνίου 2015 

ετέθη προς εξέταση από τον νυν 
Πρόεδρο της Σχολής επιστολή 
του Περιφερειακού Διευθυντή 
Εκπαίδευσης Πελοποννήσου με 
την οποία αιτείται τη δημιουρ-
γία/ λειτουργία του αυτοχρη-
ματοδούμενου Προγράμματος 
«‘Ετήσιο Πρόγραμμα Παιδαγω-
γικής Κατάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ) και 
Πρόγραμμα Ειδίκευσης στην 
Συμβουλευτική και τον Προσα-
νατολισμό (ΠΕΣΥΠ)» στο νομό 
καταγωγής του.
Σύμφωνα με τον βουλευτή 
Αργολίδας  «τα τελευταία δύο 

χρόνια, μετά από έντονες προ-
σπάθειες, λειτουργεί με πλήρη 
επιτυχία στην Αργολίδα Παράρ-
τημα της ΑΣΠΑΙΤΕ. Πρόκειται 
για μια σημαντική εκπαιδευτική 
δομή για την ευρύτερη περιοχή.
Με δεδομένο ότι, σύμφωνα με 
την μέχρι σήμερα πρακτική, λει-
τουργεί ένα μόνο παράρτημα 
της ΑΣΠΑΙΤΕ ανά Περιφέρεια, 
δημιουργείται η εύλογη ανησυ-
χία ως προς τον κίνδυνο κατάρ-
γησης του νεοσυσταθέντος και 
ήδη λειτουργούντος Παρατήμα-
τος της Σχολής στην Αργολίδα.

Επισημαίνεται τέλος ότι σε συν-
δυασμό με τις ανακοινωθείσες 
προθέσεις του Υπουργείου για 
κατάργηση ή υποβάθμιση της 
Σχολής Επαγγελματικής Κατάρ-
τισης Αγίου Δημητρίου Αργολί-
δας, που και αυτή ιδρύθηκε και 
λειτουργεί ύστερα από έντονες 
προσπάθειες με πλήρη επιτυχία 
τα τελευταία χρόνια, δημιουρ-
γείται η εικόνα μια παράλογα 
τιμωρητικής στάσης έναντι της 
Αργολίδας η οποία μέσα σε λί-
γους μήνες κινδυνεύει να χάσει 
πολύτιμες εκπαιδευτικές δο-

μές».

Από πλευράς του Δήμου Άργους 

διέρρευσε πως δεν υπάρχει κα-

μία ένδειξη μέχρι στιγμής για 

την κατάργηση της σχολής.
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Η θητεία των νέων διευθυντών στα Δημοτικά Σχολεία θα λήξει το 2017

Στο πόστο τους από σήμερα
Τοποθετήθηκαν οι Διευθυντές 
Σχολικών Μονάδων της ΔΠΕ 
Αργολίδας, όπως ανακοινώθηκε 
στην σχετική απόφαση του Πε-
ριφερειακού Διευθυντή Εκπαί-
δευσης Πελοποννήσου, Πανα-
γιώτη Πετρόπουλου.
Οι νέοι διευθυντές που αναλαμ-
βάνουν καθήκοντα από σήμερα 
και μέχρι τις 31-07-2017 είναι οι 
εξής: 
8/θ 1ο Δημοτικό Σχολείο Ναυ-
πλίου : Παγούνη Βασιλική, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
12/θ 2ο Δημοτικό Σχολείο Ναυ-
πλίου : Καλλαρά Μαρίνα, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
12/θ 3ο Δημοτικό Σχολείο Ναυ-
πλίου : Σαββάκη Χρυσούλα, εκ-
παιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
12/θ 4ο Δημοτικό Σχολείο Ναυ-
πλίου : Γκολέμης Βασίλης, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ 5ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπλί-
ου : Μπιλιούρη Αργυρή, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
7/θ 6ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπλί-
ου : Τσαγκαρέλη Βασιλική, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Αγίου 
Αδριανού : Κόλλιας Χρίστος, εκ-

παιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Αγίας Τρι-
άδας : Βώσσος Γεώργιος, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
8/θ Δημοτικό Σχολείο Δρεπάνου : 
Αυγουστόπουλος Κωνσταντίνος, 
εκπαιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Τολού : 
Τοκατλίδης Κωνσταντίνος, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Αγγελο-
πούλειο Ανυφίου : Μανώλης Ανα-
στάσιος, εκπαιδευτικός κλάδου 
ΠΕ70.
12/θ 1ο Δημοτικό Σχολείο Άρ-
γους : Κωτσόπουλος Πέτρος, εκ-
παιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
12/θ 2ο Δημοτικό Σχολείο Άρ-
γους : Πασπαλιάρης Γεώργιος, εκ-

παιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
12/θ 3ο Δημοτικό Σχολείο Άρ-
γους : Μουσταΐρας Παναγιώτης, 
εκπαιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
12/θ 4ο Δημοτικό Σχολείο Άρ-
γους : Καλιαγκούρης Αγαμέμνων, 
εκπαιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
9/θ 5ο Δημοτικό Σχολείο Άργους 
: Κουτρουφίνη Σοφία, εκπαιδευτι-
κός κλάδου ΠΕ70.
12/θ 6ο Δημοτικό Σχολείο Άρ-
γους : Σουλιώτη Ελένη, εκπαιδευ-
τικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ 7ο Δημοτικό Σχολείο Άργους 
: Τάμπαση Γεωργία, εκπαιδευτι-
κός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Άρ-
γους : Πασπαλιάρης Ιωάννης, εκ-
παιδευτικός κλάδου ΠΕ70.

6/θ Δημοτικό Σχολείο Δαλαμα-
νάρας : Σταυρόπουλος Ανδρέας, 
εκπαιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Ινάχου – 
Ηραίου : Διαμαντή Αικατερίνη, 
εκπαιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Φιχτίου : 
Κλαδούχος Νικόλαος, εκπαιδευ-
τικός κλάδου ΠΕ70.
7/θ Δημοτικό Σχολείο Κουτσοπο-
δίου : Κοτσοβού Γεωργία, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Κιβερίου 
: Γιαννόπουλος Ιωάννης, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
12/θ Δημοτικό Σχολείο Νέας Κίου 
: Τζίνης Γεώργιος, εκπαιδευτικός 
κλάδου ΠΕ70.
5/θ Δημοτικό Σχολείο Κεφαλαρί-

ου: Μπομπέτσης Γεώργιος, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Λυρκείας: 
Σουλάνδρος Παναγιώτης, εκπαι-
δευτικός κλάδου ΠΕ70.
11/θ Δημοτικό Σχολείο Ασκληπι-
είου : Δουράνου Αικατερίνη, εκ-
παιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
7/θ Δημοτικό Σχολείο Αρχαίας 
Επιδαύρου : Λαλιώτης Κωνστα-
ντίνος, εκπαιδευτικός κλάδου 
ΠΕ70.
12/θ Δημοτικό Σχολείο Ερμιόνης 
: Ντάκου Ελένη, εκπαιδευτικός 
κλάδου ΠΕ70.
4/θ Δημοτικό Σχολείο Διδύμων : 
Βουρλή Αναστασία, εκπαιδευτι-
κός κλάδου ΠΕ70.
12/θ 1ο Δημοτικό Σχολείο Κρανι-
δίου : Ρόζου Βενετία, εκπαιδευτι-
κός κλάδου ΠΕ70.
6/θ 2ο Δημοτικό Σχολείο Κρανι-
δίου : Οικονομόπουλος Ανάργυ-
ρος, εκπαιδευτικός κλάδου ΠΕ70.
6/θ Δημοτικό Σχολείο Κοιλάδας : 
Διαμάντης Ευάγγελος, εκπαιδευ-
τικός κλάδου ΠΕ70.
12/θ Δημοτικό Σχολείο Πορτοχε-
λίου : Μήτσας Ιωάννης, εκπαιδευ-
τικός κλάδου ΠΕ70.
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Αναζητείται και πάλι η κοινή λο-
γική για την εθνική στρατηγική

Του Τάσου Λάμπρου, Πολιτικός 
Επιστήμονας, Δημοτικός Σύμ-
βουλος Ερμιονίδας

Στις δύσκολες στιγμές που διέρ-
χεται η Ελλάδα και ο Ελληνισμός 
αυτό που επιθυμούμε να επι-
κρατήσει είναι η κοινή λογική, η 
οποία και θα εξασφαλίσει την Ευ-
ρωπαϊκή πορεία της χώρας.
Οι ιστορικοί του μέλλοντος αλλά 

και άλλες ειδικότητες επιστημόνων 
θα έχουν πολύ σημαντικό υλικό να εξετάσουν πώς από την από-
λυτη επιτυχία σε όλα τα επίπεδα του έτους 2004 (επιτυχία στους 
οικονομικούς δείκτες, στα δημόσια έργα, στον αθλητισμό κλπ)  
βρεθήκαμε στα πακέτα διάσωσης της οικονομίας το 2010 και 
σήμερα μετά από πέντε χρόνια στη λήξη των δανειακών χρη-
ματοδοτικών προγραμμάτων να υπάρχει και πάλι ένα σημαντι-
κό διακύδευμα, ένα κρίσιμο δίλημμα εάν θα υπάρχει μία «νέα 
οικονομική συμφωνία» ή θα προκύψει ρήξη με τους δανειστές. 
Σε αυτό το σημείο που βρισκόμαστε υπάρχει μία μόνη λύση, 
ένας δρόμος που μας οδηγεί στην συνέχεια της Ευρωπαϊκής πο-
ρείας της χώρας. Οποιαδήποτε άλλη επιλογή είναι καταστροφι-
κή για την Ελλάδα και τον Ελληνισμό, Χρειάζεται να επικρατήσει 
η κοινή λογική και μέσα από την οποία θα ληφθούν οι τελικές 
αποφάσεις και θα ολοκληρωθούν οι διαπραγματεύσεις προς 
όφελος του εθνικού συμφέροντος και της ιστορικής ευθύνης 
για τις επόμενες γενιές της πατρίδας μας.
Πιστεύω σε αυτή την πορεία, το επιβάλλει η κοινή λογική και μία 
υπεύθυνη εθνική στρατηγική.
Ενδεικτικά μπορούμε να αναφέρουμε τα εξής:
α) Η άλλη λύση οδηγεί στην κατακόρυφη μείωση του εθνικού 
εισοδήματος, στην κατάρρευση του τραπεζικού συστήματος, 
στην έλλειψη αγαθών από την αγορά άρα σχηματισμός μαύ-
ρης, παράνομης αγοράς – έντονα φαινόμενα συναλλαγματικής 
κερδοσκοπίας, καταστροφική μείωση του Α.Ε.Π (Ακαθάριστου 
Εθνικού Προϊόντος), το πλήρες οικονομικό και κοινωνικό χάος. 
 β) Η διακοπή όλων των συγχρηματοδοτημένων έργων. Με μία 
έξοδο της Ελλάδας από το ευρώ, την Ο.Ν.Ε (Οικονομική, Νομι-
σματική Ένωση) και ευρύτερα την Ευρωπαϊκή Ένωση θα στα-
ματήσουν, θα διακοπούν όλα τα έργα, όλα τα προγράμματα που 
συγχρηματοδοτούνται τόσο από τον προϋπολογισμό της Ευρω-
παϊκής Ένωσης όσο και από τον κρατικό προϋπολογισμό. Όλα 
τα έργα (μικρά ή μεγάλα) που κατασκευάστηκαν ή συντελού-
νται σήμερα στην χώρα μας ανήκουν σε αυτή την κατηγορία. 
Δημόσια έργα, αυτοκινητόδρομοι, έργα στην αποχέτευση, στις 
λιμενικές εγκαταστάσεις, στις αθλητικές υποδομές, αλλά και η 
υλοποίηση προγραμμάτων στον τομέα της Υγείας, της Παιδείας  
κλπ (μέχρι και αναπληρωτές καθηγητές στα σχολεία) είναι στην 
κατηγορία συγχρηματοδοτούμενων έργων και δραστηριοτή-
των. Γι’ αυτό μιλάμε για απόλυτο χάος με μία επιλογή ρήξης.
γ) Καταρρέει μία εθνική στρατηγική που ισχύει στην χώρα μας 
τα τελευταία σαράντα χρόνια για τη γεωπολιτική θέση της Ελλά-
δας, για την σχέση της χώρας με την Ευρώπη. Πώς μία χώρα που 
ήταν στον πυρήνα της Ε.Ο.Κ (Ευρωπαϊκή Οικονομική Κοινότητα) 
το 1980, ήταν στις πρώτες δέκα χώρες και ήταν στις πρώτες δε-
καπέντε χώρες της Ο.Ν.Ε (Οικονομικής Νομισματικής Ένωσης) 
το 2002 θα οδηγηθεί στην έξοδο. Δεν έχουμε άλλη επιλογή από 
την συνέχιση της Ευρωπαϊκής πορείας και χρειάζεται η συνέ-
χιση των διαπραγματεύσεων μία λογική, έντιμη, υλοποιήσιμη 
συμφωνία.   
δ) Η Ελλάδα και ο Ελληνισμός πέτυχε τους στόχους και σε πολ-
λές κρίσιμες περιόδους μεγαλούργησε όταν συμπορεύτηκε με 
τις Ευρωπαϊκές δυνάμεις, όταν αξιοποίησε τις συμμαχίες που δι-
έθετε, όταν εκμεταλλεύτηκε τη γεωπολιτική της θέση. Η γνώση 
της ιστορίας απαιτείται να είναι οδηγός στις κρίσιμες αποφάσεις 
του αύριο. Σας θυμίζω ότι το λαϊκίστικο σύνθημα της απομονω-
μένης Ελλάδας «μικρή και έντιμη Ελλάς» εναντίον του εθνάρχη 
Ελευθέριου Βενιζέλου οδήγησε στην εθνική καταστροφή του 
1922.
ε) Στην Ελλάδα δεν αντέχουμε άλλους εθνικούς διχασμούς, 
άλλες εμφύλιες πολιτικές διαμάχες. Η χώρα μας έχει πληρώ-
σει πολύ ακριβά τα ψεύτικα διλήμματα και τους ιδεολογικούς 
και άκρατους ολοκληρωτισμούς. Αυτονόητο ότι απαιτείται να 
υπάρχει πολιτική αντιπαράθεση, κατάθεση διαφορετικών από-
ψεων και θέσεων, όμως κανείς δεν έχει το δικαίωμα να αμφι-
σβητεί τον πατριωτισμό των άλλων Ελλήνων και την εθνική τους 
αξιοπρέπεια και ακεραιότητα.
Υπάρχει μία σαφέστατη λαϊκή εντολή, εμφανίζεται ένα κυρίαρχο 
ρεύμα στις δημοσκοπήσεις, και ιστορικά η μεγάλη πλειοψηφία 
των πολιτικών δυνάμεων και ρευμάτων ιδεολογικής σκέψης 
(από την συντηρητική δεξιά μέχρι την ανανεωτική, οικολογική 
αριστερά)  επιθυμούσαν και επιθυμούν την συνέχιση της Ευρω-
παϊκής πορείας της χώρας.
Δεν είναι μία επιλογή, είναι η εθνική μας στρατηγική, είναι η μο-
ναδική μας λύση.

Δεν έβγαλε 
selfie ο Τατούλης

Δεν πρόκειται για selfie του 
Τατούλη, αφού κάποιος βρέ-
θηκε να τον φωτογραφήσει 
στη Σαγκάη, που βρέθηκε για 
να δει Κινέζους που ενδια-
φέρονται για επενδύσεις στα 
μέρη μας.
Η φωτογραφία μάλιστα του 
Περιφερειάρχη δένει απόλυτα 
με το σκεπτικό του, που ανα-
πτύσσει στην σχετική ανακοί-
νωση που μας έστειλε, μετά 
την επιστροφή του. Ο Τατού-
λης πιστεύει ότι «η Σαγκάη έχει 
ιδιαίτερο στρατηγικό ενδια-
φέρον για την Πελοπόννησο, 
λόγω, αφενός του πληθυσμού 
των 24 εκατομμυρίων, αφετέ-
ρου, λόγω της παρουσίας πολ-
λών εταιρειών από δυτικές και 
νοτιοανατολικές χώρες που 
δραστηριοποιούνται εκεί, οι 
οποίες μπορούν να πολλαπλα-
σιάσουν τη διεθνή της ανα-
γνωρισιμότητα».

Υ.Ζ.



ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
Εβδομαδιαία Εφημερίδα

Αρ. Σήματος: 159481
Δικαιούχος Σήματος: 

Α. Γκάτζιος, Μ. Κ. Ντάνος,
Μ. Πετρόπουλος Ο.Ε.

Μέλος Ε.Ι.Ε.Τ. 

Κωδ. Εντύπου: 4126
Αριθμός φύλλου: 857

Ημερομηνία: ΠΕΜΠΤΗ 25.06.2015
Ιδιοκτησία: ΕΝΘΕSIS  Α. Γκάτζιος – 
Μ. Κ. Ντάνος – Μ. Πετρόπουλος Ο.Ε.

Εκδότης – Δ/ντής: 
Άκης Γκάτζιος 

Αρχισυντάκτης: 
Άκης Ντάνος

Συντάκτες: 
Άκης Γκάτζιος, Άκης Ντάνος

Σχεδιασμός: 
ΕΝΘΕSIS

Εκτύπωση: 
«ΚΑΤΑ ΓΡΑΜΜΑ» ΚΙΑΤΟ

Διανομή:  ΕΛΤΑ, Πρακτορείο ΑΡΓΟΣ
ΕΔΡΑ: ΝAYΠΛΙΟ,  Βελλίνη 5 

Τηλ. 2752 0 22257 Fax. 2752 1 10728
κιν. 697 6511108, 693 7577471

anagnostispe@hotmail.com 
www.anagnostis.org

Τιμή: 0,70 ευρώ

Συνδρομές (με ΦΠΑ): Ετήσια ιδιωτών 
45,00 ευρώ, Ετήσια Οργανισμών,  ΟΤΑ, 

ΝΠΙΔ, ΝΠΔΔ 300,00 ευρώ.
Ετήσια Τραπεζών, φορέων επιχειρήσε-

ων: 150,00 ευρώ

Τα ενυπόγραφα άρθρα που δημοσιεύ-
ονται στον «Αναγνώστη Πελοποννή-
σου» δεν εκφράζουν υποχρεωτικά τις 
απόψεις της εφημερίδας. Απαγορεύε-
ται η αναδημοσίευση, η αναπαραγωγή 

κειμένων και φωτογραφιών, ολική ή 
μερική ή περιληπτική, χωρίς την γρα-
πτή άδεια του εκδότη (Ν.2121/1993).

Tαυτότητα

θούν σε κλείσιμο.
Υ.Ζ.

Φοίνικες 
υπό μετακόμιση…
Στην παραλία του Αγίου Νικολά-
ου «μετακόμισαν» δέκα φοίνικες 
που βρίσκονταν φυτεμένοι στον 
δρόμο κοντά στα Λευκάκια.

ουν για μια ακόμα φορά οι ξενο-
δόχοι της Πελοποννήσου, φοβού-
μενοι την αύξηση του ΦΠΑ.
Όπως τονίζουν μια πιθανή αύξη-
ση του συντελεστή Φ.Π.Α. στον 
τουρισμό, θα έχει ως επακόλουθο 
την αύξηση του ελληνικού τουρι-

στικού προϊόντος, την αισθητή 
υποχώρηση του ΑΕΠ της χώρας, 
τη συρρίκνωση της τουριστικής 
περιόδου, τη μείωση της απα-
σχόλησης καθώς επίσης και την 
αύξηση της φοροδιαφυγής.
Τη μεγαλύτερη οικονομική βλά-
βη θα την υποστούν οι μικρομε-
σαίες τουριστικές επιχειρήσεις, 
οι οποίες μοιραία θα οδηγη-

Γίνε πολιτιστική 
πρωτεύουσα
Η Διεύθυνση Διεθνών Σχέσεων 
και Ευρωπαϊκής Ένωσης/Τμήμα 
Ευρωπαϊκής Ένωσης του Υπουρ-
γείου Πολιτισμού, Παιδείας και 
Θρησκευμάτων (τομέας πολιτι-
σμού), που αποτελεί τον συντο-
νιστικό φορέα για την υλοποίη-
ση του διαγωνισμού μεταξύ των 
υποψηφίων ελληνικών πόλεων 
για την απονομή του τίτλου της 
Πολιτιστικής Πρωτεύουσας της 
Ευρώπης το 2021, ενημερώνει 
τις υποψήφιες πόλεις ότι, κατόπιν 
συνεννόησης με την Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή, παρατείνεται η προθε-
σμία υποβολής αιτήσεων για τη 
συμμετοχή στον ανωτέρω διαγω-
νισμό έως και τη Δευτέρα 30 Νο-
εμβρίου 2015. Τώρα οι δικιές μας 
πόλεις ακόμα κι αν τολμήσουν 
να καταθέσουν φάκελο, μάλλον 
θα πέσουν μέσα στις χωματερές 
τους, εκεί όπου τόσα χρόνια υπο-
βαθμίζουν την ποιότητα ζωής 
των κατοίκων τους.

ΟΦ.

Οι ξενοδόχοι 
φοβούνται τον ΦΠΑ
Τον κώδωνα του κινδύνου κρού-

Η διάνοιξη του δρόμου δεν επέ-
τρεπε την παραμονή εκεί των 
φοινιοκόδεντρων και προκειμέ-
νου να κοπούν ή να χαριστούν (η 
αξία τους είναι ιδιαίτερα μεγάλη), 
μεταφυτεύτηκαν στο Κονδύλι.
Πρόκειται για δέντρα που έφτα-
ναν τα τρία μέτρα, κάτι που δυ-
σκόλεψε το εγχείρημα. Τελικά 
όμως οι φοίνικες μεταφέρθηκαν 
σχεδόν άθικτοι στο νέο τους πε-
ριβάλλον.

Υ.Ζ.

Συλλαλητήριο 
στον Άγιο Πέτρο 
και …μακέτες
Όχι, δεν θα διαδηλώσουν για τα 
έργα του Καμπόσου στην πλα-
τεία του Αγίου Πέτρου, οι οπα-
δοί του ΚΚΕ την Παρασκευή. Η 
διαδήλωση προγραμματίζεται 
κόντρα στα νέα μέτρα που μας 
ετοιμάζει η κυβέρνηση.
Όμως η επιλογή του σημείου, σε 
συνδυασμό με τα τεκταινόμε-
να στην πλατεία, όπως και νάχει 
μπορεί να δημιουργήσουν σύγ-
χυση στους περαστικούς.
Την κατάσταση θα σώσουν οι 
κόκκινες σημαίες… που θα κρα-
τούν οι διαδηλωτές. (οι φήμες ότι 
θα κρατούν μακέτες, κρίνονται 
ως ανακριβείς)

Υ.Ζ.

Τέλειο Καμουφλάζ

Παράτησαν τις μηχανές τους 
και πήγαν… για καφέ, αλλά 
ήταν τυχεροί που δεν πέρασε 
κανείς να τις «ψειρίσει». ΔΙΑΣ 
βέβαια είναι αυτοί, κι ακόμα κι 
αν δεν φαίνονται μπορεί να βρί-

σκονται κρυμμένοι σε κανένα 
συννεφάκι. Στο ίδιο που ήταν 
πριν καιρό κριμένοι όταν ψεί-
ριζαν μερικά μέτρα πιο κάτω 
ταχυφαγείο στην παραλιακή. 
Έτσι για να μην ξεχνιόμαστε. 

Κατά τα άλλα να αισθανόμαστε 

ασφαλείς απ τους τύπους που 

γράφουν συνθήματα στους τοί-

χους. 

ΟΦ.

Ο Κοδέλας και η διαπραγμάτευση
Στερεότυπα, αυταπάτες και ιδεοληψίες οδήγησαν σε εκτιμήσεις για 
μια διαπραγμάτευση χωρίς σύγκρουση με την ευρωκρατία, για μια 
διαπραγμάτευση όπου μέρος του Προγράμματός μας θα μπορούσε 
με έναν εύκολο τρόπο να γίνει αποδεκτό. Έτσι, θεωρεί ο Δημήτρης 
Κοδέλας, ότι υποτιμήθηκε η ανάγκη πολιτικού κινήματος και 
ενεργοποίησης του λαού, η οικονομική και πολιτική οργάνωση της 
αντίστασης, και αφέθηκαν όλα στο διαπραγματευτικό πεδίο.
Τα παραπάνω αναφέρθηκαν μάλιστα, σε εκδήλωση που συμμετείχε 
ο βουλευτής, με θέμα “Η γερασμένη Ευρώπη σε έναν κόσμο αταξίας 
και κρίσης”.
Αλλά κρατάμε και κάτι ακόμα απ΄ όσα είπε: «Ακόμα και ύστερα 
από τη συμφωνία της 20ης Φλεβάρη θεωρήθηκε ότι ο χρόνος που 
κερδήθηκε θα βοηθούσε στο να καταληχθεί μια «έντιμη» συμφωνία, 
χωρίς να συνυπολογίζεται ότι η παγίδα των δανειστών ήταν 
ακριβώς αυτός ο χρόνος να εξαντλήσει τις οικονομικές αντοχές, να 
εξουθενώσει την αγορά, να κουράσει την κοινωνία η οποία σε αυτό 
το διάστημα έμεινε αναξιοποίητη, και να εγκλωβίσει την κυβέρνηση 
στο να μην κάνει μονομερής ενέργειες».

Υ.Ζ.



Σε ένα δημόσιο διάλογο στο 
φέις μπουκ ειπωθήκαν πράγ-
ματα που δεν τιμούσαν κα-
νέναν. Ο «α» αισθάνθηκε την 
ηθική υποχρέωση, στην έκδο-
ση της περασμένης Πέμπτης, 
να σημάνει το καμπανάκι της 
παρεκτροπής, που ευτυχώς 
εισακούστηκε. Άμεση ήταν 
η αντίδραση του δημοτικού 
συμβούλου Άργους –Μυκη-

νών που 
με μια 
δ ή λ ω σ ή 
του, ξα-
νάβαλε τα 
πράγματα 
στην αρ-
χική τους 
θ έ σ η . 
Συγκεκρι-
μένα ο 
κ. Δελής 
αναφέρει 
για το πε-
ριστατικό:
«Παρόλο 
που δεν 
είναι στην 
ι δ ι ο σ υ -
γ κ ρ α σ ί α 
μου να 
α π α ν τ ώ 
σε δημο-

σ ι ε ύ μ α τ α 
αλλά δράττομαι της ευκαιρίας 
από το άρθρο που γράψατε 
στην εφημερίδα σας να αναφέ-
ρω τα εξής: Η απάντηση μου 
σε σχόλιο της Κυρίας Πετσιώτη 
στο Facebook και αναφέρω το 
facebook μιας και η απάντηση 
σε αναρτήσεις τέτοιου τύπου 
αφορούν φίλους στο εν λόγω 
μέσο κοινωνικής δικτύωσης 

δεν αφορά όλους του Δημότες 
αλλά συνομιλία μεταξύ φίλων 
μέσα στο δίκτυο αυτό και σε 
καμία περίπτωση δεν είναι για 
δημοσίευση. Επίσης αναφέρω 
ότι είναι μια αντιπαράθεση υγι-
ών σκεπτόμενων πολιτών που 
έχουν αντίθετες απόψεις και 
επιχειρηματολογούν για αυτό, 
μιας και τέτοια άρθρα όπως 
της αγαπητής συμπολίτισσάς 
μας είναι μηδενιστικά ως προς 
τα έργα που γίνονται για να αλ-
λάξει επιτέλους η εικόνα της 
πόλης μας. Όσο αφορά για το 
απόφθεγμα που μας μάθανε οι 
παλιοί δεν αφορά την προσω-
πικότητά της κυρίας. αλλά γε-
νικά τη απόλυτη μηδενιστική 
άποψή κάποιων που με θίγει 
σαν πολίτη αυτής της Πόλης. 
Σε κάθε περίπτωση δεν ήθελα 
να προσβάλω κανένα μιας και 
δεν ήταν στις προθέσεις μου. 
Ζητάω λοιπόν ειλικρινά συ-
γνώμη για αυτή τη παρορμη-
τική μου έκφραση αν ενόχλησε 
προσωπικά αυτό. Με εκτίμηση 
Δελής Νίκος»

VITACIVILIS
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Μια αντρίκια συγνώμη για ένα «ατυχές» γεγονός

Μπράβο Νίκο

Ο πολιτισμός στο Άργος απέκτησε σπίτι

Νέα θεατρική σκηνή 
Καλό νέο η ολοκλήρωση του 
πολυχώρου του Δήμου Άρ-
γους-Μυκηνών, η αλήθεια είναι 
πως εκτός από το Μπουσου-
λοπούλειο δεν υπήρχε άλλος 
χώρος και μάλιστα με προδια-
γραφές. Ήταν ένα από τα έργα 
που είχε υποσχεθεί η παρούσα 
δημοτική αρχή η οποία ήρθε 
πολλές φορές σε σύγκρουση 

με άτομα που δεν ήθελαν την 
ολοκλήρωση του έργου και 
που οδήγησαν σε συλλήψεις 
των εργαζομένων και καθυ-
στέρηση στην ανάπτυξη του 
έργου. Τώρα βέβαια αυτά 
ανήκουν στο παρελθόν και οι 
άνθρωποι του πολιτισμού της 
πόλης και του Δήμου γενικό-
τερα πλέον θα έχουν το δικό 

τους χώρο παρουσίασης των 
έργων τους. Ο χώρος αυτός θε-
ωρείται ως μια παρακαταθήκη 
για την πολιτιστική δράση πολ-
λών γενεών Αργείων. Χτες το 
απόγευμα 6:30 έγινε η επίσημη 
παρουσίαση. Λεπτομέρειες θα 
παρουσιάσουμε στο επόμενο 
φύλο.

Ο ραγιάς 
και το καμτσίκι
(επικαιροποιημένο)

ΑΝΕΚΑΘΕΝ με εκνεύριζε αφάντα-
στα η φράση πως ο Έλληνας χρειά-
ζεται βούρδουλα για να αποδώσει. 
Κατάλοιπο της ρωμαιοκρατίας ή 
τους τουρκοκρατίας σκεπτόμουν 
και το εξηγούσα πως ο υπόδουλος 
Έλληνες ηρνείτο να δουλέψει για το 
κατακτητή και το έκανε μόνο μετά 

από βουρδουλιές.
ΤΟΛΕΓΑΝ οι παλιοί δάσκαλοι και με εκνεύριζε τόσο 
που πολύ θάθελα νάχα σηκώσει το χέρι μου και να 
τους είχα δώσει μία στα μούτρα. Αισθανόμουν την 
υποβάθμιση ενός ελεύθερου ανθρώπου σε σκλάβο. 
Τόλεγαν και οι αγράμματοι αγωγιάτες και πίστευαν 
πως έλεγαν κάτι σπουδαίο. Έτσι είχαν μάθει απ το 
καμτσίκι του Τσιφλικά και του Κοτζαμπάση και δι-
καιολογούσαν την φοβία τους να αντιδράσουν.
ΤΟΛΕΝΕ μ` άλλα λόγια και οι πολιτικοί μας σήμερα 
και ο σκλάβος ψηφοφόρος γνέφει θετικά με το κε-
φάλι, όπως ο ραγιάς στις εντολές του αφέντη του. Τι 
κι αν λέγεται μνημόνιο, τι κι αν λεγόταν καμτσίκι, η 
ίδια υποταγή είναι, όπως του σκύλου που όσο τον 
μαλώνεις τόσο πιο πιστός σου γίνεται. Σπάνια ένας 
σκύλος δαγκώνει το χέρι του αφέντη του και αυτό 
το ξέρουν καλά αυτοί που ασκούν εξουσία.
ΣΕ ΚΑΝΟΥΝ να πανηγυρίζεις για το ξεροκόκαλο που 
σου πέταξαν φοβούμενος μην σου το πάρουν κι 
αυτό και ψοφήσεις. Ανόητε! Αν ψοφήσεις εσύ, εγώ, 
όλοι αυτοί που τους υπηρετούμε και καρπώνονται 
αιώνες τώρα την υπεραξία της εργασίας μας, ποιον 
θα βρουν να εκμεταλλεύονται και πως θα συσσω-
ρεύουν τα πλούτη τους αν εμείς δεν τα παράγουμε;
ΜΗ ΦΟΒΑΣΑΙ Ραγιά, δεν θα σε αφήσουν να πεθά-
νεις, να αισθανθείς κατώτερος θέλουν, στα τέσσε-
ρα, για να σου φαίνονται γίγαντες οι νάνοι. Και εσύ 
έτρεξες να τους προϋπαντήσεις νομίζοντας πως θα 
διατηρήσεις την θεσούλα σου πιο κοντά στον Κύρη 
σου αντί νάσαι συ Κύριος της ζωής σου.
ΚΑΙ ΤΩΡΑ; Πρώτος έτρεξες στο σύνταγμα, εκεί που 
ο Μακρυγιάννης και ο Καλλέργης απαίτησαν και 
πήραν ελευθερίες απ τον γερμανό Όθωνα που μας 
είχαν επιβάλει οι μεγάλες δυνάμεις της εποχής και 
εκθείασες την κατακτητική πολιτική του Σόιμπλε 
και των υπολοίπων εκφραστών της ολιγαρχίας. Δυ-
στυχώς, δεν ζει ο Μακρυγιάννης να σ απαντήσει 
που κιότεψες για μια ακόμη φορά. 
ΣΟΥ `ταξαν καθρεφτάκια αντί για διαμάντια και βο-
λεύτηκες σε αυτά γιατί πολυδιασπούσαν την ασχή-
μια σου και δεν είχες ολοκληρωμένη εικόνα για το 
πρόσωπό σου. Σε βολεύει έτσι, να μην έχεις ξεκάθα-
ρο πρόσωπο, να μην διεκδικείς και να καρπώνεσαι 
τις επιτυχίες των άλλων. Πόσο πιο σιχαμερός είσαι, 
ακόμα κι απ` τους αρουραίους των λιμανιών. Αυτοί 
τουλάχιστον ξεβρομίζουν την σαπίλα που εσύ πα-
ράγεις.
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Συνεχίζονται τα έργα ανάπλασης στο Κέντρο του Άργους παρά τις γκρίνιες

Αγωνιά ο Καμπόσος
Διαρκείς είναι οι βόλτες του Δη-
μάρχου Άργους – Μυκηνών Δ. 
Καμπόσου από τον χώρο όπου 
εκτελούνται τα έργα διαμόρφω-
σης της πλατείας, με κυρίαρχο 
εκείνο της τεχνητής λιμνούλας 
που μάλλον δεν ανταποκρίνεται 
στις φιλοδοξίες των κατοίκων 
της πόλης, Ήδη το ότι κανείς δεν 
είχε προσέξει πως στις μελέτες 
η όχθη της λιμνούλας δεν ήταν 
στην ίδια επιφάνεια με το έδαφος 
αλλά 25-50 εκ. πάνω απ το έδα-
φος, δημιουργεί ένα κλίμα απαι-
σιοδοξίας ως προς την αισθητική 
του έργου, αφού η φιλοσοφία 
της ενοποίησης των πλατειών και 
η ενθάρρυνση της κίνησης των 
πεζών και των ποδηλάτων είναι 
αποδεκτή απ την συντριπτική 
πλειοψηφία των κατοίκων της 
πόλης.
Δεν είναι και λίγοι εκείνοι που 
προτρέχουν να μιλήσουν για 

ένα νέο «Θεατράκι» υπονοώντας 
άσκοπη μάζα τσιμέντου και μάλι-
στα στο σημείο που υποτίθεται 
θα ήταν η εξέδρα όπου θα έπαι-
ζε μουσική η μπάντα του δήμου 
ή κάποιο προσκεκλημένο μου-
σικό συγκρότημα. Αν συγκρίνει 
μάλιστα κανείς την μακέτα τους 
δικαιώνει πλήρως αφού η εξέδρα 
έχει στην πραγματικότητα το δι-
πλάσιο ύψος απ ότι στην μακέτα 
κι αυτό επιβεβαιώνεται απ τον 
αριθμό των σκαλιών. Μόλις 4 
σκαλοπάτια στην μακέτα και τα 
υπερδιπλάσια στην πραγματικό-
τητα. Αντιαισθητικός φαντάζει 
και ο χώρος των μηχανημάτων, 
ο οποίος στην μακέτα φαίνεται 
επιμελώς κριμένος. 
Κατανοητή βέβαια και η αγωνία 
του δημάρχου, ο οποίος ειδώθη-
κε αρκετές φορές να ανεβαίνει 
στην εξεδρίτσα και να ατενίζει 
την πορεία του έργου και προπά-

ντων να πλάθει την εικόνα του 
πως θα είναι όταν ολοκληρωθεί. 
Σε ένα έργο το δυσκολότερο εί-
ναι πάντα το αισθητικό μέρος και 
είναι λογικό να απασχολεί όλους 
τους πολίτες. Αν τα πράγματα 
συνεχιστούν με αστοχίες ως 
προς την αισθητική τότε ο κίν-
δυνος αναθέματος, ενός τείχους 
που θα χωρίζει το Άργος σε βό-
ρειο και Νότιο, είναι ορατός. Οι 
υπηρεσίες του δήμου θα πρέπει 
να παρακο-
λ ο υ θ ο ύ ν 
από κοντά 
την εξέλιξη 
του έργου 
το οποίο 
π ρ ό κ ε ι τ α ι 
πράγματι να 
αλλάξει την 
ροή της ζωής 
της πόλης
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Η απέναντι όχθη του Βασίλη Καπετάνιου

Κείνος δε θέλει κλάματα δε θέλει μοιρολόγια 
θέλει αγώνες και χαρές αρματωσιές και βόλια*
-Γιαγιά που είναι ο παππούς;
Ρώτησε  ο Πετράν μπαίνοντας φουριόζος στην κουζίνα της 
γιαγιάς του. Δεν πρόλαβε να τελειώσει την κουβέντα του  
και επιδέξιοι ορειβάτες οι ρεμπέτικοι ήχοι  έφτασαν στον 
δεύτερο όροφο δραπετεύοντας από τον φωταγωγό και τα 
μικρά χάλκινα κενά των σωλήνων του καλοριφέρ.  Ο τζουράς 
του παππού ζεσταινόταν με ένα ανατολίτικο  ταξίμι. Όταν 
δάκτυλα και σύρματα απόκτησαν την κατάλληλη μουσική 
θερμοκρασία κάθετες παραπονιάρικες πενιές άρχισαν να 
σχεδιάζουν το τραγούδι και η βαριά μπάσα φωνή του παππού 
έδωσε τις ανάσες για να ζωντανέψει. 
- «Αντιλαλούνε τα βουνά κλαίνε τα κλαψοπούλια ο 
Βελουχιώτης χάθηκε ψηλά σε μια ραχούλα.»
- Γιαγιά δεν πρέπει να είναι στα κέφια του σήμερα ο παππούς, 
σαν μοιρολόγι ακούγεται το τραγούδι. 
-Μοιρολόγι είναι! Το λέει μόνος του μια φορά το χρόνο, 15 
Ιουνίου το τραγουδά, σαν σήμερα σκοτώθηκε ο Άρης και 
πέρασε στην ιστορία. Αλλά 
κάτι άλλο του θόλωσε τον νου. 
Κάτι διάβασε πρωί - πρωί στον 
υπολογιστή και στράβωσε 
τελείως. Τύπωσε κάτι σελίδες 
και χωρίς να πει κουβέντα 
κατέβηκε στο υπόγειο. Ξέθαψε 
τον τζουρά και άρχισε το 
ρεμπέτικο μοιρολόγι . Ποιος 
ξέρει, και τι άλλο θα έχει 
ανακατέψει, έχετε γεμίσει όλο 
τον τόπο  με τις συλλογές σας. 
Ούτε μια γουλιά καφέ δεν 
ήπιε. 
-Γιαγιά φτιάξε δυο καφέδες. 
Ο Πετράν κατέβηκε στο 
υπόγειο κρατώντας στα 
χέρια του τον ξύλινο δίσκο 
με τον χαραγμένο χάρτη της  
Κύπρου. Στα Βόρεια του 
νησιού Πάφο και Κερύνεια 
είχαν πιάσει τόπο δυο αχνιστοί 
καϊμακιασμένοι ελληνικοί 
καφέδες. Στις  νότιες  περιοχές 
Λεμεσού και Λάρνακας δυο 
διάφανα ποτήρια γεμάτα 
παγάκια. Και στο κέντρο του 
νησιού ,στην Λευκωσία ένα 
μπουκάλι παγωμένου νερού 
χώριζε και επόπτευε κούπες 
και ποτήρια.  Παρά τα βαριά 
βήματα του Πετράν ο παππούς 
είχε χαθεί στην δίνη της ρεμπέτικης μουσικής.  Κατάλαβε 
την παρουσία του εγγονού του  με την αντανάκλαση που 
έκανε το είδωλο του στο τζάμι του μεγάλου κάδρου που είχε 
απέναντι του. Από τα κουτιά των αρχείων του είχε βγάλει το 
κάδρο με την κλασική φωτογραφία του Άρη, σε αυτόν έπαιζε 
το ρεμπέτικο τραγούδι, με την πλάτη γυρισμένη στην πόρτα. 
Σταμάτησε με μια διαγώνια θλιμμένη πενιά το ταξίμι του. 
-Μπράβο Πετράν χρειαζόμουνα τον καφέ γιατί πήρα πρωινό 
«τσάι» από τον υπολογιστή. 
Ο Πετράν μετακίνησε κάτι χαρτιά πάνω στο τραπέζι για να 
τακτοποιήσει τους καφέδες.  Ο παππούς τα πήρε στα χέρια 
του. 
-Δικά σου είναι μετά να τα πάρεις όταν φύγεις. 
-Που βρήκες την φωτογραφία στο κάδρο παππού; 
-Δεν θυμάμαι πως βρέθηκα στο σπίτι ενός αγρότη στα ορεινά 
της Αργολίδας.  Μας φιλοξένησε και αφού μας γνώρισε 
με πήγε στο μέσα δωμάτιο. Εκεί κοντά στα εικονίσματα 
του σπιτιού είχε και αυτό το κάδρο του Καπετάνιου. Τι να 
σου πω, όταν το είδα έτσι βαλμένο ανάμεσα στους αγίους 
πολεμιστές Γεώργιο και Δημήτριο ασυναίσθητα  αφού έμεινα 
βουβός για λίγα δευτερόλεπτα έκανα το σταυρό μου.  Ο 
γέρος.  παλιός αντάρτης, με δάκρυα στα μάτια το πήρε και 
μου το έδωσε 

-Δικό σου , εσύ θα το τιμήσεις, εγώ δεν έχω κανένα να το 
αφήσω. 
-Έτσι βρέθηκε στο αρχείο μας. Μετά το 1821 τούτος 
ο άνθρωπος, τούτος ο Καπετάνιος ήταν ο μόνος που 
κινητοποίησε και εμπιστεύτηκαν οι αγρότες οι χωρικοί, οι 
δύσκολοι βουνίσιοι. Ότι και να του καταμαρτυρούν φίλοι και 
εχθροί  ήταν συνεχιστής του 21. Σε ετούτα τα κίτρινα χαρτιά 
έχω την ομιλία του Άρη 22 Οκτωβρίου 1944 στην Λαμία. 
Προφητική επίκαιρη όσο ποτέ, απάντηση στα σημερινά 
σκουπίδια των Γερμανών. 
Ο Πετράν έγειρε λίγο νερό στα ποτήρια αναγκάζοντας τα 
παγάκια σε μια αυτοκτονική επίπλευση. Ο παππούς απίθωσε 
τον τζουρά κοντά στο κάδρο πήρε μερικές γουλιές νερό και 
άρχισε να απολαμβάνει τον καφέ του. 
-Εδώ να δεις γερμανικά ξεφτιλίκια . Στις 15 Ιουνίου ημέρα 
που ο Άρης πέρασε τον μύθο και την ιστορία στην γερμανική 
εφημερίδα Die Welt o δημοσιογράφος Von 

Berthold Seewald 
στρέφεται με απέχθεια 
εναντίον της Ελλάδας.  
Ισχυρίζεται ότι είμαστε 
ψεύτες και δεν τηρούμε 
τους Ευρωπαϊκούς 
κανόνες. Η πρώτη φορά 
ήταν τον Οκτώβρη 
του 1827, η δεύτερη 
τώρα.  Την βοήθεια στην 
ναυμαχία του Ναβαρίνου 
την θεωρεί αγνό 
ρομαντικό ευρωπαϊκό  
κίνημα για τους απογόνους 
του Περικλή και του 
Σωκράτη. Και μάλιστα 
την θεωρεί λανθασμένη 
κίνηση γιατί ήμασταν 
ψεύτες, γιατί δεν είμαστε  
Έλληνες  σύμφωνα 
με την θεωρία του 
Φαλμεράγιερ. Ισχυρίζεται 
ούτε λίγο ούτε πολύ ότι 
δεν είμαστε Έλληνες 
και κακώς είμαστε στην 
Ευρώπη. Κατάλαβες 
τώρα. Δεν τολμάει να 
πει ότι τότε και τώρα 
οικονομικοί πολιτικοί 
λόγοι σε συνδυασμό με 
γεωστρατηγικές συνθήκες,  

να μην βρεθεί η Ρώσικη 
αρκούδα στην Μεσόγειο,  οδήγησαν σε τέτοιου είδους 
βοήθειες. Όσο για το αν είμαστε  ή όχι πραγματικοί Έλληνες 
το αποδεικνύει πλέον όχι μόνο ο πολιτισμός , η γλώσσα αλλά 
και η σύγχρονη επιστήμη. Πρόσφατα διάβασα το βιβλίο 
του καθηγητή Κωνσταντίνου Τριανταφυλλίδη «Η γενετική 
ιστορία της Ελλάδας το DNA των Ελλήνων». Ιδιαίτερα 
εντυπωσιακά τα ευρήματα της επιστημονικής μελέτης για 
την γονιδιακή συνέχεια και ιδιαιτερότητα των Ελλήνων, 
σε καμία περίπτωση βέβαια δεν αναφέρεται σε γονιδιακή 
υπεροχή. Εκείνο το οποίο με εντυπωσίασε περισσότερο είναι 
η τοποθέτηση του ότι η εμμονή στην γλώσσα, στον πολιτισμό 
στα ήθη και τα έθιμα μας τις αξίες και τις παραδόσεις μας 
ήταν αυτή που μας οδήγησε στην όποια γενετική  μας 
ιδιαιτερότητα.  
-Πάντως παππού και οι συμπτώσεις έχουν κάνει το παιγνίδι 
τους, Ιούνιος στις 15   και Οκτώβριος 22 και 27 . 
-Δεν έχεις και άδικο αλλά άκου πόσο προφητικά ήταν τα 
λόγια του πρωτοκαπετάνιου εβδομήντα χρόνια πριν .  ( Ο 
παππούς έπιασε τις κίτρινες σελίδες και άρχισε να διαβάζει 
αποσπασματικά στον εγγονό του.). 
«…. Στην εποχή της σκλαβιάς πέρασε σκληρά, μαύρα 
χρόνια και πολλοί «έξυπνοι», ανάμεσα στους οποίους και 
κάποιος Φαλμεράγιερ, ισχυρίστηκαν πως η ελληνική φυλή 

έσβησε κι ότι αυτή διασταυρώθηκε 
μ’ άλλες φυλές, που δεν έχουν τίποτα 
το κοινό με την αρχαία ελληνική 
φυλή. Μα ότι κι αν πούνε, αυτό δεν έχει καμία αξία. Την 
ελληνικότητα  μας την αποδείξαμε. Γεγονός είναι ότι η 
χώρα μας ξεσηκώθηκε και ξαναγένηκε πάλι λεύτερη. ….. 
Οι τρανοί της γης τρόμαξαν και, χρησιμοποιώντας όλα 
τα τερτίπια, προσπάθησαν να πνίξουν την επανάσταση. 
Μα γελάστηκαν. Επί 7 ολόκληρα χρόνια πάλεψαν 
οι προπάτορες μας, παρά το γεγονός ότι η ελληνική 
αντίδραση, δυο φορές, το 1823 και 1825, οργάνωσε τον 
εμφύλιο πόλεμο για να σπάσει ακριβώς τους αγώνες αυτούς. 
Έτσι οι πρόγονοι μας ανάγκασαν όλους τους εχθρούς μας 
να γλύψουν εκεί που έφτυσαν και ν’ αναγνωρίσουν τους 
αγώνες μας και την ανεξαρτησία μας……. Χρόνια και 
χρόνια απάτης και ρεμούλας μας κράτησαν μακριά από 
την ευτυχία και τον πολιτισμό και μας ρίξανε μέσα στην 
εξαθλίωση, την πείνα, την κακομοιριά και τη δυστυχία. 
Έτσι η Ελλάδα που υπήρξε κάποτε η πηγή των φώτων και 
του πολιτισμού, κατάντησε να βρίσκεται στο πιο χαμηλό 
επίπεδο οικονομικής, κοινωνικής και εκπολιτιστικής 
ανάπτυξης, όχι μόνο έναντι των λαών της Ευρώπης, αλλά 
και των Βαλκανίων…… κατάφερε να πείσει το λαό ότι το 
ελληνικό κράτος δε μπορεί να ορθοποδήσει μόνο του κι ότι 
θα έπρεπε να μας κυβερνήσουν οι ξένοι, ονομάζοντας γι 
αυτό και τα πολιτικά κόμματα ρωσικά, αγγλικά και γαλλικά. 
Σ’ αυτό το σημείο μας φέρανε οι κορυφές που διοικούσαν 
τον τόπο μας. Κάποτε φτάσαμε και στη δημοκρατία. Μα 
αυτό έμοιαζε με την παροιμία που έλεγε ο λαός: Άλλαξε 
ο Μανωλιός κι έβαλε τα ρούχα του αλλιώς……. Ποιος, 
λοιπόν, μπορεί να ενδιαφερθεί καλύτερα για την πατρίδα 
του; Αυτοί που ξεπορτίζουν τα κεφάλαια τους από τη χώρα 
μας ή εμείς που παραμένουμε με τα πεζούλια μας εδώ;….. 
Μα εμείς υποσχεθήκαμε στο λαό και κάτι άλλο: Ότι δεν θ’ 
αφήσουμε το όπλο από το χέρι μας αν δεν πετύχουμε και τη 
διπλή λευτεριά: τη λαοκρατία. Για αυτό θα παλέψουμε για 
να εκτελέσουμε κι αυτή την υπόσχεση μας, αφιερώνοντας 
και θυσιάζοντας την ζωή μας ακόμα για τη λαοκρατική 
λύση του ελληνικού προβλήματος»** 
-Εγώ Πετράν καλύτερη απάντηση σε αυτό το βρομερό άρθρο 
των Γερμανών δεν θα μπορούσα να βρω. Αλλά μήπως δεν 
λέει και την αλήθεια για την σημερινή μας κατάντια; Όσα 
δισεκατομμύρια ευρώ και να μας δώσουν αν χάσουμε την 
συνείδηση του πατριωτικού και ταξικού χρέος, την συνειδητή  
συνέχεια της ρωμιοσύνης, σε λίγα χρόνια πάλι χρεωμένοι θα 
είμαστε. Η πολιτιστική μας ιδιαιτερότητα,  αυτοσυνειδησία 
μας και ο τρόπος των κοινοτήτων,  είναι το μόνο όπλο και 
το μόνο δώρο που μπορούμε να κάνουμε στην Ευρώπη των 
λαών. Όταν το ομορφότερο λουλούδι το ξεριζώσεις και το 
βάλεις στο καλύτερο ευρωπαϊκό βάζο ατιμωτικός, άνυδρος, 
μαραμένος θάνατος θα είναι το τέλος του. Έχεις τίποτα να 
πεις Πετράν; 
-Ουδέν σχόλιο παππού , αλλά δεν άκουσα πως τέλειωνε τα 
τραγούδι. 
Ο παππούς με ένα χαμόγελο σκυταλοδρόμου που παραδίδει 
επιτυχώς την σκυτάλη  τύλιξε ρολό τα χαρτιά και τα έδωσε 
στον Πετράν. Έπιασε πάλι τον τζουρά του μετά από ένα 
μικρό ταξίμι τραγούδησε τους τελευταίους στίχους. 
-«Κείνος δε θέλει κλάματα δε θέλει μοιρολόγια θέλει 
αγώνες και χαρές αρματωσιές και βόλια.»*

*Ρεμπέτικο τραγούδι για τον  Άρη, στίχοι για τις 3 
πρώτες στροφές του Νίκου Μάθεση γνωστός και ως 
Νίκος ο Τρελάκιας . Πρόσθεσε την τέταρτη στροφή ο 
Μανώλης Χιώτης αλλά χάθηκε η μουσική του γιατί δεν 
ηχογραφήθηκε ποτέ. Το μελοποίησε και το έκανε γνωστό ο 
Μιχάλης Γενίτσαρης και σε δεύτερη 
επανεκτέλεση ο Γιώργος Νταλάρας. 
** Επιλεγμένα αποσπάσματα από την ιστορική ομιλία του 
Άρη στην Λαμία 22 Οκτωβρίου 1944 …. Δίνει απαντήσεις 
και στο τώρα που ζούμε γιατί δεν διαφέρει σχεδόν 
καθόλου από το τότε…..
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Μάλλον «μένουμε Ευρώπη» - 
αλλά σε ποια Ευρώπη;

του Γιώργου Παπασπυρόπουλου

Ο νεολογισμός του τίτλου προέρχεται από αδόκιμο συνδυα-
σμό των διάσημων ρήσεων «Μηδένα προ του τέλους μακά-
ριζε» (Σόλων) και « Μη μου τους “κύκλους” τάραττε» (Αρχιμή-
δης): το νόημα είναι το εξής - δεν μπορούμε να μακαρίζουμε 
ή να καταριόμαστε την συμφωνία πριν οριστικοποιηθεί, όπως 
άλλωστε ούτε οι διαπραγματευτές μας μπορούν να εγκατα-
λείψουν τον σχεδιασμό τους για εξισορρόπηση των όποιων 
κακών μέτρων με αναπτυξιακή παραγωγική διέξοδο απλά για 
να υπογραφεί μια συμφωνία.  
Στην νηφάλια προσέγγιση του διαφαινόμενου τέλους ή της 
νέας αρχής της τετράμηνης βασανιστικής διαπραγμάτευσης, 
εμπόδιο είναι κάθε ιδεολόγημα: μπορεί οι οπαδοί «του  «φι-
λοευρωπαϊκού τόξου», που έως χθες διαδήλωναν για να 
«μείνουμε Ευρώπη» και «να μην πάμε στα βράχια», να καταγ-
γέλλουν ήδη «νέο Μνημόνιο» και να ζητάνε πίσω το… mail 
Χαρδούβελη» [1] - μπορεί κάποιοι πασοκογενείς βουλευτές 
του ΣΥΡΙΖΑ να απειλούν ότι δεν θα ψηφίσουν την νέα συμφω-
νία (Μιχελογιαννάκης, Μητρόπουλος) - μπορεί η «αριστερή 
πλατφόρμα» να ψάχνεται πως να συμβιβάσει την ιδεολογία 
με την πραγματικότητα, αλλά «όποιος βιάζεται σκοντάφτει»...
Η αποτίμηση της όποιας νέας συμφωνίας δεν μπορεί να γί-
νει από διαρροές, non paper, ιδεοληψίες και προκαταλήψεις 
- μπορεί και πρέπει να γίνει με συμψηφισμό «καλών» και «κα-
κών» μέτρων, με ό,τι έχει ήδη ψηφιστεί από την νέα κυβέρνη-
ση, με ό,τι θα αποφευχθεί από τα μέτρα του mai Χαρδούβελη 
και ό,τι νέο φορολογικό τυχόν υφεσιακό μέτρο υιοθετηθεί και 
όλα αυτά μαζί να συνυπολογιστούν με τα όποια μέτρα χρη-
ματοδότησης της ανάπτυξης και αναδιάρθρωσης του χρέους 
συμπεριληφθούν στην τελική συμφωνία. Δεν γίνεται αλλιώς 
να βγουν συμπεράσματα και τα περισσότερα των παραπάνω 

ούτε σίγουρα είναι ούτε αποκλείεται να αντικατασταθούν 
στο παρά πέντε - το ίδιο και η ίδια η συμφωνία, εφόσον η δι-
απραγμάτευση συνεχίζεται και ΟΛΑ αυτά δεν είναι παρά προ-
τάσεις στο τραπέζι.
Με λίγα λόγια το σύνολο μετράει - τι θα περιέχει το πακέτο, 
ποιος θα πληρώσει αυτήν την φορά και που θα πάνε αυτά τα 
λεφτά.
Η μεγάλη εκκρεμότητα είναι πάντα ο ιδιωτικός παραγωγικός 
τομέας και η δυνατότητες των δημοσίων επενδύσεων και που 
- στην ανάπτυξη ή στην συντήρηση αμεταρρύθμιστων μη πα-
ραγωγικών δομών. 
Οι δημόσιοι υπάλληλοι και οι συνταξιούχοι εύκολα (ή ευκολό-
τερα) θα συμψηφίσουν όποια νέα φορολογία στον ΦΠΑ τους 
επιβαρύνει με την μη μείωση των εισοδημάτων τους ή και με 
την διατήρηση κάποιων επιδομάτων. Οι ιδιωτικοί υπάλληλοι 
επίσης  - όσοι έχουν ακόμη δουλειά - μπορούν επίσης με την 
σταδιακή αύξηση του κατώτερου μισθού και τις συλλογικές 
διαπραγματεύσεις ως δυνατότητα ξανά, να εξισορροπήσουν 
την επιπλέον φορολογία όπου θα τους αφορά. 
Οι αυτοαπασχολούμενοι τεχνίτες/μαστόροι όμως, οι μικρο-
μεσαίοι βιοτέχνες, παραγωγοί, πάροχοι υπηρεσιών, και γενικά 
η ραχοκοκκαλιά της οικονομίας μας δύσκολα θα αντέξουν 
επιπλέον φορολογία, έκτακτες εισφορές, αύξηση των ασφα-
λιστικών εισφορών μαζί με την διατήρηση του χαρατσιού του 
ΟΑΕΕ και των εξοντωτικών προστίμων ανασφάλιστης εργα-
σίας! Και η οικονομία εξαρτάται απόλυτα από την δική τους 
επιβίωση - και όχι τόσο από τις 400 περίπου «μεγάλες» εται-
ρείες που έχουν απομείνει στην χώρα με χαρακτηριστικά που 
για τις περισσότερες συνάδουν περισσότερο με ευρωπαϊκές 
μικρομεσαίες...
Εκεί θα κριθεί η επιτυχία ή όχι της νέας συμφωνίας. 
Πχ θα επιτρέπει, ακόμη και αν δεν τα περιλαμβάνει, μέτρα 
υποστήριξης της παραγωγικής ανασυγκρότησης; Θα αφήνει 
περιθώρια επιβίωσης και προοπτικές σε εταιρείες «έντασης 
εργασίας» ή θα πριμοδοτεί όπως τα προηγούμενα μνημόνια 
την επένδυση στην επιχειρηματικότητα «έντασης κεφαλαίου» 

δλδ τις αυτοματοποιημένες μονάδες κυρίως των πολυεθνικών 
επενδυτών  - και λίγων καινοτόμων ντόπιων που δεν αρκούν 
όμως για μια κρίσιμη αναστροφή της ελληνικής οικονομίας;
Θα επιτρέπει μεταρρύθμιση του ασφαλιστικού με σύνδεση 
των ασφαλιστικών εισφορών των μικρομεσαίων με το εισό-
δημα, πράγμα καθοριστικό για την επιβίωσή τους και την 
απελευθέρωσή τους από την παγίδα του χρέους; Μαζί με 
ρυθμίσεις κάθε είδους στην καταβολή οφειλών, αφού εκλο-
γικευθούν και αφαιρεθεί ότι παράνομο επεβλήθη τα μνημο-
νιακά χρόνια;
Θα επιτρέπει μέτρα απελευθέρωσης από την τραπεζική νό-
μιμη τοκογλυφία, τα κόκκινα δάνεια, τις κατασχέσεις και τα 
λουκέτα από ασφυξία;
Θα επιτρέπει νομοθεσία κατάργησης των καρτέλ που παρα-
σιτούν την αγορά και εκβιάζουν ή και συναλλάσσονται με 
τις κυβερνήσεις στις αναθέσεις έργων ή προμήθειας υλικών 
ώστε να μπουν σε αυτήν την κρίσιμη αγορά και οι μικρές εται-
ρείες με την κατάλληλη τεχνογνωσία και επάρκεια που απο-
κλείονται ακόμη και αν καταφέρουν να προσπεράσουν την 
έλλειψη ασφαλιστικής ή φορολογικής ενημερότητας λόγω 
υπερβολικής φορολογικής και εισφορολογικής επιβάρυνσης;
Θα επιτρέπει να απαλλαγούν από φόρους υπέρ τρίτων, όταν 
πρόκειται ειδικά υπέρ ταμείων ευγενών συντεχνιών (Νομικών, 
Συμβολαιογράφων κλπ) και να «ανοίξει» πραγματικά η αγορά;
Αυτά και πολλά άλλα είναι τα καίρια ζητήματα όπου θα κριθεί 
η συμφωνία με την οποία θα «μείνουμε Ευρώπη». Και επίσης 
το σε ποια Ευρώπη: την Ευρώπη όργανο βασανισμού μέσω 
του ευρώ ή την Ευρώπη της ενοποίησης, της αλληλεγγύης και 
του αμοιβαίου οφέλους μέσω του ευρώ - γιατί τι Ευρώπη θέ-
λουμε το ξέρουμε - τώρα θα μάθουμε και τι Ευρώπη έχουμε! 
Με αυτήν την έννοια έχει δίκιο ο Αλέξης Τσίπρας ότι πλέον η 
μπάλα βρίσκεται στο γήπεδο των εταίρων και δανειστών μας 
- ο ΣΥΡΙΖΑ διαπραγματεύτηκε αληθινά και έκανε την υπέρβα-
σή του - οι Ευρωπαίοι της ευρωζώνης θα την κάνουν από την 
πλευρά τους; 
Η συνέχεια επί της οθόνης...

Να διασωθούν όλοι οι παλιοί σιδηροδρομικοί διάδρομοι
Γράφει ο Κωνσταντίνος Μπρούσαλης 
πρόεδρος ΣΦΣ Αρκαδίας – Κίνηση Πελοποννησιακής Γραμμής

Είναι γνωστό ότι με την υπάρχουσα σχετική νομοθεσία οι 
σιδηροδρομικές γραμμές  της χώρας μας έχουν χωριστεί σε 
διάφορες κατηγορίες και κάποια τμήματα όπως εκείνο της 
παλιάς «μετρικής» γραμμής των ΣΠΑΠ (Σιδηρόδρομοι Πειραιώς 
- Αθηνών - Πελοποννήσου) από Κόρινθο μέχρι Ψαθόπυργο 
έχουν χαρακτηριστεί «καταργημένο δίκτυο». Πρόσφατα μάλιστα 
ξηλώθηκε και μια σιδηροδρομική μεταλλική γέφυρα στο Λαμπίρι 
Αχαϊας προκειμένου να διευκολυνθεί ο κατασκευαζόμενος 
αυτοκινητόδρομος της Ολυμπίας Οδού χωρίς να προβλέπεται 
η άμεση αποκατάσταση της συνέχειας του σιδηροδρομικού 
διαδρόμου. 
Ίσως θεωρηθεί  παράδοξο και πολυτέλεια στη σημερινή  οικονομική 
συγκυρία να ασχοληθεί η Πολιτεία και ο ΟΣΕ με τέτοια ζητήματα 
αφού το μεγάλο στοίχημα αφορά την ολοκλήρωση του σύγχρονου 
κεντρικού σιδηροδρομικού άξονα (ΠΑΘΕΠ) και την εξασφάλιση 
πόρων για προώθηση άλλων έργων στρατηγικής σημασίας.  
Κατά την άποψή μας όμως πέρα από την αναζήτηση πόρων  και 
σχημάτων λειτουργίας για τη συντήρηση των παλιών γραμμών 
εκείνο που είναι άμεσα αναγκαίο και επείγον είναι η φύλαξη και 
ο σχεδιασμός για τη διάσωση όλων των παλιών γραμμών ως 
χρήσιμων υποδομών για δυνητική επαναχρησιμοποίησή τους. 
Υπάρχουν άλλωστε πολλά παραδείγματα και από άλλες χώρες 
ευρωπαϊκές και μη που επαναλειτουργούν γραμμές οι οποίες 
παλιότερα είχαν καταργηθεί.
Μια χώρα σαν την Ελλάδα, με τα λιγότερα στην Ευρώπη ανά 
κάτοικο αναλογούντα χιλιόμετρα σιδηροδρόμου, μπορεί να 
παραιτείται από  οποιεσδήποτε σιδηροδρομικές υποδομές της; 
Είναι σωστό να καταργούνται και να εγκαταλείπονται αβασάνιστα 
οι υφιστάμενες  σιδηροδρομικές γραμμές και οι δυσεύρετοι 
πολύτιμοι  διάδρομοι να εκποιούνται ή να εκχωρούνται σε άλλες 
χρήσεις; 
Η δημιουργία του σύγχρονου παράλληλου  σιδηροδρομικού 
διαδρόμου της διπλής ηλεκτροκίνητης γραμμής του ΠΑΘΕΠ 
σημαίνει ότι η παλιά γραμμή των ΣΠΑΠ, η οποία μάλιστα έχει 
το πλεονέκτημα να διέρχεται μέσα από τους οικισμούς, είναι 
άχρηστη; Aλλά και στην παλιά «κανονική» γραμμή τα γραφικά 
αξιοθέατα  τμήματα στον Μπράλο, στο Καλλίδρομο και στα Τέμπη 
πρέπει να εγκαταλειφθούν;

Το ότι η νέα σύγχρονη σιδηροδρομική γραμμή υψηλών ταχυτήτων 
(ΣΓΥΤ) διέρχεται εκτός οικισμών και πόλεων  δεν σημαίνει ότι 
πρακτικά προορίζεται κυρίως για μεσαίες και μεγάλες αποστάσεις 
κι όχι για προαστιακού ή αστικού τύπου συνδέσεις ανάμεσα σε 
όμορους οικισμούς;
Το γεγονός ότι η παλιά μετρική γραμμή της Πελοποννήσου (και 
στο βόρειο τμήμα) περνάει από περιοχές ιδιαίτερου φυσικούς 
κάλλους είναι αμελητέο; 
Είναι ασήμαντο, ειδικά  για το παλιό δίκτυο των ΣΠΑΠ, ότι 
μπορεί να εξασφαλίσει κυκλικά έναν ενιαίο (από πλευράς 
εύρους) σιδηροδρομικό διάδρομο σε όλη την Πελοπόννησο σε 
συνδυασμό με το ανακαινισμένο τμήμα Κορίνθου - Τρίπολης - 
Καλαμάτας; Είναι άλλωστε ο μοναδικός βρόγχος στη γραμμική 
σιδηροδρομική χάραξη της χώρας, η οποία αποκαλείται κατ’ 
ευφημισμό «δίκτυο». 
Το ότι  αυτός ο (μετρικός) διάδρομος επεκτείνεται στην Αττική 
μέσα από κέντρα  των πόλεων (Μέγαρα – Ελευσίνα - Ασπρόπυργο 
- Λιόσια- Αγ. Ανάργυροι), βιομηχανικές περιοχές (διυλιστήρια- 
ναυπηγεία) και κοντά σε λιμάνια ή στο αεροδρόμιο της Ελευσίνας 
ή μπορεί να συνδεθεί και με το Εμπορευματικό Κέντρο στο 
Θριάσιο δεν σημαίνει τίποτα;
Το από πλευράς καταπληκτικής  θέας και τεχνικού και μουσειακού 
ενδιαφέροντος τμήμα της μετρικής σιδηροδρομικής γραμμής 
Κινέτα  - Κακιά Σκάλα - Νέα Πέραμος δεν έχει τουριστικό 
ενδιαφέρον;
Κάποιες   προτάσεις, αλήθεια, για τουριστικό γύρο της 
Πελοποννήσου με τραίνο που έχουν κατατεθεί προς τους 
τουριστικούς πράκτορες  πριν από μερικούς μήνες και στο 
Λονδίνο από τον πρόεδρο της ΕΕΣΣΤΥ πώς εννοούνται από Πάτρα 
μέχρι την Κόρινθο χωρίς τη λειτουργία της μετρικής γραμμής;
Το επιτυχημένο πείραμα του προαστιακού σιδηροδρόμου γύρω 
από την Πάτρα με την αξιοποίηση της παλιάς μετρικής γραμμής,  η 
οποία σχεδιάζεται να επεκταθεί μέχρι την Κάτω Αχαγιά, δεν μπορεί 
να γίνει παράδειγμα εφαρμογής  σε άλλες πόλεις; Το παρόμοιο 
παράδειγμα αξιοποίησης της γραμμής στη Μεσσηνία δεν  πρέπει  
επίσης να αξιολογηθεί;
Δεν πρέπει να μελετηθεί η παραγωγική συνεργασία της ΤΡΑΙΝΟΣΕ  
με το ΚΤΕΛ στην Πάτρα  προκειμένου ίσως να υπάρξει συνέργεια 
του τραίνου και του λεωφορείου και σε άλλες περιοχές;  Το ότι 
η σιδηροδρομική σύνδεση Ναυπλίου - Άργους -Τρίπολης (με 
την ανακαινισμένη σιδηροδρομική γραμμή)  με τη διέλευση κι 
εξυπηρέτηση περισσότερων  οικισμών είναι ταχύτερη έναντι της 

οδικής σύνδεσης με λεωφορείο δεν πρέπει να εξεταστεί;
  Κατά την άποψή μας όλοι οι σιδηροδρομικοί διάδρομοι (και η 
γραμμή Αγρινίου –Μεσολογγίου) πρέπει να αξιοποιηθούν. Από 
την Κόρινθο η μετρική γραμμή διασχίζει οικισμούς τόσο δυτικά 
προς την κατεύθυνση του Κιάτου (εκεί έχει χαρακτηριστεί ως 
καταργημένη γραμμή) όσο και ανατολικά προς τους  Αγίους 
Θεοδώρους (χαρακτηρισμένη εκεί, ως γραμμή υπό προσωρινή 
αναστολή λειτουργίας) αλλά και νότια  στο ανακαινισμένο 
τμήμα προς Άργος –Ναύπλιο.  Το ίδιο βέβαια ισχύει και από την 
αντίθετη κατεύθυνση. Ο παλιός διάδρομος της μετρικής γραμμής 
(και συνδυασμένου εύρους) από Αγίους Αναργύρους Αττικής  
προς Ελευσίνα -Μέγαρα μπορεί και πρέπει να αναβαθμιστεί 
και με κατάλληλο τροχαίο υλικό ( ίσως tram-train π.χ), να 
αξιοποιηθεί συμπληρωματικά, για να εξυπηρετήσει αστικές αλλά 
και προαστιακές συνδέσεις και να ανακουφίσει από οδικούς 
κυκλοφοριακούς φόρτους τη δυτική Αττική. 
Οι πολύτιμοι σιδηροδρομικοί διάδρομοι της χώρας μας πρέπει 
οπωσδήποτε να διασωθούν, να μην εκχωρηθούν για άλλες 
ασύμβατες χρήσεις ούτε φυσικά για ποδηλατόδρομους όπως 
ορέγονται ορισμένες Δημοτικές Αρχές αντιμετωπίζοντας 
επιπόλαια το ζήτημα. Το ποδήλατο φυσικά είναι σύμμαχος 
του τραίνου στην ήπια κυκλοφορία και στις λεγόμενες 
«βιώσιμες» μετακινήσεις. Για να γίνουν όμως οι σύγχρονες 
πόλεις κυκλοφοριακά  «βιώσιμες» πρέπει να ανακουφιστούν 
από τη βάναυση παντοκρατορία του αυτοκινήτου που δεσμεύει 
χώρους και επιβαρύνει πολύπλευρα το περιβάλλον. Το ζήτημα 
επομένως είναι  πώς θα περιοριστεί η χρήση του αυτοκινήτου 
και η αδηφάγος οδική επεκτατικότητα,  με πεζοδρομήσεις ή 
δημιουργία ποδηλατικών διαδρομών εκεί που σήμερα κυριαρχεί 
το αυτοκίνητο κι όχι η εκχώρηση σιδηροδρομικών διαδρόμων 
τάχα για να διευκολυνθεί το ποδήλατο.
Παράλληλα λοιπόν με τα μεγάλα έργα νέων γραμμών και τις 
προοπτικές ανάπτυξης του σιδηροδρόμου  στην Ελλάδα πρέπει 
να διασωθούν άμεσα από τη λεηλασία, την εκποίηση αλλά και την  
απαλλοτρίωση όλοι οι υφιστάμενοι σιδηροδρομικοί διάδρομοι 
(ιδιαίτερα η μετρική γραμμή). Να μην έχουν την τύχη του 
Λαυρεωτικού, όπως έχουμε επισημάνει με παλιότερο άρθρο μας. 
Πρέπει να διατηρήσουν τον χαρακτηρισμό τους ως διάδρομοι 
μέσων σταθερής τροχιάς και να ενταχτούν συμπληρωματικά  στον 
στρατηγικό σχεδιασμό  για την πολύπλευρη δυνητική  αξιοποίησή 
τους ως υποδομές της ήπιας, «βιώσιμης» και τελικά  «πράσινης» 
ανάπτυξης που έχει ανάγκη η χώρα μας. 
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Ειδικό μηχάνημα ελέγχει τη γραμμή για να μπορεί να περάσει το τρένο αν χρειαστεί

Το μπάζωμα έφερε τον ΟΣΕ στο Ναύπλιο
Μεγάλη κινητοποίηση έγινε 
τελικά από τον ΟΣΕ, μετά το 
μπάζωμα της σιδηροδρο-
μικής γραμμής στο σημεία 
που περνά κάθετα από την 
παραλιακή οδό Ναυπλίου – Ν. 
Κίου. Τη Δευτέρα έφτασε στο 
Ναύπλιο ειδικό βαγόνι, για να 
ελέγξει την αποκατάσταση της 
γραμμής, η οποία πρόσφατα 
καλύφθηκε με άσφαλτο.  
Το μηχάνημα που κινείται και 
αυτόνομα και πάνω στις ράγες 
έφτασε μέχρι το Ναύπλιο για 
να ελέγξει το συγκεκριμένο 
σημείο, ώστε να μπορεί να 
περάσει το τρένο. Παράλληλα 
πραγματοποίησε έλεγχο σε 
όλο το μήκος της γραμμής, 
ενώ με ειδικά εργαλεία που δι-
αθέτει έκανε ξεχορτάριασμα, 
όπου χρειαζόταν. 
Παράλληλα, όπως έγινε γνω-
στό θα καθαριστεί τις επόμε-
νες ημέρες και ο Σταθμός του 
Ναυπλίου, από τα χορτάρια.
Η κάλυψη της γραμμής 
προκάλεσε από την πρώτη 
στιγμή  ποικίλες αντιδράσεις 
και σχόλια στους κόλπους 
του ΟΣΕ, αφού οποιαδήποτε 
παρέμβαση από οποιονδήπο-
τε φορέα (Δήμος, Περιφέρεια), 
απαγορεύεται ρητά, εκτός και 
αν υπάρχει έγγραφη άδεια 
από τον ΟΣΕ.
Να σημειωθεί ότι το δίκτυο 
βέβαια θεωρείται ενεργό και 
υποτίθεται πως μπορεί να πε-
ράσει τρένο ανά πάσα στιγμή, 
αν και ο ΟΣΕ εδώ και χρόνια, 
επέλεξε να κόψει κάθε σιδη-
ροδρομική πρόσβαση προς 
Ναύπλιο, υπέρ των οδικών 
μεταφορών. Όμως η γραμμή 
χρησιμοποιείται περιστασιακά 
για να διέλθουν εκδρομικά 
τρένα. Μια τέτοια εκδρομή 
έχει προγραμματιστεί για το 
Φθινόπωρο, σύμφωνα με 
πληροφορίες.
Παράλληλα από τους ντό-
πιους διεκδικείται συνεχώς η 
επαναλειτουργία της γραμμής, 
αν και δεν υπάρχει κάποια 
εξέλιξη, στον ορίζοντα.
Το θέμα της επαναλειτουργίας 
της σιδηροδρομικής γραμμής 
Κόρινθος – Άργος – Ναύπλιο, 
είχε ανακινηθεί τον περασμέ-
νο Μάρτιο, μετά από ερώτηση 
του βουλευτή του Ποταμιού 
Σπύρου Λυκούδη, στον οποίο 
ο ΟΣΕ, απαντούσε σχετικά 
αόριστα: 

«Έχουν καταγραφεί οι απαι-
τούμενες παρεμβάσεις στις 
εγκαταστάσεις της γραμμής, οι 
οποίες είναι απαραίτητες για 

την ασφαλή χρήση της γραμ-
μής, όταν αυτή ζητηθεί από 
την ΤΡΑΙΝΟΣΕ, η οποία έχει 
την αρμοδιότητα της λειτουρ-

γίας των δρομολογίων και την 
οικονομική διαχείρισή της.
Για την επαναλειτουργία της 
γραμμής Κόρινθος – Άργος 
– Ναύπλιο, από πλευράς υπο-
δομής της σιδηροδρομικής 
γραμμής, απαιτείται συντήρη-
ση και επισκευή εγκαταστά-
σεων της γραμμής (επιδομής 
και ηλεκτρομηχανολογικών 
εγκαταστάσεων).
Για την εν λόγω λειτουργία 
απαιτείται ένα κόστος συντή-
ρησης της σιδηροδρομικής 
γραμμής 50.000 € και ένα 
κόστος για την επισκευή και 
εγκατάσταση των Αυτόματων 
Συστημάτων Ισόπεδων Δια-
βάσεων περίπου 3.500.000 €. 
Για την κάλυψη του συνολικού 
κόστους συντήρησης και επι-
σκευής, δυνητικά οι απαραί-
τητοι πόροι θα αναζητηθούν 
από κονδύλια της Περιφέρειας 
Πελοποννήσου και από τον 
προϋπολογισμό του ΟΣΕ.
Ο ΟΣΕ  με  ίδιους πόρους 
ολοκλήρωσε πρόσφατα την 
πλήρη ανάταξη των εγκατα-
στάσεων του Σ.Σ. Ναυπλίου, ο 
οποίος είναι εκ νέου έτοιμος 
να τεθεί σε λειτουργία».
Υπενθυμίζουμε ότι στο κεί-
μενο της ερώτησης του κου 

Λυκούδη, διαβάζουμε τα εξής 
εκπληκτικά: «Η προηγούμενη 
κυβέρνηση με δελτίο Τύπου 
του τέως υπουργού ΠΕΚΑ είχε 
αναγγείλει στις 17 Σεπτεμβρί-
ου 2014 ότι επρόκειτο να προ-
ωθηθεί “εντός του επόμενου 
τριμήνου η επανεκκίνηση της 
λειτουργίας των προαστιακών 
σιδηροδρομικών δρομολογί-
ων Κόρινθος - Αργος - Ναύ-
πλιο, μετά από συνεργασία 
του τότε υπουργού ΠΕΚΑ με 
τον τότε υπουργό Υποδομών, 
Μεταφορών και Δικτύων. Η 
απόφαση αυτή των δύο τότε 
υπουργών γνωστοποιήθηκε 
στον πρόεδρο του ΟΣΕ, Πα-
ναγ. Θεοφανόπουλο, ώστε να 
προχωρήσει στην υλοποίηση 
των ενεργειών που είναι απα-
ραίτητες για τη λειτουργία της 
γραμμής. Σημαντικό μέρος 
του κόστους λειτουργίας της 
γραμμής θα χρηματοδοτηθεί 
από τις ΥΓΟΣ (Υπηρεσίες Γε-
νικού Οικονομικού Συμφέρο-
ντος), καθόσον τα δρομολόγια 
αυτά χρειάζονται οικονομική 
ενίσχυση από την Πολιτεία”».
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Στον Αργείο Στέλιο Γ. Μιχαλόπουλο 
δόθηκε το αριστείο των οικονομι-
κών θεμάτων, από το ίδρυμα του Κίελ 
(Γερμανία). Συγκεκριμένα, ο Στέλιος 
Μιχαλόπουλος διακρίθηκε στον το-
μέα της παγκόσμιας οικονομίας με το 
βραβείο αριστείας στις παγκόσμιες 
οικονομικές υποθέσεις 2015.Το αρι-
στείο δόθηκε στις 4 Μαρτίου 2015, 
σε τέσσερις συνολικά μελετητές, με 
στόχο τη δημιουργία «Μιας κοινό-
τητας των πιο φωτεινών νέων ερευ-
νητών στον τομέα της  παγκόσμιας 

οικονομίας». Επίσης στον Στέλιο 
Μιχαλόπουλο έχει απονεμηθεί μια 
σημαντική δωρεά για έρευνα από το 
Κέντρο Οικονομικής Πολιτικής (EPRS) 
και το Τμήμα Διεθνούς Ανάπτυξης 
του Ηνωμένου Βασιλείου για την 
πρωτοβουλία πάνω στο αντικείμενο  

‘’Ιδιωτική Επιχείρηση Ανάπτυξης σε 
χώρες χαμηλού εισοδήματος’’  Τέλος 
απονεμήθηκε η επιχορήγηση για ‘’ Τα 
αποτελέσματα των ναρκών της ξηράς 
στην ανάπτυξη και το επιχειρηματικό 
πνεύμα ‘’ από τον Ηλία Παπαϊωάννου 
για το 2014 - 2015. 
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Γιορτάζει το παρεκκλήσι 
του Νοσοκομείου Άργους

Την Τετάρτη 1η Ιουλίου 2015 πανηγυρί-
ζει το αφιερωμένο στους Αγίους Αναρ-
γύρους παρεκκλήσιο του Νοσοκομείου 
Άργους.
Την παραμονή της εορτής Τρίτη 30 Ιου-
νίου 2015 και ώρα 08:00 μ.μ. το από-
γευμα θα ψαλεί Μέγας Αρχιερατικός 
Εσπερινός, μετ’ αρτοκλασίας και θείου 
κηρύγματος, χοροστατούντος του Σε-
βασμιωτάτου Μητροπολίτου Αργολίδος 
κ.κ. Νεκταρίου. 
Θα γίνει περιφορά της εικόνας και των 
Ιερών Λειψάνων των Αγίων Αναργύρων 
εντός του Νοσοκομείου. 
Ανήμερα της εορτής και ώρα 7:00 π.μ. 
θα ψαλεί ο Όρθρος και θα τελεστεί Θεία 
Λειτουργία μετά θείου κηρύγματος. 

Το Συμπόσιον στο Αρχαίο 
Στάδιο Ασκληπιείου

Την Κυριακή στις 21:00, στην τελετή 
λήξης του 6ου Επιδαύριου Δρόμου, 
θα παρουσιαστεί στο Αρχαίο Στάδιο 
του Ασκληπιείου το μουσικό δρώμενο 
Συμπόσιον του συνθέτη Δημήτρη 
Μαραμή με ερμηνευτή το Θοδωρή 
Βουτσικάκη και συμμετοχή της 
ηθοποιού Βερόνικας Ηλιοπούλου. 
Το  Συμπόσιον  είναι ένας κύκλος 
τραγουδιών με θέμα τον Οίνο & 
τον Έρωτα μέσα από διαφορετικές 
εποχές της ελληνικής ποίησης, από 
την αρχαιότητα μέχρι σήμερα. Ένα 
έργο με τραγούδια αποκλειστικά για 
το συμβολισμό και τον πολιτισμό του 
κρασιού έτσι όπως εκφράστηκε μέσα 
από την εξέλιξη της ελληνικής γλώσσας 
στο μάκρος είκοσι πέντε αιώνων 
αδιάκοπης πορείας. 

Ο Στέλιος Μιχαλόπουλος έλαβε αριστείο στα οικονομικά θέματα

Διεθνής διάκριση 
στον Αργείο επιστήμονα

Ολοκλήρωσαν την πρακτική τους στο Ναύπλιο
Ολοκληρώνεται αύριο η πρώ-
τη φάση του Θερινού Προ-
γράμματος Πρακτικών Ασκή-
σεων του Κέντρου Ελληνικών 
Σπουδών (ΚΕΣ) στο Ναύπλιο. 
Οι φοιτητές, οι οποίοι συμ-
μετείχαν στο πρόγραμμα με 
υποτροφία του ΚΕΣ, απασχο-
λήθηκαν στους ακόλουθους 
φορείς: η Σεμίραμις Σοφρά 
(Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων) και 
η Veronica Wickline (Harvard) 
στο Αρχαιολογικό Μουσείο 
Ναυπλίου, η Ελένη Σαμαντζο-
πούλου (Αριστοτέλειο Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλονίκης) στην 
Εθνική Πινακοθήκη, Παράρ-
τημα Ναυπλίου, ο Χρήστος 
Δερβεντλής (Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης) και ο 
Alex Young (Harvard) στο Κέ-
ντρο Ευρωπαϊκής Πληροφό-
ρησης - Europe Direct Ναυ-
πλίου, η Πολυξένη Σάατ (Ιόνιο 
Πανεπιστήμιο) και ο Joshua 
Allbright (Boston University) 
στη βιβλιοθήκη Ανθός του 
πολιτιστικού συγκροτήματος 
Φουγάρο και η Αναστασία 

Καζτερίδης (Georgetown) και 
ο Δημήτρης Παυλίδης (Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπι-
στήμιο Αθηνών) στον Δημο-
τικό Οργανισμό Περιβάλλο-
ντος, Πολιτισμού, Αθλητισμού 
και Τουρισμού του Δήμου 
Ναυπλιέων (Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ.).
Επιπλέον των πρακτικών 
ασκήσεων πραγματοποιήθη-
καν εκπαιδευτικές εκδρομές, 
και οι συμμετέχοντες είχαν 
την ευκαιρία να επισκεφθούν 
περιοχές της Αργολίδας και 
την Αθήνα. Επίσης, συναντή-
θηκαν με ακαδημαϊκούς και 
επαγγελματίες του αντικει-
μένου των σπουδών τους, με 
γνώμονα την ενίσχυση του 
επαγγελματικού προσανατο-
λισμού τους.
Η επόμενη συνάντηση των 
φοιτητών, των συντονιστών 
και των καθηγητών θα γίνει 
στις Η.Π.Α. τον Οκτώβριο 
2015, κατά τη διάρκεια του 
δεύτερου και τελευταίου μέ-
ρος του προγράμματος.

Ελευθερία
σε έχασα
Ελλάδα
.....................
Λευκή Θεά,
είσαι θάλασσα.
με ανοιχτά 
πανιά,
μας ταξιδεύεις
σαν φτερωτά
πουλιά,
είσαι πληγωμένη
σε πονέσαμε,
τους εχθρούς
θεραπεύεις,
η φλόγα σου
σε καίει,
χέρι κλαδί
ελιάς
προσφέρεις,
μα οι Θεοί,
σε ζήλεψαν!

Ιωάννης Σκούρας
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Από αύριο και μέχρι την Τρίτη 30 Ιουνίου, 
οι μαθητές του Καλλιτεχνικού Εργαστηρί-
ου Άργους, θα παρουσιάζουν  
τα έργα τους στην αίθουσα 
ΙΩ στους στρατώνες Καποδί-
στρια. Όλοι οι μαθητές, μικροί 
και μεγάλοι, εργάστηκαν με 
κέφι, αγάπη και υπομονή και 
δημιούργησαν έργα ζωγρα-
φικής και αγιογραφίας με δι-
άφορες τεχνικές και υλικά (τέ-
μπερα, ακουαρέλα, ακρυλικά, 
λάδια, αυγοτέμπερα κ.α.)

Τα έργα των μαθητών  δημι-
ουργήθηκαν μέσα από ευχά-
ριστες διαδικασίες μάθησης και αποκάλυ-

ψης των μυστικών της Τέχνης. 
Στο καλλιτεχνικό εργαστήρι Άργους πι-

στεύουν πως  ο Πολιτισμός 
είναι ένα βασικό εργαλείο για 
την καταπολέμηση της κρί-
σης. Μέσα από την τέχνη  επι-
διώκουν να ενισχύσουν την 
κοινωνική συνοχή και να δώ-
σουν χρώμα και ελπίδα στον 
λαό μας.
Εγκαίνια: Παρασκευή 26 Ιου-
νίου στις 9 το βράδυ.Η έκθεση 
θα διαρκέσει μέχρι την Τρίτη 
30 Ιουνίου 2015 και οι ώρες 
λειτουργίας είναι από 11:00 
έως 13:00 και από 19:00 έως 

21:00. 
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ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ  ΙΑΤΡΕΊΟ
ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ FRCS GLAGOW

Πρότυπο ιατρείο αρτηριακών φλεβικών παθήσεων, 
αγγειακή ενδαγγειακή χειρουργική

laser-σκληροθεραπεία φλεβών ευρυαγγειών 

Αγία Τριάδα Μιδέας ΤΚ 21055, παραπλεύρως περιφερικού ιατρείου
τηλ 2752096050, 6945552305 email gdgalanis@yahoo.gr

Πέμπτη 5-9μμ κατόπιν ραντεβού
Στείλτε τις  φωτογραφίες για να δημοσιευτούν

Στείλτε από τις φωτογραφίες σας, αυτές που θεωρείτε σημαντικές και ενδιαφέρουσες, μαζί ένα δικό σας σχό-
λιο στην ηλεκτρονική διεύθυνση anagnostispe@hotmail.com, γράφοντας στο θέμα του μηνύματος: «Η φωτο-
γραφία μου» . Οι καλύτερες θα δημοσιεύονται στην έντυπη και στην ηλεκτρονική έκδοση.

Απέραντο
Νίκος Αντωνόπουλος

ΑΝΑΓΓΕΛΙΑ ΓΑΜΟΥ

Ο Γεώργιος Σταματόπουλος του Ιωάννου και της Αικατερίνης, το γένος 
Μπαρλαμπά, που γεννήθηκε στον Χολαργό Αττικής και κατοικεί στη Κόρινθο 
και η Ευαγγελία Δρακοπούλου του Κωνσταντίνου και της Ολυμπίας, το γένος 
Ιωάννου, που γεννήθηκε στο Μαρούσι Αττικής και κατοικεί στην Αθήνα, πρόκειται 
να παντρευτούν στον Ιερό Ναό Μεταμόρφωσης του Σωτήρος, στο Κρανίδι στις 
16/08/2015.

26η Ετήσια έκθεση των μαθητών του 
καλλιτεχνικού εργαστηριού Άργους

Rock στην Καραθώνα
Ένα ακόμα διήμερο Rock Festival διοργανώννεται την αύριο Παρασκευή και το 
Σάββατο στην παραλία της Καραθώνας. Ανάλογα festival διοργανώνονται στον ίδιο 
χώρο τα τελευταία 7 χρόνια.
Οι συναυλίες θα ξεκινούν στις  και ώρα 7:30 το απόγευμα και η είσοδος είναι ελεύ-
θερη. 
Θα ακουστούν  νέοι καλλιτέχνες από την ευρύτερη περιοχή της Αργολίδας, καθώς 
και φιλοξενούμενων από άλλα μέρη της Ελλάδας,  σε δικές τους αλλά και ξένες  συν-
θέσεις.
Το event διοργανώνει η Πύλη Πολιτισμού Ναυπλίου.

Η Χιονάτη στο Κρανίδι
Το Εθνικό Ωδείο Παράρτημα Κρανιδίου, ο Θε-
ατρικός Όμιλος Ερμιονίδας και η Φιλαρμονική 
του Δήμου Ερμιονίδας παρουσίασαν στις 17 
και 18 Ιουνίου 2015 στον πολυχώρο ARTIKI, το 
μουσικό παραμύθι “Η Χιονάτη και οι εφτά (συν 
έντεκα) νάνοι”, μια εξαιρετική μουσικοθεατρική 
παράσταση η οποία ενθουσίασε και ξεσήκωσε 
το κοινό, που είχε γεμίσει ασφυκτικά το θέατρο 
και στις δύο παραστάσεις.
Το κείμενο, το λιμπρέτο και η μουσική επιμέλεια ήταν της διευθύντριας του Εθνικού 
Ωδείου Κρανιδίου κας Δήμητρας Τούσσα, ενώ η σκηνοθεσία ήταν του Προέδρου του 
Θεατρικού Ομίλου Ερμιονίδας κ. Δημήτρη Σίδερη. Στους ρόλους των νάνων ήταν παι-
διά από την Παιδική Χορωδία του Εθνικού Ωδείου Κρανιδίου, στο ρόλο της Χιονάτης 
ήταν η κ. Ναταλία Μαρκάκη, στο ρόλο της Μητριάς η κ. Βίκυ Παπάζογλου και στους ρό-
λους των Πρίγκηπα και Καθρέφτη ο κ. Γιώργος Δημαράκης. Μουσική έπαιξαν ο καθηγη-
τής πιάνου του Εθνικού Ωδείου Κρανιδίου κ. Ανδρέας Ρεντούλης, μαθητές πιάνου του  
Εθνικού Ωδείου Κρανιδίου και το Κουϊντέντο Πνευστών της Φιλαρμονικής του Δήμου 
Ερμιονίδας. Ακούστηκαν μουσικές από γνωστές όπερες των Tchaikovsky, Schubert, 
Brahms, Donizetti, Bizet, Glinka, Beethoven, Verdi, Scarlatti, Wagner και Rossini.
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Η Χαμένη Χώρα
Κάτι φορές με πιάνει μια νοσταλγία άλλο πράγμα. Εδώ 
κυριολεκτούμε, γιατί νοσταλγία σημαίνει ο πόνος για 
την επιστροφή στην πατρίδα. Μια πατρίδα που δεν 
γνώρισα, δεν πρόλαβα να γνωρίσω. Βλέπεις, γεννήθηκα 
αργά… Την πατρίδα που νοσταλγώ την ξέρω μόνο από 
διηγήσεις μεγαλυτέρων, των τυχερών που την γνώρισαν 
και την χάρηκαν. Μέσα από διηγήματα, ποιήματα και 
κινηματογραφικά έργα. Και καλύτερα να μην την είχα 
γνωρίσει, γιατί τώρα μου λείπει και με πονάει που δεν 
την έχω.

Για μια στιγμή. Εγώ την έχω! Η Ελλάδα μου ζη (μην 
προσπαθείτε να βρείτε ορθογραφικά 
λάθη, το «ζει» που γράφουν συνήθως 
οι πολλοί, σημαίνει «βράζει» και δεν 
ήθελα να πω αυτό) μέσα μου και 
βάζει φωτιά στο είναι μου! Οι κουτοί 
δυστυχισμένοι δεν την έχουν. Εκείνοι 
την απαρνήθηκαν, όχι εγώ. Και πολλές 
φορές την ψάχνω στον περιβάλλοντα 
χώρο, στους γύρω μου. Όχι στο σπίτι. 
Εκεί είμαστε όλοι εν τάξει, πατριώτες 
με το «Π» κεφαλαίο. Όχι εθνικιστές 
με την αρνητική, την κακή σημασία 
της λέξης. Δεν ακούω κανέναν να 
χρησιμοποιεί την λέξη «πατρίδα». 
Καλά, ντροπή είναι; Είμαστε λίγοι. 
Οι πολλοί έχουν μεταλλαχτεί, έχουν 
γίνει υβρίδια του μέλλοντός μας, 
ενός μέλλοντος που μας έχουν άλλοι 
προδιαγράψει. Μα, σε ποια χώρα ζουν 
όλοι αυτοί; Σε ποιο ηλιακό σύστημα; 
Σε ποιο σύμπαν; Αδυνατούν να 
σκεφτούν;

Θα μου πείτε τώρα ότι, αφού 
ομολόγησα ότι οι πατριώτες είμαστε 
λίγοι, θα έπρεπε να συνταχτούμε με 
την γνώμη των πολλών. Αυτό, ποτέ! 
Άλλωστε η Ιστορία έχει αποδείξει ότι οι λίγοι έχουν 
δίκιο κι όχι οι πολλοί, ένα απ’ τα μειονεκτήματα της 
δημοκρατίας και όπως λέει κι ο παππούς: «Δεν είμαι 
δημοκράτης, αλλά σέβομαι την δημοκρατία, γιατί μ’ 
ενοχλεί λιγότερο απ’ όλα τ’ άλλα πολιτεύματα», αλλά εγώ 
τον ξέρω καλά και δεν τον πιστεύω. Το κομμάτι για την 
ενόχληση, εννοώ.

Αυτήν την «Χαμένη Χώρα», την Χαμένη Πατρίδα ψάχνω 
να βρω. Ίσως κάποτε την βρω, γιατί όπως λέει κι ένα 
στρατιωτικό εμβατήριο: «… μόνο λίγο καιρό ξαποσταίνει 
και ξανά προς τη δόξα τραβά». Τώρα πάντως είμαστε 
χαμένοι, γιατί δεν βρίσκουμε λεφτά να πληρώσουμε 
τις υποχρεώσεις μας. Η Ελλάδα ποτέ δεν ήταν πλούσια. 
Όλο βουνά και στενοί οι κάμποι της. Στη θάλασσα 
στηριζόμαστε πάντα για να φέρουμε την μια άκρη με 
την άλλη. Πειρατές οι αρχαίοι, καπεταναίοι, κάνοντας 
εμπόριο αργότερα, πάντα στη θάλασσα! Η στεριά ίσα-
ίσα που μας έδινε τα τρόφιμα που χρειαζόμασταν για να 
συντηρηθούμε. Κι εκείνα λιγοστά!

Κάποτε ήρθε ένας προδότης, που αποφάσισε να μας 
κάνει πλούσιους. Κι εμείς, με την «αρχαία πείνα» να 

γυαλίζει στο μάτι μας, τα καλοδεχτήκαμε και ζητάγαμε 
όλο περισσότερα, παραγνωρίζοντας το γεγονός ότι τα 
λεφτά που τρώγαμε τότε ήταν το ψωμί των κατοπινών 
γενεών, ότι ήταν όλα προϊόν δανεισμού και τα δανεικά 
κάποτε έπρεπε να επιστραφούν. Μακάριοι εμείς λοιπόν, 
ή «αλλιώς ωραίοι», συνεχίζαμε. 

Και στις αρχές του έτους ψηφίσαμε για μια κυβέρνηση, 
που υποσχέθηκε να διαπραγματευτεί πιο σθεναρά απ’ 
τους προηγούμενους, για καλύτερα αποτελέσματα και 
όχι τόσο επώδυνα. Και διαπραγματευότανε 5 μήνες, 
χωρίς αποτέλεσμα.

Και κάποτε βρεθήκαμε μεταξύ σφύρας και άκμονος και 
άρχισαν τα παρατράγουδα. «Να βγούμε από Ευρώ και 
ΕΕ ή να μείνουμε, δεχόμενοι τους όρους τους;» Είπαν 
ότι θα ληφθεί μια απόφαση σήμερα. Για να δούμε… 
Καλύτερα θα ήταν να μας είχαν πετάξει έξω, αφού το 
«παίζουμε» τσαμπουκάδες. Η απόφαση της αναβολής 
των διαπραγματεύσεων μας αφήνει έκθετους. Γιατί 
μέχρι να συμφωνήσουμε δεν πρόκειται να έρθει ούτε 
μονόλεπτο απ’ την Ευρωπαϊκή Ένωση, χωρίς να είναι 
σίγουρο ότι κάποτε θα υπάρξει συμφωνία ή αν οι 
διαπραγματεύσεις θα τραβήξουν άλλους πέντε μήνες 
και μετά άλλους τόσους και βλέπουμε. Κι έχουμε να 
πληρώσουμε και κάτι δόσεις στο ΔΝΤ στο τέλος Ιουνίου, 
που δεν αστειεύονται εκεί. Χαίρε βάθος αμέτρητον, 
δηλαδή. Οι Ευρωπαίοι κερδίζουν έτσι, γιατί δεν μας 
πληρώνουν. Χάρη τους κάνουμε λοιπόν.

Έτσι την ήθελαν οι απάτριδες την πατρίδα. Χαμένη στο 
διάστημα, μισοδιαλυμένη, χρεοκοπημένη, που δεν ήταν 
δικαίωμά τους. Γιατί εμένα και τους άλλους ομοϊδεάτες 
μου ποιος μας σκέφτηκε; Τα κακά της δημοκρατίας! 
Κάνουν ένα λάθος οι πολλοί και μαζί με τα ξερά, 

καίγονται και τα χλωρά. Είναι σύστημα αυτό; Τι θα ’πρεπε 
να γίνεται; Δεν σ’ αρέσει η ροή των πραγμάτων εδώ, φίλε 
μου; Θέλεις να φέρεις τα πάνω κάτω; Ωραία! Μάζεψε 
τα μπογαλάκια σου, πάρε κι απ’ την οικογένειά σου 
όποιους θέλουν να σ’ ακολουθήσουν και τράβα αλλού 
να κάνεις τα τερτίπια σου. Εδώ πατρίδα βρήκαμε και 
πατρίδα πρέπει να παραδώσουμε στους επερχόμενους, 
όχι διαλυμένη μονή. Έχεις δικαίωμα να θέλεις ο,τι θέλεις, 
αλλά δεν έχεις κανένα δικαίωμα να προσπαθείς να τ’ 
αλλάξεις. Ορισμένα πράγματα είναι σαν μερικά άρθρα 
του Συντάγματος, αμετάβλητα! Δεν μπορείς, φέρ’ ειπείν 
να μεταβάλεις το πολίτευμα, να αλλάξεις την επίσημη 

θρησκεία του κράτους κλπ. Δεν επιδέχονται 
μεταβολές αυτά. Κι αν δεν συμφωνείς με 
όλα τούτα, βρες 200 νόμιμα εκλεγμένους 
βουλευτές και ψήφισε άλλο Σύνταγμα και 
κάν’ το όπως θέλεις. Μην προσπαθείς να 
παίξεις τα παιχνιδάκια σου λοιπόν με την 
πατρίδα, γιατί ίσως ορισμένοι αντιδράσουν 
κι αυτό δεν θ’ αρέσει σε κανέναν. Ας μην το 
πάρουν μερικοί σαν απειλή αυτό. Δεν είναι. 
Προειδοποίηση είναι και πρόβλεψη. Μέχρι 
πότε, δηλαδή, θα πρέπει να ανεχόμαστε 
την σοβαρά διαταραγμένη σκέψη τους, 
(made in the USA) και την επιθυμία τους να 
τα κάνουν όλα ίσωμα; Και για ποιο λόγο;

Δεν ζητάω πολλά. Σεβασμό μόνο προς τις 
αρχές που μας οδήγησαν στο μεγαλείο στο 
παρελθόν, που μας έκαναν περήφανους. 
Όχι ότι δεν κάναμε λάθη. Εγκληματικά 
λάθη κάναμε! Τα λάθη μας αυτά όμως 
ήταν λιγότερα απ’ τα σωστά μας, γι’ αυτό 
και είμαστε ακόμη εδώ και λεγόμαστε 
Ελληνίδες και Έλληνες. Να δούμε αν 
θα είμαστε οι ίδιοι και αύριο, μετά την 
απόφαση που θα ληφθεί σήμερα στις 
Βρυξέλλες, αν ληφθεί κάποια απόφαση, 
εννοείται. 

Έτσι έχω μείνει με την νοσταλγία και την καταληκτική 
στροφή του ποιήματος του Ιωάννη Πολέμη «Τι είναι η 
πατρίδα μας»:

Όλα πατρίδα μας! Κι αυτά κι εκείνα, 
και κάτι πού ’χουμε μέσ’ την καρδιά 
και λάμπει αθώρητο σαν ήλιου αχτίνα 
και κράζει μέσα μας: Εμπρός παιδιά!

Έτσι την ήθελα εγώ την πατρίδα μας. Στολίδι στην 
καρδιά μου, γιατί έτσι μου δίδαξαν. Έμαθα να αγνοώ 
τις διάφορες «προοδευτικές» σειρήνες, που άλλα 
έλεγαν. Δεν είμαι πολίτισσα του κόσμου. Είμαι και θα 
παραμείνω για πάντα Ελληνίδα! Και ο σπόρος που 
ρίχνουμε θα βλαστήσει κάποτε και θα ξαναγίνουμε 
πολλοί οι Πατριώτες και οι Πατριώτισσες. Η Ελλάδα ποτέ 
δεν πεθαίνει και δεν πρόκειται να την σκοτώσουν τώρα 
μερικοί βλαμμένοι υπερατλαντικοί. Να είσαστε βέβαιοι!

Η φίλη σας
Αθηνά

athina.nafplion@gmail.com
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Η Λέρνη και οι Μύθοι της
Η Λέρνη είναι αρχαία παραθα-
λάσσια τοποθεσία της Αργολίδας, 
περίπου 7 χλμ. νότια του Άργους, 
στη θέση του σημερινού οικισμού 
Μύλοι, στις ανατολικές υπώρειες 
του όρους Ποντίνου. Ήταν φη-
μισμένη στην αρχαιότητα για τα 
άφθονα νερά της, τα οποία τρο-
φοδοτούν την αργολική πεδιάδα 
ακόμη και σήμερα.

Ιστορικό
Κατά την διάρκεια της Νεώτερης 
Νεολιθικής, ο οικισμός φαίνεται 
να έχει εγκαταλειφθεί ως την δεύ-
τερη φάση της Πρώιμης Εποχής 
του Χαλκού (περίπου από το 2500 
π.Χ.) οπότε σημειώνεται ακμή. 
Τότε οχυρώνεται και κτίζεται ένα 
μεγάλο ορθογώνιο κτήριο, που 
ονομάστηκε «Οικία των Κεράμων» 
από τους άφθονους κεράμους της 
στέγης του που βρέθηκαν κατά 
την ανασκαφή του. Σ΄ένα από τα 
δωμάτιά του υπήρχαν τμήματα 
καμένου πηλού με αποτυπώματα 
σφραγίδων, τα οποία, μαζί με τα 
υπόλοιπα ευρήματα, ερμηνεύουν 
θαλάσσιες επικοινωνίες και εμπό-
ριο με άλλες περιοχές του Αιγαίου. 
Το κτήριο αυτό καθώς και η οχύ-
ρωση καταστράφηκαν πριν από 
το τέλος της Πρώιμης Εποχής του 
Χαλκού (2200 π.Χ.).

Ο οικισμός παρέμεινε κατοικημέ-
νος μετέπειτα και κατά την διάρ-
κεια της Μέσης Εποχής του Χαλ-
κού (περίπου μέχρι το 1700 π.Χ.).

Κατά την διάρκεια της Μυκηνα-
ϊκής περιόδου (1600-1200 π.Χ.), 
ο χώρος χρησιμεύει ως νεκροτα-
φείο και για σποραδική κατοίκη-
ση. Γύρω στο 1250 π.Χ., το ύψωμα 
της Λέρνας εγκαταλείπεται ορι-
στικά.

Η Λέρνη αναφέρεται άλλοτε ως 
ποταμός, άλλοτε ως πηγή και άλ-
λοτε ως λίμνη (και συνεκδοχικά ως 
πεδιάδα) και έδωσε την ονομασία 
της σε ολόκληρη την περιοχή. Από 
την πηγή Λέρνη πήγαζε ο ποτα-
μός Ποντίνος, παράλληλα σχεδόν 
προς τον Αμυνωνή εκβάλλοντας 
στη παρακείμενη θάλασσα μετά 
από ρου μικρού μήκους. Από τα 
άφθονα νερά της, καθώς και άλ-
λων παρακείμενων πηγών όπως 
του Αμφιαράου σχηματίζονταν 
κατά την αρχαιότητα πολλά τέλ-
ματα από τα οποία και γεννήθηκε 
ο μύθος της Λερναίας Ύδρας, αλ-
ληγορικά ως πρώτη προσπάθεια 
αποξήρανσης ελών στον ελλαδι-
κό χώρο από τους μυθικούς κα-
τοίκους, προσωποποιούμενοι στη 
μορφή του Ηρακλή. Επίσης στον 
ίδιο χώρο ήταν και η λίμνη Αλκυ-
ονία, την οποία θεωρούσαν απύθ-
μενη (το ίδιο πιστεύουν μέχρι σή-
μερα οι κάτοικοι της περιοχής) και 
είσοδο του Κάτω Κόσμου. Από αυ-

τήν, σύμφωνα με την μυθολογία, 
κατέβηκε ο Διόνυσος στον Άδη 
για να φέρει τη Σεμέλη. Εδώ, επί-
σης κατά τη μυθολογία, ζούσε και 
η Λερναία Ύδρα (το τερατόμορφο 

μυθικό έλος) που με πυρκαγιές και 
επιχωματώσεις «σκότωσε» ο Ηρα-
κλής αλληγορικά και αποξήρανε 
τη περιοχή, στον δεύτερο από 
τους άθλους του.

Η αφθονία των πλούσιων υδά-
των της περιοχής μαρτυρείται και 
από το γεγονός ότι σε απόσταση 
μικρότερη των 400 μ. από την 
ακτή, μέσα στη θάλασσα, υφίστα-

ται η μεγάλη πηγή γλυκού νερού 
λεγόμενη «Δεινή» ή «Ανάβαλος» 
στην οποία κατά τον Παυσανία οι 
Αργείοι έρριπταν τα προς τον Πο-
σειδώνα διακοσμημένα ζωντανά 
άλογά τους, ως προς θυσία τρό-
πο τινά, τα οποία στη συνέχεια ο 
Ποσειδώνας τα ελευθέρωνε και 
επέστρεφαν στην ακτή. Η όλη πε-
ριοχή της Λέρνης ήταν στενότατα 
συνδεδεμένη με την αρχαία λα-
τρεία του υγρού στοιχείου όπου 
και γιορτάζονταν τα Λέρναια.
Λέρναια
Τα Λέρναια ήταν αρχαία σημαντι-
κή εορτή που τελούταν κατ΄ έτος 
στη Λέρνη κοντά στο Άργος, από 

τους Αργείους, προς τιμή κυρίως 
της θεάς Δήμητρας ως «Λερναίας» 
και ως «Προσύμνας» στο αρχαίο 
ιερό άλσος που εκτείνονταν μέρχι 
τους ποταμούς Αμυμώνη και Πο-
ντίνου.
Η όλη εορτή τελούνταν με μυ-
στήρια που θεωρούνταν λείψα-
νο της παλαιότερης πελασγικής 
θρησκείας. Κατά τον Παυσανία 
η εορτή αυτή ιδρύθηκε από τον 
Φιλάμμωνα πολύ πριν της καθό-
δου των Ηρακλειδών και πιθανώς 
συνδυάστηκε αργότερα με τις 
μυστηριακές επίσης εορτές του 
Διονύσου. Εκ του λόγου αυτού γι-
νόταν επίσης κατά τον εορτασμό 
των Λερναίων και χρήση φαλικών 
συμβόλων, ενώ μετείχαν στον 
πανηγυρισμό και Θυιάδες που 
έφερναν θύρσους, σε μία ανάμει-
ξη προσώπων και συμβόλων της 
λατρείας του Διονύσου που είχε 
εισαγάγει πρώτος στη περιοχή ο 
αρχαιότερος μάντυς Μελάμπους. 
Το δε «ιερό πυρ» για τις ανάγκες 
των ιεροτελεστιών της εορτής το 
μετέφερναν οι Αργείοι από το ιερό 
της «Πυρωνείας Αρτέμιδας» που 
βρισκόταν στο όρος Κράθις. Οι δε 
εορτάζοντες κατά τον Πλούταρχο 
ξεκινούσαν νύκτα από την Αλκυο-
νία λίμνη κρατώντας θύρσους και 
προχωρούσαν σαλπίζοντας και 
καλώντας τον θεό Διόνυσο. Στη 
συνέχεια θυσίαζαν έν κριάρι προς 
τιμή του Πυλαόχου Άδη όπου και 
έριχναν τα τεμαχισμένα μέλη του 
στο χάσμα που βρίσκεται στη πε-
ριοχή και που πίστευαν πως από 
εκεί εξαφανίσθηκε μετά της Κό-
ρης.
Η συγγένεια των Λερναίων με τα 
Ελευσίνια μυστήρια είναι κατα-
φανής. Από πολλές επίσης πληρο-
φορίες συνάγεται πως οι ιεροφά-
ντες και των δύο αυτών εορτών 
διατηρούσαν επαφή. Τα Λέρναια 
τελούνταν και κατά τη Ρωμαίκή 
εποχή και ακόμα μέχρι τις αρχές 
του Χριστιανισμού.
Σημειώνεται ότι στη δεκαετία του 
1960 κάποιοι ερευνητές της εται-
ρίας «ΧΡΩΠΕΙ Α.Ε», που βεβαίως 
δεν ασχολούνταν μόνο με φάρ-
μακα, είχαν μελετήσει και είχαν 
εκπονήσει ειδική μελέτη εκμε-
τάλλευσης των γλυκέων υδάτων 
αυτής της θαλάσσιας πηγής του 
Αργολικού, που υπολογίζονταν 
ότι ο όγκος νερού που πήγαζε απ΄ 
αυτήν και χάνεται στη θάλασσα 
είναι τόσος ώστε να υδροδοτείται 
ολόκληρος ο νομός Αργολίδας. 
Δυστυχώς όμως παρότι ενημερώ-
θηκε σχετικά ακόμη και ο τότε Βα-
σιλεύς Παύλος το Υπουργείο Γε-
ωργίας δεν έδειξε ενδιαφέρον και 
η όλη απόπειρα εγκαταλείφθηκε. 
Το γεγονός αυτό έχει αναφερθεί 
πολλές φορές σε τηλεοπτικές πα-
ρουσιάσεις από τον γιο του τότε 
Διευθυντή της εταιρίας «ΧΡΩΠΕΙ 
ΑΕ» Ν. Σοφιανόπουλο. 
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Η συναισθηματική 
κακοποίηση του παιδιού

Της Αθηνάς Νάσσου, 
Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια

Κακοποίηση είναι μία βίαιη και επιθετική συ-
μπεριφορά ή ενέργεια που δημιουργεί βλάβη, 
τραύμα, πόνο, φόβο, απειλή, αίσθημα δυσα-
ρέσκειας, δυσφορίας, αποστροφής ή ενοχής 
και έχει αρνητική επίδραση στο άτομο που τη 
δέχεται. Τα άτομα που κακοποιούνται πολλές 

φορές είναι παιδιά. Η κακοποίηση δεν περιορίζεται στο σώμα αλλά 
μπορεί να είναι και συναισθηματική. Συναισθηματική κακοποίηση εί-
ναι ο τύπος της συμπεριφοράς, λεκτικής ή πρακτικής που θέτει την 
ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη του παιδιού σε κίνδυνο.
Η συναισθηματική κακοποίηση μπορεί να πάρει τις εξής μορφές:
1) Απόρριψη. Είναι συμπεριφορές που φανερώνουν τη μη αποδοχή 
του παιδιού. Το παιδί αντιμετωπίζεται σα να μην υπάρχει, θεωρείται 
ανάξιο ή κατώτερο, οι πράξεις και οι σκέψεις του υποτιμώνται. 
2) Ταπείνωση. Πρόκειται για συμπεριφορές που προσβάλουν και 
εξευτελίζουν το παιδί. Είναι φωνές και προσβολές σε δημόσιο χώρο, 
βρισιές, αναφορές σε φυσικές αδυναμίες ή αναπηρίες του παιδιού, 
προσβλητικοί χαρακτηρισμοί. Με τον τρόπο αυτό θίγεται η ακεραιό-
τητα, η προσωπική αξία και η αυτοεκτίμηση του παιδιού. 
3) Εκφοβισμός. Στην περίπτωση αυτή το παιδί δέχεται απειλές για 
σοβαρές τιμωρίες και κυριαρχεί ένα κλίμα φόβου. Επιπλέον, το παιδί 
τρομοκρατείται και κυριαρχεί η απειλή ότι θα τοποθετηθεί σε ακα-
τάλληλο ή και επικίνδυνο περιβάλλον. Συχνά παραδείγματα είναι ο 
εξαναγκασμός του παιδιού να παρακολουθεί βίαιες πράξεις με απο-
δέκτες είτε άλλα μέλη της οικογένειας είτε ζώα, η απειλή ότι θα το 
εγκαταλείψουν, η βάναυση συμπεριφορά απέναντι σε πρόσωπα ή 
πράγματα που το παιδί αγαπά και ο φόβος ότι θα το αφήσουν σε κά-
ποιο ίδρυμα. 
4) Απομόνωση. Πρόκειται για την απαγόρευση συμμετοχής του παι-
διού στις καθημερινές δραστηριότητες του. Περιλαμβάνει περιορι-
σμό, αποφυγή κοινωνικών επαφών και απομόνωση. Κάποιες φορές 
φτάνει μέχρι και τον εγκλεισμό του σε ντουλάπες ή δωμάτια. 
5) Αδιαφορία. Στις περιπτώσεις αυτές ο γονιός παρουσιάζεται μη δι-
αθέσιμος ή ανίκανος να ανταποκριθεί στις συναισθηματικές ανάγκες 
του παιδιού. Είναι απόμακρος, παραμένει αμέτοχος και συνηθίζει να 
αγνοεί τις ανάγκες του παιδιού του, είτε πρόκειται για συναισθηματι-
κές, πνευματικές ή υλικές. 
6) Εκμετάλλευση/προώθηση. Στις περιπτώσεις αυτές η συμπεριφο-
ρά των γονιών ενθαρρύνει την ανάπτυξη λανθασμένων κοινωνικών 
αξιών που ενισχύουν την  αποκλίνουσα συμπεριφορά, όπως η επι-
θετικότητα ή η χρήση ουσιών. Τα παιδιά μεγαλώνουν αποδεχόμενα 
ιδέες ή συμπεριφορές που είναι αντίθετες με τα κοινωνικά ή νομικά 
πρότυπα, γίνονται αντικείμενα κέρδους, εμπορευματοποιούνται και 
εκπαιδεύονται να υπακούουν στις επιθυμίες άλλων. Στην κατηγορία 
αυτή ανήκουν οι περιπτώσεις σεξουαλικής κακοποίησης, ο παιδικός 
αλκοολισμός, η χρήση ναρκωτικών.
Οι συνέπειες τις συναισθηματικής κακοποίησης είναι εξίσου σημα-
ντικές με αυτές της σωματικής. Παιδιά που έχουν κακοποιηθεί συναι-
σθηματικά εμφανίζουν αισθήματα ενοχής, άγχους, κατάθλιψης, μειο-
νεξίας και σοβαρά ψυχικά τραύματα που έχουν αρνητικές επιπτώσεις 
σε όλες τις εκδηλώσεις της προσωπικότητας και του χαρακτήρα τους 
και που τους ακολουθούν ως την ενήλικη ζωή.
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Μαγεύουν στην Πάτρα τα «Λυκάκια»
Εξαιρετικές εμφανίσεις που προ-
καλούν θαυμασμό, περηφάνια και 
ατελείωτη χαρά πραγματοποιούν 
στην Πάτρα στο Λουξ Cup (U13) 
2015 οι ομάδες των Παμπαίδων 
Β’ και Παγκορασίδων Β’ του Δι-
ομήδη, καθώς   στις δύο πρώτες 
ημέρες του τουρνουά οι μεν Πα-
μπαίδες είναι αήττητοι σε τρεις αγώνες τερ-
ματίζοντας πρώτοι στον όμιλό τους, ενώ η νε-
οσύστατη ομάδα των Παγκορασίδων μας, έχει 
κλέψει τις εντυπώσεις με την είσοδό της στους 
«8», κερδίζοντας δύο από τους τρεις αγώνες.
Συγκεκριμένα οι Παμπαίδες νίκησαν 27-14 την 
Ακαδημία Πατρών, 28-26 τον Ολυμπιακό Κερα-
τσινίου και στο ντέρμπυ κορυφής επιβλήθηκαν 
με 25-22 του ΙΕΚ Ξυνή Δικέας, κατακτώντας την 
πρώτη θέση στον όμιλό τους και την είσοδό 
τους στους «4» της διοργάνωσης, όπου την Τε-
τάρτη θα αγωνιστούν για τις θέσεις 1 έως 4.
Οι Παγκορασίδες ηττήθηκαν με αξιοπρεπέστα-
τη εμφάνιση στον πρώτο αγώνα από τη Νέα 

Ιωνία με 32-28, ενώ κέρδισαν 
στη συνέχεια την Καστοριά με 
28-18 και τον Φαίακα Κέρκυ-
ρας με 31-23, μπαίνοντας στην 
τελική οκτάδα του τουρνουά, 
όπου εκεί συνάντησαν την πα-
νίσχυρη Σερβική RK Taurunum 
Beograd, από την οποία ηττή-

θηκαν με 26-14 και αύριο θα διεκδικήσουν μια 
από τις θέσεις 5 έως 8.
Η αγωνιστική εικόνα των αποστολών μας έχει 
γεμίσει με περηφάνια ολόκληρο τον σύλλογο, 
καθώς η δουλειά που γίνεται στα τμήματα υπο-
δομής του Διομήδη είναι εμφανής και βαδίζει 
στα χνάρια της ανδρικής πρωταγωνίστριας 
ομάδας.
Η Διοίκηση περιχαρής εκφράζει τα θερμά της 
συγχαρητήρια στους μικρούς αθλητές και 
αθλήτριές μας, στους προπονητές Γιώργο Κα-
ρασαββίδη και Αρετή Ταλάντζη και στους γο-
νείς των αθλητών για την εμπιστοσύνη που δεί-
χνουν στον Διομήδη!

189 ποδηλάτες συμμετέχουν 
στο Πανελλήνιο ανδρών – γυναικών 

στο Ναύπλιο  
Στο Ναύπλιο, θα πραγματο-
ποιηθεί από την Παρασκευή 
έως την Κυριακή (26-28 Ιου-
νίου) το Πανελλήνιο Πρωτά-
θλημα Ποδηλασίας ανδρών 
– γυναικών με διοργανωτές 
την Ελληνική Ομοσπονδία Πο-
δηλασίας και τον Δήμο Ναυ-
πλιέων. Στην εκδήλωση θα πά-
ρει μέρος η αφρόκρεμα των 
Ελλήνων πρωταθλητών και 
πρωταθλητριών δρόμου και 
θα προσφέρει πλούσιο θέαμα 
στους λάτρεις του αθλήματος 
και στους κατοίκους των γύρω 
περιοχών, απ’ όπου αναμένε-
ται να περάσουν οι σύγχρονοι 
άσοι του πεντάλ, δίνοντας μια 
ξεχωριστή νότα στην ομορ-
φότερη πόλη της Ανατολικής 
Πελοποννήσου.

Ο Δήμαρχος του Ναυπλιέων 
και παλιός αθλητής του μπά-
σκετ κ. Δημήτρης Κωστούρος 
και ο πρόεδρος της Ε.Ο.Π. κ 
Θανάσης Τερζής έχουν δώσει 
τις κατάλληλες οδηγίες στους 
συνεργάτες τους, ούτως ώστε 
το γεγονός αυτό να αφήσει τις 
καλύτερες εντυπώσεις στον 
κόσμο που θα παρακολου-
θήσει από κοντά την μεγάλη 
αυτή ποδηλατική φιέστα.

Την Παρασκευή (26 Ιουνίου – 
11:00) έχει προγραμματιστεί, 
στην αίθουσα του Βουλευτι-
κού να δοθεί συνέντευξη τύ-
που από τους διοργανωτές, 
προκειμένου να ενημερωθούν 
οι άνθρωποι των ΜΜΕ για την 
σημασία της πραγματοποί-
ησης του καλύτερου Πανελ-
ληνίου Πρωταθλήματος της 
Ομοσπονδίας στην Πελοπον-
νησιακή πόλη.

Την ίδια μέρα, στις 13:00, θα 
πραγματοποιηθεί το τεχνικό 
συνέδριο και στις 16:00 θα 
ακολουθήσει ο αγώνας ατο-
μικής χρονομέτρησης 38 χλμ 
στους άνδρες και 20 χλμ στις 
γυναίκες.

Το Πρωτάθλημα θα ολοκλη-
ρωθεί την Κυριακή (28 Ιου-
νίου) με τα 180 χλμ αντοχής 
στους άνδρες και 115 χλμ 
αντοχής στις γυναίκες.

Να σημειωθεί ότι, θα πάρουν 
μέρος 189 αθλητές και αθλή-
τριες από 45 Συλλόγους της 
χώρας πιο αναλυτικά θα αγω-
νισθούν 155 άνδρες και 34 γυ-
ναίκες. 

Οι ομάδες και ο αριθμός των 

αθλητών από κάθε Σύλλογο 
έχουν ως εξής:

Ο.Φ.Ν. Ιωνίας: 14, Π.Ε.Σ.Α. 
Αστέρας: 8, Π.Σ. Κρόνος: 3, 
Σπαρτιατικός Γ.Σ.: 2, Ολυμπια-
κός Περιστερίου - Χαϊδαρίου: 
4, ΠΑΟΚ: 3, Γ.Σ. Λάρισας: 3, 
Π.Ο. Κορινθιακός: 3, Διομή-
δης Άργους: 2, Π.Ο. Ηρώς: 3, 
ΠΕΛΟΤΟΝ Ηρακλείου Αττικής: 
5, Παναθηναϊκός: 11, Πανερυ-
θραϊκός: 2, Π.Ο. Βέλος: 1, Α.Ο. 
Αίολος: 5, Μεσόγειος Α.: 4, 
Α.Π.Ο. Κορωπίου: 8, Π.Ο. Βό-
λος: 2, Α.Σ. Άκρατος: 1, Π.Ο.Η. 
“Κάστρο”: 6, Π.Σ. Ρόδου “Με-
σόγειος”: 3, Π.Ο. Καρδίτσας: 2, 
Π.Σ.Κ. Θράκας Ιππέας: 6, Α.Σ.Π. 
Άλφα: 3, Α.Σ. Χίλια Δέντρα: 9, 
Α.Ο. Πήγασος: 6, Άσσος: 1, Α.Ε. 
Τρικάλων Κρόνος: 1, Α.Π.Ο. 
Ακτίνα: 4, ΑΕΚ Αθηνών: 1, Α.Σ. 
Πρωτέας: 6, Α.Ο. Δόξα Πεύκης: 
1, Α.Ο. Παράδεισος: 1, Π.Ο.Χ. 
“Ο Τάλως”: 6, Π.Α.Σ. Πηνειός: 4, 
Π.Ο. Τρίπολης: 2, Α.Ο. Θησέας: 
9, Α.Π.Ο. Χαλκίδας: 2, Α.Π.Σ. Άτ-
λας: 5, Π.Ο. Πατρών: 11, Βέλος 
Σπορτ: 1, Έλαφος: 3, Ροδήλιος 
Ποδηλατικός Ρόδου: 3, Αλμπε-
νασισιέν: 2, Ριντλεϊ Ισολάρινγκ: 
1.
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Tου Άγγελου Τράκα, Λογοθεραπευτής, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Κέντρου Έρευνας και Εφαρμογής Σύγχρο-
νων Προγραμμάτων Ειδικών Θεραπειών

Δεν γνωρίζουμε ακριβώς με ποιο τρόπο αναπτύσσεται η αν-
θρώπινη γλώσσα. Όμως, φαίνεται να εξαρτάται από την ωρί-
μανση των νευρικών κυττάρων που θα δεχθούν τα ερεθίσματα 
του περιβάλλοντος. Τα ερεθίσματα του περιβάλλοντος, αυτά 
καθ’ αυτά είναι ασήμαντα, από τη στιγμή που δεν θα υπάρχουν 
οι κατάλληλοι υποδοχείς για να τα δεχθούν και να τα δώσουν 
κάποια σημασία. 
Πάντως, για να υπάρχει ομαλή γλωσσική ανάπτυξη θα πρέπει 

να έχουμε φυσιολογική ανάπτυξη των λειτουργικών νευροψυ-
χολογικών συστημάτων όπως: ακουστικό, οπτικό, σωματο-αισθητικό, κινητικό και 
ανώτατα λειτουργικά ολοκληρωμένα νευροσυστήματα. Αυτό γίνεται γιατί, όταν το παι-
δί θα μάθει τη γλώσσα θα πρέπει να μπορεί να ακούει τις ποικιλίες των ήχων ομιλίας, να 
είναι ικανό να βλέπει τις κινήσεις του ομιλητή και να αισθάνεται τη συγκινησιακή χροιά 
που συνοδεύει τη γλωσσική έκφραση.
Το συμπέρασμά μας είναι, ότι η γλωσσική ανάπτυξη του παιδιού είναι λειτουργικά και 
φυσιολογικά ολοκληρωμένη, μόνο όταν υπάρχουν τρεις δομικοί μηχανισμοί : 1) Ο φω-
νολογικός , 2) Ο συντακτικός και 3) Ο σημασιολογικός. Στη συνέχεια θα προσπαθήσου-
με να δούμε πως οι δομικοί, αναπτυξιακοί αυτοί γλωσσικοί μηχανισμοί αναπτύσσονται 
με την ηλικιακή ανάπτυξη του παιδιού.
Όταν λέμε φωνολογική ανάπτυξη, αυτό σημαίνει ότι το παιδί μπορεί να διακρίνει, να 
κατανοεί και να παράγει τους συνδυασμούς των ήχων ομιλίας. Το παιδί έχει αποκτήσει 
τη γνώση των βασικών δομικών στοιχείων της γλώσσας που λέγονται φωνήεντα. Αυτά 
είναι οι βασικές ηχητικές μονάδες μιας γλώσσας και από τον συνδυασμό τους παράγο-
νται οι λέξεις. Η λέξη π.χ. ΚΑΤΩ έχει τέσσερα φωνήματα. Οι συνδυασμοί δύο ή και πε-
ρισσότερων φωνημάτων, διαμορφώνουν ακουστικά σύνολα με σημασιολογικό περιε-
χόμενο. Αυτά ονομάζονται μορφήματα. Πολλά μορφήματα συμπίπτουν με τις λέξεις.
Το νεογέννητο ακούει τη γλώσσα και σταδιακά αρχίζει να την κατανοεί. Αναπτύσσει 
μια εσωτερική γλώσσα και μία μη λεκτική επικοινωνία. Εκφράζεται δε, κινητικά, με 
κραυγές και εκφράσεις του προσώπου.
Στη συνέχεια το κλάμα μπορεί να αποτελέσει αρχή της γλωσσικής έκφρασης. Το κλάμα 
όμως με τις διάφορες αποχρώσεις του δεν είναι η μόνη φωνολογική παραγωγή του 
παιδιού, αλλά μαζί εμφανίζονται και διάφορα μουρμουρίσματα, ευχάριστες φωνούλες 
τα οποία όμως δεν είναι λέξεις όμως μπορεί να έχουν συναισθηματική και κοινωνική 
σπουδαιότητα για το παιδί. 
Η ηλικία των τεσσάρων έως έξι μηνών αποτελεί σταθμό για την φωνολογική ανάπτυξη 
του παιδιού. Οι κραυγές, το κλάμα, οι ευχάριστες φωνούλες γίνονται με ποιο συστημα-
τικό τρόπο.
Γύρω στην ηλικία των οκτώ έως εννιά μηνών η γλώσσα του παιδιού παρουσιάζει ιδιόρ-
ρυθμα φωνολογικά σύνολα. Οι ήχο είναι ασυνάρτητοι αλλά με κάποιο ρυθμό.
Γύρω στους δέκα με δώδεκα μήνες γίνεται η εμφάνιση της πρώτης λέξης. Το παιδί αρ-
χίζει να κατανοεί πως θα χρησιμοποιεί τους κανόνες της μητρικής του γλώσσας. Στη 
συνέχεια το λεξιλόγιο του παιδιού αναπτύσσεται με ταχύτατο ρυθμό. Ο μέσος όρος πα-
ραγωγής λέξεων του παιδιού αναπτύσσεται ανάλογα με την ηλικία του παιδιού. Στους 
δώδεκα μήνες παράγει τρεις λέξεις, στους δεκαοκτώ παράγει είκοσι δύο λέξεις, στους 
τριάντα  μήνες παράγει τετρακόσιες σαράντα έξι λέξεις και γύρω στα εφτά χρονών 
παράγει τρεις χιλιάδες λέξεις.

Ανδρική γονιμότητα και Διατροφή

Της Δήμητρας Τούντα, 
Διαιτολόγος, Διατροφολόγος, www.tountadiet.gr

Η διατροφή και ο τρόπος ζωής ενός άντρα είναι σημαντικοί παρά-
γοντες που επηρεάζουν την γονιμότητα του. Όσον αφορά στις πε-
ριπτώσεις υπογονιμότητας περίπου το 1/3 εξ’ αυτών σχετίζεται με 
τον άντρα. Παρακάτω συνοψίζονται κάποιες βασικές συμβουλές.

Διατροφή: 
Χρωματίστε το πιάτο σας με φρούτα και λαχανικά και μειώστε τα γλυκά! Πράσινα, 
φυλλώδη λαχανικά, πολύχρωμες πιπεριές, μήλα, πορτοκάλια, ακτινίδια, είδη μούρων.
Επιλέξτε τρόφιμα υψηλά σε φυτικές ίνες όπως ολικής άλεσης ψωμί και δημητριακά 
πρωινού, βρώμη, καστανό ρύζι, κριθαρένια παξιμάδια, φρούτα με τη φλούδα τους 
(καλά πλυμένα)
Επιλέξτε  άπαχες πηγές λευκής ζωικής πρωτεϊνης  (όπως στήθος κοτόπουλου, γαλο-
πούλα -όχι κόκκινο κρέας) και γαλακτοκομικών (γιαούρτι 2%, τυριcottage, ανθότυρο, 
λευκό τυρί, κίτρινο τυρί Light). 
Μειώστε την συνολική πρόσληψη ζωικής πρωτείνης της ημέρας. Επιλέξτε  φυτική 
πρωτείνη από όσπρια, σπόρους και ξηρούς καρπούς.
Μειώστε την κατανάλωση αλκοόλ καθώς φαίνεται να σχετίζεται με φτωχή παραγωγή 
σπέρματος και χαμηλής κινητικότητας.
Αυξήστε την κατανάλωση τροφών πλούσιων σε ψευδάργυρο και ω3 λιπαρά οξέα (ψά-
ρια, θαλασσινά, οστρακοειδή)
Καταναλώστε μέτρια ποσότητα καφείνης. Η υπερβολή στους καφέδες επηρεάζει την 
ποιότητα σπέρματος.
Καταναλώστε αντιοξειδωτικά συστατικά όπως βιταμίνη C, βιταμίνη Α, βιταμίνη Ε, σε-
λήνιο.
Πίνετε πολύ νερό!
Συνοπτικά:

 ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ  ΛΙΓΟΤΕΡΟ

Φρούτα και λαχανικά Μπισκότα, γλυκά, κρουασάν

Ολικής άλεσης ψωμί, βρώμη, καστανό ρύζι Λευκό ψωμί, ζυμαρικά

Ψάρια, θαλασσινά, γαλοπούλα, κοτόπουλο   Αλλαντικά

Όσπρια, ξηροί καρποί (φυτική πρωτείνη) Μοσχάρι, χοιρινό, αρνί, κατσίκι      
     (ζωική πρωτείνη-κόκκινο κρέας)        

Νερό Αλκοόλ, καφές

Τρόπος ζωής:
Αποφύγετε το κάπνισμα. Αυτή η συνήθεια συνδέεται με χαμηλά επίπεδα παραγωγής 
σπέρματος και με αργή κινητικότητα.
Διατηρείστε ένα υγιές βάρος. Η παχυσαρκία αλλά το ελλιποβαρές σώμα δυσχεραί-
νουν την γονιμότητα.
Ασκηθείτε με μέτρο καθώς υπερβολική άσκηση συνδέεται με μειωμένα επίπεδα τε-
στοστερόνης, που με έμμεσο τρόπο μειώνουν τα επίπεδα σπέρματος.
Προσπαθήστε να παραμείνετε χαλαροί και αισιόδοξοι. 
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Από το Τριμελές Πλημμελειο-
δικείο Σπάρτης καταδικάστη-
κε χθες ένας άνδρας που μαζί 
με την γυναίκα του το 2013 
έπιασε ένα αδέσποτο σκυλά-
κι, το οποίο περιφερόταν στην 
Ελιά Λακωνίας, το έβαλε σ’ ένα 
τσουβάλι και στη συνέχεια το 
πέταξε σ’ έναν γκρεμό μερικά 
χιλιόμετρα μακριά από το χω-
ριό.
Στον γκρεμό το ζευγάρι πέτα-
ξε το μικρόσωμο ζώο για να το 
εξοντώσει.
Η Χρυσούλα Παράσχου ταμίας 
του Πολιτιστικού Φιλοζωικού 
Συλλόγου Μονεμβασιάς εξήγη-
σε στο www.zoosos.gr ότι τότε 
αυτόπτες μάρτυρες, που είδαν 
το ζευγάρι να βάζει το ζώο στο 
τσουβάλι, επικοινώνησαν μαζί 
τους και τελικά μέλη του συλ-
λόγου η Σοφία Σαμαρά και η 
Ελβετίδα Μπάρμπαρα Ταβέρνα 
πήγαν επί τόπου, κατάφεραν 
να βρουν και να βγάλουν στις 
8 Μαρτίου του 2013 από τον 
γκρεμό λευκό σκυλάκι ενώ πα-
ράλληλα κατέθεσαν καταγγε-
λία στην Αστυνομία.
Το μικρόσωμό ζώο, όταν το 
εντόπισαν οι φιλόζωοι, ήταν 
εκεί πεταμένο τρεις μέρες με 
σπασμένα τα δόντια και εσω-
τερικές κακώσεις προφανώς 

από την πτώση. Στην πρώτη 
δίκη που πραγματοποιήθηκε 
στο Μονομελές Πλημμελειο-
δικείο Μολάων τον Ιούνιο του 
2014 το δικαστήριο αποφάσι-
σε ότι ήταν αναρμόδιο καθώς 
δεν επρόκειτο απλά για εγκα-

τάλειψη αλλά για κακοποίηση 
και σύμφωνα με τις ποινές που 
ορίζει 4039/2012 έπρεπε την 
υπόθεση να κρίνει το Τριμελές 
Πλημμελειοδικείο Σπάρτης.

Το σκυλάκι τώρα πια.

Έτσι χθες χάρη στην υπομονή 
και στην επιμονή των φιλόζω-
ων το Τριμελές Πλημμελειο-
δικείο Σπάρτης εκτός από την 
χρηματική ποινή των 5.000 
ευρώ που επιδίκασε και στον 
άνδρα και στην γυναίκα επέβα-
λε και ένα χρόνο ποινή φυλάκι-
σης με αναστολή σε κάθε έναν 
για την κακοποίηση του ζώου.
Το σκυλάκι επειδή κάποιοι 
νοιάστηκαν ζει τώρα πια ζωή 
χαρισάμενη στα χέρια εκείνων 
που το έσωσαν όπως φαίνεται 
και στις φωτογραφίες. «Ελπί-

ζουμε το σημερινό να αποτελέ-
σει παραδειγματισμό για τους 
υπόλοιπους ανθρώπους που 
διαπράττουν τέτοιες αποτρό-
παιες πράξεις. Ευχαριστούμε το 
ενεργό μέλος μας Σοφία Σαμα-
ρά που έσωσε το σκυλάκι και 
συνέβαλλε ουσιαστικά στο να 
τιμωρηθεί ο κατηγορούμενος» 
τονίζει ο Πολιτιστικός Φιλοζωι-
κός Σύλλογος Μονεμβασιάς.
Πηγή: Καταδικάστηκε το ζευγάρι 
που πέταξε στον γκρεμό τον αδέ-
σποτο σκύλο στην Ελιά Λακωνί-
ας | www.zoosos.gr 
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 Κωπηλάτησαν όρθιοι στο Πορτοχέλι

Συνάντηση Νικολάκου - Κουντουρά για τον τουρισμό στην Πελοπόννησο
Για τον εθνικό στρατηγικό σχεδι-
ασμό για τον τουρισμό ο οποίος 
πρέπει να έχει συγκεκριμένους 
και ξεκάθαρους στόχους, άξο-
νες και δράσεις που θα αναδεί-
ξουν τη δύναμη της Ελληνικής 
τουριστικής οικονομίας, συζή-
τησαν εε συνάντηση εργασίας 
η αναπληρώτρια υπουργός Του-
ρισμού Έλενα Κουντουρά και ο 
Γενικός Γραμματέας Ε.Ο.Τ Πάνος 
Λειβαδάς, όπου παρεβρέθηκε 
η θεματική Αντιπεριφερειάρχης 
Κωνσταντίνα Νικολάκου εκπρο-
σωπώντας την Περιφέρεια Πε-
λοποννήσου
Η κα Κουντουρά ανέπτυξε τις 
πρωτοβουλίες που θα αναλά-
βει το Υπουργείο ζητώντας τη 
συνεργασία των Περιφερειών 
έτσι ώστε να αναδειχθούν τα 
συγκριτικά πλεονεκτήματα της 
κάθε Περιφέρειας. Η αναπληρώ-
τρια υπουργός ενημέρωσε τους 
εκπροσώπους των Περιφερειών 
για τις πρόσφατες επαφές στο 

πλαίσιο της εξωστρέφειας του 
Υπουργείου για άνοιγμα σε νέες 
αγορές όπως η περιοχή της Μέ-
σης Ανατολής, των Ηνωμένων 
Αραβικών Εμιράτων, Κίνα, Ν. Κο-
ρέα επισημαίνοντας την ανάγκη 

για εντονότερες δράσεις προβο-
λής.
Η κα. Νικολάκου στη τοποθέτη-
ση της έκανε  εκτενή αναφορά 
στον σχεδιασμό της Περιφέρει-
ας Πελοποννήσου όσον αφορά 

την τουριστική ανά-
πτυξη του προορι-
σμού καθώς και στις 
δράσεις εξωστρέ-
φειας της Περιφέ-
ρειας οι οποίες ήδη 
έχουν μετρήσιμα θε-
τικά αποτελέσματα. 
Ο τουρισμός είναι 
εθνικό ζήτημα τό-
νισε, και οφείλουμε 
όλοι να συνεργούμε 
και να συνεργαζό-
μαστε γιατί αποτελεί 
τον σημαντικότερο 
πυλώνα για την ενί-
σχυση της οικονομί-
ας της χώρας μας. 
Τα τελευταία στατι-
στικά στοιχεία του 
πρώτου πενταμή-

νου του 2015 κατέστησαν για 
μια ακόμη φορά το αεροδρόμιο 
της Καλαμάτας πρώτο στις αυ-
ξήσεις αφίξεων κάτι το οποίο 
όπως επεσήμανε η κα.Νικολά-

κου ανεβάζει ακόμη περισσότε-
ρο τον πήχη της ευθύνης μας για 
την διατήρηση της αυξητικής 
τάσης και της επέκτασης των 
τακτικών πτήσεων με ακόμη πε-
ρισσότερους προορισμούς έτσι 
ώστε η Πελοπόννησος να κατα-
ξιωθεί ως μια απο τις πιο δυναμι-
κές τουριστικές αγορές.
Η Αντιπεριφερειάρχης Πελο-
ποννήσου ζήτησε από τους εκ-
προσώπους του Υπουργείου να 
συνεργαστούν με τα συναρμό-
δια υπουργεία ώστε να διευθε-
τηθούν σοβαρά ζητήματα που 
απαιτούν νομοθετικές ρυθμίσεις 
και άπτονται τομέων τουρισμού, 
έτσι ώστε να δημιουργηθεί ένα 
ξεκάθαρο και ευέλικτο θεσμικό 
νομοθετικό πλαίσιο, το οποίο θα 
επιφέρει ένα φιλικό επενδυτικό 
περιβάλλον αλλά και σύγχρονες 
υποδομές παροχής υψηλού επι-
πέδου υπηρεσιών τουρισμού.

Ένα δραστήριο και διασκεδαστι-
κό διήμερο πέρασαν στο  Πορ-
τοχέλι μεγάλοι και παιδια, που 
είχαν την ευκαιρία να συμμετέ-
χουν στο  Dakine Porto Heli SUP 
Challenge, που διοργανώθηκε 
με την βοήθεια της Επιχείρησης 
Αθλητισμού και Περιβάλλοντος 
του Δήμου Ερμιονίδας.
Οι διαγωνιζόμενοι κωπηλάτη-
σαν σε όρθια στάση σε συγκε-

κριμένες διαδρομές και σε δια-
φορετικές κατηγορίες (ανδρών, 
γυναικών, Race, Fun).
Οι συμμετοχές των διαγωνιζο-
μένων ξεπέρασαν τις 80. Τη μία 
ημέρα διεξήχθησαν οι κατηγο-
ρίες Race 14 Ανδρών, Race 12,6 
Ανδρών, Race Γυναικών, Fun 
Aνδρών, Fun Γυναικών και το 
παιδικό ενώ την άλλη ημέρα δι-
εξήχθησαν οι σκυταλοδρομίες.

Τα αποτελέσματα 
Κατηγορία Race 14’ Ανδρών: 
Κωνσταντής Γιώργος, Πράπας 
Αλέξανδρος, Γιώργος Ferbus.
Κατηγορία Race 12’ 6 Ανδρών: 
Bλάχος Άκης, Γιάννης Τούντας, 
Αρώνης Δημήτρης.
Κατηγορία Race Γυναικών: Για-
σουμή Μικαέλλα, Λακαφώση 
Ηλιάνα.

Κατηγορία Fun Aνδρών: Μπού-
φης Βαγγέλης, Παντελόπουλος 
Χάρης, Πολυχρονόπουλος Κων-
σταντίνος.
Κατηγορία  Fun Γυναικών: Μα-
λάμη Άλκιστη, Θεοδωρακοπού-
λου Ανδριάνα, Πρέντζα Λία.
Μικρότερος Αθλητής: Παναγής 
Μαρκαντωνάτος
Τις απονομές στους νικητές έκα-
ναν ο Δήμαρχος Ερμιονίδας Δ. 

Σφυρής, η Αντιδήμαρχος Ερμι-
ονίδας Κ. Φωστίνη – Πουλή, ο 
Πρόεδρος της Δημοτικής Κοι-
νότητας Πορτοχελίου Μ. Τρι-
γκάκης, η Δημοτική Σύμβουλος 
Ερμιονίδας Μ. Κοτσοβού και η 
Δημοτική Σύμβουλος Ερμιονί-
δας Α. Λούμη.
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ΑΔΑΜ: 15PROC002866810
ΑΔΑ: 66Γ6ΩΚΦ-ΠΘΑ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
ΔΗΜΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩN
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ  ΥΠΗΡΕΣΙ-
ΩΝ
Ταχ.Δ/νση:  Χαρ. Τρικούπη 11 
Ναύπλιο , Τ.Κ. 21100
Πληροφορίες : κα Τζαβάρα Γ.
Τηλ. 27520-97808 
Fax: 27520-97809
e-mail: : tydn@otenet.gr 

Ναύπλιο 22.06.2015
Αριθ.Πρωτ.:  οικ.  14163

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
1)  Ο Δήμος Ναυπλιέων  προ-
κηρύσσει  ανοιχτό διαγωνισμό 
για  την ανάθεση του έργου:   
«ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ ΣΤΟ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙ-
ΑΚΟ ΣΤΑΘΜΟ ΤΩΝ ΕΡΓΑΤΙΚΩΝ 
ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ ΝΑΥΠΛΙΟΥ»  προϋπ/
σμού 82.000,00 € ΜΕ ΤΟ ΦΠΑ.
Το έργο συντίθεται από την  
ακόλουθη  κατηγορία εργασιών:  
ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ και  ΗΛΕΚΤΡΟΜΗ-
ΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ.
2)  Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να παραλάβουν  τεύχη του δι-
αγωνισμού  από τα γραφεία 

της Τεχνικής Υπηρεσίας Δήμου 
Ναυπλιέων (οδός Χαρ.Τρικούπη 
11 – Τ.Κ.211 00 Ναύπλιο) κατά 
τις εργάσιμες ημέρες και ώρες 
με απόδειξη καταβολής 10,00 € 
στην οικονομική υπηρεσία του 
Δήμου μέχρι και τις 09.07.2015 
ημέρα Πέμπτη εώς τις 14:00, 
υπεύθ.υπάλληλος ή κα Τζαβάρα 
Γεωργία ή κ. Γεωργίου Ιωάννης 
(τηλ.: 27520-97807 & 27520-
97808  και fax: 27520-97809).
Η διακήρυξη του έργου έχει 
συνταχθεί κατά το εγκεκριμέ-
νο από τον Υπουργό ΠΕ.Κ.Α.         
υπόδειγμα τύπου Β΄.
3) Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί 
στο Δημοτικό Κατάστημα του 
Δήμου Ναυπλιέων (Πλατεία Τρι-
ών Ναυάρχων – Ναύπλιο Τ.Κ.211 
00) στις 14.07.2015  ημέρα Τρίτη 
και ώρα 10.00 π.μ. (λήξη επίδο-
σης προσφορών) και το σύστη-
μα υποβολής προσφορών είναι:  
«σύστημα των επιμέρους ποσο-
στών έκπτωσης κατά ομάδες τι-
μών, σε συμπληρωμένο τιμολό-
γιο ομαδοποιημένων τιμών της 
Υπηρεσίας, με έλεγχο ομαλότη-
τας των επιμέρους ποσοστών 
έκπτωσης »  του άρθρου  6  του 

Ν. 3669/08 (ΚΔΕ). 
4) Στο διαγωνισμό γίνονται δε-
κτοί  Στο διαγωνισμό δικαιού-
νται να συμμετάσχουν:
21.1 Μεμονωμένες εργοληπτι-
κές επιχειρήσεις:  
α. Εγγεγραμμένες στο Μητρώο 
Εργοληπτικών Επιχειρήσε-
ων (Μ.Ε.ΕΠ.) που τηρείται στη 
Γ.Γ.Δ.Ε. του ΥΠ.Υ.ΜΕ.ΔΙ.., εφόσον 
ανήκουν στην Α1 τάξη και άνω 
για έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟ-
ΜΙΚΑ  και  στην Α1 τάξη και άνω 
για έργα κατηγορίας ΗΛΕΚΤΡΟ-
ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ. Καθώς  και 
επιχειρήσεις γραμμένες στα Μη-
τρώα Περιφερειακών Ενοτήτων  
αναλόγων  τάξεων  πτυχίων.
β. Προερχόμενες από κράτη - 
μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
ή του Ευρωπαϊκού Οικονομικού 
Χώρου (Ε.Ο.Χ.) ή από κράτη που 
έχουν υπογράψει την συμφω-
νία για τις Δημόσιες Συμβάσεις 
(Σ.Δ.Σ.) του Παγκόσμιου Οργα-
νισμού Εμπορίου (Π.Ο.Ε.), ή που 
προέρχονται από τρίτες χώρες 
που έχουν υπογράψει διμερείς 
συμφωνίες σύνδεσης με την 
Ευρωπαϊκή Ένωση και έχουν κυ-
ρωθεί με σχετική απόφαση του 

αρμοδίου οργάνου , στα οποία 
τηρούνται επίσημοι κατάλογοι 
αναγνωρισμένων εργοληπτών, 
εφόσον είναι εγγεγραμμένες 
στους καταλόγους αυτούς και 
σε τάξη και κατηγορία αντίστοι-
χη με τις καλούμενες του Ελλη-
νικού Μητρώου Μ.Ε.Ε.Π.
γ. Προερχόμενες από ως ανω-
τέρω β΄ κράτη, στα οποία δεν 
τηρούνται επίσημοι κατάλογοι 
αναγνωρισμένων εργοληπτών, 
εφόσον αποδεικνύουν ότι έχουν 
εκτελέσει έργα παρόμοια με το 
δημοπρατούμενο, από ποιοτική 
και ποσοτική άποψη.
21.2 Κοινοπραξίες Εργοληπτι-
κών Επιχειρήσεων των παρα-
πάνω περιπτώσεων α, β και γ 
σε οποιονδήποτε συνδυασμό 
μεταξύ τους, υπό τους όρους 
του άρθρου 16 παρ. 7 του ΚΔΕ 
όπως τροποποιήθηκε από το 
άρθρο 199, παρ. 2 γ. περ. ββ) 
του ν. 4281/2014 (Κοινοπραξία 
στην ίδια κατηγορία) και υπό 
τον όρο ότι κάθε Εργοληπτική 
Επιχείρηση θα συμμετέχει στο 
κοινοπρακτικό σχήμα με ποσο-
στό όχι μικρότερο του 25% της 
καλούμενης κατηγορίας. 

21.3 Κοινοπραξίες εργοληπτι-
κών επιχειρήσεων για την κάλυ-
ψη των διαφόρων κατηγοριών 
των εργασιών του έργου υπό 
τους όρους της παρ. 3 του άρ-
θρου 16 του ΚΔΕ. Το ποσοστό 
συμμετοχής της κάθε επιχείρη-
σης στο κοινοπρακτικό σχήμα 
προκύπτει από τον προϋπολο-
γισμό της κατηγορίας για την 
οποία αυτή συμμετέχει και δεν 
είναι απαραίτητο να αναγρά-
φεται, στην περίπτωση δε που 
αναγραφεί λανθασμένα, δεν 
επηρεάζεται το κύρος της συμ-
μετοχής της επιχείρησης και της 
κοινοπραξίας. Κατηγορία εργα-
σιών με ποσοστό κάτω του 10% 
του προϋπολογισμού του έργου 
(χωρίς αναθεώρηση και Φ.Π.Α.), 
εφόσον δεν καλείται στη δημο-
πρασία, αθροίζεται στον προ-
ϋπολογισμό της μεγαλύτερης 
κατηγορίας. 
21.4 Κοινοπραξίες εργοληπτι-
κών επιχειρήσεων εγγεγραμμέ-
νων στην τάξη  ––   του Μ.Ε.Ε.Π. 
για έργα κατηγορίας — , με τις 
προϋποθέσεις της παρ. 10 του 
άρθρου 16 του ΚΔΕ (αναβάθμι-
ση ορίου λόγω κοινοπραξίας).

Κάθε εργοληπτική επιχείρηση 
συμμετέχει είτε μεμονωμένα 
είτε ως μέλος ενός κοινοπρα-
κτικού σχήματος. Κατά τα λοι-
πά εφαρμόζονται οι ισχύουσες 
διατάξεις για τη συμμετοχή ερ-
γοληπτικών επιχειρήσεων σε δι-
αγωνισμούς για την κατασκευή 
Δημοσίων Έργων.
5) Γιά τη συμμετοχή στο διαγω-
νισμό απαιτείται η κατάθεση 
εγγυητικής επιστολής ύψους 
1.350,00    € (χιλίων τριακοσίων 
πενήντα ευρώ) και ισχύ του-
λάχιστον 210 ημερών από την 
ημέρα διεξαγωγής του διαγω-
νισμού. Ο χρόνος ισχύος των 
προσφορών είναι έξι (6)  μήνες.
6) Το έργο χρηματοδοτείται 
από:  Σ.Α.Τ.Α.  . Προκαταβολή 
δεν θα χορηγηθεί. 
7) Το αποτέλεσμα της δημο-
πρασίας θα εγκριθεί από τη Οι-
κονομική Επιτροπή του Δήμου 
Ναυπλιέων.

Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 
ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΨΥΧΟΓΥΙΟΣ

Συνεργασία Αναπτυξιακής Πάρνωνα με Αραχωβίτη

Ανεξαρτητοποιήθηκε 
μέσω facebook η Ράλλη
Την ανεξαρτητοποιήσή της στο δημοτι-
κό συμβούλιο του Ναυπλίου, ανακοίνω-
σε μέσω facebook, η δημοτική σύμβου-
λος Μαρία Ράλλη.
Χθες το μεσημέρι ανάρτησε στο λο-
γαριασμό της, την επιστολή προς τον 
Πρόεδρο του Δημοτικού Συμβουλί-
ου, όπου ως αιτία προβάλει την στάση 
του επικεφαλής της παράταξης με την 
οποία εκλέχθηκε, στην πρόταση για 
συμμετοχή της στην αποστολή του Δή-
μου στο Οττομπρούν. 
Η κα Ράλλη τονίζει ότι «Στην μέχρι σή-
μερα πορεία μου, ποτέ δεν διαπραγμα-
τεύθηκα τις αξίες και τις αρχές μου και 
κυρίως δεν απεμπόλησα τους σκοπούς 

για τους 
ο π ο ί ο υ ς 
αποφάσισα 
να ασχο-
ληθώ με τα 
κοινά. Πο-
λιτική για 
μένα, είναι 
π ρ ο σ φ ο -
ρά, συμπα-
ρ ά σ τ α σ η , 
β ο ή θ ε ι α , 
αλληλεγγύη 
με κάθε τρόπο στον συμπολίτη σου και 
είναι πέρα από κόμματα, χρώματα και 
παρατάξεις».

Τις απόψεις του για το περιεχό-
μενο και τις προτεραιότητες της 
αγροτικής ανάπτυξης και της 
επιχειρηματικότητας είχε την 
ευκαιρία να αναπτύξει ο βου-
λευτής Σταύρος Αραχωβίτης  
στους μετόχους και τα μέλη της 
Αναπτυξιακής Πάρνωνα.
Την παραπάνω πρωτοβουλία 
ανέλαβε ο Διευθύνων Σύμβου-
λος της Εταιρείας κος Σπύρος 
Φλώρος. Στη σύντομη υποδοχή 
για λογαριασμό της Εταιρείας 
και των συμμετεχόντων στην 
συνάντηση ο κος Φλώρος ανέ-
φερε: «Η κρίσιμη περίοδος που 
διανύει η χώρα μας απαιτεί σύ-
μπνοια όλων των πολιτικών δυ-
νάμεων και των παραγωγικών 

φορέων.  Η δική μας γνωριμία 
δεν απορρέει μόνο από την πο-
λιτική σας ιδιότητα αλλά και από 
την επαγγελματική σας σταδι-
οδρομία όλα τα προηγούμενα 
χρόνια, όταν από θέσεις ευθύ-
νης υπηρετήσατε το συμφέρον 
της πρωτογενούς παραγωγής 
και όλων των παραγωγικών φο-
ρέων. Με αυτόν τον τρόπο χτί-
στηκε η αμοιβαία εμπιστοσύνη 
μεταξύ μας και είναι ιδιαίτερη 
χαρά για μας να εκπροσωπούν 
τον τόπο άνθρωποι νέοι, που 
έχουν εργαστεί για την ανάπτυ-
ξη».
Ο Σταύρος Αραχωβίτης, Βου-
λευτής Λακωνίας, ανέφερε ότι 
θα υποστηρίξει κάθε προσπά-

θεια της Αυτοδιοίκησης στον 
κοινωνικό και αναπτυξιακό το-
μέα. Η μικρή και μεσαία επιχεί-
ρηση τυποποίησης αγροτικών 
προϊόντων και η εξαγωγική δρα-
στηριότητα είναι σημαντικοί 
παράγοντες για την βελτίωση 
του εισοδήματος των αγροτών. 
Τα αποτελέσματα από την δου-
λειά της Αναπτυξιακής Πάρνωνα 
στην υλοποίηση προγραμμάτων 
αγροτικής ανάπτυξης είναι πολύ 
σημαντικά για τον Νομό και την 
Ανατολική Πελοπόννησο ευρύ-
τερα και βρίσκεται στη διάθεση 
του Δ.Σ. για την κοινή προσπά-
θεια.
Ο Πρόεδρος της Εταιρείας κος 
Χαράλαμπος Λυσίκατος έκανε 

α ν α -
φ ο ρ ά 
σ τ ο ν 
ε ν ια ίο 
κοινω-
ν ι κ ο -
ο ι κ ο -
νομικό 
χ ώ ρ ο 
τ η ς 
Κυνου-
ρ ί α ς 
και της 
Λακω-
ν ί α ς 
και στην πετυχημένη δράση 
της Εταιρείας στην οποία εργά-
στηκε ως Μηχανικός για πολλά 
χρόνια και σήμερα την υπηρετεί 

από θέση ευθύνης με την τιμή 
που του έκαναν οι συνεργάτες 
Δήμαρχοι στην Ανατολική Πελο-
πόννησο.  
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ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ
Ενοικιάζεται διαμέρισμα 55τ.μ, 1ου 
προσόψεως φωτεινό με θέα στο πάρ-
κο, 1 υ/δ, σαλόνι, χωλ, μπάνιο, κουζίνα 
(καινούργια ντουλάπια), φυσικό αέ-
ριο, τέντες, σε πολύ καλή κατάσταση 
στο ΒΥΡΩΝΑ, πλ.  Αναλήψεως. Τηλ. 
6977126634   ΚΩΔ. 1013

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 95 τ.μ. με αυ-
τόνομη θέρμανση, χωρίς κοινόχρηστα, 
στο Άργος (2 κρεβατοκάμαρες, σαλόνι, 
καθιστικό, κουζίνα, αποθήκη, μπάνιο), 
όχι αλλοδαποί. Τηλ. 6942251315 ΚΩΔ. 
1007

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ επαγγελματικός χώρος - 
γραφείο 50 τ.μ 2ος όροφος Ασκληπιού 
και Πότη στο Ναύπλιο. ΚΩΔ. 1004 Πλη-
ροφορίες 6974434306  

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα γκαρσονιέ-
ρα, στην οδό Άργους 58, στο Ναύπλιο. 
ΚΩΔ. E 1001, Τηλ. 27520 28467

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Κατάστημα στο Ναύπλιο, 
επί της οδού Άργους 115, γωνιακό, 170 
τ.μ. ισόγειο και 170 τ.μ. υπόγειο, με χώρο 
στάθμευσης και πρόσβαση ΑμΕΑ. Πλη-
ροφορίες: 6973-999508, 27510-26032

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙΔιαμέρισμα στο Άργος, 
περιοχή Αγ.Ιωάννη, οδός Παπαλεξο-
πούλου, ισόγειο, γωνιακό, 100 τ.μ., 3 
υπνοδωμάτια, σαλόνι, καθιστικό, με αυ-
τόνομη θέρμανση, χωρίς κοινόχρηστα. 
Πληροφορίες: 6973-999508, 27510-
2603

Ενοικιάζεται κατάστημα στο Ναύπλιο 
επι της 25ης Μαρτίου 57 τ.μ. Τηλ 26910 
95086 και 6978884508

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 80τμ με αυ-
τόνομη θέρμανση, χωρίς κοινόχρη-
στα στην οδό Δαγρέ στο Άργος. Τηλ.: 
6932634003

Ενοικιάζεται διαμέρισμα ισόγειο 70τμ. 
στο Άργος, Δαναού 32, φρεσκοβαμμέ-
νο, καινούργια κουζίνα, αυτόνομη θέρ-
μανση, τέντα, χωρίς κοινόχρηστα.  Τηλ 
6976015480, 6974298144

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ περίπτερο στο κεντρικό-
τερο σημείο του Άργους. Ώρες 11.00π.μ-
13.00μ.μ. Δεκτές μόνο σοβαρές προτά-
σεις. Τηλέφωνο: 6973554355

Ενοικιάζεται Γκαρσονιέρα 35τμ. με αυ-
τόνομη θέρμανση, Μ. Αλεξάνδρου 5 
στο Άργος. Τηλ.: 2751029701

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ σπίτι 100 τ.μ. στο Σκαφι-
δάκι, με αυτόνομη θέρμανση, μεγάλη 
αυλή, δίπλα από το Δημοτικό Σχολείο. 
Τηλ. 694 43 17903

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ διαμερίσματα 44 και 
50 τ.μ. χωρίς κοινόχρηστα επί της οδού 
Βας. Παύλου 11 και Μπουμπουλίνας γω-
νία, πλησίον ΔΕΗ και έναντι Σ/Μ ΑΒ. Τηλ. 
697 44 90 262 και 697 47 06 895. 

ENOIKIAZETAI γραφείο α΄ ορόφου στην 
οδό Καποδιστρίου 28 στο Άργος, 40 τ.μ. 
Τηλ. 27510 62007, 27510 208886.

Ενοικιάζεται οροφοδιαμέρισμα, 3ου 
ορόφου, 120 τ.μ., στην πλατεία Αγίας Αι-
κατερίνης στο Άργος, με τέντες, πόρτα 
ασφαλείας, ηλιακό θερμοσίφωνα, αυτό-

νομη θέρμανση Πληροφορίες στα τηλ. 
27510-20806 και 6977318153.

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 50 τετραγωνι-
κών διαμπερές ανακαινισμένο και πλή-
ρως επιπλωμένο με δύο aircoditions. 
Περιοχή Εξάρχεια Αθήνα, οδός Τηλεμά-
χου 13-15. Ιδανικό για φοιτητές και ζευ-
γάρια. Τηλ. 6974407539

Ενοικιάζεται 4σάρι στον 1ο όροφο, φω-
τεινό τρίφατσο με αυτόνομη θέρμανση 
2WC 3 υπνοδωμάτια, άνετο, πάρκινγκ, 
ηλιακός, ασανσέρ. Περιοχή Αγίου Ανα-
στασίου. 450Ευρώ. Τηλ. 6942797940.

Ενοικιάζονται δύο επαγγελματικοί 
χώροι 65τμ και 72τμ με βοηθητικούς 
χώρους αντιστοίχως. Και οι δύο έχουν 
πρόσοψη σε δημοτικό δρόμο στην 
θέση Ζωοδόχος Πηγή στην Δαλαμα-
νάρα. Τιμές λογικές. Τηλ.: 27510-61124, 
-67142 και 6974876572

Ενοικιάζεται διαμέρισμα ισόγειο 3άρι, 
με κλιματιστικά και ηλιακό καθώς και 
3αρι με κλιματιστικά αλλά χωρίς ηλιακό 
στον 1ο όροφο 2όροφης κατοικίας στην 
Νέα Κίο. Τηλ: 6944707640

Ενοικιάζεται διαμέρισμα  80,00 τ.μ., δύο 
κύριων χώρων, με τζάκι, κεντρική θέρ-
μανση και boiler, ημιυπόγειο στο Άργος 
(Ηρακλέους αρ. 18). Πληροφορίες στο 
27510-20130 και 27510-67026.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ. Διαμέρισμα ισόγειο στο 
Άργος, σε ήσυχη περιοχή με καλό κλί-
μα, με 3 υπνοδωμάτια και λοιπούς χώ-
ρους και με αυτόνομη θέρμανση. Πληρ: 
2751026032 & 6973999508

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ. ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 70 τ.μ., 
στο 2ο όροφο, στη ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Βασ.
Όλγας 231 (κοντά στην Περιφ. Ενότητα 
Θεσ/κης) πλήρως ανακαινισμένο, με 
πολύ λίγα κοινόχρηστα, δίπλα στη στά-
ση αστικής συγκοινωνίας ιδανικό για 
φοιτητές. Πληρ: 6944-729712   &   27510-
26032

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ αποθήκη 65 τ.μ. στο Σκα-
φιδάκι, δίπλα στο δημοτικό σχολείο, για 
οποιαδήποτε χρήση. Τηλ. 6944317903

Ενοικιάζεται διώροφο κτίριο, 170τμ. με 
αποθηκευτικό χώρο, στην συμβολή των 
οδών Μεσσηνίας- Αρκαδίας και Καρπε-
τοπούλου στο Άργος. Τηλ. 27510-22843

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 30 τ.μ. στον 
Συνοικισμό του Ναυπλίου, με A/C, αυ-
τόνομη θέρμανση, θέση πάρκινγκ, επι-
πλωμένο. Τηλ. 6948309742

Ναύπλιο - Ενοικιάζεται οικία 70 τμ πίσω 
από το στάδιο Ναυπλίου επί της οδού 
Βασ. Βραχνού 10 ανακαινισμένη με κε-
ντρική θέρμανση σε τιμή 250 ευρώ. Τη-
λέφωνο επικοινωνίας 6977598380

Ναύπλιο - Ενοικιάζεται οικία 50 τμ πίσω 
από το στάδιο Ναυπλίου επί της οδού 
Βασ. Βραχνού 10 επιπλωμένη με κεντρι-
κή θέρμανση στην τιμή των 250 ευρώ. 
Τηλ επικοινωνίας 6977598380 

Ενοικιάζονται παραθαλάσσια δυάρια 
επιπλωμένα διαμερίσματα 60τμ, στους 
Μύλους με AC ηλιακό μεγάλες βεράντες 
χωρίς κοινόχρηστα. Τηλ. 27510 22843

Ενοικιάζεται επαγγελματικό κτίριο δι-
ώροφο 170 τμ, με αποθηκευτικό χώρο 
στη συμβολή των οδών Καρπετοπού-
λου και Μεσσηνίας Αρκαδίας. Τηλ. 
27510 22843

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ισόγειος χώρος στο 
παλιό Ναύπλιο (Βελλίνη 3 – όπισθεν 
δημαρχείου), κατάλληλος για γρα-
φείο ή κατάστημα. Πληροφορίες τηλ. 
6976015480, 6974298144

Ενοικιάζεται Γκαρσονιέρα στην Αθήνα-
Κυψέλη, επιπλωμένη, ρετιρέ, μεγάλη 
βεράντα, ήσυχη με εξώπορτα ασφαλεί-
ας, κατάλληλη για φοιτητή-φοιτήτρια 
από την Αργολίδα. Τιμή 280 Ευρώ. Πλη-
ροφορίες 2752025177, 6973676716

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ισόγειο διαμέρισμα σε δι-
ώροφοι κατοικία στη Νέα Κίο 110 τμ με 
2 υπνοδωμάτια σαλοτραπεζαρία, τζάκι, 
κουζίνα και WC  χωρίς  κοινόχρηστα 
με αυτόνομη θέρμανσηκαι κλιματισμό 
λουξ κατασκευή τηλ. 6977215292 .

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα πρώτου ορό-
φου 97 τμ., τεσσάρι Μαρτινείας και Π. 
Πατρών Γερμανού, 350,00 ευρώ. Ναύ-
πλιο. Τηλ. 6932468787

Στο Άργος ενοικιάζεται γραφείο 50τμ, 
2ος όροφος κεντρικό Νικηταρά 8, δίπλα 
στον ΟΤΕ. Πληρ. 2751042192

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Ισόγειος  χώρος στο πα-
λιό Ναύπλιο (Όθωνος 13) κατάλληλος 
για γραφείο ή και κατάστημα. Πλη-
ροφορίες τηλ. 27520-27847 και 6944-
677607.

Ενοικιάζεται 2αρι επιπλωμένο και εξο-
πλισμένο στο ισόγειο, χωρίς κοινόχρη-
στα, στην περιοχή Κούρτη. Πληροφορί-
ες στο 6973248494, κος Γιώργος

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 1ου ορόφου 
3άρι διαμπερές, με αυτόνομη θέρμανση 
χωρίς κοινόχρηστα. τηλ 27510 61710 και 
6979029561.

Ενοικιάζεται δυάρι επιπλωμένο στην Κυ-
ψέλη, πλησίον ΑΣΟΕ. Τηλ.: 6977705603

Ενοικιάζεται επαγγελματικός χώρο, 
70 τ.μ στο Εμπορικό Κέντρο, με πρό-
σοψη στην Ασκληπιού στο Ναύπλιο. 
Τηλ:27520-23995, κιν: 6977-989237

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 1ου ορό-
φου μονοκατοικίας με 2 κρεβατοκά-
μαρες, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο, αυ-
τόνομη θέρμανση και κλιματιστικά. 
τηλ. 6944 707640, 27510 51042

ΠΩΛΗΣΕΙΣ
ΠΩΛΕΙΤΑΙ στην Άνοιξη Αττικής, λεο-
φόρος Μαραθώνα και Αγρινίου 2, με 
όψη σε 3 δρόμους, περιοχή Αρσακίου 
Εκάλης, κτήμα 1400 τμ, με οικία 149 τμ 
με 4 λουτρά, 5 υπνοδωμάτια, άνετους 
βοηθητικούς χώρους, στεγασμένο γκα-
ράζ για 4  ΙΧ, προσφέρεται στο ½ αντι-
κειμενικής. Πληροφορίες κος Βασίλης 
6977444040

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στην Ερμιόνη, περιοχή Κου-
βέρτα – Λένα Μαρί, κτήμα ελαιόφυτο, 
περίπου 7,5 στρέμματα, εφαπτόμενο σε 
2 δρόμους με θέα Ύδρα Κάπαρι, Μουζά-
κι και θάλασσα Κουβέρτας. Τιμή λογική.   

Πληροφορίες κος Βασίλης 6977444040

Πωλούνται στην Αγία Τριάδα, κοντά 
στον περιφερειακό δρόμο δύο μεταλ-
λικές αίθουσες 600 τμ και 320 τμ ύψους 
6,5 μέτρων σε οικόπεδο 5.000 τμ. Κα-
τάλληλες για όλες τις χρήσεις. Τιμή 
210.000€. Τηλ.: 6947 443 173

ΠΩΛΕΙΤΑΙ μεζονέτα 100τμ, σε οικόπε-
δο 200τμ με γκαράζ δύο αυτοκινήτων 
στην θέση Ζωοδόχος Πηγή στην Δαλα-
μανάρα. Τηλ.: 27510-61124, -67142 και 
6974876572

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Διαμέρισμα με 3 υπνοδωμά-
τια, 2 τουαλέτες, διαμπερές 3ος όρο-
φος, τέντες εμπρός – πίσω, ηλιακό. Θεά-
τρου 2 & Δαναού στο Άργος. τηλ. 27510 
66000, 6945155597.

    ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρισμα 110 τ.μ. πάρο-
δος Νικηταρά, Άργος. Τηλ. 6947124763 
(Κα Μαρία).

ΠΩΛΕΙΤΑΙ κτήμα 5,5 στρεμμάτων 
πορτοκαλιές με δικό του νερό στο 
δρόμο Ηραίου – Πουλακίδας. Τηλ. 
6983275123
ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο 4,5 στρέμματα, 
στα Πυργιώτικα, οικοδομήσιμο. Τηλ. 
6948309742

Πωλούνται διαμερίσματα νεόκτιστα σε 
απόσταση 200μέτρων από το Νοσοκο-
μείο Άργους. Τηλ.: 6947267865

Χ.ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ-ΠΩΛΗΣΗΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ 
ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΕΟΔΜΗΤΟ ΙΣΟΓΕΙΟ ΚΑ-
ΤΑΣΤΗΜΑ 38 τ.μ. ΝΑΥΠΛΙΟ (οδός 
Αργοναυτών 11 - Ν. Βυζάντιο). ΠΛΗ-
ΡΟΦΟΡΙΕΣ: τηλ. (27520)29396 - κινη-
τό 6944842844 ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΟΦ. 
ΗΛΙΑ 13 - ΝΑΥΠΛΙΟΖΗΤΗΣΗ 

ΠΡΟΣΦΟΡΑ
ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Το Ξενοδοχείο Kandia’s Castle 5* στην 
περιοχή της Κάντιας ζητάει: Σερβιτό-
ρους/ες. Απαραίτητα Προσόντα: Πτυχίο 
ΤΕΙ ή ΙΕΚ Τουριστικής Σχολής. Άριστη 
γνώση Αγγλικών και Γαλλικών. Μια 
επιπλέον ξένη γλώσσα θα εκτιμηθεί. 
Προϋπηρεσία 3-5 ετών σε ξενοδοχείο. 
Ευχάριστη και επικοινωνιακή προσω-
πικότητα. Επαγγελματική εμφάνιση & 
συμπεριφορά, ομαδικό πνεύμα συνερ-
γασίας. Προσφέρονται: Αποδοχές ανα-
λόγως προσόντων, Διαμονή, διατροφή, 
Ευχάριστο, νεανικό, φιλόξενο περιβάλ-
λον εργασίας, Συνεχής εκπαίδευση. 
ΚΩΔ. 1010

Το Ξενοδοχείο Kandia’s Castle 5* στην 
περιοχή της Κάντιας ζητάει: Καμαριέ-
ρες. Απαραίτητα Προσόντα: Προϋπηρε-
σία 3-5 ετών σε ξενοδοχείο πολυτελεί-
ας. Άριστη γνώση Αγγλικών. Επιπλέον 
ξένη γλώσσα θα εκτιμηθεί. Ευχάριστη 
και επικοινωνιακή προσωπικότητα, 
Επαγγελματική εμφάνιση & συμπεριφο-
ρά, ομαδικό πνεύμα συνεργασίας. Προ-
σφέρονται: Αποδοχές αναλόγως προ-
σόντων, Διαμονή, διατροφή, Ευχάριστο, 
νεανικό, φιλόξενο περιβάλλον εργασί-
ας. Συνεχής εκπαίδευση. ΚΩΔ. 1011

Έφη Τριανταφύλλου - πτυχιούχος Γερ-
μανικής Φιλολογίας. Παραδίδονται 

μαθήματα Γερμανικών όλων των επίπε-
δων. Τηλ. 2751 0 20647 – 2751 0 22221 
- ΚΩΔ. 1009

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Λογιστής για Λογιστικό γρα-
φείο, με προϋπηρεσία, Πτυχιούχος Ανω-
τάτης ή Ανωτέρας Σχολής. Τηλ. 697 741 
1198 ΚΩΔ. 1008

ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ. Πτυχιούχος Νο-
σηλευτικής παρέχει υπηρεσίες νοση-
λείας κατ΄ οίκον (ενέσεις, εμβολιασμοί, 
αλλαγές τραυμάτων, καθετήρων, οροί). 
ΚΩΔ. 1003 Τηλ. 6942984407

ΖΗΤΕΙΤΑΙ νέος έως 30 ετών για εργασία 
σε καφέ στο κέντρο της πόλης του Άρ-
γους. Τηλ. 27510 22843

Παραδίδονται ιδιαίτερα μαθήματα φυ-
σικής χημείας και σε γκρουπ 1-4 ατό-
μων,  γυμνάσιο – Λύκειο, σε ειδικά δια-
μορφωμένο χώρο στο Παλαιό Ναύπλιο.  
Αντώνης Παπαδόπουλος Φυσικός, MSc 
Χημείας. Τηλ: 6972054190

Έμπειρη καθηγήτρια με σπουδές στο 
εξωτερικό παραδίδει μαθήματα ΓΕΡ-
ΜΑΝΙΚΗΣ και ΑΓΓΛΙΚΗΣ γλώσσας. Όλα 
τα επίπεδα. Περιοχές Άργος – Ναύπλιο 
και περίχωρα. Τηλ. επικοινωνίας 694 633 
61 54

Αναλαμβάνω διάφορες οικοδομικές και 
ηλεκτρολογικές εργασίες, νυχτερινή 
φύλαξη χώρων κλπ. Πληροφορίες κος 
Φώτης. Τηλ. 6946316668, 6994189508.

Ζητούνται νέες / νέοι σερβιτόροι + βο-
ηθός μαγείρου, γλώσσες, δίπλωμα του-
ριστικών επαγγελμάτων, άλλες δεξιό-
τητες, συστάσεις, θα συνυπολογιστούν. 
Βιογραφικό στο evip@lachocolatiere.gr

Φιλόλογος παραδίδει μαθήματα σε Άρ-
γοσ- Ναύπλιο, με εξειδίκευση στην έκ-
θεση. Τιμές προσιτές. Τηλ. 6972330317

Εκδοση Ενεργειακών Πιστοποιητικών 
κτιρίων, διαμερισμάτων, καταστημά-
των. Πληροφορίες :  Γιάννης Ρεκού-
μης 6944893544, 2752023534.

Κυρία αναλαμβάνει την φροντίδα και 
φύλαξη παιδιών, στην περιοχή Ναυπλί-
ου. Τηλ. 6945525435

ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ παραδίδει μαθήματα σε 
μαθητές Δημοτικού και Γυμνασίου σε 
χαμηλές τιμές. Τηλ. 6978623695.

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ
ΣΚΑΦΗ

Πωλείται ALFA ROMEO A33, μοντέλο 
1992 τιμή 600 ευρώ. Τηλέφωνο 694 22 
33 953. ΚΩΔ. 1012

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Mersedes Benz Conpresor 
200 με όλα τα βιβλία service, 108000 
Km, σε τιμή ευκαιρίας. Τηλ. 6977939435

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΙSSAN TIDA ΜΑYΡΟ 1600 κυ-
βικά του 2008. τηλ.27510 24185

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΤΑΞΙ, S 80 VOLVO, έδρας Άρ-
γους, με ή χωρίς το αυτοκίνητο. Τηλ. 
6944243424

ΔΙΑΦΟΡΑ
ΠΩΛΕΙΤΑΙ μελισσοκομικό υλικό, μηχανή 
μελισσοκομική και είδη κιγκαλερίας. 
Τηλ. 27510 67198, 27510 69204, 6946 
810252

ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 
ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΕΣ ΜΑΣ

Κάθε συνδρομητής δεν μπορεί να δημοσιεύει δωρεάν περισσότερες από δύο μικρές αγγελίες 

ταυτόχρονα. Η κάθε δωρεάν αγγελία δεν μπορεί να υπερβαίνει τις 30 λέξεις.



απροσάρμοστα
απροσάρμοστα

Όταν μιλούν τα μάτια υποκλίνονται 
όλες οι αισθήσεις 

Μετεμψύχωση
Καταρχάς να πούμε ότι η μετενσάρκωση εί-
ναι βασικό δόγμα των ανατολικών θρησκει-
ών (Βουδισμός, Ινδουισμός, Ταοϊσμός κ.λ.π.) 
από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα. Αντίθετα, 
οι Αρχαίοι Έλληνες δεν πίστευαν στην μετεν-
σάρκωση, το ίδιο και οι Εβραίοι, το ίδιο και οι 
Μουσουλμάνοι, το ίδιο και οι Χριστιανοί και 
πολλοί άλλοι βέ-
βαια… Να πούμε 
ότι και οι ίδιοι οι 
Ινδουιστές αρχικά 
δεν πίστευαν στο 
δόγμα της μετεν-
σάρκωσης , αλλά 
α ν α γ κ ά σ θ η κ α ν 
να την εισάγουν 
στο φιλοσοφικό-
θρησκευτικό τους 
σύστημα σαν μια 
προσθήκη για να 
υπερβούν με αυ-
τόν τον τρόπο, κάποιες σοβαρές αντιφάσεις 
και αντινομίες που περιέχει αυτή η θρησκευ-
τική διδασκαλία.
Σύμφωνα με τη θεωρία της μετεμψύχωσης η 
ψυχή «έρχεται ξανά στον κόσμο για να πάρει 
το μάθημά της και να εξαλείψει το κάρμα της». 
Τότε πώς γίνεται να μην θυμόμαστε τις προη-
γούμενες ζωές μας; Πώς γίνεται να μην θυμό-
μαστε τις πράξεις για τις οποίες πληρώνουμε; 
Πώς τότε θα διδαχθούμε από αυτές αφού δεν 
τις θυμόμαστε (!) ;  
Δυο φίλοι λοιπόν συζητούν φιλοσοφικά
-Ρε Θανάση, εσύ πιστεύεις στη μετενσάρκω-

ση; -Τι είναι μετεμψύχωση; -Ε αυτό που λένε 
ότι άμα πεθάνεις, ξαναγυρίζεις στη γη με άλλη 
μορφή, σαν ζώο ας πούμε ή σαν φυτό και κάτι 
τέτοια... -Δεν το ξέρω το θέμα... -Τότε, θα κά-
νουμε μια συμφωνία. Όποιος πεθάνει πρώτος, 
θα προσπαθήσει να επικοινωνήσει με τον 
άλλο και να του πει τι γίνεται εκεί πάνω, αν 
όλα αυτά είναι αλήθεια και αν ξαναγυρίζει κα-
νείς εδώ κάτω με άλλη μορφή. -Εντάξει φίλε, 
έτσι θα γίνει! Μετά από χρόνια πεθαίνει ο Θα-

νάσης πρώτος και 
ο φίλος του περι-
μένει να δει αν θα 
είναι συνεπής στη 
συμφωνία τους κι 
αν θα επιδιώξει 
να επικοινωνήσει 
μαζί του. Μήνες 
μετά από τη κη-
δεία, όπως κοιμό-
τανε στο κρεβάτι 
του ακούει κά-
ποιον να τον φω-
νάζει με τρομερή 

φωνή... -Ναι; -Έλα φιλάρα, ο Θανάσης είμαι. 
Δεν επικοινώνησα μαζί σου τόσο καιρό γιατί 
είχα πάθει υπερκόπωση.... Ο άλλος ενθουσιά-
ζεται που ακούει το φίλο του μετά από τόσο 
καιρό και αρχίζει να τον ρωτάει: -Πώς περνάς 
ρε Θανασάρα, τι γίνεται εκεί πάνω; -Ζωή και 
κότα φίλε μου...Ξυπνάω το πρωί, τρώω, μετά 
κάνω έρωτα, μετά ξανά τρώω, ξανακάνω έρω-
τα...αυτό γίνεται από το πρωί μέχρι το βράδυ! 
Όλο φαΐ και πήδημα είναι η ζωή μου... -Πού 
είσαι βρε Θανάση; Στον Παράδεισο; -Ποιο Πα-
ράδεισο ρε φίλε; Κόκορας σε ορνιθοτροφείο 
στα Μέγαρα είμαι!

Η γραβάτα 

του γκαρσονιού

Πάει το γκαρσόνι για παραγγελία και λέει ο πελάτης: - «Για 

να δούμε τι καλό έχετε σήμερα» και μυρίζει την γραβάτα 

του γκαρσονιού. - «Μμμμ... λέει ο πελάτης σήμερα 

έχετε μοσχαράκι κοκκινιστό. Φέρε μου μια μερίδα». Το 

γκαρσόνι απόρησε. Την άλλη μέρα ο πελάτης ξαναμυρίζει 

τη γραβάτα του γκαρσονιού και βλέπει πως μαγείρεψαν 

στιφάδο και παραγγέλνει μια μερίδα. Την επόμενη μέρα 

μύρισε τη γραβάτα και παρήγγειλε φασολάκια κλπ. Το 

γκαρσόνι τσαντίστηκε και την άλλη μέρα, πριν πάει στο 

μαγαζί λέει στη γυναίκα του τη Μαρία την ιστορία και 

αυτή για να την σπάσει στον πελάτη βάζει τη γραβάτα 

στον ποπό της και του τη δίνει να τη φορέσει. Το βράδυ ο 

πελάτης μυρίζει τη γραβάτα, την ξαναμυρίζει και λέει στο 

γκαρσόνι: - «Μα καλά τόσο καιρό γιατί δεν μου έλεγες πως 

είσαι ο άνδρας της Μαρίας;»


