
Τις άθλιες 
σ υ ν θ ή κ ε ς 
κ ρ ά τ η σ η ς 
που επικρα-
τούν στη 
Δικασ τική 
Φ υ λ α κ ή 
Ναυπλίου, 
ένα θέμα 

για το οποίο έχει χυθεί πολύ μελάνι στον τύπο και με το 
οποίο έχει ασχοληθεί δεκάδες φορές ο «Αναγνώστης», 
διαπίστωσαν ιδίοις όμμασι βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ που 
επιβεβαιώνουν όσα έχουν γραφτεί κατά καιρούς σχετι-
κά με την υπερπλήρωση της Φυλακής και το στοίβαγμα 
ανθρώπων στα κελιά, αλλά και τα προβλήματα του προ-
σωπικού.                                                                                 Σελ. 9

Eβδομαδιαία εφημερίδα
Πέμπτη 25.04.2013
www.argolida.org
anagnostispe@hotmail.com

Ετος16ο  Αρ. φύλλου 755   ΕΥΡΩ 0,70

Μετά από 
χρόνια ξεκόλ-
λησε το σχέδιο 
πόλης του 
Άργους

Σελ. 8

Ναύπλιο, Πόρτο 
Χέλι και Ερμιόνη 
στην πρωτοκα-
θεδρία των σχο-
λικών εκδρομών
Βούλιαξαν από μαθητές το Ναύ-
πλιο, το Πόρτο Χέλι και η Ερμιόνη 
που ανήκουν πλέον στην πρωτοκα-
θεδρία της επιλογής των μαθητών 
για την πραγματοποίηση των  σχο-
λικών εκδρομών και επιλέγονται 
περισσότερο από άλλους προορι-
σμούς. 
Είναι πραγματικά μια μεγάλη οικο-
νομική ανάσα για τον επιχειρηματι-
κό κόσμο της περιοχής.

Σελ. 3

Bουλιάξαμε 
από μαθητές

Άθλιες συνθήκες στη Φυλακή

Αρτεμίσιο
Το σπίτι της Αρτέμιδος, επισκέπτονται συχνά πεζοπόροι 
απ την Αργολίδα και απ΄όλο τον κόσμο. Το διεθνές μονο-
πάτι για την ανατολική Πελοπόννησο

Σελ. 20

Βούτηξε στο ποτάμι
Αποκλειστικό φωτορεπορτάζ απ την τρελή πορεία αγρο-
τικού που κατάληξε στον Ερασίνο. Σώθηκε από θαύμα ο 
οδηγός.

Σελ 13
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21/12/2012  το τέλος του κόσμου, για αυτό ότι φάμε, ότι πιούμε, κι ότι ...Βάστα με να σε βαστώ, ν΄ ανεβούμε το βουνό !!!
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Βούλιαξαν από μαθητές 
το Ναύπλιο, το Πόρτο Χέλι 
και η Ερμιόνη που ανή-
κουν πλέον στην πρωτο-
καθεδρία της επιλογής 
των μαθητών για την 
πραγματοποίηση των  
σχολικών εκδρομών και 
επιλέγονται περισσότερο 
από άλλους προορισμούς. 
Είναι πραγματικά μια 
μεγάλη οικονομική ανάσα 
για τον επιχειρηματικό κό-
σμο της περιοχής, αφού τα 
ξενοδοχεία, οι καφετέριες, 
τα μπαρ, τα εστιατόρια, τα 
καταστήματα με σουβενίρ, 
και άλλοι πολλοί κλάδοι 
έχουν κατακλυστεί από 
μαθητές. Πολλοί επιχειρη-
ματίες έχουν καταφέρει 

το τελευταίο δίμηνο να 
εισπράξουν σημαντικά 
έσοδα.
Δεκάδες είναι καθημερινά 
τα πούλμαν που μεταφέ-
ρουν μαθητές από όλη την 
Ελλάδα, που πραγματο-
ποιούν την μαθητική τους 
εκδρομή.
Το Ναύπλιο βέβαια είχε 
μια παράδοση και ανέκα-
θεν αποτελούσε αγαπημέ-
νο προορισμό των μαθη-
τών. Όμως ειδικά εφέτος 
σπάει κάθε προηγούμενο 
ρεκόρ. Αντίστοιχα και το 
Πόρτο Χέλι με την Ερμιόνη 
φαίνεται ότι με την σειρά 
τους σπάνε την παράδοση 
της Ρόδου και της Κέρκυ-
ρας.

Σύμφωνα μάλιστα με 
σχετικό δημοσίευμα 
του Ελεύθερου Τύπου, ο 
χάρτης των πενταήμερων 
εκδρομών έχει αλλάξει, 
καθώς η κρίση στην Ελλά-
δα επηρεάζει ακόμα και 
το μεγαλύτερο μαθητικό 
θεσμό. 
Όπως αναφέρει η εφημε-
ρίδα τα χρήματα για την 
πενταήμερη αποτελούν 
πλέον πολυτέλεια για τα 
περισσότερα νοικοκυριά, 
με αποτέλεσμα πολλοί 
μαθητές να μην πηγαίνουν 
πλέον εκδρομή. Όσοι 
όμως αποφασίζουν να 
μην αφήσουν την οικονο-
μική δυσχέρεια να τους 
στερήσει την πιο δυνατή 

εμπειρία των μαθητικών 
τους χρόνων, αλλάζουν 
συνήθειες.  
Κοντινοί προορισμοί, προ-
σβάσιμοι οδικώς και λι-
γότερες διανυκτερεύσεις. 
Ο μαθητικός τουρισμός 
είναι μειωμένος κατά 30% 
σε σχέση με την περσινή 
χρονιά, ενώ μεγάλο είναι 
το πλήγμα για τους μακρι-
νούς προορισμούς.
Στη Ρόδο που διαχρο-
νικά ήταν στην κορυφή 
των προτιμήσεων των 
μαθητών, ο μαθητικός 
τουρισμός παρουσιάζει 
πτώση 97% καθώς φέτος 
αναμένονται μόλις δώδε-
κα σχολεία, ενώ η Κέρκυ-
ρα είναι σε λίγο καλύτερη 

μοίρα καθώς οι κρατήσεις 

σχολείων στο νησί είναι 

μειωμένες κατά 50%. 

Όσο για τα σχολεία που 

κόβουν μια διανυκτέρευ-

ση πηγαίνοντας τετραή-

μερη αντί για πενταήμερη 

είναι κατά 30% αυξημένα.  

Οι εκδρομές στο εξωτε-

ρικό παρουσιάζουν και 

αυτές πτώση αλλά κρα-

τιούνται, καθώς όπως 

δηλώνουν ταξιδιωτικοί 

πράκτορες τα πακέτα είναι 

οικονομικά και πολλές 

φορές συμφέρουν περισ-

σότερο από το εσωτερικό.

3
Ναύπλιο, Πόρτο Χέλι και Ερμιόνη στην πρωτοκαθεδρία των σχολικών εκδρομών

Βούλιαξαν από μαθητές
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Την δημιουργία ενός χρηματοδοτικού 
εργαλείου με τη μορφή fund και τη δυ-
νατότητα εξέλιξης σε επενδυτική πλατ-
φόρμα, ανακοίνωσε ο Περιφερειάρχης 
Πέτρος Τατούλης, επισημαίνοντας ότι 
το ταμείο αυτό θα έχει σημείο αναφο-
ράς την Περιφέρεια Πελοποννήσου και 
στόχο να προσελκύσει, ελεύθερα και 
με ασφάλεια, το διεθνές επενδυτικό εν-
διαφέρον. 
Κατά την τοποθέτησή του στην εκ-
δήλωση “Peloponnese: Open for 
Business” που πραγματοποίησε η Περι-
φέρεια σε συνεργασία με την Πρεσβεία 
του Καναδά και τον Οργανισμό Invest 
in Greece, ο Περιφερειάρχης τόνισε την 
ανάγκη αλλαγής της νοοτροπίας σε ότι 
αφορά την οικονομία, με βασική αρχή 
τη μόχλευσή της μέσω των επενδύσε-
ων, και εξήρε την κοινωνική συναίνεση 
σε αυτό το σκοπό που αποτελεί ήδη 
πραγματικότητα στην Περιφέρεια Πε-
λοποννήσου.
Από την πλευρά του ο Πρέσβης του 
Καναδά Robert Peck στάθηκε ειδικά 
στο αεροδρόμιο της Τρίπολης, τη με-
λέτη μετατροπής του οποίου την έχει 
ολοκληρώσει Καναδική εταιρεία και η 
οποία παρουσιάστηκε κατά την εκδή-
λωση από τον διευθυντή της εταιρείας 
Antulio Richetta. Ο κ. Peck σημείωσε 

επίσης ότι η περιφερειοποίηση στην 
Ελλάδα, σε συνδυασμό με την επένδυ-
ση στην καινοτομία, συνιστούν θετική 
εξέλιξη για τη δημιουργία νέων επεν-
δυτικών ευκαιριών. 
Αναφερόμενος ο κος Τατούλης στην 
επόμενη προγραμματική περίοδο 
2014-2020, τόνισε ότι θα έχει ως βασική 
αρχή επιλεξιμότητας την έξυπνη εξει-
δίκευση, την καινοτομία και την εφαρ-
μοσμένη έρευνα και ότι σε σύντομο 
χρονικό διάστημα θα εγκατασταθεί η 
πρώτη δομή του Ερευνητικού Κέντρου 
Καινοτομίας και Εφαρμοσμένης Τεχνο-
λογίας, με σύμπραξη πανεπιστημιακών 
ιδρυμάτων και ιδιωτικών επενδύσεων.         
Στη συνέχεια αναφέρθηκε στον ανα-
πτυξιακό σχεδιασμό της Περιφέρειας 

Πελοποννήσου, όπου προεξάρχουσα 
θέση καταλαμβάνουν τα αεροδρόμια 
της Καλαμάτας και της Τρίπολης, ενώ 
καίριες αναπτυξιακές δυνατότητες 
παρέχουν τα λιμάνια του Γυθείου, του 
Ναυπλίου, του Άστρους, του Λεωνιδί-
ου, της Κυπαρισσίας και της Καλαμά-
τας, οι μαρίνες της Μονεμβασιάς και 
της Ερμιόνης, αλλά και τα τουριστικά 
και αλιευτικά καταφύγια. 
Όσον αφορά το τουριστικό προϊόν της 
Πελοποννήσου δήλωσε την πολιτική 
κατεύθυνση της Περιφέρειας για στο-
χευμένο θεματικό τουρισμό, όπως τον 
καταδυτικό, για τον οποίο προετοιμά-
ζονται καταδυτικά, αλλά και καταδυτι-
κά αρχαιολογικά πάρκα , και τον ιαμα-
τικό. 

4

«Έκθετοι» και οι 4 δήμοι 
της Αργολίδας προς το 

ΥΠ.ΕΣ.

Δεν έχουν δώσει 
οικονομικά 

στοιχεία 
Με την παρακράτηση της μηνιαίας τακτι-
κής επιχορήγησης από τους Κεντρικούς 
Αυτοτελείς Πόρους, με πρόστιμο επί των 
Κεντρικών Αυτοτελών Πόρων και με δι-
οικητικές κυρώσεις κινδυνεύουν και οι 
τέσσερις δήμοι της Αργολίδας, αφού δεν 
έχουν συμμορφωθεί ως προς την διάθε-
ση των οικονομικών τους στοιχείων στον 
Κεντρικό Κόμβο Διαλειτουργικότητας 
του Υπουργείου Εσωτερικών.
Οι δήμοι Ναυπλίου, Άργους – Μυκηνών, 
Επιδαύρου και Ερμιονίδας περιλαμβάνο-
νται στους 217 συνολικά δήμους από όλη 
τη χώρα που δεν έχουν συμμορφωθεί και 
δεν έχουν καταχωρήσει ακόμη τα οικο-
νομικά στοιχεία του 2012 αλλά και του 
Ιανουαρίου και Φεβρουαρίου του 2013 
στον Κεντρικό Κόμβο του ΥΠ.ΕΣ.
Αποτέλεσμα είναι να «εντοπίζονται ελ-
λείψεις που παρακωλύουν την πλήρη 
λειτουργία του Κ.Κ.Δ., και προκαλούν 
χρονική υστέρηση στη μετάβαση στο συ-
γκεκριμένο σύστημα παρακολούθησης».

Ο Τατούλης ανέλυσε στους Καναδούς τα σχέδιά του

Πώς θα βγει η Πελοπόννησος από την κρίση
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ΝΕΑ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΑ ΝΑΥΠΛΙΟ (Αγαπητού 6 – Ν. Βυζάντιο)
1/ Τριάρι (2 υ/δ) 78 τ.μ. 1ος όροφος με θέση στάθμευσης (πυλωτή) και αποθήκη
2/ Γκαρσονιέρα 33 τ.μ. 1ος όροφος με αποθήκη
3/ Τεσσάρι (3 υ/δ) 117 τ.μ. 3ος όροφος με θέση στάθμευσης (πυλωτή) και αποθήκη
4/ Δυάρι (1 υ/δ) 49 τ.μ. 3ος όροφος με θέση στάθμευσης (πυλωτή) και αποθήκη

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: τηλ. (27520)29396 - κινητό 6944842844 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΟΦ. ΗΛΙΑ 13 - ΝΑΥΠΛΙΟ
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Τηλεόραση 
και μνημόνια
ΤΟ ΠΟΝΤΙΚΙ έχει δημοσιεύσει το παρακάτω κείμενο με 
τίτλο «Τηλεόραση - Συγκυβέρνηση:Eπικυριαρχία της 
μνημονιακής ενημέρωσης».
Είναι χαρακτηριστικό της επιρροής που προσπαθεί να 
ασκήσει η τηλεόραση και ο ρόλος που παίζει στα χρό-
νια της οικονομικής κρίσης που διανύουμε:
ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΑ της ισχύος στη διαμεσολάβηση του μη-
νύματος της πολιτικής και οικονομικής εξουσίας σε 
μονόδρομη πλέον ροή πληροφόρησης, από επάνω 
προς την κοινωνία, τα ηλεκτρονικά ΜΜΕ, κυρίως η 
τηλεόραση, ισχυρίζονται πως επιλέγουν και προβάλ-
λουν ειδήσεις και ενημέρωση με δημοσιογραφικά κρι-
τήρια. Η καταπάτηση αυτής της αρχής, που είναι κα-
τοχυρωμένη στο Σύνταγμα και γίνεται πολλά χρόνια 
τώρα από τους ιδιωτικούς τηλεοπτικούς σταθμούς, 
αποδεικνύεται πλέον και με τους ψυχρούς αριθμούς 
στον έλεγχο της πολιτικής πολυφωνίας.
Η ΕΤΗΣΙΑ έκθεση τήρησης πολιτικής πολυφωνίας του 

ΕΣΡ στα κανάλια για το 2012, έτος 
κρίσιμων πολιτικών εξελίξεων και 
δύο εκλογικών αναμετρήσεων, 
στις οποίες η τηλεόραση είχε τον 
κομβικό ρόλο στην επιβολή μα-
ζικής πειθούς, χειραγώγησης και 
τρομοκράτησης της ελληνικής κοι-
νωνίας για να περάσει ο οδοστρω-
τήρας της πολιτικής των μνημονί-
ων, διαψεύδει τους ισχυρισμούς 

καναλιών και δημοσιογραφικών στελεχών τους. Σε 
όλους ανεξαιρέτως τους σταθμούς η ποσοστιαία κα-
ταγραφή προβολής της «κυβερνητικής» ενημέρωσης 
ξεπερνά με εντυπωσιακούς αριθμούς τον αριθμη-
τικό μέσο όρο της κοινοβουλευτικής δύναμης των 
τριών κομμάτων της συγκυβέρνησης Ν.Δ., ΠΑΣΟΚ, 
ΔΗΜΑΡ, μαζί και της κυβέρνησης. Το διάστημα Ιούλι-
ος - Δεκέμβριος 2013, μετά τις εκλογές του Ιουνίου, η 
εκλογική δύναμη των κομμάτων της συγκυβέρνησης 
είναι 48,2%. Η ενημέρωση μέσω των ενσωματωμένων 
στο μνημονιακό επικοινωνιακό μήνυμα καναλιών με 
θέσεις των τριών κομμάτων και της κυβέρνησης σο-
κάρει. Στον ΑΝΤ1 καταγράφει ποσοστό 73,2%, στο 
Mega 69,3%, στον ΣΚΑΪ 67,1%, στη ΝΕΤ 64,2%, στο 
Star 57,7%, στον Alpha 56,1%, στο TV Μακεδονία 
55,8%. Μέσος όρος μνημονιακής τηλεοπτικής ενη-
μέρωσης σε δελτία ειδήσεων και εκπομπές 63,4%! 
ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ με τους αντίστοιχους πίνακες στην ανα-
φορά πολιτικής πολυφωνίας πριν από τις δύο εκλο-
γικές αναμετρήσεις, η κυριαρχία της συγκυβέρνησης 
είναι σαρωτική. Προεκλογικά τα τηλεοπτικά κανάλια 
τηρούσαν τα προσχήματα της συνταγματικής αρχής 
πολυφωνίας. Αν και καταγράφονται εμφανείς παρα-
βιάσεις στην αποτύπωση της ποσόστωσης, τόσο η 
παρουσία και προβολή των πολιτικών κομμάτων που 
εναντιώνονταν στα μνημόνια και την τροϊκανή πολιτι-
κή, του ΣΥΡΙΖΑ, του ΚΚΕ και των Ανεξάρτητων Ελλή-
νων, πλησιάζουν την κοινοβουλευτική τους δύναμη. 
Μετά τις εκλογές έφυγε και το τελευταίο φύλλο συκής 
στην τήρηση της υποχρέωσης πολιτικής πολυφωνίας. 
ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΙΚΟΣ είναι και ο πίνακας στους συνολι-
κούς αριθμούς προσκεκλημένων εκπροσώπων κομ-
μάτων σε ειδήσεις και εκπομπές. Για το ίδιο διάστημα 
προβλήθηκαν σε όλους τους σταθμούς από τη Ν.Δ. 
6.431 πρόσωπα. Η επιχείρηση δημιουργίας διπόλων 
έντασης, βάζοντας, όπως πράττει καθημερινά και η 
επικοινωνιακή ομάδα του Μάξιμου, τον ΣΥΡΙΖΑ απέ-
ναντι στη Ν.Δ., είναι εμφανής. Από τον ΣΥΡΙΖΑ φιλοξε-
νήθηκαν σε παράθυρα και εκπομπές 3.199 πρόσωπα. 
Ως εκπρόσωποι της συγκυβέρνησης, αυτόνομα, χωρίς 
προσδιορισμό κομματικής προέλευσης, εμφανίστη-
καν 1.405 πολιτικά πρόσωπα. Από το ΠΑΣΟΚ καταγρά-
φονται 2.574 προσκεκλημένοι και ακολουθεί η ΔΗ-
ΜΑΡ με 1.864. Το κόμμα των Ανεξάρτητων Ελλήνων 
φιλοξενήθηκε στα κανάλια με 1.503 εκπροσώπους, το 
ΚΚΕ με 911 και η Χρυσή Αυγή με 879 άτομα.

15 
χρόνια

Συν
έπεια

Αξιο
πιστία

Η τέχνη 
της σιωπής
Η τέχνη της σιωπής στο Μεγάλο 
Δρόμο του Ναυπλίου, η παντομί-
μα του ηθοποιού που προφανώς 
δεν βρίσκει θεατρικό σανίδι να 
παίξει, λόγω της οικονομικής κρί-
σης…
Ένα θέαμα που προέρχεται μάλ-
λον από την Ιταλία εντυπωσιάζει 
τους ντόπιους και ομορφαίνει τα 
σοκάκια της παλιάς πόλης, δίνο-
ντας μια ξεχωριστή ατμόσφαιρα.
Αν μη τι άλλο, όμορφο θέαμα η 
τέχνη της σιωπής…

Α.Γ.



Κι άλλοι νεοσύλλεκτοι 
στο ΚΕΜΧ
Συνεχίζεται η αβεβαιότητα για 
το μέλλον του στρατοπέδου του 
Ναυπλίου, αφού επίσημες ανα-
κοινώσεις για την οριστική πα-
ραμονή του δεν έχουν υπάρξει. 
Η αγωνία παρατείνεται για την 
οριστική διευθέτηση του θέμα-
τος.
Πάντως, ο Βουλευτής Αργολί-
δας Γιάννης Ανδριανός καθησυ-
χάζει με ανακοίνωσή του επιση-
μαίνοντας ότι επικοινώνησε με 
τον Υπουργό Εθνικής Άμυνας Π. 
Παναγιωτόπουλο, ο οποίος τον 
διαβεβαίωσε ότι η κατάταξη θα 
διενεργηθεί κανονικά. 

Υ.Ζ.

Ευρωπαϊκά μονοπάτια
Ευρωπαϊκά μονοπάτια είναι 
εκείνα που τα ξεκινάς απ την 
μια άκρη της Ευρώπης και φτά-
νεις στην άλλη. Κάτι σαν αυτο-
κινητόδρομος για περιπατητές 
και ορειβάτες ας πούμε. Ένα 
απ αυτά διασχίζει και την Αρ-
γολίδα. Ποιό είναι; Το μονοπάτι 
34 και για να το μάθουν και οι 
υπεύθυνοι είναι αυτό που διέρ-
χεται απ το Αρτεμίσιο. Οι ξένοι 
το ξέρουν, όσο για τους δικούς 
μας πολύ αμφιβάλω ακόμα κι αν 
μπορούν να το αξιολογήσουν.

ΑΝ.
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Πόρτες στον Αη Λιά
Αν συνεχιστεί σ αυτούς  τους 
ρυθμούς η αποψίλωση στα 
μπεκάκια και στις βάνες στον 
Αη Λιά στο Άργος προβλέπω να 
μπαίνει πόρτα στην είσοδο του 
λόφου μέχρι να ληφθούν άλλα 
μέτρα προστασίας. Ποια ειναι 
αυτά, περιμένουμε και εμείς να 

τα πληροφορηθούμε επίσημα. 
Απ ότι ακούγεται ο λόφος σχε-
διάζεται για αθλοπαιδιές στις 
οποίες συμπεριλαμβάνεται ακό-
μα και τοξοβολία. Λέτε να φο-
βηθούν τα βέλη οι κλέφτες; Θα 
δείξει, προς το παρόν πάντως ας 
προσέξουμε όλοι να μην ξερα-
θούν τα δεντράκια που με τόσο 
κόπο, τόσα χρόνια τα μεγάλω-

ναν οι Αργείτες.
ΑΝ

Τα ποδάρια 
και οι σύμβουλοι
Στη επίθεση βγαίνουν δημο-
τικοί σύμβουλοι στο Ναύπλιο, 
κάτι που σηματοδοτεί ότι μπαί-
νουμε δειλά – δειλά στην προε-
κλογική περίοδο για τις δημοτι-
κές εκλογές.
Ακόμα και σύμβουλοι που 
ποτέ ή σχεδόν ποτέ δεν έχουν 
εκδώσει δελτίο τύπου ή ανα-
κοινώσεις εμφανίζονται στο 
προσκήνιο και μάλιστα με το 
προσωπικό τους ύφος… ώστε 
να γνωρίσουν την δημοσιότητα 
που τους αναλογεί.
Όπως η ανακοίνωση του Πα-
ναγιώτη Βαμβακά που αναφέ-
ρεται στο θέμα του Πρώτου 
Φαρμακείου, χρησιμοποιώντας 
την λαική φράση «Το ψέμα έχει 
κοντά ποδάρια».
Αν μη τι άλλο κέρδισε τις εντυ-
πώσεις ή φράση αυτή…

Υ.Ζ

Καθάρισαν τις παραλίες της Ερμιονίδας
Παραπάνω από 100 εθελοντές από 23 φορείς και συλλόγους έλαβαν 
μέρος στον καθαρισμό των παραλιών της Ερμιονίδας. Οι εθελοντές 
καθάρισαν τα εξής σημεία: Λάκκες, Θυννί, οι παραλίες περιμετρικά 
του Αγίου Δημητρίου στην Κοιλάδα, τμήμα του έλους της Κοιλάδας, 
ο λιμένας Πορτοχελίου, η μεγάλη παραλία της Βερβερόντας, Δάρδι-
ζα, μεταλλεία, Μπίστι, Κάπαρη και τμήμα του έλους της, Λαμπαγιαν-
νά και Λάζες.
Ο όγκος των σκουπιδιών και των αντικειμένων ήταν μεγάλος, παρα-
πάνω  από 40 κ.μ. πλαστικό, 7 καρότσες ογκώδη αντικείμενα και 20 
κ.μ. λοιπά απορρίμματα στη πλειοψηφία τους απόβλητα ψαράδων.
Η Κοινωφελής Επιχείρηση Αθλητισμού και Περιβάλλοντος του Δή-
μου Ερμιονίδας εξόπλισε με γάντια, μάσκες και σακούλες τους εθε-
λοντές και είχε το γενικό συντονισμό.

Υ.Ζ.

Θολά νερά για τον Ανάβαλο
Μία ακόμα σύσκεψη στο αρμόδιο υπουργείο από τις 
εκατοντάδες που έχουν γίνει τα τελευταία 50 χρόνια!!! 
Το μόνο που έχει αλλάξει είναι ο αρμόδιος υπουργός.
Αυτή τη φορά ο νυν υπουργός Αθανάσιος Τσαυτάρης, 
με κάθε λογής τοπικούς παράγοντες και παραγοντί-
σκους ανησύχησαν… και συζήτησαν για την πορεία 
υλοποίησης του έργου!
Κατά τη σύσκεψη, ο υπουργός αναφέρθηκε στη μεγάλη 
σημασία της ολοκλήρωσης της μεταφοράς και διανο-
μής νερού άρδευσης από τον Ανάβαλο σε Κουτσοπόδι, 
Μυκήνες, Μοναστηράκι, Φίχτια, Χώνικα, Αεροδρόμιο, 
Ελληνικό και Δήμο Μιδέας.
Συζητήθηκε η πορεία υλοποίησης του έργου και απο-
φασίσθηκε από όλες τις πλευρές να γίνουν άμεσα όλες 
οι απαραίτητες ενέργειες, ώστε να υλοποιηθεί το έργο. 
(έτσι αναφέρει η επίσημη ανακοίνωση του υπουργείου).
-Τι θα γίνει τελικά;
-Μα, όλοι θα προσπαθήσουν με κάθε τρόπο να αποποι-
ηθούν των ευθυνών τους και να βρουν κάτι να καταγγεί-
λουν αν τελικά γίνει περικοπή μέρους του έργου!
(Αντίθετα, αν πάνε καλά τα πράγματα όλοι θα βγουν να 
πανηγυρίσουν…)

Α.Γ.



Η καθιέρωση του εορτα-
σμού της εργατικής πρω-
τομαγιάς
ΑΝΤΙ του άρθρου μου επέλεξα αυτή την φορά κάποια στοιχία 
για να μην ξεχνάμε την Πρωτομαγιά:
Πριν από περισσότερα από 100 χρόνια, το 1886, η εργατική 
τάξη στις ΗΠΑ έδωσε μια από τις πιο σκληρές μάχες για την 
καθιέρωση του 8ωρου. Η μεγάλη απεργία των εργατών του 
Σικάγου την Πρωτομαγιά του 1886 είχε τραγική κατάληξη με 
θύματα και τιμωρία των υποκινητών της εξέγερσης.
Σε ανάμνηση αυτής της εξέγερσης, καθιερώθηκε η Πρωτομαγιά 
σαν παγκόσμια μέρα της εργατικής τάξης, ύστερα από απόφα-
ση που πήρε η ιδρυτική συνέλευση της Δεύτερης Διεθνούς στο 
Παρίσι (που πραγματοποιήθηκε στις 14/7/1889 και στην οποία 
μετείχαν 391 αντιπρόσωποι συνδικάτων από 20 χώρες).
Από τη στιγμή που η Πρωτομαγιά καθιερώθηκε σα μέρα διε-
θνούς διαμαρτυρίας της εργατικής τάξης, συνδέθηκε με τους 
εργατικούς αγώνες και επιβλήθηκε – μέσα από νίκες και ήττες 
– σαν εκδήλωση της αλληλεγγύης και της ενότητας του παγκό-

σμιου εργατικού κινήματος.

Ιστορικό του εορτασμού της ελληνικής πρω-
τομαγιάς
Η Εργατική Πρωτομαγιά γιορτάστηκε για 
πρώτη φορά στην Ελλάδα το 1893 (την Κυρια-
κή 2 Μαίου 1893) στο Παναθηναϊκό Στάδιο. 
Διοργανωτής της ήταν ο Σταύρος Καλλέργης.
Τα αιτήματα της συγκέντρωσης, που διατυ-
πώθηκαν στο ψήφισμα, ήταν τα εξής :
Την Κυριακήν καθ΄όλην την ημέραν να κλεί-

ουν τα καταστήματα. 
Να περιορισθή η εργασία των εργατών εις οκτώ ώρας από δώ-
δεκα και πλέον που εργάζονται.
Οι εν ενεργεία παθόντες εργάται να συντρέχωνται υπο του κρά-
τους και των συναδέλφων των.
Ύστερα από την επιτυχία της πρώτης εργατικής πρωτομαγιάς 
του 1893 και τον ενθουσιασμό που δημιούργησε πάρθηκε από-
φαση να γιορτασθεί η εργατική Πρωτομαγιά του 1894 ενωτικά 
από όλες τις προοδευτικές δυνάμεις της εποχής. Ομιλητές της 
εκδήλωσης ήταν οι Πλ.. Δρακούλης, Στ. Καλλέργης, Ευαγ. Μαρ-
καντωνάτος και Δ. Γραμματικός.
Τα αιτήματα της συγκέντρωσης, που διατυπώθηκαν στο ψήφι-
σμα, ήταν τα εξής :
«Την Κυριακήν να κλείωνται τα καταστήματα καθ’ όλην την ημέ-
ραν και οι εργάται ν΄αναπαύωνται.
Οι εργάται να εργάζωνται επί 8 ώρας την ημέραν και ν΄ απαγο-
ρευθή η εργασία εις τους ανηλίκους.
Να απονέμεται σύνταξις εις τους εκ της εργασίας παθόντας και 
καταστάντας ανικάνους προς συντήρησιν εαυτών και της οικο-
γενείας των.
Χρειάστηκε να περάσουν 17 ολόκληρα χρόνια, ως το 1911 που 
γιορτάστηκε και πάλι η εργατική Πρωτομαγιά. Σ΄ όλο αυτό το 
διάστημα ξέσπασαν μεγάλες απεργίες σε όλες σχεδόν τις πόλεις 
της χώρας και πολλούς κλάδους.
Στο διάστημα αυτό ξέσπασαν μεγάλες απεργίες σε όλες σχεδόν 
τις πόλεις της Ελλάδας και σε πολλούς κλάδους. Πολλά επίσης 
Σωματεία και δευτεροβάθμιες οργανώσεις δημιουργήθηκαν, 
όπως το Ε.Κ. Βόλου το 1908, η Φεντερασιόν το 1909 και το Ε.Κ.Α-
θήνας το 1910.
Στα 1911 η Φεντερασιόν Θεσσαλονίκης αναλαμβάνει τη δι-
οργάνωση της εργατικής Πρωτομαγιάς στη Θεσσαλονίκη. Οι 
αστυνομικές δυνάμεις επεμβαίνουν και συλλαμβάνουν τους 
πρωτεργάτες, ανάμεσα σ΄αυτούς τον Μπεναρόγια, που εξορί-
ζεται στη Σερβία.
Το 1911 αποφασίστηκε να ξαναγιορτασθεί η Πρωτομαγιά με 
πρωτοβουλία του Ν.Γιαννιού στο Μέτς, με κεντρικό σύνθημα «8 
ώρες δουλειά, 8 ώρες ανάπαυση και 8 ώρες ύπνο».
Την επόμενη χρονιά (1912) γιορτάστηκε και πάλι στο Μετς, η 
Αστυνομία οδήγησε τους Γιαννιό, Αποστολίδη και Παπαγιάννη 
στα γραφεια της γιατί «δεν είχαν άδειαν», όπου τελικά αφέθη-
σαν ελεύθεροι.
Από το 1912 έχουμε και πάλι μακρόχρονη διακοπή του εορτα-
σμού της Πρωτομαγιάς που θα ξαναγίνει το 1919.
Στο μεσοδιάστημα αυτό, ψηφίστηκε ο Ν.281/1914 «περί Σωμα-
τείων» με τον οποίο κατοχυρώνεται το δικαίωμα του συνεται-
ρίζεσθαι και τα σωματεία αρχίζουν να αποκτούν καθαρά εργα-
τικό χαρακτήρα. Εχει επίσης ιδρυθεί η ΓΣΕΕ (1918) καθώς και 
αρκετά Εργατικά Κέντρα. Ο εορτασμός του 1919 απετέλεσε και 
την αφορμή για μια κρίση στη ΓΣΕΕ που οδήγησε σε διάσπαση. 
Τελικά γιορτάστηκε σε 12 πόλεις πανελλαδικά.
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Αράχνιαζε 2,5 χρόνια  το σχέδιο πόλης του Άργους στα συρτάρια του Υπουργείου

Εύσημα στον Παπαϊωάννου
Στο Δημοτικό Συμβούλιο της πε-
ρασμένης Δευτέρας, ο δήμαρχος 
Άργους Μυκηνών κ. Δημήτρης Κα-
μπόσος έκανε επίσημη αναφορά 
για το κρίσιμο θέμα του σχεδίου 
πόλης, πλέκοντας παράλληλα το 
εγκώμιο στον Παναγιώτη Παπαϊ-
ωάννου για τις προσπάθειες που 
κατέβαλε. 
«Ήταν ένα στοίχημα με τους εαυ-
τούς μας» σημείωσε χαρακτηρι-
στικά ο Δημ. Καμπόσος τονίζο-
ντας πως λάθη και εγκληματικές 
ενέργειες του παρελθόντος είχαν 
οδηγήσει πλήθος συμπολιτών μας 
να «μετοικίσουν» σε άλλες πόλεις, 
επειδή δεν μπορούσαν να χτίσουν 
τις περιουσίες τους. Ο δήμαρχος 
ευχαρίστησε όλους όσοι πολέ-
μησαν τις διαδικασίες και ειδικά 
το χειριστή του θέματος τον κ. 
Παναγιώτη Παπαϊωάννου. «Σήμε-
ρα, είναι μια μέρα χαράς! Έγιναν 
λάθη αλλά αυτός ο τόπος παίρνει 
βαθιές ανάσες και προοπτική. Και 
με την Τουριστική Σχολή και με 
την Ανάπλαση και με όλες τις νί-
κες που φέρνει αυτή η παράταξη 
και είμαστε υπερήφανοι για αυτές! 
Πιστεύω πως σε 4 με 5 μήνες θα 
είμαστε σε θέση να δώσουμε ορι-
στική λύση για όλους αυτούς που 
υπέφεραν όλα αυτά τα χρόνια και 
να μπορούν, πλέον, να αξιοποιή-
σουν τις περιουσίες τους»
Ο πρώην αντιδήμαρχος Παναγιώ-
της Παπαϊωάννου τόνισε πως από 
γραπτή επικοινωνία που έχει με 
το μελετητή θα χρειαστούν 6, το 
πολύ 9, μήνες για να τελειώσουν 
οι γραφειοκρατικές διαδικασίες. 
Μίλησε, επίσης, για την πικρία 
του, πως όταν ανέλαβε το θέμα και 
επισκέφθηκε το ΥΠΕΚΑ για πρώτη 
φορά το 2011, τον ενημέρωσαν 
πως 2,5 χρόνια είχε να πάρει κά-
ποιος τηλέφωνο για την υπόθεση 
και οι φάκελοι είχαν κυριολεκτικά 
«αραχνιάσει»! 
Το θέμα της μεγάλης καθιστέ-
ρησης είχε επισημάνει πριν λίγες 
ημέρες και ο δήμαρχος Άργους- 
Μυκηνών Δ. Καμπόσος τονίζο-
ντας μεταξύ άλλων «.... τελείωσε 
άλλη μια αγχωτική κατάσταση 
που βασάνιζε  το Άργος από το 
1983, 30 ολόκληρα χρόνια. Αυτή 
η δημοτική παράταξη βρίσκεται 
στο τιμόνι του Δήμου 2 χρόνια, 2 
χρόνια άσχημα, 2 χρόνια δύσκολα, 
που γνωρίζει όλη η κοινωνία πως 
είναι!  Είχαμε βάλει στοίχημα από 
την πρώτη στιγμή με τους εαυτούς 
μας να φέρουμε σε πέρας το «τέ-
ρας» που έμοιαζε ανίκητο. Λάθη, 
παραλείψεις, εγκληματικές αμέ-
λειες του παρελθόντος οδήγησαν 
στο να πληρώνει το «μάρμαρο» ο 
απλός πολίτης, που δεν είχε τόπο 
να χτίσει το σπίτι του! Με τις άο-
κνες προσπάθειες του αντιδημάρ-
χου κ. Παπαϊωάννου στήθηκαν 
όλες οι απαραίτητες υποδομές, 
ώστε αυτή η παράταξη να μπορεί 
να ξεκολλήσει από το Υπουργείο 
Περιβάλλοντος το σχέδιο πόλης, 

που λίμναζε επί 30 χρόνια…. Έγι-
ναν τεράστια λάθη. Θα μπορού-

σαν να πάνε με άλλους τρόπους 
και με άλλους δρόμους (όπως το 
διάταγμα του ’23). Το φώναζαν οι 
δημότες από τότε. Χωρίς αυτές τις 
επιθετικές εισφορές σε γη και χρή-
μα. Για αυτό και υπήρξαν τόσες 
αντιδράσεις…
Βρήκαμε τον τρόπο. Βρήκαμε το 
δρόμο και είπαμε στην κοινω-
νία πως θα λύσουμε το θέμα. Και 
σήμερα, είμαστε σε θέση (χωρίς 
αιμορραγίες από τις περιουσίες 
των ανθρώπων) με το λιγότερο 
δυνατό κόστος περιορίσαμε τις 
ασχήμιες, που είχαν δημιουργηθεί 
και, πάνω από όλα, τελειώσαμε 
εκείνο το σχέδιο που μαράζωνε 
30 χρόνια τη πόλη ολόκληρη. Και 
κάποιους δεν τους ενδιέφερε, που 
άλλες πόλεις κάλπαζαν και αύξα-
ναν σε πληθυσμό και δημιουργού-
σαν καταστάσεις εμπορίου. Γιατί 
όταν έφευγε κάποιος, έφευγε με 
το πορτοφόλι του μαζί! Και γινό-
ταν αλλού πελάτης.   Αυτές οι κα-
ταστάσεις τελειώνουν…»

Στα μεγάλα θέματα χρειάζονται 
συγκλίσεις και όχι διχαστικές 

ρητορικές
Αναφερόμενος στην υπογραφή 
του ΥΠΕΚΑ για το σχέδιο πόλης 
του Άργους, ο επικεφαλής της 
αντιπολίτευσης κ. Γ Αναγνώστου, 
ανέφερε μεταξύ άλλων:
“Η υπογραφή από το ΥΠΕΚΑ και 
το Συμβούλιο Πολεοδομικών 
Θεμάτων, της βʼ ανάρτησης της 

επέκτασης του Σχεδίου Πόλης στο 
Νότιο Τμήμα ή αλλιώς του Ρυμο-
τομικού Σχεδίου, αποτελεί την 
ολοκλήρωση ενός ακόμη βήματος 
για την ολοκλήρωση του Σχεδίου 
Πόλης του Άργους. Επόμενο βήμα 
η έγκριση του Ρυμοτομικού Σχεδί-
ου από το Συμβούλιο της Επικρα-
τείας και η έκδοση του αντίστοι-
χου Προεδρικού Διατάγματος.
Τότε θα ξεκινήσει από τον μελε-
τητή η σύνταξη της πράξης εφαρ-
μογής του Σχεδίου, η λεπτομερής 
δηλαδή μελέτη του και θα ακο-
λουθήσει η σχετική ανάρτηση. Η 
επίλυση των όποιων ενστάσεων 
επι της ανάρτησης αυτής θα οδη-
γήσει και στην επικύρωση του 
Σχεδίου από την Περιφέρεια.
Σε αυτό το σημείο θα έχουν ολο-
κληρωθεί όλες οι προβλεπόμενες 
διαδικασίες του Σχεδίου Πόλεως 
και θα έχουν τη δυνατότητα οι 
πολίτες των περιοχών του νέου 
Σχεδίου να προχωρήσουν στην 
έκδοση οικοδομικών αδειών.
Οι αναμενόμενες κατηγορίες κατά 
πάντων των προηγούμενων, από 
τον Δήμαρχο, αποτελούν προ-
παγανδιστικά παιγνίδια για κα-
τανάλωση. Το νέο Σχέδιο Πόλης 
αποτελεί ένα από τα μείζονα θέ-
ματα του δήμου και δεν μπορεί 
να αντιμετωπίζεται από τη Δημο-
τική Αρχή με εμπάθειες και διχα-
στικές λογικές. Γιατί είναι γνωστό 
ότι η πολυετής καθυστέρηση του 
νέου Σχεδίου Πόλης του Άργους, 
οφείλεται εκτός των άλλων και σε 
πολλούς, οι οποίοι λειτούργησαν 
πολιτικά στις πλάτες των πολιτών. 
Δεν είναι στιγμή να θυμηθούμε τι 
έλεγαν κατά καιρούς οι της σημε-
ρινής Δημοτικής Αρχής για το Σχέ-
διο Πόλης.
Οφείλουμε τέλος να συγχαρούμε 
όλους όσους όλα αυτά τα χρόνια 
δούλεψαν, κόντρα στην ευκολία 
του καταγγελτικού λόγου, για να 
φτάσουμε σήμερα σε αυτό το ση-
μείο
Απομένει αρκετή δουλειά να γί-
νει ακόμα για να φτάσουμε στην 
ουσιαστική εφαρμογή του νέου 
Σχεδίου».
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9
Ο ΣΥΡΙΖΑ διαπίστωσε ιδίοις όμμασι όσα γράφει ο «Αναγνώστης» εδώ και χρόνια

Άθλιες συνθήκες στη Φυλακή
Τις άθλιες συνθήκες κράτησης που 
επικρατούν στη Δικαστική Φυλακή 
Ναυπλίου, ένα θέμα για το οποίο 
έχει χυθεί πολύ μελάνι στον τύπο 
και με το οποίο έχει ασχοληθεί δε-
κάδες φορές ο «Αναγνώστης», δια-
πίστωσαν ιδίοις όμμασι οι βουλευ-
τές του ΣΥΡΙΖΑ Δημήτρης Κοδέλας 
και Bασιλική Κατριβάνου, που επι-
σκέφθηκαν το σωφρονιστικό κατά-
στημα, με αφορμή την πρόσφατη 
εξέγερση.
Οι βουλευτές επιβεβαιώνουν όσα 
έχουν γραφτεί κατά καιρούς σχετι-
κά με την υπερπλήρωση της Φυλα-
κής και το στίβαγμα ανθρώπων στα 
κελιά, αλλά και τα προβλήματα του 
προσωπικού.
Μάλιστα κατέθεσαν και σχετική 
ερώτηση προς τον Υπουργό Δικαιο-
σύνης, Διαφάνειας και Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων, σημειώνοντας: 
«Οι συνθήκες που επικρατούν σε 
όλα τα καταστήματα κράτησης της 
χώρας είναι τραγικές. Στην δικαστι-
κή φυλακή Ναυπλίου, η υπερπλή-
ρωση είναι ο εύσχημος τρόπος για 
να περιγράφεται το στοίβαγμα αν-
θρώπων σε υπερδιπλάσιους αριθ-
μούς από τους ανεκτούς ώστε να 
θεωρούνται οι συνθήκες κράτησης 
στοιχειωδώς ανθρώπινες.
Συγκεκριμένα, ο αριθμός των κρα-

τουμένων που φιλοξενείται στο 
κατάστημα σήμερα αγγίζει τους 
600, ενώ εκκρεμεί η μεταγωγή 
τουλάχιστον άλλων 50 με 60 από 
τα κρατητήρια των αστυνομικών 
τμημάτων. Έτσι, σε κελιά των 9 τ.μ. 
όπου θα έπρεπε να διαμένουν 1 ή 
3 άτομα, σήμερα στοιβάζονται 6 ή 
και 7. Επίσης, δεν υπάρχουν χώροι 
κοινής χρήσης, όπως για παράδειγ-
μα βιβλιοθήκη ή τραπεζαρία. Δεν 
είναι τυχαίο, ότι το πρόβλημα αυτό 
του υπερπληθυσμού και οι απάν-
θρωπες και επικίνδυνες συνθήκες 
που δημιουργούνται εντοπίζεται 
σήμερα από όλο το προσωπικό ως 
το σημαντικότερο πρόβλημα».
Ακόμα επισημαίνεται στην ερώτη-
ση: «Την ίδια στιγμή, περικόπτονται 
οι ήδη μικροί -αναλογικά με τον 
αριθμό των κρατουμένων- προϋπο-
λογισμοί των καταστημάτων κράτη-
σης. Ενδεικτικά μόνο αναφέρουμε 
ότι το διαθέσιμο ποσό  για την σί-
τιση των κρατουμένων  μειώθηκε 
από τα 3,20 € σε 2,40 € ανά άτομο 
και ανά ημέρα.
Προφανώς, κάτω από αυτές τις συν-
θήκες δεν είναι δυνατόν να γίνεται 
διαχωρισμός των κρατουμένων, 
ενώ παράλληλα και το προσωπικό 
της φυλακής ασκεί τα καθήκοντά 
του με ανυπέρβλητες δυσκολίες. 

Επίσης, σοβαρό πρόβλημα υπάρχει 
με τη χορήγηση φαρμάκων υψηλού 
κόστους για λοιμώδη νοσήματα, 
όπως η ηπατίτιδα.
Παράλληλα εντοπίζονται ανάγκες 
σε προσωπικό, ενώ πέραν των ση-
μαντικών μνημονιακών μειώσεων 
στους μισθούς δεν έχουν καταβλη-
θεί στους εργαζόμενους δεδουλευ-
μένες υπερωρίες.
Πρόσφατα, μάλιστα, με αφορμή τον 
αιφνίδιο θάνατο ενός νεαρού κρα-
τούμενου και την εξέγερση κρα-
τουμένων που ακολούθησε, τα πα-
ραπάνω προβλήματα, παρόλο που 

είναι χρόνια και γνωστά, ξαναήρθαν 
στην επιφάνεια.
Βέβαια, όλα αυτά, όσο ακολου-
θούνται οι μνημονιακές πολιτικές 
θα οξύνονται. Ο αποκλεισμός και 
αδυναμία επιβίωσης σημαντικών 
κοινωνικών στρωμάτων, οι χιλιάδες 
υπερχρεωμένοι πολίτες, η αύξηση 
της καταστολής για την κάμψη των 
αντιστάσεων, η αυστηροποίηση 
του ποινικού συστήματος για να κα-
λυφθεί η συρρίκνωση του κοινωνι-
κού κράτους οδηγούν με βεβαιότη-
τα στην ένταση του προβλήματος».
Οι ερωτώντες βουλευτές καταλήγουν: 

Επειδή
Εκτός από την κράτηση  στις φυλακές 
υπάρχει και η πορεία προς την επανέ-
νταξη
Οι κρατούμενοι είναι πάνω απ’ όλα άν-
θρωποι, τα δικαιώματα ,δε, στη ζωή, 
στην σωματική ακεραιότητα, την υγεία 
και την αξιοπρέπεια δεν επιδέχονται εκ-
πτώσεις και εξαιρέσεις
Το προσωπικό των φυλακών πρέπει να 
ασκεί τα καθήκοντά του σε ασφαλές ερ-
γασιακό περιβάλλον
Υπάρχουν και άλλες δυνατότητες, όπως 
η ημιελεύθερη, διαβίωση,η κράτηση σε 
αγροτικές φυλακές, η κοινωφελής εργα-
σία, 
Για τους παραπάνω λόγους, ερωτάται ο 
κ. Υπουργός:
1.Πώς θα επιλύσετε το πρόβλημα του 
υπερπληθυσμού στις φυλακές και τα 
κρατητήρια της Αργολίδας αλλά και στις 
υπόλοιπες φυλακές και κρατητήρια της 
χώρας;
2.Γιατί δεν αξιοποιούνται καλύτερα οι 
αγροτικές φυλακές για τη μεταγωγή των 
κρατουμένων που πληρούν τις προϋπο-
θέσεις και επιθυμούν να μεταβούν σε 
αυτές;
3.Ποια μέτρα θα πάρετε για την έγκαιρη 
διάγνωση και την επαρκή και ασφαλή  
αντιμετώπιση λοιμωδών νοσημάτων 
(ηπατίτηδα, φυματίωση, κ.ά.) καθώς και 
πιο ειδικά για την χορήγηση των κατάλ-
ληλων θεραπειών και φαρμάκων;
4.Τι μέτρα θα πάρετε σχετικά με τις 
απλήρωτες υπερωρίες των εργαζομέ-
νων όσο και με την ανάγκη ενίσχυσης σε 
προσωπικό; 
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Στο καθιστικό του τελευταίου ορόφου πολυτελέστα-
του κτηρίου δυο νεαροί κάθονταν αντικριστά στις δυο 
δερμάτινες πολυθρόνες του καθιστικού. Από τον τρόπο 
που κάθονταν καταλάβαινες ότι είχαν τελείως διαφο-
ρετικές κοσμοθεωρίες. Ο εκ δεξιών έτσι όπως καθόταν  
αν κοιτούσες κατά πρόσωπο την σκαλιστή ξύλινη πόρ-
τα, φορούσε μαύρα ατσαλάκωτα ρούχα, τα μαλλιά του 
ήταν κοντοκουρεμένα. Το σώμα του σχημάτιζε παντού 
άκαμπτες γωνίες. Τα πέλματα τα γόνατα και η μέση του 
σε αυστηρές ορθογώνιες γωνίες. Τα χέρια του σε παράλ-
ληλη διάταξη πάνω στον δερμάτινο φάκελο ακουμπι-
σμένο στα γόνατα του. Ο εξ αριστερών με ατημέλητα 
μαλλιά  και ρούχα ήταν «χυμένος» στην δερμάτινη πο-
λυθρόνα. Στα αυτιά του τα ακουστικά έπαιζαν μουσική 
από το κινητό τηλέφωνο, το πρόσωπο του καλυπτόταν 
από το ανοιγμένο βιβλίο που μελετούσε. Στα πόδια του 
ο ανοιχτός του σάκος με διάφορα πράγματα άτακτα ριγ-
μένα μέσα.
Ένας ήχος σαν τιτίβισμα πουλιού που καλωσορίζει την 
άνοιξη ακούστηκε καθώς η όμορφη νεαρή γραμματέας 
άνοιξε την ξυλόγλυπτη πόρτα κρατώντας ένα δερμάτινο 
φάκελο ανοικτό. 
-Ο κύριος Ευπατρίδης ;  
-Παρακαλώ. (Φώναξε  σα 
να έλεγε διατάξτε ο μαυ-
ροντυμένος νεαρός και 
μάζεψε τις τρεις γωνίες 
του κορμιού του σε μια 
ευθεία στάση προσο-
χής.) 
-Μπορείτε να περάσετε. 
Με στρατιωτικό βηματι-
σμό πέρασε στον εσω-
τερικό διάδρομο ο νεα-
ρός. Δεξιά και αριστερά 
του μεγάλου διαδρόμου 
μια μεγάλη σειρά από 
αντίγραφα πινάκων μο-
ντέρνας τέχνης. Οι αυθε-
ντικοί πίνακες ήταν κλει-
δωμένοι στο υπόγειο 
χρηματοκιβώτιο της επι-
χείρησης. Ο Αφεντικός, 
ο ιδιοκτήτης είχε ανα-
καλύψει μια νέα φλέβα 
χρυσού την μοντέρνα 
τέχνη. Στην ιδιοκτησία 
του ήταν και η πιο διά-
σημη γκαλερί της Πόλης. 
Εξασφάλιζε την επιβί-
ωση και την προβολή νέων καλλιτεχνών και αυτοί του 
απόφεραν μεγάλα κέρδη όταν γίνονταν αναγνωρίσιμοι. 
Ο νεαρός με την διακριτική συνοδεία της γραμματέας 
έφθασε στο τεράστιο γραφείο του Αφεντικού, η γραμ-
ματέας αποχώρησε αθόρυβα. Το πολύ μεγάλο γραφείο 
του Αφεντικού ήταν υπερυψωμένο. Έβλεπε  με αυτό 
τον τρόπο τους ανθρώπους από ψηλά. Μια τεχνική κα-
τασκευαστική ανωτερότητα για να κρύβει το κόμπλεξ 
κατωτερότητας που τον βασάνιζε από την παιδική του 
ηλικία. Ο νεαρός άγαλμα σε στάση προσοχής. 
-Σε ακούω νεαρέ μου. 
-Κύριε Αφεντικό είμαι από την Εθνική Οργάνωση, έχετε 
επικοινωνήσει με τον αρχηγό. 
-Βεβαίως τι ποσό θέλετε;
-Από σας εξαρτάται….
-Θα ξεκινήσουμε με 100.000 ευρώ, ελπίζω να πιάσουν 
τόπο αυτά τα χρήματα.
-Βεβαίως κύριε, (το ποσόν ξεπερνούσε κάθε προσδοκία, 
ήθελε να ουρλιάξει από την χαρά του αλλά συγκρατή-

θηκε).
Με αργά βήματα ο Αφεντικός σηκώθηκε και πήγε στην 
μεγάλη γυάλινη επιφάνεια του γραφείου του.
-Έλα εδώ, βλέπεις, την μεγάλη πλατεία και τα κτήρια μέ-
χρι την μεγάλη λεωφόρο. Αυτή η μεγάλη συνοικία ήταν 
το καμάρι της Πόλης. Αλλά κατάντησε το μαύρο στίγμα 
της. Γέμισε λαθρομετανάστες. Οι φιλήσυχοι νομοταγείς 
πολίτες νοιώθουν μεγάλο φόβο και απογοήτευση.
-Κύριε μην ανησυχείτε η ομάδα της οποίας ηγούμαι θα 
αναλάβει την κάθαρση της περιοχής. Ο τόπος αυτός θα 
αποκτήσει την εθνική αξιοπρέπεια που του αξίζει.
-Να κόψεις μια επιταγή των 100.000 ευρώ και να την 
περάσεις στις χορηγίες ( είπε μιλώντας στο εσωτερικό 
τηλέφωνο). Nεαρέ μου να περάσεις από το λογιστήριο 
στον πρώτο όροφο να παραλάβεις την επιταγή.
-Κύριε είστε πραγματικός πατριώτης. 
Η νεαρή γραμματέας κρατώντας τον δερμάτινο φάκελο, 
συνόδευσε τον νεαρό μέχρι το καθιστικό. Εκείνος πήγε 
προς τον ανελκυστήρα. Η κοπέλα απευθύνθηκε στον 
άλλο νεαρό.
-Ο κύριος Προστατίδης ;  
Εκείνος χωρίς να απαντήσει σηκώθηκε, Πέταξε το βιβλίο 
στο σάκο, το οποίο πέρασε από την μια πλευρά  και μπή-

κε στον μεγάλο διάδρο-
μο. Αδιαφόρησε για τον 
βηματισμό της κοπέλας 
και χάζευε τους πίνακες 
ζωγραφικής. Το αφεντι-
κό στεκόταν μπροστά 
στην γυάλινη επιφάνεια. 
Ο Προστατίδης  με άνε-
ση πήγε και κάθισε δίπλα 
του χτυπώντας τον φιλικά 
στην πλάτη. Ο Αφεντικός 
γύρισε και τον κοίταξε 
με ένα βαθύ στοχαστικό 
βλέμμα. 
-Ξέρεις τι σκέφτομαι Προ-
στατίδη . Εμείς ωραία 
περνάμε εδώ μέσα με τις 
ανέσεις μας, τι δυστυ-
χία υπάρχει όμως εκεί 
κάτω;  ( Και του έδειξε με 
το  βλέμμα  την ίδια πλα-
τεία που έδειξε πριν στον 
άλλο νεαρό.)
-Έτσι είναι Αφεντικό, 
αλλά υπάρχει ελπίδα όταν 
υπάρχουν άνθρωποι με 
άλφα κεφαλαίο όπως 

εσείς. Η Μη Κυβερνητική Οργάνωση , «Όλοι είμαστε με-
τανάστες στην ζωή»  δεν ξέρει με ποιο τρόπο να εκφρά-
σει τις ευχαριστίες της. Διαθέσατε δυο πολυκατοικίες για 
την στέγαση των προσφύγων!!! 
-Σου είπα για αυτό το θέμα δεν θέλω να ακουστεί τίποτα. 
Μόνο εγώ εσύ και ο Θεός το ξέρουμε. (Είπε με αυστηρό 
τόνο.)
-Όπως θέλετε Αφεντικό , η στάση σας ξεπερνά τα όρια 
της μετριοφροσύνης. Όμως τώρα έχουμε άλλα προβλή-
ματα με τόσους στεγασμένους μετανάστες έχουμε άμε-
ση ανάγκη για οικονομική βοήθεια. 
-Να ξεκινήσουμε με 100.000 ευρώ και βλέπουμε. Αλλά 
σου είπα ότι δεν θέλω καμία δημοσιότητα. 
-Δεν ξέρω τι να πω χωρίς εσάς δεν θα ήταν δυνατόν να 
συνεχίσουμε. 
Από τα μάτια του Προστατίδη έτρεχαν δάκρυα. Με μια 
αυθόρμητη κίνηση έσκυψε να φιλήσει το χέρι του Αφε-
ντικού.
-Έλα δεν θέλω βλακείες! Δεν κάνω τίποτα σπουδαίο! 

Σου είπα καμία αναφορά στο 
όνομα μου!
-Νομίζω ότι είστε υπερβολικά 
σεμνός αλλά όπως θέλετε. 
-Ένα πράγμα θέλω από εσάς 
Προστατίδη . Θέλω να προστατέψετε την αξιοπρέπεια 
αυτών των ανθρώπων. Έχω τις πληροφορίες μου ότι 
ακραία στοιχεία ετοιμάζουν επιθέσεις εναντίον αυτών 
των ανυπεράσπιστων ανθρώπων.
-Μην ανησυχείτε αφεντικό. ( Τα μάτια του πετούσαν 
φωτιές.) Έχουμε ετοιμάσει ομάδες περιφρούρησης, θα 
χυθεί αίμα αν τους πειράξουν.
-Μπράβο παιδί μου !!! 
-Ευχαριστούμε πολύ Αφεντικό. 
Ο Προστατίδης  έφυγε με γοργό βήμα προς την έξοδο 
για το λογιστήριο, ήξερε τον δρόμο. 
Το άλλο βράδυ ο Αφεντικός αγκαλιά με την όμορφη νε-
αρή γραμματέα  παρακολουθούσε στην τεράστια οθόνη 
του σπιτιού το δελτίο ειδήσεων,
-Φοβερά επεισόδια μεταξύ αντιεξουσιαστών και εθνικι-
στών στην Ιστορική Πλατεία. Κυριολεκτικά μάχες σώμα 
με σώμα στις δυο πολυκατοικίες που διαμένουν μετανά-
στες. Οι μόνιμοι κάτοικοι της περιοχής υπό το καθεστώς 
του  τρόμου αναζητούν τρόπο φυγής. (Η φωνή του τη-
λεοπτικού εκφωνητή με διακοπτόμενες ανάσες και αυ-
ξομειώσεις της έντασης της φωνής μετέφερε με εικόνες 
τον τρόμο στους τηλεθεατές.)
-Αγάπη μου είσαι φοβερός ( του είπε γεμάτη θαυμασμό 
η νεαρή). Τώρα θα αγοράσεις μισοτιμής όλα τα ακίνητα 
της περιοχής. Επιτέλους τίποτα δεν θα σε εμποδίσει να 
χτίσεις το μεγαλύτερο εμπορικό κέντρο της Πόλης.
-Όχι μόνο αυτό αλλά με ευκολίες πληρωμής και τα κα-
τάλληλα δάνεια θα τους πουλήσω διαμερίσματα στα 
νότια προάστια στις νέες πολυκατοικίες που σήκωσα. 
Αύριο αρχίζει η διαφήμιση στην περιοχή, «ειδικά πακέτα 
προσφορών για τους μόνιμους κατοίκους της Ιστορικής 
Πλατείας». Ακόμα και πρόγραμμα ανταλλαγής ακινήτων 
θα παρουσιάσω.
-Να σου πω αγάπη μου και με αυτούς τους ( δεν της 
έβγαινε η λέξη) με αυτούς τους …. ακάθαρτους , αυτούς 
που φιλοξενείς  στις παλιές πολυκατοικίες του πατέρα 
σου τι θα κάνεις; 
-Θα τους αποκαταστήσω! 
-Πως; 
-Θα τους πουλήσω για εργάτες στις φυτείες φράουλας  
του κουμπάρου μου στην Πελοπόννησο. 
Οι δυο νεαροί που πήραν τις επιταγές από τον Αφεντικό, 
βρέθηκαν ξανά ο ένας αντίκρυ στον άλλο στην κλούβα 
της αστυνομίας. Δεμένοι με χειροπέδες  γεμάτοι αίματα 
κοιτούσε ο ένας τον άλλο με αγεφύρωτο μίσος. Μια σκέ-
ψη περνούσε και στο μυαλό και των δυο,
-Κάπου το έχω ξαναδεί το καθίκι, αλλά πού; 

* Η ιστορία είναι φανταστική. Αφορμή ήταν τα γεγονό-
τα στις φυτείες με τις φράουλες. Μια ιστορία που πήρε 
τεράστιες διαστάσεις λες και πριν λίγες μέρες ανακαλύ-
ψαμε την Αμερική. Οι φυτείες είναι το τελικό στάδιο των 
χρυσοφόρων προϊόντων της λαθρομετανάστευσης. Τον 
Μάιο του 2011 βγήκε στην δημοσιότητα μια απόρρητη 
έκθεση της ΕΥΠ για τους λαθρομετανάστες. Για τους 
πραγματικούς «επαγγελματίες»  της λαθρομετανάστευ-
σης. Με πρόσωπα και γεγονότα υπεράνω υποψίας αλλά 
δεν έτυχε της ανάλογης προβολής….  Επιχείρηση με τζί-
ρο δισεκατομμύρια ευρώ. Ενοχλούσε  πολλούς….
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Η απέναντι όχθη του Βασίλη Καπετάνιου

O  Αφεντικός  οι λαθρομετανάστες και στο τέλος φράουλες. 
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Του Γιάννη 
Πανούση, 
καθηγητή 
Εγκληματολογί-
ας στο Πανεπι-
στήμιο Αθηνών

Η κρίσιμη καμπή

Κι όλα τα πράγματα έμειναν

όπως πριν,

μίζερα και φωτισμένα.

Σπ. Κατσίμης, Μετά τη συσκότιση

Σπάνε ένα – ένα τα αποστήματα της 

Μεταπολίτευσης. Ανήκω ηλικιακά σ’ αυτή 

την εποχή αλλά δεν υιοθέτησα 

ποτέ την κουλτούρα της γι’ 

αυτό και δεν αισθάνομαι την 

υποχρέωση να σηκώσω τον 

πολιτικό σταυρό της ενοχής και 

της συγκάλυψης εκείνων που 

κυβέρνησαν, αλλοτριώθηκαν, 

διεφθάρησαν.

Η διαδικασία της λιστο-κάθαρσης και 

αποκατάστασης της τιμής της Δημοκρατίας 

μέσω καταγγελιών και φημών είναι κατά τη 

γνώμη μου λαθεμένη.

Καμία οικονομική θυσία του λαού δεν μπορεί 

να πιάσει τόπο αν η κοινωνία δεν πεισθεί 

ότι το πολιτικό σύστημα, στο σύνολό του, 

όχι μόνον είναι έτοιμο ν’ αλλάξει μυαλά και 

νοοτροπία, αλλά κυρίως ότι είναι έτοιμο να 

παραδώσει τη σκυτάλη στις νεότερες γενιές.

Και ένοχος και δικαστής και σωτήρας δεν 

νοείται.

Μέχρι τότε ίσως η καλύτερη λύση να είναι η 

μεσότητα ανάμεσα στην από-σταση και στη 

διά-σταση.

Υ. Γ. Πόσο πραγματικό πολιτικό αίμα 

χρειάζεται να χαθεί για να σοβαρευτούμε;
6 Οκτωβρίου 2012

Νέα δημοτική κίνηση ξεπρόβαλε χτες στο Άργος

“Ανοιχτός Δήμος”

Με πολλούς νέους φίλους ο Κώ-
στα Γκαρκάσουλας παρουσίασε 
χτες τις θέσεις της κίνησής του. Η 
κίνηση Γκαρκάσουλα και η αυτό-
νομη διεκδίκηση του δήμου, είχε 
ουσιαστικά προαναγγελθεί, από 
τις συχνές διαφορετικές απ τον κ. 
Αναγνώστου τοποθετήσεις του 
στο Δημοτικό συμβούλιο.
Μιλώντας χτες στα ΜΜΕ του νο-
μού, ο κ, Γκαρκάσουλας ανέφερε:
“Η συσσώρευση πολλών τοπικών 
προβλημάτων σε συνδυασμό με 
τη γενικότερη οικονομική, κοι-
νωνική και πολιτική κατάσταση 
της χώρας, μας υπέδειξαν την 
ανάγκη ανάπτυξης συλλογικής
δράσης, με σκοπό τη διαφύλαξη 
και βελτίωση της ποιότητας ζωής 
των Δημοτών του Δήμου μας.
Η τοπική αυτοδιοίκηση, από πυ-
λώνας και οχυρό των συμφερό-
ντων των πολιτών, βρίσκεται, δυ-
στυχώς, στις πρώτες θέσεις της 
σπατάλης, της αδιαφάνειας και 
της διαφθοράς. Οι Διοικούντες, 
αγωνιώντας να εξασφαλίσουν 
και στις επόμενες εκλογές τα 
Δημαρχιακά τους καθίσματα κι-
νούνται στη σίγουρη και ασφαλή 
οδό των πελατειακών σχέσεων. 
Εκμεταλλευόμενοι την ανάγκη 
του κάθε πολίτη, μεταμφιέζουν 
το αυτονόητο σε ρουσφέτι και 
προσθέτουν έτσι «ψηφαλάκια» 
στον κουμπαρά της επόμενης 
εκλογής τους. Η ανάγκη δημι-
ουργίας της κίνησης πολιτών 
ΑΝΟΙΧΤΟΣ ΔΗΜΟΣ προέκυψε 
από την διάχυτη πλέον άποψη 
ότι στον Δήμο μας δεν λειτουρ-
γεί σχεδόν τίποτα. Έχει επικρα-
τήσει ένα κλίμα πόλωσης βασι-
σμένο στον δοκιμασμένο από 
χρόνια λαϊκισμό που τροφοδο-
τείται και από ορισμένα Μ.Μ.Ε. 
τα οποία περιφέρουν υπό μάλης 
γκάλοπ με φανταστικούς υπο-
ψηφίους, προϊόντα μιας επι-
κοινωνιακής υποκουλτούρας. 
Την ίδια στιγμή, πληθαίνουν τα 
προβλήματα του Δήμου μας 
δημιουργώντας πλέον τερά-
στιο αδιέξοδο στους συμπολί-
τες μας. Αδιέξοδο που οδηγεί 
τους κατοίκους του Δήμου μας 
αρχικά στην απογοήτευση και 

στη συνέχεια στην αδρανοποίη-
ση. Θίγει την αξιοπρέπειά τους. 
Υπονομεύεται, έτσι, η προοπτική 
και το μέλλον του Δήμου μας. 
Για όλους αυτούς τους λόγους 
που συνθέτουν τούτο το εφιαλ-
τικό τοπίο, συγκεντρωθήκαμε 
όλοι εμείς. Άνθρωποι από κάθε 
χώρο, έντιμοι, ικανοί, άνθρωποι 
νέοι, με ιδέες και όρεξη για δου-
λειά αλλά και έμπειροι με δημι-
ουργικό παρελθόν. Όλοι εμείς 
αποφασίσαμε να ενώσουμε τις 
δυνάμεις μας, πέρα από πολιτι-
κές & προσωπικές σκοπιμότητες, 
και να υλοποιήσουμε το όραμα 
μας που είναι η δημιουργία ενός 
δυναμικού & αναπτυξιακού Δή-
μου στην υπηρεσία του Πολίτη. 
Στόχος μας είναι ένας Δήμος που 
θα ανήκει στους Δημότες του όχι 
μόνο στους τίτλους αλλά στην 
πράξη. Οι Δημότες του θα συμ-
μετέχουν ενεργά στις αποφάσεις 
που αφορούν στη ζωή τους και 
στη ζωή των παιδιών τους. Κοι-
νός μας άξονας είναι η αγάπη για 
τον τόπο μας και για τον συνάν-
θρωπο μας, χτίζοντας με υλικά 
το σεβασμό, την αξιοπρέπεια, 
τη διαφάνεια και την υπόληψη. 
Η προσπάθεια όλων εμάς κατα-
τείνει στην σύνθεση της διαφο-
ρετικότητας μας, με στόχο την 
επικράτηση κοινά αποδεκτών 
θέσεων & προτάσεων που θα 
βελτιώσουν την ποιότητα ζωής 
στον τόπο μας. Επομένως, επί της 
ουσίας, δεν αντιπολιτευόμαστε ή 
συμπαρατασσόμαστε με κανένα, 
αλλά συμφωνούμε εξορισμού με 
ό,τι αναβαθμίζει τη ζωή των συ-
μπολιτών μας. Πιστεύουμε ακρά-

δαντα ότι πρέπει μαζί με όλους 

εσάς να ανακαλύψουμε ξανά τις 

έννοιες γειτονιά,

κοινωνικές σχέσεις, κανόνες λει-

τουργίας του Δήμου, αλληλο-

σεβασμός, ευθύνη του πολίτη, 

δημοκρατικές διαδικασίες, συλ-

λογικές αποφάσεις, δεσμεύσεις 

και υλοποίηση τους. Δεν είμαστε 

περαστικοί σε αυτόν τον Δήμο, 

είμαστε οι κάτοικοι του, οι άν-

θρωποί του. Ο Δήμος ζει από 

εμάς και εμείς από αυτόν, άρα 

έχουμε σχέση ζωής. Η μη συμμε-

τοχή μας, η σιωπή μας, η απουσία 

μας, αφενός δίνει χώρο σε ανίκα-

νους αλλά και σε καιροσκόπους, 

αφετέρου βλάπτει τον Δήμο μας 

και κατά συνέπεια όλους μας. Σας 

καλούμε λοιπόν όλους να δρά-

σουμε μαζί για να φτάσουμε ως 

την κορυφή. Στην προσπάθεια 

μας αυτή χρειαζόμαστε, καθαρές 

απόψεις - διαφάνεια – τολμηρές 

λύσεις - αποφασιστικές πράξεις.

Επιλέγουμε συνειδητά να βαδί-

σουμε σε νέους δρόμους, να χτί-

σουμε νέες σχέσεις, να ορίσουμε 

κανόνες συλλογικής προσπάθει-

ας και να εφαρμόσουμε, τέλος, 

ένα τελείως διαφορετικό μοντέ-

λο τοπικής διοίκησης που θα έχει 

ως επίκεντρο τον πολίτη και όχι 

την καρέκλα της εξουσίας”.
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Το χάρο με τα μάτια του ή τον Πο-
σειδώνα από κάποια στιγμή και 
μετά είδε ψαράς της Ν. Κίου λίγα 
μόλις μέτρα πριν φτάσει στην ψα-
ρόβαρκά του. Τίποτα δεν προμή-
νυε το πρωί τι έμελλε να συμβεί. 
Ο ψαράς θα ξεκινούσε για μια 
ακόμα βαρκάδα ρουτίνας. Πρωί 
πρωί κατά τις 4 φόρτωσε το φορ-
τηγάκι του και ξεκίνησε για τον 
μόλο. Όλα πήγαινα καλά όπως 

πάντα και 
το μυαλό 
του στρε-
φόταν προς 
το μέγεθος 
της ψαριάς 
σιγά σιγά 
έ φ τ α ν ε 
στην δια-
σταύρωση 
με τον πα-
ρ α λ ι α κ ό 
στο ύψος 
του περι-
π τ έ ρ ο υ . 
Ξ α φ ν ι κ ά , 
σ ύ μ φ ω ν α 
με αφηγή-
σεις κατοί-
κων της 
π ε ρ ι ο χ ή ς 

το φορτηγάκι άρχισε να μου-
γκρίζει και ξεχύθηκε πάνω στο 
περίπτερο περνώντας μέσα απ 
τις τέντες και σμπαραλιάζοντας 
ένα ψυγείο. Ύστερα κατευθύν-
θηκε προς το ποτάμι λες κι ήθε-
λαν τα άλογά του να ξεδιψάσουν. 
Πέρασε ξυστά απ την κολόνα της 
ΔΕΗ πάτησε πάνω στα δίχτυα και 
απογειώθηκε συμπαρασύροντας 
το κουβούκλιο από μια ψαρό-
βαρκα και μετά από μια μεγαλο-
πρεπή βουτιά στα θολά νερά του 
Ερασίνου. Ευτυχώς ο οδηγός δεν 
έπαθε τίποτα σοβαρό και βγή-
κε από το παράθυρο πατώντας 
στην οροφή του φορτηγού του. 
Στην συνέχεια κλήθηκαν δύτες 
προκειμένου να ελευθερωθεί η 
είσοδος στο ποτάμι και να βγά-
λουν το φορτηγάκι.
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Απ όλα έχει ο Μπαξές ...
Τα πάντα είχε το αστυνομικό δελτίο της βδομάδας που μας 
πέρασε, ακόμα και τροχαίο ατύχημα στον περιφερειακό του 
Άργους με εμπλοκή περιπολικου. Ευτυχώς όμως χωρίς σοβα-
ρούς τραυματισμούς.
Στην Ερμιόνη Αργολίδας, συνελήφθη 60χρονος  ημεδαπός, 
γιατί αποπειράθηκε να αφαιρέσει εξαρτήματα  από όχημα,  
ιδιοκτησίας  ημεδαπού.
Στο Ναύπλιο, συνελήφθη 27χρονος ημεδαπός,  γιατί πρωινές 
ώρες της 17-4-2013, διέρρηξε  κατάστημα  - καφενείο,  και  
αποπειράθηκε να αφαιρέσει χρηματικό ποσό και αντικείμενα.
Στο Κιβέρι Αργολίδας, από αστυνομικούς του Τμήματος 
Ασφαλείας Άργους, ένας (1) 53χρονος ημεδαπός, γιατί ηλε-
κτροδοτούσε παράνομα την οικία του.
Συνελήφθησαν πρώτες πρωινές ώρες, στο Αδάμι Αργολίδας, 
από αστυνομικούς της Ομάδας Πρόληψης και Καταστολής 
Εγκληματικότητας (Ο.Π.Κ.Ε.) της Αστυνομικής Διεύθυνσης Αρ-
γολίδας, δύο (2) ημεδαποί, ηλικίας 41 και 42 ετών αντίστοιχα, 
γιατί σε έλεγχο που έγινε σε όχημα στο οποίο επέβαιναν, βρέ-
θηκαν και κατασχέθηκαν μικροποσότητα κάνναβης, καθώς 
και ένα αυτοσχέδιο τσιγαριλίκι. Προανάκριση διενεργεί το 
Τμήμα Ασφαλείας Ναυπλίου.

Τρελό φορτηγάκι σπέρνει τον πανικό στην Ν. Κίο 

Βούτηξε στο ποτάμι

AΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΕΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ
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ΑIKIDO 
στο Ναύπλιο
Φεστιβάλ ΑIKIDO διοργανώνεται 
στο Γήπεδο και στην Παραλία της 
Καραθώνας από σήμερα Πέμπτη 
μέχρι και την Κυριακή.  Στο πλαίσιο 
του Φεστιβάλ θα γίνει  εξάσκηση 
AIKIDO στο Κλειστό Γυμναστήριο 
του Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ. Ναυπλίου και στο 
οποίο θα διδάξουν οι:E. Cardia, 5th 
Dan Aikikai, (Aikikai D’Italia), J.Clift, 
5th Dan Aikikai, (Aikikai of Greece), 
E.Devlin, 5th Dan Aikikai, (Aikikai of 
Greece), G. Pavlidis, Chen style Tai 
Chi & Chi Gong.
Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι 
ασκούμενοι στα Dojo του Aikikai Ελ-
λάδος, καθώς και μέλη με βαθμό από 
άλλα Dojo.H είσοδος για τους θεατές 
θα είναι ελεύθερη.Την διοργάνωση 
έχει το ΑΙΚΙΚΑΙ Ελλάδος σε συνεργα-
σία με το Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ. Ναυπλίου.   

Event Three 
Level Power 
στην Καραθώνα
Το Αθλητικό Event Three Level Power 
διεξάγεται την Κυριακή στο Ναύπλιο. Πε-
ριλαμβάνει  τρία αγωνίσματα αντοχής σε 
ένα (κολύμπι, ποδήλατο, τρέξιμο).
Ο αγώνας θα ξεκινήσει από την Παραλία 
της Καραθώνας την Κυριακή στις 09:00 
το πρωί  με κολύμβηση, στη συνέχεια 
θα ακολουθήσει ποδηλασία  η οποία θα 
ξεκινήσει και θα τερματίσει στην Καρα-
θώνα περνώντας από κομβικά σημεία 
της πόλης και ο αγώνας θα τελειώσει με 
τρέξιμο που θα λάβει χώρα στην Αρβανι-
τιά με σημείο τερματισμό την Καραθώνα 

Η αιμοδοσία των 
Γονέων και Κηδε-
μόνων Άργους
Με επιτυχία έγινε η 1η  εθελοντική αιμο-
δοσία για την τράπεζα αίματος «Μαθή-
ματα Ζωής», που διοργάνωσαν οι Σύλ-
λογοι Γονέων και Κηδεμόνων των 1ου, 
2ου, 3ου, 4ου, 5ου, 6ου, 7ου Δημοτικών 
Σχολείων Άργους, στο χώρο του 5ου Δη-
μοτικού Σχολείου Άργους.
Η προσέλευση ήταν ικανοποιητική, πέ-
ραν του αναμενομένου και ενθαρρυ-
ντική για την πορεία της προσπάθειας 
στο μέλλον. Το σημαντικότερο μήνυμα 
το έδωσαν τα ίδια τα παιδιά με την πα-
ρουσία τους, το ενδιαφέρον τους για τη 
διαδικασία και τη θετική τους αντίδραση 

Η μυρωδιά 
της μπιζουτιέρας
Η μυρωδιά της μπιζουτιέρας είναι 
ο τίτλος του βιβλίου του Φώντα Α. 
Σταυρόπουλου που θα παρουσια-
στεί την Κυριακή στο Βουλευτικό, 
στις 11:30  το πρωί.
Για το βιβλίο θα μιλήσει ο καθηγη-
τής του Πανεπιστημίου Αθηνών κ. 
Γιώργος Μάρκου.
Τα έσοδα από την πώληση του βι-
βλίου θα διατεθούν για την διακό-
σμηση των παιδικών δωματίων του 
Γενικού Νοσοκομείου Αργολίδας. 
Την εκδήλωση διοργανώνουν ο Δή-
μος Ναυπλιέων και ο ΔΟΠΠΑΤ.

Η τεχνολογία 
στην αρχαία Ελλάδα
Το Σάββατο θα μιλήσει στο Νέο 
Σχολείο ο καθηγητής του Εθνικού 
Μετσόβιου Πολυτεχνείου Θ. Τάσιος, 
με θέμα «Η τεχνολογία στην αρχαία 
Ελλάδα».
Η εκδήλωση θα ξεκινήσει τις 
19.30μμ

Πολιτισμική συνεργασία 
με το Μεσολλόγγι επιδιώ-
κει η Επίδαυρος
Συνεργασία σε θέματα πολιτισμού 
που αφορούν τόσο τον Δήμο Επι-
δαύρου και τον Δήμο Μεσολογγίου 
συζήτησε ο δήμαρχος Κώστας Γκά-
τζιος με τον ομόλογό του Παναγιώτη 
Κατσούλη στο πλαίσιο του Διεθνούς 
Επιστημονικού Συνεδρίου για προε-
τοιμασία ένταξης του Μεσολογγίου 
στα Μνημεία Παγκόσμιας Πολιτιστι-
κής Κληρονομιάς της UNESCO.
Στο χαιρετισμό του, ο Δήμαρχος 
Επιδαύρου, εξήρε την ιστορική 
σπουδαιότητα της Ιεράς Πόλεως, 
καθώς το όνομά της έχει συνδεθεί 
με αγώνες ηρώων, τόνισε την εξαι-
ρετική πολιτιστική της κληρονομιά 
και επεσήμανε ότι τα Μνημεία που 
συγκαταλέγονται στον Κατάλογο 
της Παγκόσμιας Κληρονομιάς επι-
λέγονται και εγκρίνονται βάσει της 
αξίας τους ως τα καλύτερα παρα-
δείγματα της δημιουργικής ευφυΐας 
του ανθρώπου. Αποτελούν τεκμή-
ρια μιας σημαντικής ανταλλαγής 
ανθρώπινων αξιών και παρέχουν 
μια μοναδική ή τουλάχιστον εξαι-
ρετική μαρτυρία μιας πολιτισμικής 
παράδοσης ή ενός πολιτισμού που 
ζει ακόμα ή έχει εξαφανισθεί. Είναι 
άμεσα συνδεδεμένα με σημαντικά 
στάδια της ανθρώπινης ιστορίας 
και για το λόγο αυτό έχουν εξέχου-
σα οικουμενική αξία και αποτελούν 
τμήμα της κοινής κληρονομιάς της 
ανθρωπότητας.

όπου θα γίνουν οι απονομές των επάθλων στις 15:00. Οι θεατές θα έχουν 
την ευκαιρία ενόψει καλοκαιριού να απολαύσουν εκτός από τις φυσικές 
ομορφιές της περιοχής έναν Διεθνή αγώνα μεγάλου ενδιαφέροντος. Την 
διοργάνωση κάνουν ο Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ. και την Εταιρία Executive Solutions.

απέναντι σε ένα τόσο ευαίσθητο ζήτημα, όπως η προσφορά αίματος, δίνο-
ντάς μας την υπόσχεση ότι θα αποτελέσουν την επόμενη γενιά αιμοδοτών.
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Την Παρασκευή  19 Απριλίου 2013  
και ώρα 18:00 άνοιξε τις πόρτες του 
για το κοινό  το  2ο Φεστιβάλ   Μα-
θητικής Καλλιτεχνικής-Δημιουρ-
γικής Έκφρασης Δήμου Άργους- 
Μυκηνών με τα μαθητές του 6ου 
Δημοτικού και του Νέου σχολείου 
να παρουσιάζουν μουσικά δρώμε-
να με καταπληκτική μουσική και 
Χιπ Χόπ ρυθμούς.
Ακολούθησαν τα εγκαίνια του Φε-
στιβάλ στις 20:40 και οι ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ 
μας μάγεψαν με τις Ψευδαισθήσεις 
του Μαύρου Θεάτρου. Πλήθος 
εικαστικών κατασκευών, φωτο-
γραφιών,εντύπων  εκτίθενται στον 
ειδικά διαμορφωμένο χώρο στο 
μπουσουλοπούλειο θέατρο
Το Φεστιβάλ συνεχίζεται και σή-
μερα και μέχρι της 28/4 και  θα 
παρακολουθήσουμε καλλιτεχνι-
κές δράσεις που αναπτύσσουν οι 
μαθητές στα σχολεία τους, όπως:  
θεατρικές, μουσικές & χορευτικές 
παραστάσεις, εκθέσεις καλλιτεχνι-
κής δημιουργίας (φωτογραφίας,  
ζωγραφικής, κόμικς, εθελοντι-
σμού), διάφορες κατασκευές (ψηφι-
δωτά, μακέτες), μικρά ντοκιμαντέρ, ταινίες 
κινουμένων σχεδίων, μαθητικά έντυπα, 

καθώς και άλλες πολυποίκιλες καινοτόμες 
δράσεις.   
Η είσοδος είναι ελεύθερη.

Επανέρχεται ο δημοτικός 
κινηματογράφος

Ο Δημοτικός Κινηματογράφος Άργους, μια δραστηριότη-
τα που διοργανώνει η Κ.Ε.Δ.Α-Μ, το Σάββατο 27 και την 
Κυριακή 28 Απριλίου θα  
προβάλει την ταινία:
«Η ζωή του Πι», προβο-
λές: Σάββατο 27 Απριλί-
ου, 7.00μμ. και 9.00μμ. 
Κυριακή 28 Απριλίου,   
8.00μμ. Σκηνοθεσία: 
Άνγκ Λι
Παίζουν: Ιρφάν Καν, Ζε-
ράρ Ντεπαρντιέ, Σουράι 
Σάρμα, κ.α.
Φαντασμαγορική θα-
λασσινή περιπέτεια σε 
3D, υποψήφια για 11 
Όσκαρ. 
Συγκινητική και βαθιά φιλοσοφική μεταφορά του ομότιτ-
λου βραβευμένου μυθιστορήματος με Booker του Γιαν 
Μαρτελ. 
Ο νεαρός Ινδός Πι Πατέλ είναι ο μοναδικός επιζών ενός 
ναυαγίου. Διέσχισε τον ωκεανό σε μια βάρκα με συνεπι-
βάτιδα μια άγρια τίγρη. Χρόνια αργότερα αφηγείται την 
απίστευτη ιστορία του σε έναν Καναδό συγγραφέα.
Οι επόμενες προβολές είναι ταινίες για τα παιδιά, και το 
πρόγραμμα είναι το εξής:
 “Brave”  [Κινούμενα Σχέδια] προβολές:   Σάββατο 11 Μαΐ-
ου,  7.00μμ. Κυριακή 12 Μαΐου,  7.00μμ.
«Αζούρ και Ασμάρ» [Κινούμενα Σχέδια] προβολή:  Σάββα-
το 18 Μαΐου,  7.00μμ.
«Το παιδί και η αλεπού» 
προβολή:   Κυριακή 19 Μαΐου,  7.00μμ
εισιτήριο: 5.00€ (μεγάλοι) και 3.00€ (παιδιά)
διοργάνωση: Κ.Ε.Δ.Α-Μ

Σε μια προσπάθεια ένδειξης συμπαρά-
στασης προς όλους τους αναξιοπαθού-
ντες πολίτες του νομού, ντόπιους και 
ξένους, το περασμένο Σάββατο, παρα-
μονές του πραξικοπήματος της επαρά-
του, οι αναρχικές και οι αναρχικοί του 
νομού, συνεπικουρούμενοι από το Αντι-
φασιστικό Μέτωπο Γερανείων και μέλη 
της ΑΝΤΑΡΣΥΑ Αργολίδας, μαγείρεψαν 
και συνέφαγαν Έλληνες και μετανάστες 
μαζί. Η όμορφη και ζεστή ατμόσφαιρα 
ζεστάθηκε ακόμα περισσότερο από 
την αυτοσχέδια ορχήστρα. Μοιράστη-
καν πάνω από 200μερίδες φαγητό ενώ 
διατέθηκε και ποσότητα κρασιού και 
μπύρας. Η επιτυχία ήταν τόσο μεγάλη 
που σύντομα θα επαναληφθεί το εγχεί-
ρημα ανθρωπιάς και αλληλεγγύης προς 
όλους.
Η εκδήλωση παρ όλα αυτά ήταν άκρως 
πολιτική με πολλαπλά μηνύματα όπως 
διαφαίνεται και από το κείμενο που μοι-
ράστηκε στους διερχόμενους απ την 
πλατεία Πλαπούτα (δικαστηρίων) στο 
Άργος: 
“46 χρόνια μετά το πραξικόπημα… η  
χούντα είναι ζωντανή

Τους τελευταίους μήνες βρισκόμαστε 
αντιμέτωποι με ένα σχέδιο κρατικής 
καταστολής. Κύτταρα ενός άλλου κό-
σμου, οι καταλήψεις τα στέκια και τα 
αυτοοργανωμένα εγχειρήματα (98FM, 
indymedia) έρχονται σε σύγκρουση με 
τις επιδιώξεις της κυβέρνησης και των 
παρακρατικών στοιχείων που στοχεύ-
ουν στην εκκαθάριση των κινηματικών 
βάσεων και κατ’ επέκταση την φίμωση 
του αναρχικού κινήματος.
Εμείς απαντάμε με όπλα μας την αντι-
πληροφόρηση και την αυτοοργάνω-
ση και δημιουργούμε αντικατασταλ-
τικά και αντιφασιστικά αναχώματα. 
Έχουμε μια μακρά παράδοση σε 
αγώνες για ελευθερία και είμα-
στε πεπεισμένοι ότι χαμένοι αγώ-
νες είναι αυτοί που δεν έχουν δοθεί  
Μέσα και έξω απ τις φυλακές σύντρο-
φοί μας και απλοί πολίτες αυτής της 
χώρας «απολαμβάνουν τα αγαθά» της 
δημοκρατίας, της αστυνομοκρατίας, 
του αυταρχισμού της εξαθλίωσης και 
της αλλοτρίωσης. Χώροι ελεύθερης δι-
αμόρφωσης συνειδήσεων, τα γνωστά 
«Στέκια» διαλύονται βίαια από το κράτος 

γιατί αποτελούν κίνδυνο για την ύπαρξή 
του.
Στην Μανωλάδα, η εκμετάλλευση αν-
θρώπου απ άνθρωπο και ο ρατσισμός 
έφτασαν στο ύψιστο σημείο της απαξί-
ωσης της ανθρώπινης ζωής. Άνθρωποι 
δένονται και σέρνονται πίσω από αυτο-
κίνητα μέσα στα χωρία, ενώ άλλοι πυρο-
βολούνται από ρατσιστές αντί μισθίου 
για τις υπηρεσίες που προσέφεραν με 
μισθωτή σκλαβιά. 
Στη Χαλκιδική εδώ και καιρό γίνεται ένα 
πείραμα καταστολής του αυθόρμητου, 
λαϊκού κινήματος κατά της επέκτασης 
των μεταλλευτικών δραστηριοτήτων 
χρησιμοποιώντας αλόγιστη αστυνομική 
βία, αθρόες και τυφλές προσαγωγές, πα-
ράνομη λήψη DNA, ρίψη δακρυγόνων 
μέσα σε χωριά και σε σχολεία, στοχευ-
όμενη παραπλη-
ροφόρηση από 
πολλά ΜΜΕ και 
ιδιαίτερα από 
τους μεγάλους 
τ η λ ε ο π τ ι κ ο ύ ς 
σταθμούς. Η Χαλ-
κιδική, η Μανω-
λάδα, τα «Στέκια» 
και κρατούμενοι 
σύντροφοί μας, 
μας καλούν να 
υψώσουμε φωνή 
συμπαράστασης 
και αλληλεγγύης.
Η ΑΥΤΟΟΡΓΑΝΩ-
ΣΗ ΤΟ ΟΠΛΟ ΤΩΝ 
ΛΑΩΝ
ΠΟΛΕΜΟ ΣΤΟΝ 
ΠΟΛΕΜΟ ΤΩΝ 
ΑΦΕΝΤΙΚΩΝ
ΑΝΑΡΧΙΚΕΣ / 
ΑΝΑΡΧΙΚΟΙ ΑΡΓΟ-
ΛΙΔΑΣ”
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ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ  ΙΑΤΡΕΊΟ
ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ FRCS GLAGOW

Πρότυπο ιατρείο αρτηριακών φλεβικών παθήσεων, 
αγγειακή ενδαγγειακή χειρουργική

laser-σκληροθεραπεία φλεβών ευρυαγγειών 

Αγία Τριάδα Μιδέας ΤΚ 21055, παραπλεύρως περιφερικού ιατρείου
τηλ 2752096050, 6945552305 email gdgalanis@yahoo.gr

Πέμπτη 5-9μμ κατόπιν ραντεβού

Συλλογική κουζίνα στο Άργος απ τους αναρχικούς της αργολίδας

Μαγείρεψαν για όλους

Συνεχίζεται το Φεστιβάλ Μαθητικής 
Καλλιτεχνικής-Δημιουργικής Έκφρασης 

Τους συνεπήρε 
ο σπασικλο-εμψυχωτής

Η πιο δημοφιλής σειρά βιβλίων - το ημε-
ρολόγιο ενός σπασίκλα – μετατράπηκε  
εκδήλωση την Κυριακή 21 Απριλίου, στο 
χώρο της Παιδικής - Νεανικής Βιβλιοθή-
κης Δήμου Άργους Μυκηνών, με τη βο-
ήθεια και τη συνεργασία των εκδόσεων 
Ψυχογιός. 
Όλα τα παιδιά που ήταν εκεί και γνώρι-
σαν από κοντά τον Γκρεγκ Χέφλι και την 
παρέα του. 
Ήταν ένα πρόγραμμα, βασισμένο στα 
βιβλία της σειράς. Μικροί και μεγάλοι 
διασκέδασαν με το άφθονο χιούμορ που 
τους προσέφερε ο σπασικλο-εμψυχωτής 
και έπαιξαν με τα σούπερ διαδραστικά 
παιχνίδια που είχε ετοιμάσει. Καθ’ όλη 
τη διάρκεια της εκδήλωσης, η συμμε-
τοχή των παιδιών ήταν απαραίτητη και 
τα παιδιά έδειξαν μεγάλη προθυμία! Η 
εκδήλωση ξεκίνησε με μια ολιγόλεπτη 
δραματοποίηση σκηνών του βιβλίου και 
των χαρακτήρων, έτσι ώστε όλα τα παιδιά  
- ακόμη και όσα δεν έχουν διαβάσει τα 
βιβλία - να ενταχθούν στην ατμόσφαιρα 
των βιβλίων, αλλά παρόλα αυτά τα παιδιά 
απέδειξαν πως ήταν καλά διαβασμένα 
και πως ο Σπασίκλας αποτελεί μια από τις 
αγαπημένες τους σειρές βιβλίων! 
Παρακολουθήστε ένα μέρος της εκδήλω-
σης με χιούμορ και παιχνίδι στο παρακά-
τω Link: http://youtu.be/gCUg2pn_23M
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Περιφρονημένο πολλές φορές 
στην χώρα μας το επάγγελμα 
του σκιτσογράφου δεν θεωρεί-
ται από πολλούς ως επάγγελμα, 
ούτε καν σαν είδος τέχνης. Ίσως 
γιατί όλοι θεωρούν πως μπο-
ρούν να εκφραστούν κάνοντας 
“καραγκιοζάκια ή ανθρωπάκια” 
όμως από απόδοση σχεδίου 
από σχέδιο υπάρχει μεγάλη δι-
αφορά, μη κατανοητή από πολ-
λούς και ιδίως μη αξιοποιήσιμη 
από εκπαιδευτικούς.
Σύμφωνα με δημοσίευμα των 
“νέων” η Ατζέλικα- Μαρία Μέ-
ρου “γεννήθηκε στην Τρίπολη, 
όπου και έμεινε με τους γονείς 
και τη μικρότερη αδελφή της 
μέχρι πριν από περίπου τέσσε-
ρα χρόνια, όταν η οικογένεια 
Μέρου μετακόμισε για επαγ-
γελματικούς λόγους στο Αργος. 
Από νωρίς οι γονείς της είχαν 
εντοπίσει το ταλέντο στο σχέ-
διο της μικρής Αντζέλικας. Είχε, 
όμως, και τα ανάλογα γονίδια, 
λένε φίλοι: η Ιταλίδα μητέρα της, 
Γκαμπριέλα, είναι μουσικός ενώ 
ο πατέρας της, πολιτικός μηχα-
νικός. «Νομίζω ότι έχω επηρεα-
στεί περισσότερο από τη μητέ-
ρα μου. Εκείνη άλλωστε είναι ο 
άνθρωπος που με καταλαβαίνει 
απόλυτα στο καλλιτεχνικό κομ-
μάτι και με έχει παρακινήσει να 
κάνω το όνειρό μου πραγμα-
τικότητα: να σχεδιάζω», λέει η 
μαθήτρια της Β’ Λυκείου στο 3ο 
Λύκειο Άργους. Στα σχολικά βι-
βλία της δεν υπάρχει σελίδα που 
να μην την έχει ζωγραφίσει ή να 
μην έχει πάνω έστω και μία γε-
λοιογραφία της”.
Η ίδια η Αντζέλικα μιλώντας 
στην αθηναϊκή εφημερίδα είπε 
ίσως μια απ τις σωστότερες σκέ-
ψεις για την έλλειψη επαγγελ-
ματικού προσανατολισμού των 
σχολείων μας και την νοοτροπία 
των γονέων να θεωρούν μερικά 
επαγγέλματα ανώτερα των υπο-
λοίπων, ενώ ήδη έχει επέλθει 
σ αυτά κορεσμός: «Δυστυχώς, 
στην Ελλάδα υπάρχει η αντί-
ληψη: κάνω σοβαρές σπουδές 
σημαίνει πηγαίνω στην Ιατρική, 
στη Νομική ή στο Πολυτεχνείο. 
Για παιδιά σαν εμένα δεν υπάρ-
χει μέλλον. Όλο αυτό, βέβαια, 
ξεκινά από το σχολείο, όπου 
το εκπαιδευτικό σύστημα δεν 
δίνει έμφαση στις δεξιότητες, 
στη φαντασία ή στη δημιουργι-
κότητα των μαθητών. Αντίθετα, 
μπλοκάρει κάθε ταλέντο και επι-
κεντρώνεται στο κομμάτι των 
εξετάσεων».

Σπουδές στην Ιταλία
Σύμφωνα με το Αθηναϊκό δη-
μοσίευμα, η Αντζέλικα έχει βρει 
τα πανεπιστήμια στο εξωτερικό 
στα οποία θα ήθελε να σπουδά-
σει. Η ιταλική καταγωγή της μη-
τέρας της και το γεγονός ότι μιλά 
και η ίδια άπταιστα τα ιταλικά 
έπαιξαν σημαντικό ρόλο κι έτσι 
οι σχολές που την ενδιαφέρουν 
βρίσκονται στη Σικελία: Σχολή 
Καλών Τεχνών στην Κατάνια και 
Αρχιτεκτονικής και Αναπαλαίω-
σης στις Συρακούσες. Όπως επι-
σημαίνει η Αθηναίκη εφημερίδα, 
το περασμένο καλοκαίρι η μητέ-
ρα της ήταν αυτή που διάβασε 
στο Διαδίκτυο για τον διαγωνι-
σμό που πραγματοποιεί η NASA, 
Humans in Space - Youth Art 
Competition. Τα παιδιά που θα 
συμμετείχαν έπρεπε να κάνουν 
κάποιο καλλιτεχνικό έργο, από 
μουσικό κομμάτι ή λογοτεχνικό 
κείμενο μέχρι βίντεο και κόμικς, 
με το οποίο θα απαντούσαν στο 
ερώτημα «Πώς ο άνθρωπος 
μπορεί να εξερευνήσει το Διά-
στημα, με ποιες τεχνολογίες και 
τι θα βρει;». Τελικά, πήραν μέρος 
2.076 παιδιά, ηλικίας 10-18 ετών, 
από 52 χώρες, τα οποία έκριναν 
συνολικά 220 κριτές. Η Αντζέ-
λικα ήταν η μοναδική Ελληνίδα 
που πήρε μέρος στην κατηγορία 
των κόμικς.

Όλο το καλοκαίρι δούλευε το 
έργο της. Καθημερινά. Αλλες 
ημέρες περισσότερο κι άλλες 
λιγότερο. Εξάλλου έπρεπε να 
προλάβει και την προθεσμία 
υποβολής των έργων που ήταν 
μέχρι τον Νοέμβριο. Πρώτα, 
όμως, έπρεπε να βρει το θέμα 
τής ιστορίας που θα είχε το κό-
μικς. «Πριν καν αρχίσω να σχε-
διάζω, είδα ντοκιμαντέρ για το 
Διάστημα, διάβασα βιβλία, μπή-
κα στο Ιντερνετ, κυρίως όμως με 
βοήθησαν οι πηγές της ίδιας της 
NASA».

Το σενάριο
Ετσι, εμπνεύστηκε τον NSS 
(Nauta Spectat Stellas) που στα 
λατινικά σημαίνει «ο ναύτης που 
παρατηρεί τα αστέρια», έναν 
άνθρωπο-ρομπότ, ο οποίος επι-
στρατεύεται από τη NASA για να 
βρει, μαζί με το «Curiosity» - το 
ρομπότ που βρίσκεται αυτή τη 
στιγμή στον Αρη -, νέους πλα-
νήτες, στους οποίους θα μπορεί 
ο άνθρωπος να ζήσει. «Η ιδέα 
στην πραγματικότητα ήρθε από 
ένα από τα επιτεύγματα της 
ίδιας της NASA, ένα ρομπότ με 
κάποια εξωτερικά ανθρώπινα 
χαρακτηριστικά, το «R2»», εξη-
γεί η 16χρονη. Έκανε αρχικά το 
σχέδιο με μολύβι και στη συνέ-
χεια πέρασε όλα τα σκίτσα με 

ένα πενάκι. Για να το ολοκληρώ-
σει χρησιμοποίησε ένα ειδικό 
μελάνι που διαλύεται στο νερό, 
με το οποίο πέρασε όλο το έργο, 
έπρεπε δε να προσέχει τα ση-
μεία όπου υπήρχαν σκιές κι εκεί-
να που ήταν πιο φωτεινά.
Η ιστορία του κόμικς ξεκινά 
όταν ο NSS είναι έτοιμος για 
εκτόξευση. Έπειτα από γαλαξι-
ακή περιπλάνηση κι αφού έχει 
ταξιδέψει μέσα σε διαστημικές 
σκουληκότρυπες -που θεω-
ρούνται υπεύθυνες για ταξίδια 
στον χωροχρόνο -ετοιμάζεται 
να πατήσει σε έναν πλανήτη, 
ονόματι Αρη. Ωστόσο, έχοντας 
ταξιδέψει στο μακρινό μέλλον, 
βρίσκεται μπροστά σε μια αν-
θρώπινη αποικία στον Κόκκινο 
Πλανήτη, η οποία έγινε μετά 
την καταστροφή της Γης. Το 
έργο ήταν έτοιμο τον Οκτώβρη, 
οπότε και εστάλη στην επιτρο-
πή του καλλιτεχνικού διαγωνι-
σμού. Ενα ηλεκτρονικό μήνυμα 
με τις κριτικές ενός επιστήμονα 
κι ενός επαγγελματία ζωγράφου 
για το έργο της κι ένα «Ευχαρι-
στώ» για τη συμμετοχή, ήταν 
η πρώτη απάντηση που είχε η 
Αντζέλικα από την επιτροπή 
του διαγωνισμού. «Αυτό το έργο 
ήταν καλοδουλεμένο. Εντυπω-
σιάστηκα από τα ταλέντα σου 
και τον τρόπο που έδεσες τα 

δύο επιτεύγματα -το «R2» και το 

ρομπότ που βρίσκεται στον Αρη 

-με τη διαστημική εξερεύνηση, 

δείχνοντας πώς αυτή μπορεί να 

γίνει στο μέλλον», της έγραψε ο 

επιστήμονας - κριτής. Τρεις ημέ-

ρες αργότερα κι ενώ βρισκόταν 

στο σχολείο, έμαθε ότι έλαβε το 

πρώτο βραβείο στην κατηγο-

ρία των κόμικς, στις ηλικίες 14-

18 ετών, και το βράδυ της ίδιας 

ημέρας τής έστειλαν e-mail ότι 

παράλληλα με την πρώτη θέση 

είχε καταλάβει την τρίτη θέση 

στη γενική βαθμολογία του δια-

γωνισμού.

Μακάρι η αναγνώριση του ταλέ-

ντου της Αντζέλικας να οδηγή-

σει κι άλλα παιδιά να αγαπήσουν 

την σκιτσογραφία και τα κόμικς, 

όχι μόνο να τα διαβάζουν αλλά 

να δημιουργούν τους ήρωές 

τους και να παρεμβαίνουν στην 

καθημερινότητα μέσω αυτών.

Πηγή: (Εύης Σαλτού) www.

tanea.gr 
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Τα κόμικς της κέρδισαν τους Αμερικανούς επιστήμονες

Μια Αργειτοπούλα κατακτά την ΝΑΣΑ
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Πληροφορική στο Δημόσιο
Τα προηγούμενα τριάντα χρόνια διοχετεύθηκαν εκατοντάδες εκατομμύρια 
ευρώ και ανυπολόγιστος ανθρώπινος χρόνος στα έργα Πληροφορικής του Δη-
μοσίου. Γιατί τα αποτελέσματα είναι από πενιχρά έως ανύπαρκτα;
 Δύο είναι οι καθοριστικές παράμετροι για την έκβαση ενός έργου, οι διαδικασί-
ες προμήθειάς του και το περιεχόμενό του.
Όλες οι διαδικασίες προμήθειας ξεκινούν από τον καθορισμό του στόχου του 
έργου, που είναι η υποστήριξη του δημοσίου συμφέροντος με κάποιο τρόπο. Ο 
στόχος αυτός προσδιορίζει τις εκάστοτε προδιαγραφές, οι οποίες καταλήγουν 
να αποτελούν το απτό μέρος ενός διαγωνισμού. Ο διαγωνισμός γίνεται, καταθέ-
τουν τις προσφορές οι προμηθευτές και ο καλύτερος, σύμφωνα με τα κριτήρια 
του εκάστοτε διαγωνισμού, κερδίζει το έργο. Αυτή είναι η «μαγική εικόνα» των 
έργων του Δημοσίου.
Στην πράξη τίποτε από αυτά δεν λειτουργεί με τον τρόπο που παρουσιάζεται, 
τα έργα προκηρύσσονται με βάση το συμφέρον των προμηθευτών και όχι του 
Δημοσίου, δηλαδή του πολίτη: Για κάθε έργο ο στόχος, οι προδιαγραφές, ο δι-
αγωνισμός, η αξιολόγηση των προσφορών από την επιτροπή, καθώς και η πα-
ραλαβή του, είναι κατ’ εξοχήν πεδία συναλλαγής των εταιρειών με το Δημόσιο. 
Βέβαια οι διάτρητες διαδικασίες προμηθειών δεν αποτελούν προνόμιο της 
Πληροφορικής. Αποτελούν τη μάστιγα που διαιωνίζει τη λεηλασία του δημο-
σίου χρήματος σε όλους τους τύπους έργων. Ειδικά όμως στην Πληροφορική 
είναι ευκολότερο να ξεπεραστούν «τα εμπόδια», καθώς ο πολίτης έχει επιφανει-
ακή γνώση του αντικειμένου.
Η δεύτερη παράμετρος που καθορίζει την έκβαση ενός έργου Πληροφορικής 
είναι το περιεχόμενό του. Είναι απαραίτητο να διαχωριστεί η έννοια του έργου 
από την απλή προμήθεια. Ένα είναι το κρίσιμο στοιχείο για να ονομαστεί μια 
προμήθεια «έργο Πληροφορικής»: θα πρέπει να περιλαμβάνει εφαρμογές. Ο 
λόγος ύπαρξης των εφαρμογών είναι να διαχειρίζονται, βάζοντας σε τάξη, μια 
σειρά από διαδικασίες και να παρέχουν πληροφορίες για τα περιεχόμενα αυτών 
των διαδικασιών. Δηλαδή να δίνουν τη δυνατότητα ελέγχου των πεπραγμένων, 
τόσο του απλού υπαλλήλου όσο και της διοίκησης ενός δημοσίου φορέα.
Να λοιπόν γιατί παραπαίει η Πληροφορική στο Δημόσιο: διότι από τη φύση της 
προωθεί τη διαφάνεια: Δεν νοείται μηχανοργάνωση «στο περίπου».
Σημειωτέον ότι οι μόνοι φορείς που έχουν αξιόλογη μηχανογράφηση είναι αυ-
τοί που εισπράττουν χρήματα από τον πολίτη: Η εφορία, τα τελωνεία, τα μεγάλα 
Ταμεία όπως το ΙΚΑ και οι ΔΕΚΟ. 
Επομένως η στήριξη του δημόσιου τομέα -και όχι του πελατειακού κράτους- 
πρέπει να βασίζεται σε ριζική αλλαγή των αρχών της περί προμηθειών νομο-
θεσίας, που να οδηγεί σε διαφορετικές διαδικασίες.  Όταν μια διοίκηση έχει 
ξεκάθαρους στόχους και αναλαμβάνει πραγματικά την ευθύνη να τους διεκ-
περαιώσει, επιλέγει, προσλαμβάνει, εκπαιδεύει στελέχη ικανά να στηρίξουν τη 
μηχανογράφηση και επομένως τη διαφανή διεκπεραίωση των εργασιών του 
φορέα.
Γιατί τελικά ο στόχος της σωστής αναδιοργάνωσης του Δημοσίου μάς οδηγεί 
αναγκαστικά να επανεξετάσουμε τον ρόλο της Πληροφορικής, ώστε να γίνει 
μοχλός για την εξυγίανση και την ανάπτυξη της χώρας.

Τα ... χρυσομάγαζα των καιρών!!! 

Η επανάσταση του μυαλού 
 
Με αφορμή ένα κείμενο που είναι αναρ-
τημένο στο προφίλ του Άκη Ντάνου στο 
Fb, η φίλη μας η “Αθηνά”, εμπνεόμενη από 
την φράση “μια επανάσταση χωρίς τέχνη 
είναι σαν να προσπαθείς να αλλάξεις το 
σύστημα χρησιμοποιώντας χρήματα, δύ-
ναμη, βία και πλεονεξία”, μας γράφει:
 
Αν προσπαθεί κανείς ν’ αλλάξει τον 
κόσμο με χρήματα, δύναμη, βία και 
πλεονεξία, είναι μάταιος κόπος, για-
τί αυτό είναι ο κόσμος σήμερα. 
Η μόνη αποδεκτή επανάσταση, κατ’ εμέ, 
είναι η επανάσταση του μυαλού, της Παι-
δείας κι αν θέλετε πάρτε όλες τις επανα-
στάσεις μέχρι σήμερα και πέστε μου τι 
καλό βγήκε απ’ αυτές. Δεν εξαιρείται κα-
μία!
 
Η Αμερικάνικη επανάσταση; Κατάφεραν 
και έδιωξαν τους Άγγλους και δημιούρ-
γησαν τον εγκληματικό και ληστρικό 
οργανισμό που είναι σήμερα οι ΗΠΑ. 
Η Γαλλική επανάσταση, λίγα χρόνια αρ-
γότερα; Έδωσαν μεν την εξουσία στο 
λαό, (σε ποιο λαό; Εδώ γελάνε!) και τους 
πρόκυψε ένας Ροβεσπιέρος και μια γκι-
λοτίνα που δούλευε μέρα-νύχτα και 

έκοβε τα κεφάλια ακόμη και των μοδι-
στρών, γιατί, τάχα μου, έραβαν τα φο-
ρέματα της αριστοκρατίας. Χώρια που 
καρατόμησαν και τον Λαβουαζιέ, που 
ήταν δικός τους και δούλευε στις επι-
στημονικές επιτροπές της επανάστασης. 
Η Ελληνική επανάσταση κατά των Τούρ-
κων; Μην τα σκαλίζετε, γιατί βρωμάνε: 
Ο Κολοκοτρώνης στη φυλακή, μεσού-
σης της επανάστασης και ο αλήτης και 
εγκληματίας Κωλέττης, (που το όνομά 
του φέρει κεντρικός δρόμος της πόλη 
μας, στη νότια πλευρά της Πλατείας Συ-
ντάγματος,) να οργανώνει εμφύλιους 
και να ρίχνει λάδι στη φωτιά, ώστε να μη 
σβήνουν ποτέ. Περαστικά μας! Είχε δίκιο 
ο Αδ. Κοραής, που επέμενε ότι το έθνος 
έπρεπε να μορφωθεί πρώτα και μετά να 
επαναστατήσει! Αλλά εμείς βιαζόμασταν. 
Η Οκτωβριανή επανάσταση. Αυτή κι αν 
βρωμάει! Τους προέκυψε ένας Ιωσήφ 
Στάλιν, που είχε 35.000.000 θύματα στη 
θητεία του και διάφορα άλλα, που αν δεν 
ήταν τόσο τραγικά, ειδικά για τους λαούς 
της μακαρίτισσας ΕΣΣΔ, θα μπορούσαν 
να είναι αστεία. Ευτυχώς, απόθανε κι αυτή 
και ηρεμήσαμε όλοι. 

[Γιάννης Μαρινάκος] 
Απορώντας και οργισμένος ξεκινώ τούτη 
τη γραφή. 
Ξεφύτρωσαν,πανάθεμά τα, σαν τα μανι-
τάρια τα χρυσομάγαζα.(Ίδε χρηματιστή-
ριο) 
Κάθε δρόμος,κάθε ρούγα και τα χρυσο-
μάγαζά της. 
Εμ βέβαια,όποιος κενός χώρος δημιουρ-
γείται καλύπτεται πάραυτα.  
Τρέξανε μη χάσουνε!! 
Άκουσα και ξανάκουσα τις διαφημίσεις 
τους.Σε όλες,μα σε όλες,μια χαρωπή 
φωνούλα μιας πιθανόν χαρωπής δεσποι-
νιδούλας,ανήγγειλε το... ευτυχές γεγονός! 
Φέρτε τα κοσμήματά σας, φέρτε τα 
χρυσά σας ρολόγια,φέρτε τα...χρυσά σας 
δόντια ει δυνατόν!!!  
Φέρτε,φέρτε ό,τι λάμπει!!!! Ααα...και μη 
στενοχωριέστε,θα φύγετε κερδισμένοι 
από το μαγαζί μας. 
‘Εχουμέ τις καλύτερες τιμές της αγοράς! 
ΝΤΡΟΠΗ και ΑΙΣΧΟΣ!! 
Υποχρεώνουν οι συνθήκες ανθρώπους 
να συρθούν ως εκεί,βγάζοντας στη διατί-
μηση αντικείμενα-σύμβολα,αντικείμενα-
σταθμούς της μικρής-μεγάλης γι’ αυτούς-
ιστορίας τους. 
Όλα αυτά μάλιστα να συμβούν ανταπο-
κρινόμενοι στο κάλεσμα μιας ,ηλιθίου 
θράσους, χαρωπής φωνούλας,μιας πιθα-
νόν χαρωπής δεσποινιδούλας... 
Ερωτώ!! 
Δεν όφειλαν στοιχειωδώς οι επα΄ι΄οντες 
της διαφήμισης,σεβόμενοι τη σοβαρό-
τητα του πράγματος ,να προσκαλούν 
το πρόβατο στη σφαγή με τουλάχιστον 

περισσότερο τακτ; 

ΟΔΥΣΣΕΙΑΣ... ΣΥΝΕΧΕΙΑ  
Το λαμόγιο το πολύτροπο, ψάλε Λα-
γκάρντ, που χρόνια 
ξεγλίστραγε νομίζοντας... ρήγας αυτός 
πως ήταν 
και μάγκας και καταφερτζής,τ ΄αφεντικό 
του Νότου 
Γιατί να είναι ρατσιστής;Απλά είναι κι΄ο 
πρώτος!  
Ελληναράς, περήφανος, μέγας προγονο-
λάτρης. 
Με πλήρη μετεκπαίδευση εκεί στη Σικε-
λία 
μα σαν είναι στο φόρτε του...κολώνει κι΄η 
Μαφία! 
Αυτόν κυνήγα τον Κριστίν , εγώ δεν έχω 
σχέση 
ομόσακος εγώ μ΄αυτόν, μ΄αρέσει δε 
μ΄αρέσει; 
Δεν έχω σχέση εγώ μ΄αυτόν, τον γιαλατζή 
τον τύπο  
απ΄τη δικιά του τη ζωή, επιμελώς θα 
λείπω!! 
Κι΄αν λίγο Αμερικάνισα και ξενοπαλατζά-
ρω 
είναι γιατί κουράστηκα να σέρνω το 
Ευροκάρο! 
Τα φώτα δώσε μου Κριστίν ,ναι! της 
τεχνολογίας 
μα δέξου τα αντίστοιχα της Ιδεολογίας! 
Του σκέπτεσθαι, του φέρεσθαι και του 
<τίς αγορεύειν>  
το μέτρο του αμέτρητου όλους σας 
τιθασεύει!!! 
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Σε ειδικό 
ένθετο για 
ποδηλατοβόλτες 
ο ποδηλατικός  
σύλλογος 
Αργολίδας 
Ορθοπεταλιές

Ποδηλατικός 
Πρέσβης
Μετά τα αφιερώματα της Βαυαρικής 

τηλεόρασης, της εκπομπής ποδηλα-

τοδράσεις του ΣΚΑΙ και τις αναφορές 

σε Ιταλία και Θεσσαλονίκη, το ένθετο 

περιοδικό της Εσπρέσσο για την πο-

δηλασία φιλοξένησε με ειδική αναφο-

ρά με την σειρά του τις Ορθοπεταλιές 

Αργολίδας στην σελίδα 6, ενώ στην 

σελίδα 8, όπου αναφέρεται στην ποδη-

λατική δραστηριότητα του στο Άργος, 

πάλι δεσπόζουν τα συνθήματα απ τις 

ορθοπεταλιές και οι φωτογραφίες από 

ποδηλατοβόλτες των Ορθοπεταλιών.

Είναι από τις ελάχιστες φορές που ένας 

σύλλογος γίνεται πρέσβης μιας περιο-

χής, προβάλλοντας όχι μόνο το Άργος 

όπου είναι η έδρα του, αλλά όλο τον 

νομό, αφού οι δραστηριότητές του 

πέρα από το Άργος και το Ναύπλιο 

επεκτείνονται μέχρι το Κρανίδι και την 

Επίδαυρο, αλλά και έξω από τα σύνορα 

του Νομού. Κι όλα αυτά μάλιστα χωρίς 

την οικονομική στήριξη κανενός.

Στα χρόνια της λειτουργίας του κατά-

φερε να ξεπεραστούν οι τοπικισμοί και 

δεν επέτρεψε την χρησιμοποίησή του 

για πολιτικούς λόγους. Εξ άλλου είναι 

πολύ όμορφο, όπου πας να συναντάς 

μόνο φίλους που να σου φωνάζουν 

«γειά σας ορθοπεταλιές», όπως μας εί-

παν συμμετέχοντες στον σύλλογο!

Και δικαίως μπορεί τα μέλη και οι φίλοι 

του να αισθάνονται υπερήφανοι για 

την δράση τους, αφού συνενώνουν την 

άσκηση με την κοινωνικοποίηση που 

προσφέρει το ποδήλατο. 



Π
ΕΜ

Π
ΤΗ

 2
5.

04
.2

01
3

Του Άγγελου 
Τράκα, Λογο-
θεραπευτής, 
Επιστημονικός Συ-
νεργάτης Κέντρου 
Έρευνας και 
Εφαρμογής Σύγ-
χρονων Προγραμ-
μάτων Ειδικών 
Θεραπειών

Ο όρος παιχνίδι είναι ταυτισμένος με 
τα παιδιά καθώς η πρώτη εικόνα που 
μας έρχεται στο μυαλό με τη λέξη 
παιχνίδι είναι δικές μας στιγμές από 
την παιδική μας ηλικία αλλά και εικό-
νες με παιδιά να τρέχουν, να παίζουν 
κρυφτό, να παίζουν κάποιο επιτρα-
πέζιο  κ.τ.λ. Κάθε παιδί χαίρεται όταν 
παίζει είτε είναι  μόνο του είτε είναι σε 
ομάδα.
Τι είναι όμως το παιχνίδι; Παιχνίδι ή 
παίγνιο αποκαλείται μια δομημένη 
δραστηριότητα που έχει σκοπό την 
ψυχαγωγία ή ασκείται σαν εκπαιδευτι-
κό εργαλείο.
Το παιχνίδι προσφέρει πολλά και 
στους ενήλικες αλλά πολλά περισσό-
τερα στα παιδιά, γιατί έχει θεραπευτι-
κή αξία και εμπεριέχει όλο το ανα-
πτυξιακό φάσμα σε συμπυκνωμένη 
μορφή. Δηλαδή βοηθά στην ανάπτυ-
ξη των νηπίων σωματικά, νοητικά, 
κοινωνικά, συναισθηματικά.
Με το παιχνίδι η κυκλοφορία του 
αίματος γίνεται ταχύτερα με αποτέλε-
σμα να αλλάζει ο μεταβολισμός προς 
το καλύτερο, τα παιδιά αποκτούν μυι-
κή δύναμη, ευλυγισία, ισορροπία και 
γενικότερα η ανάπτυξη του σώματος 
γίνεται σωστά.
Η άσκηση της νοημοσύνης μέσω του 
παιχνιδιού είναι καθοριστικής σημασί-
ας καθώς εδώ αναπτύσσεται η φαντα-

σία, η μίμηση, η μνήμη, η σκέψη, η δι-

αλογή- η ανάλυση- η λύση, η σύνδεση 

γεγονότων κατά τρόπο λογικό. Εδώ 

μαθαίνει το παιδί να συγκεντρώνεται, 

να αποφασίζει γρήγορα, να παίρνει 

πρωτοβουλίες και να αναλαμβάνει 

ευθύνες. Εδώ αναπτύσσεται και ο 

λόγος του.

Το παιχνίδι βοηθά και στο κοινωνι-

κό κομμάτι ένα παιδί. Το βοηθά στη 

μετάβαση από την ατομικότητα στην 

ομαδικότητα, έτσι γίνεται αποδεκτό 

από τους άλλους, μαθαίνει να συνερ-

γάζεται, να υπακούει σε κανόνες και 

εν τέλει αποκτά ρόλους που αργότερα 

θα του χρησιμεύσουν στην ομαλή του 

ένταξη στο κοινωνικό περιβάλλον.

Το παιχνίδι προσφέρει σε ένα παιδί 

ψυχαγωγία, ευφορία, διάθεση, αυτο-

πεποίθηση, συναισθηματική ισορρο-

πία εφόδια πολύ σημαντικά που ανα-

πτύσσουν τον συναισθηματικό κόσμο 

του παιδιού κατά τρόπο σωστό.

Όπως είδαμε και διαβάσαμε παρα-

πάνω το παιχνίδι δεν είναι απλά μια 

απασχόληση ή χάσιμο χρόνου όπως 

πιστεύουν μερικοί άνθρωποι. Είναι 

κάτι πολύ παραπάνω. Είναι το παν για 

την ανάπτυξη ενός παιδιού ιδιαίτερα 

στην προσχολική ηλικία. Για αυτό 

πρέπει εσείς οι γονείς να αφιερώνετε 

χρόνο καθημερινά με το μικρό σας, 

να περνάτε ποιοτικό χρόνο μαζί του 

παίζοντας και ταυτόχρονα δημιουρ-

γώντας την τον χαρακτήρα και την 

προσωπικότητα του παιδιού σας.

Της Δήμητρας 
Τούντα, 
Διαιτολόγος, 
Διατροφολόγος, 
www.tountadiet.
gr

Σας φαίνεται 
αδύνατο; Δεν έχετε 
καταφέρει ποτέ 
να χάσετε βάρος 

μόνοι σας χωρίς να στερηθείτε τις 
αγαπημένες σας τροφές; Το μυστικό 
της καλής ζωής, της καλής υγείας και 
του αδυνατίσματος είναι η ηρεμία και 
η απόλαυση του φαγητού. 
 
Κάνοντας δίαιτα μόνοι σας, δεν 
μπορείτε να ελέγξετε απόλυτα 
τις ενεργειακές ανάγκες του 
οργανισμού. Το μόνιμο άγχος σας 
είναι να καταναλώνετε υγιεινές 
τροφές (λαχανικά, φρούτα, ψάρι, 
άπαχο κρέας, γαλακτοκομικά με 
χαμηλά λιπαρά...) και να αποφεύγετε 
τις ανθυγιεινές (ζάχαρη, βούτυρο, 
αλλαντικά, τυριά...). Με λίγα λόγια, 
πρόκειται για το φαινόμενο του 
γνωστικού περιορισμού, που 
μελετήθηκε για πρώτη φορά από 
Καναδούς ψυχολόγους, στη δεκαετία 
του ‘70. Πρόκειται για μία διανοητική 
κατάσταση την οποία υιοθετείτε στην 
προσπάθειά σας να μειώσετε την 
πρόσληψη θερμίδων.
 
Στην πορεία, ο γνωστικός περιορισμός 
γίνεται ο διατροφικός κανόνας 
που ακολουθείτε, προκειμένου να 
χάσετε κιλά. Τι ακριβώς συμβαίνει; 
Χάνετε τα κιλά που θέλετε και έχετε 
την ψευδαίσθηση ότι ελέγχοντας 
το βάρος σας, ελέγχετε και τη 
ζωή σας. Αργότερα, κουράζεστε 
από τις στερήσεις που επιβάλλετε 
στον εαυτό σας και αρχίζετε να 
καταναλώνετε «απαγορευμένες» 
τροφές. Αποτέλεσμα, οι μακροχρόνιες 
στερήσεις να προκαλούν το αντίθετο 
από το επιθυμητό αποτέλεσμα και 

να καταλήγετε στο φαινόμενο «γιο-
γιο». Εκείνο που φαίνεται να αγνοείτε 
είναι ότι κάθε άτομο είναι γενετικά 
προγραμματισμένο να φθάσει στο 
προσωπικό του ιδανικό βάρος και 
όσο και αν προσπαθήσει να στερηθεί 
κάποιες τροφές δεν πρόκειται να 
αλλάξει τη προδιάθεσή του για το 
συγκεκριμένο βάρος, ενώ το μόνο που 
καταφέρνει είναι να γίνεται ευάλωτο 
στις συγκεκριμένες τροφές.
 
Το μυστικό είναι να τρέφεστε 
τακτικά και φυσιολογικά, να τρώτε 
όταν πεινάτε και ό,τι θέλετε και να 
σταματάτε όταν έχετε χορτάσει. 
Νομίζετε ότι είναι εύκολο; Κάνετε 
λάθος! Αυτό που πρέπει να κάνετε 
είναι να κατανοήσετε πραγματικά τις 
ανάγκες του οργανισμού σας και να 
συμφιλιωθείτε με τη διατροφή και το 
σώμα σας.
 
Πώς θα επιτύχετε το στόχο σας; 
Ξεκινήστε σημειώνοντας σε 
ένα τετράδιο κάθε τροφή που 
καταναλώνετε και πως νιώθετε την 
ώρα του φαγητού (πεινούσατε; μετά 
το φαγητό νιώθατε φουσκωμένοι;). 
Επίσης, σημειώνετε ποια είναι τα 
συναισθήματά σας, όταν ενδίδετε σε 
μία «απαγορευμένη» τροφή. Με τον 
τρόπο αυτό θα καταλήξετε σε κάποια 
συμπεράσματα για τις διατροφικές σας 
συνήθειες και θα ανακαλύψετε τους 
ψυχολογικούς και άλλους λόγους που 
σας ωθούν σε εκείνες. Στη συνέχεια, 
θα πρέπει να μάθετε να δουλεύετε 
πάνω στις τροφές που επιτρέπονται 
και σε εκείνες που απαγορεύονται με 
ασκήσεις αντικατάστασης. Σκοπός 
των ασκήσεων η επανένταξη των 
«απαγορευμένων» τροφών στο 
διαιτολόγιό σας και η εσωτερική 
ισορροπία με βάση τις ανάγκες 
σας. Μέσα από αυτή τη διαδικασία, 
που στηρίζεται στην ψυχολογική 
διεργασία, η απώλεια βάρους είναι 
σίγουρη και η διάθεσή σας καλύτερη!

Αδυνάτισμα 
χωρίς δίαιτα

Η θεραπευτική αξία του παιγνι-
διού στην προσχολική ηλικία

19
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Live Πλιάτσικας στο Xenon
Σήμερα Πέμπτη κατά τις 8.00 μμ, φροντίστε να βρίσκεστε στην πλα-
τεία Συντάγματος. Στο Xenon ο Φίλιππος Πλιάτσικας παίζει Live. Ο 
Πλιάτσικας επιμένει ότι «Γίνεται κι αλλιώς» σε μια βραδιά που προ-
μηνύεται να είναι μοναδική.
Περίπου δυο χρόνια απουσίας από τους χειμερινούς χώρους και τα 
θέατρα, ήταν μια καλή αφορμή για τον φίλιππο Πλιάτσικα να παί-
ξει τραγούδια όχι μιας συγκεκριμένης περιόδου, όχι καινούργια 
η παλιά, αλλά αυτή τη φορά απ το σύνολο της δισκογραφίας του. 
Υπάρχει ανάγκη για επαναπροσδιορισμό σ’ αυτές τις εποχές, ακόμα 
και σε τραγούδια που υπάρχουν μέσα στο χρόνο για πάνω από 2 
δεκαετίες.

Σκαρφαλώνοντας με τον Χιονοδρομικό Ορειβατικό Όμιλο Άργους

Στο βουνό της Αρτέμιδος
Μια θαυμάσια διαδρομή 5  
ωρών περίπου απόλαυσαν την 
Κυριακή το πρωί οι φίλοι του 
ΧΟΟΑ περπατώντας στο βουνό 
της Αρτέμιδος. Το όμορφο φυ-
σικό περιβάλλον και η μαγευ-
τική θέα, καθήλωναν τα βλέμ-
ματα μπρος απ το μεγαλείο της 
φύσης. Εκατοντάδες άνθη στις 
πλαγιές τράταραν με το μέλι 
τους αγριομέλισσες και έντο-
μα. Ξαπλώνοντας στο παρθένο 
γρασίδι αισθάνεσαι πραγματικά 
“πλούσιος” απολαμβάνοντας το 
ήλιο. Δεν είναι τυχαίο που οι αρ-
χαίοι επέλεξαν για κατοικία των 
θεών τους τα υψηλά βουνά.
Το Αρτεμίσιο βρίσκεται στα σύ-
νορα των νομών Αργολίδας και 
Αρκαδίας. Βόρεια ενώνεται με 
το Λύρκειο, δυτικά καταλήγει 
στο οροπέδιο της Μαντίνειας 
και νότια ενώνεται με τον Κτε-
νιά. Είναι τμήμα της ευρύτερης 
οροσειράς που ενώνει τον Κο-
ρινθιακό με τον Αργολικό κόλ-
πο και περιλαμβάνει τα βουνά 
Κυλλήνη, Ολίγυρτο, Τραχύ, Λύρ-
κειο κ.α.
Η υψηλότερη κορυφή του βρί-
σκεται ανατολικά της Νεστάνης 
και έχει υψόμετρο 1.771 μέτρα. 
Ο Παυσανίας αναφέρει πως 
στην κορυφή του Αρτεμισίου 
υπήρχε ιερό της Άρτεμης. Το 
ιερό ήταν μέσα σε ένα δάσος 
από ιτάμους, το οποίο όμως 

καταστράφηκε εξαιτίας της 
υλοτομίας των δέντρων για το 
όμορφο ξύλο τους και της βρα-
δείας ανάπτυξης του δέντρου. 
Σήμερα στο βουνό βρίσκονται 
πολλοί λίγοι ίταμοι στο βουνό.

Το όρος Αρτεμίσιο μαζί με το 

γειτονικό Λύρκειο συγκαταλέ-

γεται στις 196 σημαντικές πε-

ριοχές για πουλιά της Ελλάδας 

(ΣΠΠΕ).
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απροσάρμοστα
απροσάρμοστα

Μ αυτά που συμβαίνουν τριγύρω μας 

είναι να μην κλείνει κανείς τα μάτια;

Ο καλύτερος εραστής 
του κόσμου 
Επιτέλους οι γυναίκες και οι γκέι μπορούν 
πλέον να ησυχάσουν αφού τα “απρο” 
τους έλυσαν την μεγαλύτερη αγωνία 
που είχαν, το ποιος είναι ο καλύτερος 
εραστής. Τέρμα πια τα 
φιλιά στα βατράχια και 
οι φανουρόπιτες. Τέρ-
μα πια οι καφετζούδες 
και τα ΤΑΡΩ. Τέρμα τα 
άστρα και το κινέζικο 
ωροσκόπιο. Τρέμε Κα-
ζαμία, τα “απρό” ερμη-
νεύουν το μέλλον. 
Επιτέλους βρέθηκε 
απάντηση για το ποίος 
είναι ο καλύτερος ερα-
στής του κόσμου!!! 
Είναι ο Ύπνος.
Το πρόβλημα βέβαια 
είναι αλλού, τι γίνεται 
με μας τους νορμάλ που δεν θάθελαν να 
είναι αρσενικός ο Ύπνος. Άκου Μορφέας! 
Χάθηκε να τον λέγανε Αφροδίτη, Ρέα, 
Ερατώ, Σαπφώ ...άντα και Κίρκη για τους 
βιτσιόζους; 
Τέλος πάντων, τι να κάνουμε, ας δουμε 
λοιπόν γιατι ισχύει για τους υπόλοιπους. 

-Τους παίρνει όλους!!!! 
-Σε παίρνει κάθε μέρα!!!! 
-Μπορεί να σε πάρει πάνω από 1 φορά 
την μέρα!!! 
-Σε παίρνει για πολλές ώρες!!! 
-Του αρέσουν τα ομαδικά (μας πήρε ο 
ύπνος όλους μαζί)!!!!! 

 

-Δεν τον ενοχλεί το μέρος (με παίρνει ο 

ύπνος όπου να ‘ναι)!!!!! 

 

-Αν δεν σε πάρει στεναχωριέσαι (Δεν με 

παίρνει ο ύπνος)!!!!! 

 

-Έχει ιαματικές ικανό-

τητες (με πήρε ο ύπνος 

και συνήλθα)! 

 

-Είναι ύπουλος (μόλις 

έκλεισα τα μάτια με 

πήρε ο ύπνος)!!!! 

 

-Ανυπομονείς να σε 

πάρει (Πότε θα με πά-

ρει ο ύπνος)!!!! 

 

-Αν σε πάρει για πολλές ώρες είσαι πια-

σμένος!! 

 

-Σε παίρνει όποτε θέλεις!!! 

 

-Πολλές φορές μας προτρέπουν να 

τον πάρουμε (ξάπλωσε να σε πάρει ο 

ύπνος)!!! 

 

-Ζηλεύουμε αν τον παίρνουν μόνο οι 

άλλοι ( σε πήρε ο ύπνος, και τον πήρα και 

εγώ λιγάκι)!!!!

Μην σταματάς... 
ΚΟΡΗ: Μαμά είμαι έγκυος...!!!

ΜΑΜΑ: Θα σε σκοτώσω μωρή! Δεν 

σου σου είπα όταν πιάνει στήθος να λες 

μηηη...και όταν πιάνει την ευαίσθητη περι-

οχή να λες σταμάτααα...

ΚΟΡΗ: Ναι βρε μαμά, αλλά τα έπιασε και 

τα δύο μαζί και μπερδεύτηκα και...του 

είπα «Μην σταματάς»...!!!
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ΑΔΑ: ΒΕΑ87Λ1-6Λ8
ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙ-
ΚΤΥΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

Ναύπλιο, 15-04-2013
Αρ.Πρωτ. 4963

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΗΣ 85/2013 
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ανακοινώνεται ότι η Δ/νση 
Αγροτικής Οικονομίας και Κτη-
νιατρικής Π.Ε. Αργολίδας προ-
κηρύσσει Δημόσιο ανοικτό 
διαγωνισμό με κριτήριο την 
χαμηλότερη τιμή για την ανά-
θεση υλοποίησης του έργου:
«Παροχή υπηρεσιών για τον 
έλεγχο των δακοπληθυσμών 
με τη μέθοδο της παγιδοθεσί-
ας με παγίδες τύπου Mcphail 
στους ελαιώνες στα πλαίσια 
του Προγράμματος Συλλο-
γικής Καταπολέμησης του 
Δάκου της Ελιάς έτους 2013 
στην Περιφερειακή Ενότητα 
Αργολίδας», σε 2.770.156 προ-
στατευόμενα ελαιόδενδρα. Η 
Προϋπολογιζόμενη αξία για 
την ανάρτηση 2.600 δακοπαγί-
δων είναι 77.313,60 ευρώ άνευ 
Φ.Π.Α. Το έργο υποδιαιρείται 
σε έξι(6) τμήματα και παρέχε-
ται η δυνατότητα στους δια-
γωνιζόμενους να υποβάλλουν 
προσφορά εφόσον το επιθυ-
μούν για το σύνολο, για ένα ή 
και περισσότερα τμήματα. Η 

προσφερόμενη τιμή θα δίνεται 
σε ευρώ(€) και θα αναφέρεται 
ανά αναρτημένη παγίδα. Οι 
προσφορές θα συνοδεύονται 
από εγγύηση συμμετοχής ίση 
με το 5% επί του προϋπολογι-
σμού (συμπεριλαμβανομένου 
Φ.Π.Α.) του τμήματος ή των 
τμημάτων για τα οποία δίδεται 
προσφορά.
Ημερομηνία διενέργειας του 
διαγωνισμού: 16/05/2013, 
ημέρα Πέμπτη και ώρα 10:00 
π.μ στα γραφεία της Π.Ε. Αρ-
γολίδας (πρώην αίθουσα 
συνεδριάσεων Ν.Σ. Β’ κτίριο, 
ισόγειο) Παραλιακή Οδός Ναυ-
πλίου -Ν.Κίου στο Ναύπλιο.
Οι προσφορές θα γίνονται 
δεκτές στα γραφεία της Δ/
νσης Αγροτικής Οικονομίας & 
Κτηνιατρικής της Π.Ε. Αργολί-
δας(Πρωτόκολλο) (Παρ. Οδός 
Ναυπλίου- Ν.Κίου, Ναύπλιο 
Αργολίδας, Τ.Κ. 21100) έως την 
10:00 π.μ. της 16/05/2013.
Η σχετική διακήρυξη και 
πληροφορίες θα διατίθενται 
στους ενδιαφερόμενους, κατά 
τις εργάσιμες ημέρες και ώρες, 
από τα γραφεία της ανωτέρω 
Υπηρεσίας (τηλ. 2752360304, 
2752360277 υπεύθυνοι Σπα-
νού Κωνσταντίνο, και Χατζά-
ρας Αριστείδης). Η διακήρυξη 
θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα 
της Περιφέρειας Πελοποννή-

σου (www.ppel.gov.gr) και 
στην ιστοσελίδα της Π.Ε. Αρ-
γολίδας (www.argolida.gr).

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ
ΠΕΤΡΟΣ ΤΑΤΟΥΛΗΣ

Αναρτητέα στο «Διαύγεια»
ΒΕΑΖΩΚΦ-ΕΧΤ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΔΗΜΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ
Δ/ΝΣΗ: ΠΛΑΤΕΙΑ ΤΡΙΩΝ ΝΑΥ-
ΑΡΧΩΝ - 21100 ΝΑΥΠΛΙΟ
ΠΛΗΡ.: ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 
ΒΑΣ.
ΤΗΛ.: 2752027869, ΦΑΞ: 
2752028607
E-MAIL: nafpldim@otenet.gr

Ναύπλιο, 22-04-2013
Αρ. Πρωτ.: 11251

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ
Διεξαγωγής πρόχειρου δια-
γωνισμού για την «Προμή-
θεια οργάνων Άθλησης εξω-
τερικού χώρου»
Ο Δήμαρχος Ναυπλίου διακη-
ρύσσει ότι την  14 Μαΐου  2013 
ημέρα Τρίτη και  ώρα 12:00 π.μ   
θα διεξαχθεί πρόχειρος διαγω-
νισμός με κριτήριο κατακύρω-
σης τη χαμηλότερη τιμή για 
την : «Προμήθεια οργάνων 
Άθλησης εξωτερικού χώρου» 
σύμφωνα με τους όρους της 
διακήρυξης.
Συνολικής προϋπολογιζόμε-

νης δαπάνης 39.427,65€ με 
Φ.Π.Α.
Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί 
στα γραφεία του Δήμου, Βα-
σιλέως Κωνσταντίνου 34 την 
παραπάνω ημέρα και ώρα 
ενώπιον της επιτροπής διαγω-
νισμού.
Οι  ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να καταθέσουν γραπτή προ-
σφορά στην επιτροπή διε-
ξαγωγής διαγωνισμού   την: 
14/05/2013 από τις 10.00 π.μ  
μέχρι τις 12:00 π.μ.
Δικαίωμα συμμετοχής στο 
διαγωνισμό έχουν όλα τα φυ-
σικά ή νομικά πρόσωπα που 
ασκούν δραστηριότητα σχετι-
κή με το αντικείμενο του πρό-
χειρου διαγωνισμού.     
Για περισσότερες πληροφορί-
ες σχετικά με τους όρους και 
τα δικαιολογητικά συμμετοχής 
στο διαγωνισμό καθώς και την 
παραλαβή της διακήρυξης οι 
ενδιαφερόμενοι μπορούν να 
απευθύνονται στο δήμο κα-
θημερινά κατά τις εργάσιμες 
ημέρες και ώρες (αρμόδιος : κ. 
Β. Πανταζόπουλος τηλ. 27520-
27869).
Η παρούσα να αναρτηθεί στον 
Πίνακα ανακοινώσεων του Δή-
μου.
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Ι. ΚΩΣΤΟΥΡΟΣ

Νέο Δ.Σ. Ιδιωτικών Υπαλλήλων
Πραγματοποιήθηκαν στο Πνευματικό Κέντρο Νέας Κίου, οι 
εκλογές για την ανάδειξη του νέου Διοικητικού Συμβουλίου 
του Σωματείου Ιδιωτικών Υπαλλήλων Αργολίδας.
Για το Δ.Σ. εκλέχτηκαν οι: Αγγέλου Δημ., Αργυροπούλου 
Γεωρ., Δημητράντζου Παρ., Μαρίνη Αικ., Πινάτση Ανασ.  Και 
ως αναπληρωματικοί οι Παναγή Αικ. & Χατζηαναστασίου 
Αγγ. Αντιπρόσωποι για το Εργατικό Κέντρο, εκλέχτηκαν οι: 
Αργυροπούλου Γεωρ., Μαρίνη Αικ., Πινάτση Ανασ., Σταματέ-
λου Ευαγγ. και τέλος ως Αντιπρόσωπος για την Ομοσπονδία 
εκλέχτηκε η Μαρίνη Αικ.

Εξαγοράζει το κτήριο ο δήμος Ναυπλίου

Σώθηκε το Φαρμακείο του Βοναφίν
Την εξαγορά του κτιρίου που στέ-
γαζε το Φαρμακείο του Βονιφάτι-
ου Βοναφίν, το Πρώτο Φαρμακείο 
της Ελλάδας, αποφάσισε ομόφωνα 
το δημοτικό συμβούλιο του δήμου 
Ναυπλίου.
Το ιστορικό διατηρητέο μνημείο 
που ανήκει στην εκκλησία βρίσκε-
ται στην παλιά πόλη του Ναυπλίου, 
επί των οδών Βελλίνη και Βασιλέ-
ως Κωνσταντίνου. Το Φαρμακείο 
λειτούργησε στα χρόνια της απε-
λευθερωμένης Ελλάδος και διατη-
ρήθηκε από το 1828 μέχρι το 1972. 
Η αξία του κτιρίου όμως είναι ακό-
μη μεγαλύτερη, αφού στο συγκε-
κριμένο κτίριο, όπως γράφει και 
η σχετική πινακίδα που σώζεται: 
«ΕΔΩ ΕΤΑΡΙΧΕΥΘΗ Ο Α’ ΚΥΒΕΡΝΗ-
ΤΗΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙ-
ΑΣ ΤΗΝ 28.9.1831».
Η απόφαση ανακοινώθηκε από 
τον δήμο με ανακοίνωση όπου 
επισημαίνεται μεταξύ άλλων: «Με 
αστραπιαία κίνηση ο Δήμος Ναυ-
πλιέων, παρενέβη στην διαδικασία 
αγοράς του διατηρητέου Κτηρίου, 
όπου στεγαζόταν το Φαρμακείο 
του Βονιφάτιου Βοναφίν. Μετά από 
παρέμβαση του Δημάρχου Δημή-
τρη Κωστούρου, σε κατεπείγου-
σα συνεδρίαση του το Δημοτικό 
Συμβούλιο του Δήμου Ναυπλιέων 
αποφάσισε ομόφωνα την εξαγορά 
του ιστορικού διατηρητέου μνη-
μείου επί των οδών Βελλίνη και 
Βασ. Κωνσταντίνου από το Δήμο 
Ναυπλιέων την ανάδειξη του Φαρ-
μακείου όπου ταριχεύτηκε ο Πρώ-

τος Κυβερνήτης της Ελλάδας, ο Ιω-
άννης Καποδίστριας καθώς και για 
την κάλυψη αναγκών του Δήμου».
Τα χρήματα για την αφορά του εν 
λόγω ακινήτου θα αναζητηθούν 
στο χρηματοδοτικό πρόγραμμα 
«Απόκτηση και διαμόρφωση ελεύ-
θερων κοινόχρηστων χώρων και 
διατηρητέων κτιρίων στις πόλεις 
2013», ενώ για κάλυψη της διαδι-
καστικής δαπάνης καθώς και της 
αξίας που ίσως υπερβαίνει την 
αντικειμενική αξία του ακινήτου, 
υπήρξε δέσμευση του Δημοτικού 
Συμβουλίου πως θα καταβληθούν 
απ τον Δήμο. Στην περίπτωση που 
δεν καταστεί δυνατή η εξαγορά 
του κτηρίου, ο Δήμος θα κηρύξει 
το κτήριο απαλλοτριωτέο.
Η συζήτηση της αγοράς του κτη-

ρίου είχε ξεκινήσει από το 2011. 
Τότε είχε ξαναέρθει το θέμα στο 
Δημοτικό Συμβούλιο, με αφορμή 
σχετικό αίτημα του Φαρμακευ-
τικού Συλλόγου Αργολίδας. Τότε 
είχε εκδηλωθεί και το ενδιαφέρον 
του Πανελλήνιου Φαρμακευτικού 
Συλλόγου για δημιουργία φαρμα-
κείου - μουσείου, που θα αναπα-
ριστά το φαρμακείο του 1828, θα 
ενθυμίζει το γεγονός της πρότυ-
πης ταρίχευσης του Καποδίστρια 
και θα αναδείξει το ιστορικό αυτό 
σημείο της Πρώτης Πρωτεύουσας 
της Ελλάδος. Ταυτόχρονα, μπορεί 
να αποτελέσει και αιτία για την 
συγκέντρωση αντικειμένων και 
άλλου υλικού από τον χώρο εκείνο 
αλλά και γενικότερα για την εποχή 
του Καποδίστρια.

Έκτοτε όμως το θέμα πάγωσε, 
προφανώς λόγω της οικονομι-
κής κρίσης και των οικονομικών 
προβλημάτων που είχε αρχίσει να 
αντιμετωπίζει όλη η Ελλάδα και ο 
δήμος Ναυπλίου μαζί.

Ο Γραμματικόπουλος
Από τον δημοτικό συνδυασμό 
του Χρήστου Γραμματικόπουλου 
εκδόθηκε για το ίδιο θέμα η πα-
ρακάτω ανακοίνωση: «Ρεαλιστική 
και πραγματοποιήσιμη πρόταση 
κατέθεσε ο επικεφαλής της ελάσ-
σονος αντιπολίτευσης κ. Χρήστος 
Γραμματικόπουλος σχετικά με το 
ιστορικό διώροφο νεοκλασικό κτί-
ριο στην οδό Βασιλέως Κων/νου, 
το οποίο υπήρξε το πρώτο φαρ-
μακείο εν Ελλάδι και στο οποίο 
ταριχεύτηκε η σωρός του πρώτου 
Κυβερνήτη της Ελλάδος, Ιωάννη 
Καποδίστρια.
Χαρακτηριστικά ο Χρήστος Γραμ-
ματικόπουλος πρότεινε μέσω 
απευθείας διαπραγμάτευσης με 
την Εκκλησία, ο Δήμος να απο-
κτήσει το ιστορικό κτίριο είτε α) 
με την μέθοδο της μακροχρόνιας 
μίσθωσης, είτε β) με την απευθείας 
εξαγορά του ακινήτου σε χαμη-
λό τίμημα (αντικειμενική αξία), με 
χρήματα που θα προέλθουν από 
την ένταξη σε σχετικό χρηματοδο-
τικό πρόγραμμα (απόκτηση διατη-
ρητέων κτιρίων στις πόλεις 2013) 
και αν δεν τελεσφορήσει αυτό, από 
την εκποίηση κάποιας οικοπεδικής 
έκτα-

σης του Δήμου και τη συμπλη-
ρωματική σύναψη δανείου. Επι-
σήμανε δε ότι σε περίπτωση μη 
υλοποίησης των δύο παραπάνω 
λύσεων, ο Δήμος υποχρεούται να 
προχωρήσει σε απαλλοτρίωση του 
εν λόγω ακινήτου σε συνεργασία 
με το Υπουργείο Πολιτισμού.
Ως προς την αξιοποίηση του κτιρί-
ου ο Χρήστος Γραμματικόπουλος 
τόνισε ότι εκτός από τη μετατροπή 
του σε έναν πανευρωπαϊκό πόλο 
έλξης, μπορεί συμπληρωματικά 
αυτό το κτίριο να στεγάσει και κά-
ποιες υπηρεσίες του Δήμου.
Υπενθυμίζουμε ότι για το μεγά-
λο αυτό θέμα ενώ έχει υπάρξει 
απόφαση του Δημοτικού Συμ-
βουλίου από το 2011 (Αρ. Απόφ. 
363/2011), υπήρξε αδιαφορία εκ 
μέρους του κ. Κωστούρου και ως 
Αντιδημάρχου τότε αλλά και ως 
Δημάρχου τώρα. Το θέμα επανήλ-
θε σήμερα στο προσκήνιο λόγω 
της δημοπρασίας του ακινήτου 
για την οποία επίσης δεν υπήρξε 
καμία αντίδραση εκ μέρους του κ. 
Κωστούρου παρά μόνο όταν την 
περασμένη Παρασκευή ο Χρήστος 
Γραμματικόπουλος κατέθεσε αίτη-
ση (Αρ. Πρωτ. 10320/12-4-2013) 
προς τον Πρόεδρο του Δημοτικού 
Συμβουλίου για το εν λόγω θέμα, 
ενώ την ίδια μέρα υπήρξαν δηλώ-
σεις επώνυμων παραγόντων της 
πόλεως προκειμένου να «ξυπνή-
σει» ο Δήμος».
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ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ
ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα, 95 τ.μ. στην 
οδό Παρασκευοπούλου στο Ναύπλιο, 
με μπαλκόνια στην οδό Ασκληπιού και 
θέα στο Παλαμήδι. Ενιαίο σαλόνι, δύο 
υπνοδωμάτια, μπάνιο, βοηθητικό W.C. 
σύγχρονή κουζίνα, τέντες, ντεπόζιτο 
νερού. ΧΩΡΙΣ ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΑ ΘΕΡΜΑΝ-
ΣΗΣ, ΜΕ ΤΖΑΚΙ και A/C. Τηλ. 6945 525 
435  

Ενοικιάζονται δύο επαγγελματικοί 
χώροι 65τμ και 72τμ με βοηθητικούς 
χώρους αντιστοίχως. Και οι δύο έχουν 
πρόσοψη σε δημοτικό δρόμο στην 
θέση Ζωοδόχος Πηγή στην Δαλαμα-
νάρα. Τιμές λογικές. Τηλ.: 27510-61124, 
-67142 και 6974876572

Ενοικιάζεται διαμέρισμα ισόγειο 3άρι, 
με κλιματιστικά και ηλιακό καθώς και 
3αρι με κλιματιστικά αλλά χωρίς ηλιακό 
στον 1ο όροφο 2όροφης κατοικίας στην 
Νέα Κίο. Τηλ: 6944707640

Ενοικιάζεται διαμέρισμα  80,00 τ.μ., δύο 
κύριων χώρων, με τζάκι, κεντρική θέρ-
μανση και boiler, ημιυπόγειο στο Άργος 
(Ηρακλέους αρ. 18). Πληροφορίες στο 
27510-20130 και 27510-67026.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ. Διαμέρισμα ισόγειο στο 
Άργος, σε ήσυχη περιοχή με καλό κλί-
μα, με 3 υπνοδωμάτια και λοιπούς χώ-
ρους και με αυτόνομη θέρμανση. Πληρ: 
2751026032 & 6973999508

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ. ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 70 τ.μ., 
στο 2ο όροφο, στη ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Βασ.
Όλγας 231 (κοντά στην Περιφ. Ενότητα 
Θεσ/κης) πλήρως ανακαινισμένο, με 
πολύ λίγα κοινόχρηστα, δίπλα στη στά-
ση αστικής συγκοινωνίας ιδανικό για 
φοιτητές. Πληρ: 6944-729712   &   27510-
26032

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ αποθήκη 65 τ.μ. στο Σκα-
φιδάκι, δίπλα στο δημοτικό σχολείο, για 
οποιαδήποτε χρήση. Τηλ. 6944317903

Ενοικιάζεται διώροφο κτίριο, 170τμ. με 
αποθηκευτικό χώρο, στην συμβολή των 
οδών Μεσσηνίας- Αρκαδίας και Καρπε-
τοπούλου στο Άργος. Τηλ. 27510-22843

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ εισόγειος χώρος στο Άρ-
γος επι της οδού Δαναού 32, κατάλλη-
λος για γραφείο ή κατάστημα. Πληρο-
φορείς: 6976015480, 6974298144

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 30 τ.μ. στον 
Συνοικισμό του Ναυπλίου, με A/C, αυ-
τόνομη θέρμανση, θέση πάρκινγκ, επι-
πλωμένο. Τηλ. 6948309742

Ναύπλιο - Ενοικιάζεται οικία 70 τμ πίσω 
από το στάδιο Ναυπλίου επί της οδού 
Βασ. Βραχνού 10 ανακαινισμένη με κε-
ντρική θέρμανση σε τιμή 250 ευρώ. Τη-
λέφωνο επικοινωνίας 6977598380

Ναύπλιο - Ενοικιάζεται οικία 50 τμ πίσω 
από το στάδιο Ναυπλίου επί της οδού 
Βασ. Βραχνού 10 επιπλωμένη με κεντρι-
κή θέρμανση στην τιμή των 250 ευρώ. 
Τηλ επικοινωνίας 6977598380 

Ενοικιάζονται παραθαλάσσια δυάρια 
επιπλωμένα διαμερίσματα 60τμ, στους 

Μύλους με AC ηλιακό μεγάλες βεράντες 
χωρίς κοινόχρηστα. Τηλ. 27510 22843

Ενοικιάζεται επαγγελματικό κτίριο δι-
ώροφο 170 τμ, με αποθηκευτικό χώρο 
στη συμβολή των οδών Καρπετοπού-
λου και Μεσσηνίας Αρκαδίας. Τηλ. 
27510 22843

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ισόγειος χώρος στο 
παλιό Ναύπλιο (Βελλίνη 3 – όπισθεν 
δημαρχείου), κατάλληλος για γρα-
φείο ή κατάστημα. Πληροφορίες τηλ. 
6976015480, 6974298144

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3άρι διαμέρισμα ευρύ-
χωρο στην Αθήνα – Κυψέλη, οδός Μυτι-
λήνης 40. Κατάλληλο για φοιτητάς. Τιμή 
λογική. Τηλ. 27520 28467

Ενοικιάζεται Γκαρσονιέρα στην Αθήνα-
Κυψέλη, επιπλωμένη, ρετιρέ, μεγάλη 
βεράντα, ήσυχη με εξώπορτα ασφαλεί-
ας, κατάλληλη για φοιτητή-φοιτήτρια 
από την Αργολίδα. Τιμή 280 Ευρώ. Πλη-
ροφορίες 2752025177, 6973676716

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ισόγειο διαμέρισμα σε δι-
ώροφοι κατοικία στη Νέα Κίο 110 τμ με 
2 υπνοδωμάτια σαλοτραπεζαρία, τζάκι, 
κουζίνα και WC  χωρίς  κοινόχρηστα 
με αυτόνομη θέρμανσηκαι κλιματισμό 
λουξ κατασκευή τηλ. 6977215292 .

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα πρώτου ορό-
φου 97 τμ., τεσσάρι Μαρτινείας και Π. 
Πατρών Γερμανού, 350,00 ευρώ. Ναύ-
πλιο. Τηλ. 6932468787

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2αρι στο Ναύπλιο. Τηλ. 
2752028467

Στο Άργος ενοικιάζεται γραφείο 50τμ, 
2ος όροφος κεντρικό Νικηταρά 8, δίπλα 
στον ΟΤΕ. Πληρ. 2751042192

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Ισόγειος  χώρος στο πα-
λιό Ναύπλιο (Όθωνος 13) κατάλληλος 
για γραφείο ή και κατάστημα. Πλη-
ροφορίες τηλ. 27520-27847 και 6944-
677607.

Ενοικιάζεται 2αρι επιπλωμένο και εξο-
πλισμένο στο ισόγειο, χωρίς κοινόχρη-
στα, στην περιοχή Κούρτη. Πληροφορί-
ες στο 6973248494, κος Γιώργος

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ γκαρσονιέρα, στο Ναύ-
πλιο. Τηλ. 2752 0 28467

Ενοικιάζεται 2αρι με αυτόνομη θέρμαν-
ση, ψύξη χωρίς κοινόχρηστα. τηλ 27510 
61710 και 6979029561

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 1ου ορόφου 
3άρι διαμπερές, με αυτόνομη θέρμανση 
χωρίς κοινόχρηστα. τηλ 27510 61710 και 
6979029561.

Ενοικιάζεται δυάρι επιπλωμένο στην Κυ-
ψέλη, πλησίον ΑΣΟΕ. Τηλ.: 6977705603

Ενοικιάζεται επαγγελματικός χώρο, 
70 τ.μ στο Εμπορικό Κέντρο, με πρό-
σοψη στην Ασκληπιού στο Ναύπλιο. 
Τηλ:27520-23995, κιν: 6977-989237

Ενοικιάζεται ισόγειο διαμέρισμα (πρώ-
ην Ωδείο «Δίεσις») 70 τ.μ. με 1 θέση 
στάθμευσης, στο κέντρο του Άργους, 
κατάλληλο για φροντιστήριο, ιατρείο, 
λογ/κό, δικ/κό κ.α. γραφείο. Πληροφο-

ρίες: 27510 21414, 6942 855660

Ενοικιάζεται κατάστημα Tσώκρη 26, Άρ-
γος. Τηλ. 2751068609

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 1ου ορό-
φου μονοκατοικίας με 2 κρεβατοκά-
μαρες, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο, αυ-
τόνομη θέρμανση και κλιματιστικά. 
τηλ. 6944 707640, 27510 51042

Ενοικιάζεται κατάστημα – ευκαιρία δι-
αμορφωμένο και πλήρως εξοπλισμένο 
550 τμ και αποθήκη 150 τμ Ασκληπιού 
133 – Άρια. Ενοίκιο 3.500. Τιμή αποζημί-
ωσης 55.000. Τηλ 6972831710

Ενοικιάζεται χώρος Ισόγειος110 τμ για 
κατάστημα mini Market, φροντιστήριο, 
Φαρμακείο ή για κατοικία σε νεόκτιστη 
οικοδομή στην οδό Ηροδότου έναντι 
πλατείας, στην περιοχή Κούρτη. Τηλ.: 
6984622959

ΠΩΛΗΣΕΙΣ 
ΑΚΙΝΗΤΩΝ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ μεζονέτα 100τμ, σε οικόπε-
δο 200τμ με γκαράζ δύο αυτοκινήτων 
στην θέση Ζωοδόχος Πηγή στην Δαλα-
μανάρα. Τηλ.: 27510-61124, -67142 και 
6974876572

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Διαμέρισμα με 3 υπνοδωμά-
τια, 2 τουαλέτες, διαμπερές 3ος όρο-
φος, τέντες εμπρός – πίσω, ηλιακό. Θεά-
τρου 2 & Δαναού στο Άργος. τηλ. 27510 
66000, 6945155597.

    ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρισμα 110 τ.μ. πάρο-
δος Νικηταρά, Άργος. Τηλ. 6947124763 
(Κα Μαρία).

ΠΩΛΕΙΤΑΙ κτήμα 5,5 στρεμμάτων 
πορτοκαλιές με δικό του νερό στο 
δρόμο Ηραίου – Πουλακίδας. Τηλ. 
6983275123
ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο 4,5 στρέμματα, 
στα Πυργιώτικα, οικοδομήσιμο. Τηλ. 
6948309742

Πωλούνται διαμερίσματα 76τ.μ. 
και μεζονέτες 116τ.μ. στην περιο-
χή Ροδίου Ναυπλίου. Ολα με στε-
γασμένα γκαράζ και ανεξάρτητα 
καλοριφέρ χωρίς κοινόχρηστα. 
Πληροφορίες :  Γιάννης Ρεκού-
μης 6944893544, 2752023534.

Πωλούνται διαμερίσματα νεόκτιστα σε 
απόσταση 200μέτρων από το Νοσοκο-
μείο Άργους. Τηλ.: 6947267865

Χ.ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ-ΠΩΛΗΣΗΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ 
ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΕΟΔΜΗΤΟ ΙΣΟΓΕΙΟ ΚΑ-
ΤΑΣΤΗΜΑ 38 τ.μ. ΝΑΥΠΛΙΟ (οδός 
Αργοναυτών 11 - Ν. Βυζάντιο). ΠΛΗ-
ΡΟΦΟΡΙΕΣ: τηλ. (27520)29396 - κινη-
τό 6944842844 ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΟΦ. 
ΗΛΙΑ 13 - ΝΑΥΠΛΙΟΖΗΤΗΣΗ 

ΠΡΟΣΦΟΡΑ
ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Αναλαμβάνω διάφορες οικοδομικές και 
ηλεκτρολογικές εργασίες, νυχτερινή 
φύλαξη χώρων κλπ. Πληροφορίες κος 
Φώτης. Τηλ. 6946316668, 6994189508.

Το ξενοδοχείο Αμαλία Ναυπλίου, μέλος 

του Ξενοδοχειακού Ομίλου AMALIA 
HOTELS  ζητεί να προσλάβει ένα άτο-
μο με την ειδικότητα: Μάγειρας Β ,   
για εξτρά ή εποχιακή   απασχόληση. 
Απαραίτητη τουλάχιστον διετής εμπει-
ρία σε ανάλογη θέση.  Πληροφορίες: 
τηλ. 27520 24400, Βιογραφικά με email 
ή φαξ: email:  nauplia@amaliahotels.
com, φαξ: 2752024404

Ζητούνται νέες / νέοι σερβιτόροι + βο-
ηθός μαγείρου, γλώσσες, δίπλωμα του-
ριστικών επαγγελμάτων, άλλες δεξιό-
τητες, συστάσεις, θα συνυπολογιστούν. 
Βιογραφικό στο evip@lachocolatiere.gr

Κυρία, σοβαρή και ευγενική, αναλαμβά-
νει υπεύθυνα την φροντίδα και φύλαξη 
ηλικιωμένων ατόμων. Τηλέφωνο: Κα 
Μαρία  6945-334592. 

Αναλαμβάνω υπεύθυνα την φύλαξη 
παιδιών μόνο στο Άργος. Κα Δήμητρα. 
Τηλ. 6974010974

Φιλόλογος παραδίδει μαθήματα σε Άρ-
γοσ- Ναύπλιο, με εξειδίκευση στην έκ-
θεση. Τιμές προσιτές. Τηλ. 6972330317

Εκδοση Ενεργειακών Πιστοποιητικών 
κτιρίων, διαμερισμάτων, καταστημά-
των. Πληροφορίες :  Γιάννης Ρεκού-
μης 6944893544, 2752023534.

Κυρία αναλαμβάνει την φροντίδα και 
φύλαξη παιδιών, στην περιοχή Ναυπλί-
ου. Τηλ. 6945525435

Τελειόφοιτη οικονομικής σχολής παρα-
δίδει μαθήματα σε παιδιά Δημοτικού 
– Γυμνασίου 6 ημέρες την εβδομάδα. 8 
ευρώ / ώρα (Δημοτικό), 10 ευρώ / ώρα 
(Γυμνάσιο). 6943993555 κ΄ καθηγήτρια 
φιλόλογος παραδίδει μαθήματα σε παι-
διά Δημοτ – Γυμνασ – Λυκείου κ΄ σε παι-
διά με μαθησιακές δυσκολίες σε προσι-
τές τιμές. 697 82 13309.

ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ παραδίδει μαθήματα σε 
μαθητές Δημοτικού και Γυμνασίου σε 
χαμηλές τιμές. Τηλ. 6978623695.

Μαθηματικά, Φυσική, Χημεία και Η/Υ 
από Χημικό Μηχανικό. Ιδιαίτερα μαθή-
ματα και βοήθεια στο σπίτι, σε προσιτές 
τιμές, για μαθητές Δημοτικού, Γυμνασί-
ου, Λυκείου. Τηλ. 6944735600

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ
ΣΚΑΦΗ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Mersedes Benz Conpresor 
200 με όλα τα βιβλία service, 108000 
Km, σε τιμή ευκαιρίας. Τηλ. 6977939435

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΙSSAN TIDA ΜΑΎΡΟ 1600 
κυβικά του 2008. τηλ.27510 24185

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΤΑΞΙ, S 80 VOLVO, έδρας Άρ-
γους, με ή χωρίς το αυτοκίνητο. Τηλ. 
6944243424

ΔΙΑΦΟΡΑ
ΠΩΛΕΙΤΑΙ μελισσοκομικό υλικό και μη-
χανή μελισσοκομική. Τηλ. 27510 67198, 
27510 69204, 6946 810252

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ λόγω  έκτακτης μετακόμι-
σης σε πολύ ελκυστικές τιμές τα παρα-
κάτω:
-Καναπές-κρεβάτι μπλε σκούρο με σανί-

δες , πολύ καλό στρώμα κ αποθηκευτικό 

χώρο: 200€

-Συρταρίερα με 4 συρτάρια λευκή :45€

-2 βιβλιοθήκες λευκές μία μεγάλη (5 ρά-

φια)μία μικρή(3 ράφια) σύνολο: 100€

-Βιτρίνα έκθεσης αντικειμένων με σπότ 

(μπαταριών)  γυάλινα ράφια, κ γυάλινη 

πόρτα: 100€

-Βιτρίνα αποθήκευσης  με γυάλινη πόρ-

τα με σχέδια κ ξύλινα ράφια: 90€

-Πλυντήριο ρούχων(esκimo) και ψυγεί-

ο(winson) 250€ και τα δύο!

-Τραπέζι από πεύκο και 2 καρέκλες σετ 

:40€

-2 παπουτσοθήκες από κόντρα πλακέ,  

λευκές με χρώμα ξύλου χωρητικότητας  

10 ζευγαριών η κάθε μια περίπου. 40€ 

και οι 2!

-3 Ντουλάπια κουζίνας  πολύ όμορφα 

και γερή κατασκευή χρώματος μπλε μαζί 

με χρώμα του ξύλου: 50€

-Συρταριέρα πλαστική με 4 κουτιά συρ-

ταρωτά χρώματος λευκού :20€

-Διάφορα είδη κουζίνας πιάτα ποτήρια 

κλπ είναι επίσης διαθέσιμα.

Όλα τα παραπάνω είναι σε καλή κατά-

σταση καθώς χρησιμοποιήθηκαν 2,5 

χρόνια κ οι τιμές τους συζητήσιμες!( τα 

έπιπλα είναι  από το ΙΚΕΑ)Τηλέφωνα 

επικοινωνίας 6946132456, 6984733162.

Προλάβετε!

ΠΩΛΕΙΤΑΙ εξαερισμός τζακιού - 150.00 

ευρώ. Μόνο 12 ώρες λειτουργίας 

(τηλ.6937182686-27520 27789)

Πωλείται ελαιόλαδο: Τηλ.: 693 6699036

Πωλούνται:1)Η/Υ Pentium 3GHz, 512 

RAM, 120 G Hard disk, XP Professional 

60ευρώ. 2)Η/Υ Pentium 4 2.40GHz, 

0,99G RAM, 74.5 G Hard Disk 50 ευρώ. 

3)Παιδικό γραφείο Υπολογιστή μόνο 25 

ευρώ. 4)Ποδήλατο fitness χρώμα κόκκι-

νο 30 ευρώ Tηλ: 6946132456.

Αγοράζω παντός τύπου νόμισμα χρυσό. 

Εχεμύθεια. Τηλ. 6972240183

Χάθηκαν στην περιοχή Δαλαμανάρας 

δίπλωμα οδήγησης και άδεια τρακτέρ. 

Όποιος γνωρίζει ας επικοινωνήσει στο 

6972708478.

HIGH FIDELITY. Αγοράζονται δίσκοι βινυ-

λίου 33, 45 και 78 στροφών, μεμονωμένα ή 

ολόκληρες συλλογές. www.highfidelity.

com.gr

ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΕΣ ΜΑΣ




