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Με 
20.000 
παίρνεις 
οικόπεδο 
στην 
Αργολίδα

Σελ. 3

Μαζικές απολύ-
σεις υπαλλήλων 
δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης και 
επίορκων και στην 
Αργολίδα

Μαζικές απολύσεις υπαλλήλων 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης του 
διοικητικού τομέα και δεκάδων άλ-
λων που έχουν οδηγηθεί σε ΕΔΕ θα 
ακολουθήσουν τις επόμενες μέρες 
στην Αργολίδα. Το παράλογο είναι 
πως για την κάλυψη των αναγκών 
των δήμων έγιναν πρόσφατα προ-
σλήψεις με πεντάμηνες συμβάσεις. 
Κίνδυνος κατάρρευσης των τεχνι-
κών υπηρεσιών, της καθαριότητας 
και της πολεοδομίας.

Σελ. 12-13

Απολύουν
υπαλλήλους

Απόγνωση μετά το χαλάζι 
στον κάμπο
Δεν έφτανε η ακαρπία τα προηγούμενα χρόνια, δεν έφτα-
ναν τα φέσια από εμπόρους, ήρθε και το χαλάζι για να 
αποτελειώσει τους αγρότες. Κυρίως στο Κουτσοπόδι και 
γύρω από αυτό δεν έχει μείνει ούτε ένα πορτοκάλι στα 
δέντρα. 

Σελ. 5

Οι ξενοδόχοι 
παίρνουν το παιγνίδι στα 
χέρια τους
Ενεργή συμμετοχή σε ότι έχει σχέση με την τουριστι-
κή και αναπτυξιακή προοπτική της Πελοποννήσου 
αποφάσισαν να έχουν στο εξής οι ξενοδόχοι της Πε-
λοποννήσου, που συμμετέχουν στον Αδελφοποιημέ-
νο Πυρήνα που έχουν δημιουργήσει και στον οποίο 
συμμετέχουν από την Αργολίδα ο Πέτρος Κουτσό-
πουλος από το Άργος και Παναγιώτης Μωριάτης από 
το Ναύπλιο.

Σελ. 9

Συγκρούσεις 
για φωτοβολταϊκά
Σε αντιπαράθεση έχουν περιέλθει ο Δήμος Ερμιονίδας 
συνεπικουρούμενος από κατοίκους της περιοχής και την 
Παρέμβασης Πολιτών Ερμιονίδας (ΠΑΠΟΕΡ), με τις εται-
ρίες που δημιουργούν ηλιακά ενεργειακά πάρκα στην 
περιοχή του Λουκαϊτίου. Δήμος και κάτοικοι διαφωνούν 
για την καταστροφή του δάσους και την μεγάλη επιφά-
νεια των φωτοβολταϊκών.

Σελ 17
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Χάραξη πορείας της Ελληνικής οικονομίας
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70% κάτω η αξία της γης στην Αργολίδα

Με 20.000 παίρνεις οικόπεδο
Με 20.000 ευρώ αγοράζεις οι-
κόπεδο σήμερα στην Αργολίδα. 
Την δραματική αυτή διαπίστω-
ση κάνουν μεσίτες της περιοχής 
που διαπιστώνουν καθημερινά 
ότι η οικονομική κρίση αλλάζει 
ριζικά την κτηματαγορά.
Ειδικά οι τιμές στα αγροτεμάχια 
βρίσκονται σε ελεύθερη πτώ-
ση. Σύμφωνα με τον μεσίτη κο 
Κυριάκο Δεσύλλα η πτώση των 
τιμών στα αγροτεμάχια, που σε 
πολλές περιπτώσεις είναι άρ-
τια και οικοδομήσιμα, έχουν 
πέσει ακόμα και σε ποσοστό 
70% σε σύγκριση με το παρελ-
θόν. Τεράστια άλλωστε είναι 
και η προσφορά αγροτεμαχίων 
που ξεπερνά ακόμα και το δυ-
σθεόρατο ποσοστό 300%. «Με 
20.000 ευρώ αγοράζεις 4 στρέμ-
ματα σε πολλές περιπτώσεις» 
συμπληρώνει ο κος Δεσύλλας, 
μιλώντας στον «Αναγνώστη».
Παράλληλα, αυξημένη είναι η 
ζήτηση στα εξοχικά, χωρίς όμως 
να ολοκληρώνονται αγορα-
πωλησίες. Οι τιμές σε αυτή την 

κατηγορία ακινήτων έχει πέσει 
σε ποσοστό 10% – 15%. Όπως 
τονίζει ο μεσίτης στον «α», «από 
τον Σεπτέμβρη, μέχρι τώρα Γερ-
μανοί, Ελβετοί, αλλά και Ιταλοί 
ζητούν εξοχικά στην Αργολίδα, 
αξίας μέχρι 100.000 ευρώ. Αρ-
κούνται όμως στην έρευνα αγο-
ράς και δεν προχωρούν».
Ο κος Δεσύλλας δηλώνει σχετι-
κά: «Είμαι αισιόδοξος ότι από το 
Πάσχα και μετά, εφόσον σταθε-
ροποιηθούν οι τιμές, θα είναι δε-
λεαστικές για τους ξένους».
Αντίθετη οδό, ακολουθούν τα 
διαμερίσματα, όπου τα στατιστι-
κά του συγκεκριμένου μεσιτικού 
γραφείου δείχνουν ότι υπάρχει 
πτώση στις τιμές κατά 10 – 15%. 
Ειδικά για τα διαμερίσματα 
όμως, δεν υπάρχει ούτε προ-
σφορά, ούτε ζήτηση (χαρακτη-
ριστικά το ποσοστό που δίνεται 
για την ζήτηση διαμερισμάτων 
είναι μειωμένο κατά 40%).

Ενδιαφέροντα εντωμεταξύ είναι 
και τα στοιχεία που δίδονται και 

από άλλους μεσίτες. Σύμφωνα 
με την οικονομικό site euro2day, 
υπάρχει μεγάλη πτώση τιμών 
ειδικά στους επαγγελματικούς 
χώρους, δηλαδή σε καταστήμα-
τα και γραφεία. Ως παράδειγμα 
αναφέρεται ότι ένα κατάστημα 
στο Ναύπλιο αγοράζονταν με 
2.500-7.000 ευρώ ανά τετραγω-
νικό μέτρο, αλλά σήμερα οι τι-
μές ξεκινούν από τα 1.500 ευρώ.
Όπως επισημαίνεται η σχετική 
ανθεκτικότητα που δείχνουν οι 
τιμές στα διαμερίσματα (στην 
πραγματικότητα, οι πιέσεις είναι 
μεγαλύτερες, αλλά οι συναλλα-
γές είναι πλέον ελάχιστες) κρύ-
βει την τεράστια βουτιά στις τι-
μές των οικοπέδων.
Όλοι οι μεσίτες της περιοχής θε-
ωρούν πως  οι τιμές στα αστικά 
ακίνητα
(διαμερίσματα, γραφεία 
κ.λπ.)  θα σταθεροποιηθούν 
στην περίπτωση που «αναστη-
θεί» ο τραπεζικός τομέας, εξέλι-
ξη που προς το παρόν φαντάζει 
μακρινή. Οι ίδιοι μάλιστα βλέ-

πουν αναθέρμανση της αγοράς, 
σε μια περίοδο όπου αυξάνο-
νται οι φόροι επί των ακινήτων. 
Σε δηλώσεις του ο μεσίτης Τάσος 
Ηλιάδης τονίζει ότι «Η κτηματα-
γορά στην περιοχή του Ναυπλί-
ου χαρακτηρίζεται από έντονη 
προσφορά», επισημαίνοντας ότι 
οι τιμές πώλησης πολλές φορές 

υποχωρούν κάτω του 50% και 
κάποιες αγορές επιτυγχάνονται 
σε τέτοιες περιπτώσεις. «Το τε-
λευταίο δίμηνο υπήρξε έντονη 
διερεύνηση και από επισκέπτες 
από το εξωτερικό χωρίς ουσια-
στικά αποτελέσματα», λέει ο κ. 
Ηλιάδης, ο οποίος προβλέπει 
περαιτέρω πτώση τιμών.

Στόχος να επιταχυνθούν οι ρυθμοί υλοποίησης των έργων

Συνεδρίαση στο Ναύπλιο 
για την πορεία του ΕΣΠΑ 

Αυξημένη δυναμική για την 
ένταξη και την απορρόφηση 
κονδυλίων από το ΕΣΠΑ στην 
Πελοπόννησο βλέπει ο περιφε-
ρειάρχης Πελοποννήσου Πέ-
τρος Τατούλης.
Από το Ναύπλιο, όπου συνεδρί-
ασε η Επιτροπή Παρακολούθη-
σης του ΔΕΠΙΝ 2007-2013, ο κος 
Τατούλης αναφερόμενος στην 
πορεία του ΕΣΠΑ στην Περιφέ-
ρεια Πελοποννήσου υπογράμ-
μισε την εξαιρετικά αυξημένη 
δυναμική που παρουσιάζεται 
από την ημέρα ανάληψης καθη-
κόντων από την αιρετή Διοίκη-
ση, με αποτέλεσμα να αυξηθούν 
σημαντικά οι εντάξεις έργων και 
οι απορροφήσεις κονδυλίων 
προς όφελος των επιχειρήσεων 
και της κοινωνίας στην τοπική 
οικονομία.
Στην Περιφέρεια Πελοποννήσου 
σύμφωνα με τα στοιχεία των 

υπηρεσιών που ανακοίνωσε το 
γραφείο τύπου, έχουν ενταχθεί 
έργα 500 εκατομμυρίων ευρώ, 
με κάλυψη σε ποσοστό 136% 
του προϋπολογιζόμενου προ-
γράμματος. Έχουν συμβασιο-
ποιηθεί 235 εκατομμύρια ευρώ, 
σε ποσοστό 64%, και έχουν πι-
στοποιημένο κόστος 137 εκα-
τομμυρίων ευρώ, ποσοστό 32%. 
Για το τέλος του 2012 προβλέ-
πονται οι εντάξεις να φτάσουν 
τα 550 εκατομμύρια ευρώ και οι 
συμβασιοποιήσεις τα 300 εκα-
τομμύρια ευρώ, συμπεριλαμβα-
νομένων των απεντάξεων των 
αδρανών έργων.

Ο Αγγελάκας
Από την πλευρά του ωστόσω ο 
Γ.Γ. Αποκεντρωμένης Διοίκησης  
Πελοποννήσου, Δυτικής Ελλά-
δας και Ιονίου κ. Αγγελάκας ανα-
φέρθηκε: 

-Στην καθυστέρηση υλοποίησης 
των στόχων του ΕΣΠΑ που είχαν 
τεθεί και για τις τρεις Περιφέρει-
ες για το έτος 2012.
-Στην κρισιμότητα της απορ-
ρόφησης των προϋπολογισθέ-
ντων κονδυλίων του ΕΣΠΑ για 
το 2012.
-Στην ανάγκη για συμβασιοποί-
ηση μεγάλου αριθμού έργων για 
το 2013, τα οποία φαίνεται να 
εμφανίζουν καθυστέρηση για 
διάφορους λόγους.
-Στην ανάγκη για συνεργασία 
όλων των εμπλεκομένων φορέ-
ων (κρατικές υπηρεσίες, περι-
φέρειες, δήμοι, επενδυτές, ιδι-
ώτες), ώστε να ξεπεραστούν τα 
όποια γραφειοκρατικά εμπόδια.
-Στον κίνδυνο ανάκλησης των 
πιστώσεων μέχρι τέλους του 
2012 για εκείνα τα έργα για τα 
οποία δεν έχουν προχωρήσει οι 
πληρωμές.

Κατά τη διάρκεια της συνεδρία-
σης συμφωνήθηκε ότι θα πρέ-
πει να επιταχυνθούν οι ρυθμοί 
υλοποίησης των έργων και να 
ενταθεί η συνεργασία όλων των 
εμπλεκομένων φορέων.

Η Περιφέρεια
Για την επόμενη Προγραμματι-
κή Περίοδο 2014-2020 ο Περι-
φερειάρχης ζήτησε  την άμεση 
αποκέντρωση του Προγράμ-
ματος Δημοσίων Επενδύσεων 
και τη διαχείρισή τους από τις 
Περιφέρειες, την απλοποίηση 
του συστήματος διαχείρισης 
του ΕΣΠΑ με διευκόλυνση των 
γραφειοκρατικών διαδικασιών 
και την παύση λειτουργίας των 
Ενδιάμεσων φορέων διαχείρι-
σης του ΕΣΠΑ. «Στη νέα περίοδο 
τα περιφερειακά προγράμματα 
πρέπει να είναι πολυτομεακά, 
πολυταμειακά και χρειάζεται η 

Ενδιάμεση Διαχειριστική Αρχή 

να αναβαθμιστεί» πρόσθεσε ο κ. 

Τατούλης. 

«Αυτή είναι η πιο κρίσιμη περίο-

δος για τη χώρα και παράλληλα 

είναι η πιο κατάλληλη ευκαιρία 

να αλλάξουμε βηματισμό, γιατί 

οι προτεραιότητες τώρα είναι 

διαφορετικές λόγω της κρίσης» 

σημείωσε ο Περιφερειάρχης και 

πρόσθεσε ότι δεν μπορεί πλέον 

να βρίσκει ανταπόκριση η λογι-

κή της απορροφητικότητας. «Το 

κυρίαρχο πλέον στοιχείο είναι η 

υπακοή στις ανάγκες του στρα-

τηγικού αναπτυξιακού σχεδια-

σμού, ο οποίος αποτελεί ευθύνη 

των αιρετών Περιφερειών, με 

στόχο την κοινωνική ανάπτυξη, 

την κοινωνική και εδαφική συ-

νοχή». 
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Η εξωστρέφεια αποτελεί στόχο του Τατούλη

Πού βαδίζει η Περιφέρεια;
Στην εξωστρέφεια ρίχνει το 
βάρος της η Περιφέρεια Πελο-
ποννήσου, με στόχο να βγει μια 
ώρα αρχίτερα από την οικονο-
μική κρίση.
Ο περιφερειάρχης Πέτρος 
Τατούλης τονίζει ότι «Η Πε-
ριφέρεια Πελοποννήσου έχει 
αναγνωρισμένο προφίλ και στο 
εσωτερικό της χώρας και στο 
εξωτερικό γιατί έχει αναπτύξει 
επιθετικά την εξωστρέφειά της 
προκειμένου να δημιουργήσει 
ένα διεθνώς καταξιωμένο brand 
name Πελοπόννησος», επιση-
μαίνοντας την ανάγκη δημι-
ουργίας φιλικού επενδυτικού 
περιβάλλοντος για την προσέλ-
κυση επενδύσεων, για το οποίο 
απαιτούνται ισχυρές πολιτικές 
εγγυήσεις λόγω του face loss 
που έχει υποστεί η χώρα.

Άλλες δράσεις που εφαρμό-
ζονται στην ίδια κατεύθυνση 
είναι στον τομέα της έρευνας 
και της καινοτομίας όπου η 

Περιφέρεια Πελοποννήσου, 
με άριστη συνεργασία  με το 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
θα δημιουργήσει δύο Κέντρα 
Έρευνας Νανοτεχνολογίας, το 
ένα με αναφορά τα αγροτικά 
και κτηνοτροφικά προϊόντα και 
το άλλο με αναφορά τον τομέα 
της ενέργειας. 
Για τον τομέα του τουρισμού 
η προσπάθεια εστιάζεται στην 
ενδυνάμωση της παρουσίας της 
σε διεθνές επίπεδο, αλλά και 
στη δημιουργία νέων τουριστι-
κών προϊόντων. Ο εκσυγχρο-
νισμός του αεροδρομίου της 
Καλαμάτας και η μετατροπή 
του αεροδρομίου της Τρίπολης, 
για τη χωροταξική προσέγγιση 
του οποίου υπάρχει ήδη στενή 
συνεργασία με το Δήμο Τρίπο-
λης, θα προσφέρει συγκριτικά 
πλεονεκτήματα.
«Στον τομέα στήριξης των 
μικρομεσαίων επιχειρήσεων, ο 
Περιφερειάρχης ανακοίνωσε 
την επίσκεψη εκπροσώπων της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην 
Περιφέρεια Πελοποννήσου 
προκειμένου να εξεταστεί η 
ευρύτερη εφαρμογή του. 
Αναφορικά με το ΕΣΠΑ, ο 
Περιφερειάρχης δήλωσε ότι 
«είμαστε τυχεροί γιατί βρήκαμε 
ένα διαλυμένο πρόγραμμα και 

μπορέσαμε να το προσαρμό-
σουμε στις αναπτυξιακές δυνα-
τότητες του στρατηγικού μας 
σχεδιασμού στοχεύοντας στην 
αποδοτικότητα του προγράμ-
ματος και όχι στο μονόδρομο 
της απορροφητικότητας». 
Μία ακόμα πρωτοβουλία που 

ανακοίνωσε ο Περιφερειάρ-

χης είναι η ένταξη στο ΕΣΠΑ 

του ειδικού αναπτυξιακού 

προγράμματος, ύψους 130 

εκατομμυρίων ευρώ, με σκοπό 

την άμβλυνση των ενδοπεριφε-

ρειακών ανισοτήτων και σημείο 

αναφοράς την «Κωμόπολη». 

Για τη διαχείριση των στερεών 

αποβλήτων ο Περιφερειάρχης 

κ. Τατούλης εξέφρασε για ακό-

μη μία φορά τη βεβαιότητα ότι 

η Περιφέρεια Πελοποννήσου 

θα λύσει συνολικά το πρόβλη-

μα εντός αυτής της περιόδου, 

μέχρι το τέλος του 2015. 

Για την αγροτική παραγωγή 

ο κ. Τατούλης τόνισε ότι η 

στρατηγική κατεύθυνση θα 

πρέπει να προσανατολιστεί όχι 

στην ποσότητα, εφόσον δεν 

υπάρχει δυνατότητα μαζικής 

παραγωγής, αλλά κυρίως στην 

ποιότητα.
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Δεν έφτανε η ακαρπία τα προη-
γούμενα χρόνια, δεν έφταναν τα 
φέσια από εμπόρους, ήρθε και 
το χαλάζι για να αποτελειώσει 
τους αγρότες. Κυρίως στο Κου-
τσοπόδι και γύρω από αυτό δεν 
έχει μείνει ούτε ένα πορτοκάλι 
στα δέντρα.
Οι παραγωγοί έχουν χάσει τη γη 
κάτω από τα πόδια τους. Το λι-
γοστό εισόδημα που περίμεναν 

για να περάσουν τη χρονιά, δεν 
θα έρθει. Μοναδική ελπίδα ο 
ΕΛΓΑ, από τον οποίο αναμένουν 
να ακολουθήσει τις προβλεπό-
μενες διαδικασίες για να δώσει 
αποζημιώσεις. Χαρακτηριστι-
κό είναι ότι οι παραγωγοί είναι 
100% εντάξει στις ασφαλιστι-
κές τους υποχρεώσεις απέναντι 
στον ΕΛΓΑ, και θεωρούν αυτο-
νόητο και διεκδικούν τις άμεσες 

ενέργειες από πλευράς ΕΛΓΑ για 
την άμεση εκτίμηση και εξατο-
μίκευση των ζημιών.
Όπως η έλλειψη προσωπικού 
από τον ΕΛΓΑ καθυστερεί την 
άμεση εκτίμηση και εξατομίκευ-
ση.
Το αδιέξοδο όμως δεν δίνει 
λύση.
Οι αγρότες του Κουτσοποδίου 
μέσω επιστολής προς τον ΕΛΓΑ 

του προέδρου Κωνσταντίνου 
Πίππα επισημαίνουν ότι: «σε 
περίπτωση καθυστερημένης 
εκτίμησης, όταν και εφόσον πε-
ράσουν οι εκτιμητές του ΕΛΓΑ, 
θα είναι πολύ αργά, και για το 
λόγο αυτό θα θέλαμε την άμεση 
εκτίμηση και εξατομίκευση των 
ζημιών πριν οι πεσμένοι καρποί 
σαπίσουν οριστικά και η ζημιά 
πλέον δεν είναι μετρήσιμη. Οι 

άλλες λύσεις που προτάθηκαν 

μας βρίσκουν κατηγορηματικά 

αντίθετους».

Να σημειωθεί ότι λίγες ημέ-

ρες μετά τη χαλαζόπτωση στο 

Κουτσοπόδι στις 29.10.2012, η 

σήψη και η πτώση των καρπών 

(πορτοκαλιών-μανταρινιών 

κ.λ.π.) είναι ραγδαία.

5
Απόγνωση μετά το χαλάζι στον κάμπο

Καταστροφή στα πορτοκάλια
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ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΕΟΔΜΗΤΟ ΙΣΟΓΕΙΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 
38 τ.μ. ΝΑΥΠΛΙΟ (οδός Αργοναυτών 11 - Ν. Βυ-
ζάντιο). 
ΝΕΑ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΑ ΝΑΥΠΛΙΟ (οδός Χαρμαντά 
11 - Ν. Βυζάντιο)
ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ:

1/Διαμέρισμα 88 τμ Τριάρι (2 υ/δ)

2/Διαμέρισμα 53 τμ Δυάρι (1 υ/δ)

3/Διαμερισμα 55 τμ Δυάρι (1 υ/δ)

4/Διαμέρισμα 57 τμ Δυάρι (1 υ/δ)

Όλα με θέση στάθμευσης στην πυλωτή.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: τηλ. (27520)29396 - κινητό 6944842844 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΟΦ. ΗΛΙΑ 13 - ΝΑΥΠΛΙΟ
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Απαξίωση 
των περιουσιών 
έφερε η κρίση
Η ΚΤΗΜΑΤΑΓΟΡΑ είναι καθηλωμένη και 

δεν μπορεί να ανασάνει. Περνάει την δική 

της κρίση.

ΟΙ ΤΙΜΕΣ έχουν πέσει δραματικά σύμφω-

να με τους μεσίτες, όμως σύμφωνα με 

τους συμβολαιογράφους η κατάσταση 

είναι ακόμα χειρότερη. Οι περιπτώσεις 

που ξεπουλιόνται περιουσίες ακόμα και 

στο 70% της αξίας τους, όπως τα αγρο-

τεμάχια, μέρα με την ημέρα πληθαίνουν. 

Όλο και πιο πολλοί, για να 

καλύψουν τις καθημερινές 

ανάγκες τους βγάζουν στο 

σφυρί περιουσίες.

ΤΑ ΚΟΡΑΚΙΑ την ίδια ώρα 

παραμονεύουν για ευκαι-

ρίες, για να αγοράσουν 

πολύ κάτω από την αντικειμενική αξία 

ακίνητα, ώστε να μπορέσουν στο μέλλον 

να πολλαπλασιάσουν την περιουσία τους.

ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΑ όμως η κατάσταση αυτή με 

την κατάρρευση των τιμών, σε πολλές 

περιπτώσεις δημιουργηθεί απαξίωση και 

ευτελισμό της ακίνητης περιουσίας του 

κόσμου.

ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΑ, οι συνεχείς φοροεπι-

δρομές, και η αδυναμία των τραπεζών 

να δώσουν δάνεια κάνει την ιδιοκτησία 

απρόσιτη στους πολλούς.

Η ΑΛΛΟΤΕ ατμομηχανή της οικονομίας 

έχει πιάσει πάτο και το ασφαλές κατα-

φύγιο των αποταμιεύσεων των Ελλήνων, 

βρίσκεται σε τρικυμία.

ΠΑΡΟΛΑ αυτά πολλοί εκτιμούν ότι η 

εγχώρια αγορά ακινήτων θα επανέλθει σε 

ανοδική τροχιά πριν από την υπόλοιπη οι-

κονομία εφόσον βέβαια η Ελλάδα ξεφύγει 

από την ύφεση. Αυτό υποστηρίζει μελέτη 

της διεύθυνσης Οικονομικών Μελετών 

και Προβλέψεων της Eurobank με τίτλο 

«Η ελληνική αγορά ακινήτων στα χρόνια 

της κρίσης».

ΜΕΧΡΙ να συμβεί αυτό όμως, πολλά από 

τα ακίνητα θα έχουν φύγει από τα χέρια 

των ιδιοκτητών τους και θα έχουν περά-

σει σε μεταπωλητές. Για να μην γίνει αυτό, 

η μόνη λύση είναι να προστατέψει τις 

περιουσίες του κόσμου, η ίδια η πολιτεία.

Έλαμψε η Φοίβη
Εντυπωσιακές ήταν οι παρεμβά-
σεις και οι εικαστικές αντιλήψεις 
της Φοίβης, ενός μικρού κοριτσιού 
που βρέθηκε από την Ερμιονίδα 
στο Ναύπλιο προκειμένου μαζί 
με τους γονείς της να παρακολου-
θήσουν την Ακτιβίστικη ομάδα 
θεάτρου του καταπιεσμένου την 
περασμένη Κυριακή στο Τριανόν. 

Η Φοίβη παρέδωσε απλά μαθή-
ματα αντιρατσισμού ενώ παράλ-
ληλα επέρριψε και ευθύνες στους 
γονείς για την ροπή των παιδιών 
τους στην βία και στο ρατσισμό. 
Ευπρόσδεκτα μαθήματα από ένα 
μικρό παιδί με αγνή αντίληψη 
των πραγμάτων. Στις παραστάσεις 
του “θεάτρου του καταπιεσμένου” 

επιτρέπεται οι θεατές να παρεμ-
βαίνουν και να τροποποιούν τον 
διάλογο των ηθοποιών αναλαμ-
βάνοντας πολλές φορές και τον 
ρόλο τους. Οι παραστάσεις ενδέ-
χεται να συνεχιστούν στα σχολεία 
καθώς και σε ανοιχτούς χώρους 
του δήμου.

AN



Απλήρωτοι οι συμβασιούχοι
Σε καθυστέρηση δημόσιας υπηρεσίας στην απο-
στολή της λίστας με τους εργαζόμενους, φέρεται 
να οφείλεται η καθυστέρηση των 2 μηνών στην 
καταβολή των μισθών των εργαζομένων στα 

5μηνα προ-
γ ρ ά μ μ α τ α 
στην Αργολίδα. 
Τώρα πως γίνε-
ται η μισθολο-
γική λίστα του 
νοσοκομείου 
να επηρεάζει 
την μισθολογι-
κή λίστα ενός 
Δήμου, ε αυτό 
κι αν είναι ελ-
ληνική πρω-
τοτυπία ή ... Οι 
εργαζόμενοι με 
συμβάσεις αν 
και διαμαρτυ-
ρήθηκαν για τις 

καθυστερήσεις 
των δεδουλευμένων επέστρεψαν και πάλι στα 
πόστα τους ελπίζοντας σύντομα να ξεπεραστεί το 
πρόβλημα.

ΟΝ.

ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
Εβδομαδιαία Εφημερίδα

Αρ. Σήματος: 159481
Δικαιούχος Σήματος: 

Α. Γκάτζιος, Μ. Κ. Ντάνος,
Μ. Πετρόπουλος Ο.Ε.

Μέλος Ε.Ι.Ε.Τ. 

Κωδ. Εντύπου: 4126
Αριθμός φύλλου: 734

Ημερομηνία: ΠΕΜΠΤΗ 15.11.2012
Ιδιοκτησία: ΕΝΘΕSIS  Α. Γκάτζιος – 
Μ. Κ. Ντάνος – Μ. Πετρόπουλος Ο.Ε.

Εκδότης – Δ/ντής: 
Άκης Γκάτζιος 

Αρχισυντάκτης: 
Άκης Ντάνος

Συντάκτες: 
Άκης Γκάτζιος, Άκης Ντάνος

Σχεδιασμός: 
ΕΝΘΕSIS

Εκτύπωση: 
«ΚΑΤΑ ΓΡΑΜΜΑ» ΚΙΑΤΟ

Διανομή:  ΕΛΤΑ, Πρακτορείο ΑΡΓΟΣ
ΕΔΡΑ: ΝAYΠΛΙΟ,  Βελλίνη 5 

Τηλ. 2752 0 22257 Fax. 2752 1 10728
κιν. 697 6511108, 693 7577471

anagnostispe@hotmail.com 
www.anagnostispe.blogspot.com

Τιμή: 0,70 ευρώ

Συνδρομές (με ΦΠΑ): Ετήσια ιδιωτών 
35,00 ευρώ Ετήσια Οργανισμών,  ΟΤΑ, 

ΝΠΙΔ, ΝΠΔΔ 300,00 ευρώ.
Ετήσια Τραπεζών, φορέων επιχειρήσε-

ων: 150,00 ευρώ

Τα ενυπόγραφα άρθρα που δημοσιεύ-
ονται στον «Αναγνώστη Πελοποννή-
σου» δεν εκφράζουν υποχρεωτικά τις 
απόψεις της εφημερίδας. Απαγορεύε-
ται η αναδημοσίευση, η αναπαραγωγή 

κειμένων και φωτογραφιών, ολική ή 
μερική ή περιληπτική, χωρίς την γρα-
πτή άδεια του εκδότη (Ν.2121/1993).

Tαυτότητα

Διάβαση χωρίς μπογιά
Κίνδυνος – θάνατος είναι η διά-
βαση πεζών στην οδό Άργους 
58, δίπλα στο πρατήριο καυσί-
μων της ΕΚΟ. 
Στην ημερήσια διάταξη είναι 
πλέον τα ατυχήματα, από τα 
οποία κάποια είναι ιδιαίτερα 
σοβαρά. Το τελευταίο δεκαήμε-
ρο δύο ατυχήματα έγιναν στο 
ίδιο σημείο. Αρχικά παρασύρ-
θηκε ένα παιδί από διερχόμενο 
αυτοκίνητο και ακολούθησε τις 
επόμενες μέρες ένα ατύχημα 
καρμπόν με την παράσυρση 
δύο ηλικιωμένων.
Αλλά και στο παρελθόν έχουν 
καταγραφεί δεκάδες άλλα πα-
ρόμοια ατυχήματα.
Μία από τις βασικές αιτίες των 
ατυχημάτων είναι η κακή δια-
γράμμιση στην διάβαση πεζών.
Μέχρι χθες τουλάχιστον οι 
γραμμές στον δρόμο με δυσκο-
λία φαίνονταν. Πέραν τούτου 
απουσιάζει το φανάρι που θα 
προειδοποιούσε τα διερχόμενα 
αυτοκίνητα.
Αποτέλεσμα είναι οι κάτοικοι 
της γύρω περιοχής να τρέμουν 
όταν περνούν απέναντι και να 
θέτουν σε κίνδυνο την ίδια τους 
τη ζωή.

Υ.Ζ.

Με ποιούς είναι;
Ο Βουλευτής Αργολίδας της 
Νέας Δημοκρατίας κ. Γιάννης 
Ανδριανός κατέθεσε στη Βου-
λή νέα Αναφορά προς τους 
αρμόδιους υπουργούς με θέμα 
την ομόφωνη απόφαση του 
Δημοτικού Συμβουλίου Ερμιο-
νίδας «σχετικά με εγκατάσταση 

φωτοβολταϊκών μονάδων σε 
δημόσιες και δασικές εκτάσεις 
του Δήμου». Σύμφωνα με τον 
βουλευτή Αργολίδας τους κοι-
νοποίησε
«την ομόφωνη απόφαση του 
Δημοτικού Συμβουλίου Ερμιο-
νίδας και την καταγγελία τους 
που αφορά τις διαδικασίες που 
ακολουθήθηκαν καθώς και 

τις περιβαλλοντικές συνέπει-
ες από την δημιουργία φωτο-
βολταϊκών πάρκων σε δασικές 
εκτάσεις στις περιοχές Διδύ-
μων, Φούρνων και Λουκαϊτίου 

Αργολίδας». Ξέχασε όμως να 
μας πεί την άποψή του σχετικά 
με τα διαδραματιζόμενα στην 
περιοχή. Θέση κ. Ανδριανέ και 
όχι απλή μεταφορά απόψεων.

ΑΝ

Παιδικές χορωδίες
Το παιδικό τμήμα της χορωδί-
ας του Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ. υπό την δι-
εύθυνση του Μαέστρου Γιάννη 
Νικολόπουλου θα πραγματο-
ποιήσει συναυλία το Σάββατο 
17 Νοεμβρίου 2012 στις 7:30 
το βράδυ στην αίθουσα του 
Βουλευτικού στο Ναύπλιο
Στην συναυλία θα συμμετά-
σχουν επίσης η παιδική χορω-
δία του Προοδευτικού συλλό-
γου Λυγουριού « ο Καββαδίας» 
και  η παιδική χορωδία του Πο-
λιτιστικού Συλλόγου «Τελέσιλ-
λα» Άργους.Οι τρείς παιδικές 
χορωδίες ενώνουν τις φωνές 
τους και τραγουδούν.
Η είσοδος ελεύθερη,

Κάτω κόσμος
Ανοίγουν οι πύλες του “κάτω κόσμου”. Ανοίγουν λένε 

κάποιοι ευφάνταστοι και παρακολουθούν με αγωνία 

στον βράχο της Ασίνης να σχηματίζεται μέρα με 

την μέρα μια πύλη. Λέτε ο ασβεστόλιθος να κρύβει 

μέσα του τον κάτω κόσμο και μεις που νομίζαμε πως 

φτάσαμε εκεί ήδη μέσω ΔΝΤ και κυβερνήσεων;



Ο κόσμος αλλάζει ... 
αρκεί να το θέλει
ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ λίγες οι φορές που όλοι αφήνοντας 
πίσω τους  “γνωστικούς” ευχηθήκαμε να “υπήρχε 
ένας τρελός να πάρει την κατάσταση στα χέρια 
του”. Ίσως να μην εννοούσαμε πραγματικά ένας, 
ίσως να εννοούσαμε περισσότεροι “τρελοί”, αλλά 
μικρή σημασία έχει, αφού υπό την έννοια τρελός 
εννοούμε τον παράτολμο, εκείνον με της ρηξικέ-
λευθες λύσεις.
«Ας πιούμε στην υγειά των τρελών, των απροσάρ-
μοστων, των επαναστατών, των ταραχοποιών. 
Σε αυτούς που βλέπουν τα πράγματα διαφορετι-
κά, που δεν τιμούν τους κανόνες, που δεν σέβο-

νται την τάξη… 
Μπορεί να τους επαινέσεις, να 
διαφωνήσεις, να τους τσιτάρεις, να 
δυσπιστήσεις, να τους δοξάσεις ή 
να τους κακολογήσεις. Αλλά δεν 
μπορείς να τους αγνοήσεις. Γιατί 
αλλάζουν πράγματα. Βρίσκουν, 
φαντάζονται, βοηθάνε, ερευνούν, 
φτιάχνουν, εμπνέουν. Σπρώχνουν 

μπροστά τα πάντα. Ίσως, πρέπει να είναι τρελοί. 
Πώς αλλιώς θα κοιτάξουν ένα άδειο καμβά και θα 
δουν έργο τέχνης; Ή θα καθίσουν στη σιωπή και 
θ’ ακούσουν τραγούδι που δεν έχει γραφτεί; Εκεί 
που κάποιοι βλέπουν τρελούς, εμείς βλέπουμε 
μεγαλοφυΐες. Γιατί οι άνθρωποι που είναι αρκετά 
τρελοί για να πιστεύουν ο,τι μπορούν ν’ αλλάξουν 
τον κόσμο, είναι αυτοί που στο τέλος το κάνουν’’, 
υποστήριζε ο Αμερικανός μυθιστοριογράφος και 
ποιητής, Jack Kerouac.
ΑΝΑΤΡΕΧΟΝΤΑΣ στον χώρο της οικονομίας, 
στον κατ εξοχήν χώρο των σημερινών πολιτικών 
παρεμβάσεων, βλέπουμε πως απ όλες τις λύσεις 
λείπει η “τρέλα”. Λείπει η κινητήρια δύναμη που θα 
γεννήσει νέες ιδέες και ελπίδες συνάμα για έναν 
άλλο κόσμο, διαφορετικό απ τον σημερινό και όχι 
παράγωγό του. Να μην αποτελεί μια άλλη έκ-
φραση του σημερινού θνήσκοντος κόσμου, αλλά 
μια νέα έκφραση ζωής, δημιουργίας, ειρηνικής 
συνύπαρξης.
ΤΑ ΜΟΝΤΕΛΑ της καπιταλιστικής παλινόρθωσης 
και τα σοσιαλιστικά κουρέλια του κρατισμού, 
ούτε εμπνέουν, ούτε μπορούν να κινήσουν πιά 
τον κόσμο. Τον οδηγούν με μικρές αναλαμπές 
στην κατήφεια και στην εξάρτηση από ουσίες και 
ανθρώπους. Αποκαΐδια μιας άλλης εποχής που 
δυνάστευσε τον άνθρωπο, τον αποξένωσε, τον 
αγρίεψε, τον έστειλε σε πολέμους για να αυξηθούν 
τα πλούτη των δυναστών του, κατέστρεψε την γη 
που τον έτρεφε.
ΑΠΕΝΑΤΙ σε όλα αυτά, το μοντέλο της αλληλεγκύ-
ης, της ισότητας και της κατάργησης της ιεραρχί-
ας, μπορεί να οικοδομήσει μια νέα Ηθική, μακρυά 
από την εποχή των κατακτήσεων και της επιβολής 
και να οδηγήσει σε μια άναρχη αγάπη.

Vita Civilis

του Άκη 
Nτάνου
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Η ανάπτυξη περνάει από τον τουρισμό σε όλη την Πελοπόννησο

Οι ξενοδόχοι παίρνουν 
το παιγνίδι στα χέρια τους

Ενεργή συμμετοχή σε ότι έχει 
σχέση με την τουριστική και 
αναπτυξιακή προοπτική της 
Πελοποννήσου αποφάσισαν 
να έχουν στο εξής οι ξενοδόχοι 
της Πελοποννήσου, που συμμε-
τέχουν στον Αδελφοποιημένο 
Πυρήνα που έχουν δημιουρ-
γήσει και στον οποίο συμμετέ-
χουν από την Αργολίδα ο Πέ-
τρος Κουτσόπουλος (Πρόεδρος 
Ένωσης Ξενοδόχων Επαρχίας 
Άργους) και Παναγιώτης Μωρι-
άτης (Πρόεδρος Ένωσης Ξενο-
δόχων Ναυπλίου).

Σε συνάντηση που έγινε στην 
Τρίπολη για να αποτιμήσουν 
τη χρονιά που πέρασε αποφά-
σισαν να πάρουν το «παιγνίδι» 
στα χέρια τους και να περάσουν 
σε μια πιο παραγωγική τροχιά 
δράσης και ουσιαστικής πα-
ρέμβασης.
Μεταξύ των προτεραιοτήτων 
που θέτουν είναι να συσταθούν 
-όπου δεν υφίστανται- και να 
λειτουργούν αποτελεσματικά 
οι υφιστάμενοι Οργανισμοί και 
Επιτροπές Τουριστικής Προβο-
λής και Ανάπτυξης και όλοι οι 
εν γένει Θεσμικοί Φορείς Του-
ριστικής Προβολής και Διαχεί-
ρισης Προορισμού, έτσι ώστε 
να διασφαλίζεται η δυναμική 
συνεργασία μεταξύ των Τουρι-
στικών Φορέων του Ιδιωτικού 
Τομέα και της Τοπικής Αυτοδι-
οίκησης. 
Να ληφθούν μέτρα οικονομι-
κής πολιτικής για την μείωση 
του λειτουργικού κόστους των 
τουριστικών επιχειρήσεων κα-
θώς και μέτρα αναπτυξιακής 
πολιτικής. 

Η Περιφέρεια
Σύμφωνα με όσα τονίζουν οι 
ξενοδόχοι «η αιρετή ηγεσία της 
Περιφέρειας Πελοποννήσου 
μετά από σχεδόν 3 χρόνια θη-
τείας, ως όφειλε σύμφωνα με 

τον αρχικό προγραμματισμό 
της και με βάση τα στοιχεία που 
προέκυψαν από την 1η Διαβού-
λευση γα τον τουρισμό, η οποία 
πραγματοποιήθηκε στο Ναύ-
πλιο τον Ιανουάριο του 2011, 
να είχε ήδη προχωρήσει μεταξύ 
άλλων:
στη Θεσμοθέτηση Διεύθυνσης 
Τουρισμού Περιφέρειας Πελο-
ποννήσου με στόχο τη σύστα-
ση Οργανισμού Διαχείρισης 
Προορισμού και Τοπικών Ομά-
δων Δράσης και Αξιολόγησης, 
στους κόλπους των οποίων θα 
συμμετείχαν επαγγελματίες, 
αιρετοί και μόνιμο διοικητικό 
προσωπικό της Περιφέρειας 
ώστε να διασφαλίζεται η συνέ-
χιση του έργου. Τα εν λόγω όρ-
γανα θα αποτελούν τον κύριο 
διαχειριστής της τουριστικής 
πολιτικής και των διαθέσιμων 
πόρων για την προβολή και την 
τουριστική ανάπτυξη της Περι-
φέρειας.
στη θεσμοθέτηση Επιτροπής 
Διαβούλευσης για θέματα του-
ρισμού στην Πελοπόννησο.
στην αντιμετώπιση της Πελο-
ποννήσου ως ενιαίου τουρι-
στικού προορισμού, συμπερι-
λαμβανομένων και των νομών 
Ηλείας και Αχαΐας.
στη δημιουργία Πελοποννησι-
ακού Συμφώνου Ποιότητας και 
Πιστοποίησης των Επιχειρήσε-
ων.
στην εκπόνηση Marketing Plan, 
με στόχο τον εντοπισμό των 
τμημάτων αγοράς και των μέ-
σων προσέγγισής τους.

Πυλώνας ο τουρισμός
Οι ξενοδόχοι του Αδελφοποιη-
μένου Πυρήνα, επισημαίνουν 
ακόμα ότι: « Θα πρέπει επιτέ-
λους να κατανοήσουμε και να 
παραδεχτούμε ότι ο τουρισμός 
για την Περιφέρεια Πελοποννή-
σου, μπορεί να αποτελέσει τον 
βασικότερο κεντρικό πυλώνα 

για την ανάπτυξη της, αλλά και 
να δώσει την αληθινή ελπίδα 
για οικονομική ανάκαμψη και 
έξοδο από την κρίση.

Σε μια περίοδο που η κοινωνία 
μας αναζητεί πηγές ανάπτυξης 
και νέες θέσεις εργασίας, η ανά-
δειξη του τουρισμού σε βασική 
προτεραιότητα και κινητήριο 
μοχλό της αναπτυξιακής πορεί-
ας του τόπου μας, είναι μονό-
δρομος.

Ως εκ τούτου, για την περεταί-
ρω ανάδειξη του Πελοποννη-
σιακού τουριστικού προϊόντος 
αλλά και την τόνωση της Πε-
λοποννησιακής τουριστικής 
ζήτησης, επιβάλλεται η αποτε-
λεσματικότερη δρομολόγηση 
των κάτωθι ενεργειών:

ολοκλήρωση των μελετών για 
τη μετατροπή του στρατιωτι-
κού αεροδρομίου της Τρίπολης 
σε πολιτικό, προσελκύοντας 
αεροπορικές εταιρίες  χαμηλού 
κόστους.
αξιοποίηση μαρινών και με-
τατροπή των κατάλληλων λι-
μανιών σε χώρους υποδοχής 
κρουαζιέρας.
ανάπτυξη του σιδηροδρομικού 
δικτύου της Πελοποννήσου.
βελτίωση των οδικών αξόνων.
ορθολογιστική διαχείριση των 
απορριμμάτων».

Καταγγέλλουν ακόμα την έλλει-
ψη αναπτυξιακής πολιτικής, την 
φοροεισπρακτική οικονομική 
πολιτική, την έλλειψη ρευστό-
τητας και την αδυναμία χρημα-
τοδότησης των επιχειρήσεων 
σε συνδυασμό με την μεγάλη 
ανασφάλεια των Ελλήνων για 
τα οικονομικά τους, έχει πλέον 
οδηγήσει σε οικονομική ασφυ-
ξία τον τουριστικό τομέα.

Η μελλοντική επιβίωση των 
τουριστικών επιχειρήσεων σε 
συνάρτηση με την καταπολέ-
μηση της ανεργίας θεωρούν 
ότι συνδέεται άρρηκτα με την 
γενικότερη αλλαγή νοοτροπίας 
αλλά και την καλλιέργεια τουρι-
στικής συνεργασίας, Ιδιωτικού 
και Δημόσιου τομέα.

Στο πλαίσιο αυτό, θα πρέπει να 
αναληφθούν σημαντικές πρω-
τοβουλίες, όπως:

Οι τουριστικοί επιχειρηματίες, 

Λαϊκή Συνέλευση ΣΥΡΙΖΑ- ΕΚΜ 
Ανοιχτή- Λαϊκή Συνέλευση πραγματοποιεί η Τοπι-
κή Επιτροπή ΣΥΡΙΖΑ- ΕΚΜ τη Δευτέρα στις 18.30 
στο Τριανόν στο Ναύπλιο.
Θ συζητηθεί το τελικό σχέδιο της ιδρυτικής διακήρυ-
ξης του νέου φορέα, ο δρόμος προς την πανελλαδική 
συνδιάσκεψη, καθώς και η οργανωτική του δομή.
Το άνοιγμα της συζήτησης θα γίνει από την Ερμίνα 
Κυπριανίδου, μέλος Πανελλαδικής Συντονιστικής 
Επιτροπής ΣΥΡΙΖΑ- ΕΚΜ. 
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από την πλευρά τους, επιβάλλε-
ται να συγκρατήσουν τις τιμές 
τους και την  ποιότητα των προ-
σφερόμενων υπηρεσιών τους σε 
σταθερά ελκυστικά επίπεδα.
Η Πολιτεία, σε επίπεδο εθνικής 
τουριστικής πολιτικής, πρέπει να 
περάσει στην κατάρτιση και υλο-
ποίηση ενός ολοκληρωμένου 
σχεδίου τουριστικής ανάπτυξης, 
το οποίο παραμένει πάντα ένα 
ζητούμενο.

Στην παρούσα  δύσκολη συγκυ-
ρία, για την μείωση του λειτουρ-
γικού κόστους όλων των εν γένει 
τουριστικών επιχειρήσεων, προ-
τείνεται:

Η άμεση μείωση του ΦΠΑ στις 
κύριες και συμπληρωματικές 
τουριστικές υπηρεσίες.
Η δραστική μείωση έως και 15% 
των ασφαλιστικών εισφορών, όχι 
των  μισθών, δηλ. το μη μισθολο-
γικό κόστος, που σήμερα είναι οι 
υψηλότερες της Ευρωζώνης.
Η συνέχιση της κινητροδότησης 
για την  διατήρηση και την αύ-
ξηση των θέσεων εργασίας στις 
ξενοδοχειακές  και λοιπές  τουρι-
στικές επιχειρήσεις.
Η αντιμετώπιση του επαυξημέ-
νου κόστους λειτουργίας των 
ξενοδοχειακών μονάδων, ιδίως 
των ορεινών περιοχών, λόγω της 
εξίσωσης του πετρελαίου θέρ-
μανσης και κίνησης, με ρύθμιση 
αντίστοιχη εκείνης του ναυτιλι-
ακού πετρελαίου για το 2012-
2013.
Η διατήρηση του συντελεστή 3 
‰ για το φόρο ακίνητης περι-
ουσίας των ιδιοχρησιμοποιού-
μενων ξενοδοχειακών ακινήτων 
καθώς και αυτών που τελούν υπό 
το καθεστώς του sale and lease 
back,  εφόσον τα ξενοδοχειακά  

ακίνητα αποτελούν μέρος της 
παραγωγής και συνεπώς οποια-
δήποτε επαύξηση φορολόγησης 
τους αποτελεί στην ουσία φορο-
λόγηση της ίδια της παραγωγής.
Η μείωση των τιμολογίων ΔΕΗ 
και ΔΕΥΑ και προσαρμογή τους 
στα αντίστοιχα των κοινωφελών 
οργανισμών.
Η ισότιμη μεταχείριση των τουρι-
στικών επιχειρήσεων με τις αντί-
στοιχες του εξαγωγικού τομέα 
ως προς την επιβολή του ΕΕΤΗ-
ΔΕ.
Η θέσπιση ενιαίου φορέα Πνευ-
ματικών και Συγγενικών δικαι-
ωμάτων και καταβολή των ει-
σφορών των ξενοδοχειακών και 
λοιπών τουριστικών επιχειρή-
σεων με κριτήριο χρέωσης την 
πληρότητα και την εποχικότητα.
Η πλήρης απαλλαγή της υποχρε-
ωτικής ασφάλισης στον ΟΑΕΕ 
για ξενοδοχειακές μονάδες κάτω 
των 10 δωματίων και ρύθμιση η 
οποία να προβλέπει την υποχρε-
ωτική μεν ασφάλιση σε ένα εκ 
των μελών της διοίκησης, των 
κεφαλαιουχικών εταιριών (Α.Ε. & 
Ε.Π.Ε.), που τυγχάνουν παράλλη-
λα και μέτοχοι  άνω του 3% του 
εταιρικού κεφαλαίου και την εθε-
λοντική συμμετοχή των υπολοί-
πων μελών.
Αναφορικά με την αξιοποίηση 
των πόρων του Περιφερειακού 
Επιχειρησιακού Προγράμματος 
(Π.Ε.Π.) και του υπό σύσταση Πε-
ριφερειακού Ταμείου Επιχειρη-
ματικότητας Πελοποννήσου, με 
στόχο την ενίσχυση μικρών και 
μεσαίων επιχειρήσεων της Περι-
φέρειας Πελοποννήσου, αξιώνε-
ται, τα εν λόγω κεφάλαια που θα 
διατίθενται, να έχουν επιδοτικό 
χαρακτήρα.
Η ρύθμιση διευκόλυνσης για την 
αποπληρωμή των τραπεζικών 

υποχρεώσεων των πυρόπλη-
κτων περιοχών (Μεσσηνίας, 
Αρκαδίας, Ηλείας, Λακωνίας) 
και ισότιμη αντιμετώπιση των 
δανειοληπτών. Ο αρμόδιος 
Υπουργός προέβη σε μερική 
και επιλεκτική ικανοποίηση του 
αιτήματος, εντάσσοντας στη 
ρύθμιση μόνον τα εγγυημένα 
από το Δημόσιο δάνεια, αδι-
αφορώντας για τους χιλιάδες 
υπόλοιπους από τους δανειο-
λήπτες που είχαν εγγυηθεί τα 
δάνειά τους με την περιουσία 
τους.

Ολοκληρώνοντας τη συνεδρί-
αση του ο Αδελφοποιημένος 
Πυρήνας των Ξενοδοχειακών 
Ενώσεων - Συλλόγων της Περι-
φέρειας Πελοποννήσου, κατέ-
ληξε στις παρακάτω ομόφωνες 
αποφάσεις:
Από τούδε και στο εξής να 
προχωρήσει δυναμικά με στό-
χο την αναπτυξιακή τουριστι-
κή πορεία της Πελοποννήσου 
και να είναι πάντα ενεργός σε 
κάθε προσπάθεια που θα έχει 
ως αντικείμενο την προαγωγή 
του τοπικού τουριστικού προ-
ϊόντος.
Οι προτάσεις και τα αιτήματα 
που συζητήθηκαν στη σύσκε-
ψη να προωθηθούν μέσω υπο-
μνήματος, προς όλους τους 
αρμόδιους εμπλεκόμενους Πο-
λιτειακούς Φορείς (Υπουργεία, 
Περιφέρεια κλπ), το Ξενοδοχει-
ακό Επιμελητήριο Ελλάδος, την 
Πανελλήνια Ομοσπονδία Ξενο-
δόχων, καθώς επίσης και προς 
όλα τα Μέλη των Ξενοδοχεια-
κών Ενώσεων - Συλλόγων της 
Περιφέρειας Πελοποννήσου.
Να προκληθούν συναντήσεις 
με τους εν λόγω Θεσμικούς Φο-
ρείς, αφενός μεν για την πληρέ-

στερη ενημέρωσή τους, επί των 
προαναφερθέντων θεμάτων, 
αφετέρου δε για την από κοινού 
εξεύρεση λύσεων ή συνεργασι-
ών.
Για την ισχυροποίηση του Αδελ-
φοποιημένου Πυρήνα, να διε-
ρευνηθεί άμεσα η αναγκαιότητα 

για τη θεσμική νομιμοποίηση και 
κατοχήρωσή του, καθώς επίσης 
και η αναγκαιότητα εισχώρησης 
και των υπολοίπων Ενώσεων - 
Συλλόγων Καταλυμάτων Πελο-
ποννήσου (Camping - Ενοικιαζό-
μενα Δωμάτια).
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Από την Αντιγόνη ζω…. 
ή  με δολοφόνησαν για μια κατσίκα; 
Παρασκευή πρωί και ο αργείτικος ήλιος έστησε μια ανοιξιάτικη μέρα μέσα στο φθινόπω-
ρο. Στο μπαλκόνι του σπιτιού γέμιζα τις μπαταρίες μου αντικαταθλιπτικό φως κοιτώντας το 
κάστρο της Λάρισας , διακόπτοντας την φωτοθεραπεία για μερικές γουλιές ελληνικό καφέ. 
Η γειτονιά σε απόλυτη ησυχία, τα παιδιά του τρίτου δημοτικού δεν είχαν βγει διάλλειμα να 
σπουργιτίσουν με τις φωνές και τα παιγνίδια τους  την ανοιξιάτικη προσφορά του ήλιου. 
Οι αργοί ήχοι από τα τακούνια του πατέρα μου και το κλειδί της εξώπορτας έσπασαν την 
βουδιστική ηρεμία του πρωινού. 
-Καλημέρα, ωραία μέρα ( μου φωνάζει ο παππούς Νίκος από την πλακόστρωτη αυλή.)
-Θες να σε πάω βόλτα; 
-Έχεις χρόνο; 
-Ναι, σήμερα έχω . 
-Έλα πάμε. 
Μια ήταν η αγαπημένη του διαδρομή και την ήξερα. Παίρ-
νουμε το δρόμο μέχρι το σπαστήρα του Μαχαίρα, ακο-
λουθούμε το γεφυράκι για την Χούνη , Φρέγκαινα, στά-
ση στου Γούναρη να χαιρετήσει μέσα στα χαλάσματα τα 
παιδικά του χρόνια και επιστροφή από τον Άγιο Στέφανο. 
Αυτή την φορά είχε την ιδέα να κάνουμε την διαδρομή 
ανάστροφα. Την ίδια διαδρομή έχουμε κάνει τα τελευταία 
δύο χρόνια τουλάχιστον δέκα φορές. Αλλά σήμερα, κάτι 
το φθινοπωρινό φως να φανερώνει αλλιώς τα κτήματα και 
τα κτίσματα, κάτι το ανάστροφο του οπτικού πεδίου, μας 
φάνηκε και στους δύο διαφορετική η διαδρομή. 
-Το βλέπεις εκείνο το σπίτι ψηλά στο βουνό; 
-Ναι. 
-Είναι του μπάρμπα Γιώργη του Τάδε, τον θυμάσαι από το 
καφενείο; 
-Γλυκό βραστό στο ημίχοντρο φλιτζάνι , θυμάμαι καλά ; 
-Μια χαρά θυμάσαι, από τούτο το σπίτι ξεκίνησε το μα-
κελειό. 
-Ποιο μακελειό; 
-Οι γερμανοί για μια κατσίκα σκοτώσανε τον αδελφό του. 
Η τελευταία ατάκα του πατέρα μου λειτούργησε σαν λε-
κτικό χειρόφρενο και σταμάτησα το αμάξι.
-Τι είπες; 
-Τον σκοτώσανε για μια κατσίκα. Ο αδελφός του ήταν 
σύνδεσμος για τους αντάρτες. Αυτοί για τις ανάγκες 
τουw, για να φάνε, του ζήτησαν δυο κατσίκες. Δεν ξέρω 
τι ακριβώς σύστημα ακολουθούσε ο μακαρίτης πήγε σε 
δυο χωριανούς βοσκούς και ζήτησε από μια κατσίκα. 
Αυτοί αντί να δώσουν από ένα ζωντανό τον κατέδωσαν 
στους Γερμανούς.
-Τον έδωσαν για μια κατσίκα;
-Τον ρουφιάνεψαν και τον έσφαξαν οι Γερμανοί. Και έτσι 
ξεκίνησε το μακελειό , σφάζονταν από δεξιά και από αρι-
στερά για μια κατσίκα . Μακάρι να μην ξαναδούν τέτοια 
τα μάτια μου. 
Στο βλέμμα του σκοτείνιασε θλίψη και δεν συνέχισα την 
κουβέντα. Φτάσαμε σιωπηλοί στην περιοχή Γούναρη, αι-
σθάνθηκα ότι ήθελες  να σταματήσουμε. Αυτή την φορά 
κατεβήκαμε σε διαφορετικό σημείο, λίγο πιο ψηλά  από 
ότι συνήθως και βλέπαμε τα χαλάσματα από άλλη οπτική 
γωνία.  Με τα μάτια του ο παππούς Νίκος αναζητά ένα 
μονοπάτι στις πέτρες και τους θάμνους, να τον πάει στα 
παιδικά του χρόνια. Κάπου βρίσκει κάτι χνάρια, απομει-
νάρια από το παλιό μονοπάτι. 
-Άλλη μέρα να ετοιμαστούμε καλύτερα και να πάμε μέχρι 
το σπίτι. (Μου δείχνει άλλη μια φορά μια σειρά από πέτρες 
που είναι για αυτόν το σπίτι των παιδικών του χρόνων.)
Μια κοιτάω τα κουρασμένα πόδια, βαδίζουν σχεδόν ογδόντα χρόνια βάσανα και κακουχίες 
και μια το εφηβικό του βλέμμα να προσκυνήσει τις πέτρες που ήταν το πατρικό του σπίτι. 
Ίσως την άλλη φορά παππούς γιοί και τα δυο αρσενικά του εγγόνια να τολμήσουμε την 
κατάβαση στο «πατρικό του σπίτι» . 
-Μπαμπά είσαι σίγουρος ότι τον σκότωσαν για μια κατσίκα; 
-Ναι σου λέω!! Για μια κατσίκα ο αδελφός άρχισε να σκοτώνει τον αδελφό, να μην τα ζήσετε 
εκείνα τα χρόνια. Ήμουνα παιδί και είχα κρυφτεί σε εκείνο τον βράχο, ήταν και μια ελιά ρι-
ζωμένη πάνω του . Οι αντάρτες έψαχναν τον αδελφό μου, είχε μπλέξει με του άλλους. Εγώ 
μικρό παιδί μόνο τον  φόβο και την πείνα ήξερα.
-Να ΄τος εκεί είναι , ρίχτε του ( φωνάζει ένας αντάρτης , νομίζοντας ότι ήμουν ο αδελφός 
μου, κρυμμένος). 
-Όχι παιδιά, είναι ο μικρός, ο Νίκος μην ρίχνετε!!! 
- Πετάχτηκε ο παππούς ο Προκόπης μέσα από το σπίτι και σώθηκα. 

Έμεινε βουβός κοιτώντας τα βράχια και τις μνήμες του. Η υγρασία στα 
μάτια του με έκανε να σωπάσω. Περίμενα σινιάλο για να φύγουμε. 
-Άντε πάμε, όπως σου το είπα για μια κατσίκα ο αδελφός να σκοτώνει 
τον αδελφό, να μην ξαναδούν τα μάτια μου τέτοια….. (και πήραμε τον 
δρόμο της επιστροφής).
Την Κυριακή το πρωί πήγα στο ολυμπιακό περίπτερο του Χάρη και 
της Σόνιας να εφοδιαστώ τον κυριακάτικο τύπο.  Ο Χάρης με τον Τάκη 
έπιναν το πρωινό τους καφεδάκι. Από την τηλεόραση ακούγονταν τα 
σχόλια του τηλεοπτικού παρουσιαστή για τα επεισόδια στον Άγιο Πα-
ντελεήμονα μεταξύ ντόπιων και μεταναστών. 
-Μου φαίνεται ότι έχει ξεκινήσει πόλεμος ( λέει ο Χάρης σχολιάζοντας το ρεπορτάζ). 
-Δεν αποκλείεται να πάρει και διαστάσεις εμφυλίου ( συμπληρώνει ο Τάκης) .

-Δεν αποκλείεται να έχει ξεκινήσει και να μη το έχουμε πάρει 
είδηση . Ξέρετε τι μου είπε ο πατέρας μου την Παρασκευή, 
για μια κατσίκα έσφαζε ο αδελφός τον αδελφό 
(και τους είπα την ιστορία). 
-Έχω και εγώ μια ιστορία να σου πω από τον δικό μου πα-
τέρα. (Είπε ο Τάκης.) Μέχρι να πεθάνει έλεγε , «εγώ από 
την Αντιγόνη ζω!!!!».
-Για λέγε, μου φαίνεται ότι φτιάξαμε την ιστορία της Πέ-
μπτης για τον «Αναγνώστη».
-Θα σου πω την ιστορία όπως την θυμάμαι. Αν μου ξεφεύ-
γει καμία λεπτομέρεια δεν αλλάζει η ουσία της. Ο πατέ-
ρας μου πολέμησε στην Αλβανία. Μετά την πτώση του 
μετώπου γύρισε με τα πόδια από τα σύνορα. Βδομάδες 
και βδομάδες έκανε περπάτημα για να φθάσει στην Δα-
λαμανάρα. Κάπου στην διαδρομή της επιστροφής έκρυ-
ψαν και τον οπλισμό τους. Οι Γερμανοί είχαν ξεκινήσει την 
κατοχή της Ελλάδας. Στο χωριό μου είχαν ήδη μακελέψει 
δυο οικογένειες. Ο πατέρας μου από την πρώτη μέρα που 
γύρισε χώθηκε στα χωράφια , τι χωράφια βάλτος ήταν, για 
να βγάλει ένα κομμάτι ψωμί. Ένα απομεσήμερο με τις λά-
σπες ξεραμένες στα ρούχα του γύρισε στο πατρικό σπίτι. 
Κάθισε κοντά στο τζάκι να πάρει μια μπουκιά ψωμί και να 
ξεκουραστεί. Για να χαλαρώσει πήρε ένα βιβλίο να δια-
βάσει την «Αντιγόνη» . Δεν πρόλαβε να γυρίσει δεύτερη 
σελίδα όταν ακούστηκαν οι μπότες των γερμαναράδων 
στην αυλή. Πριν προλάβει να κάνει το παραμικρό μπήκαν 
μέσα. Οι γιαγιά μου με αυτά που ήξερε για τους άλλους 
τον είχε ξεγραμμένο.  Μέσα της άρχισε το μοιρολόι. Δεν 
πρέπει να υπάρχει χειρότερο μαρτύριο από το να κλαίς 
ζωντανό το παιδί σου. Ο πατέρας μου αμίλητος μέσα στις 
λάσπες και την αγωνία να κρατά το βιβλίο στα χέρια του 
και να περιμένει την απόφαση των γερμανών. Τον πλη-
σιάζει ο επικεφαλής των γερμανών με το όπλο στο χέρι. 
Σηκώνει το όπλο προς το μέρος του. Αντί να του ρίξει, με  
την κάνη του όπλου, κουνά το βιβλίο για να διαβάσει τον 
τίτλο. Προφανώς ήξερε αρχαία ελληνικά γιατί διαβάζει 
τον τίτλο «Αντιγόνη». Ανταλλάσουν ένα σιωπηλό βλέμμα 
με τον πατέρα μου. Η γιαγιά μου θρηνεί το μοιραίο και 
ο πατέρας μου είναι έτοιμος για το χειρότερο. Ο γερμα-
νός ρίχνει άλλη μια ματιά στο βιβλίο παίρνει τους άντρες 
του και φεύγει. Από τότε μέχρι να πεθάνει ο πατέρας μου 
έλεγε 
-Από την Αντιγόνη ζω !!!!

*Η ιστορία έχει φανταστικά στοιχεία αλλά στηρίχθηκε 
σε κουβέντες του πατέρα μου Νίκου κατά την βόλτα της 
αγαπημένης του διαδρομής στα χαλάσματα των πέτρι-
νων παιδικών του χρόνων και στην ιστορία του πατέρα 
του Τάκη όπως μου την διηγήθηκε στο ολυμπιακό περί-

πτερο του Χάρη και της Σόνιας την προηγούμενη Κυριακή. 

**Σήμερα στην δεύτερη δεκαετία του 21ου αιώνα ζούμε μια νέα γερμανική κατοχή στην 
πατρίδα μας. Φαινομενικά διαφορετικά από την προηγούμενη του 20ου αιώνα γιατί η μία 
ήταν στρατιωτική και  ετούτη οικονομική. Αλλά στην βάση τους είναι ίδιες όσο να αφορά 
τον τρόπο με τον οποίο θα διαλέξουμε να αντιδράσουμε. Αν επιμείνουμε σε ποσοτικούς 
δυτικότροπους υπολογισμούς, μέτρα για τα μέτρα, νούμερα για τα νούμερα θα βρεθούμε 
σύντομα σε αδιέξοδο και η κατάντια μας θα είναι να σφαζόμαστε για μια κατσίκα. Αν όμως 
στραφούμε σε ποιοτικά κριτήρια, τον Ελληνικό Λόγο, την Ελληνική Πράξη , την Ελληνική 
Κοινότητα στην οποία Αληθεύει και πραγματώνεται κάθε Πρόσωπο – Ετερότητα είναι η 
μόνη μας ελπίδα για αντίσταση. Η ελληνικότητα μας, η πολιτισμική μας ιδιαιτερότητα είναι 
η μόνη ελπίδα να μας σεβαστούν οι πάνοπλοι εχθροί. Ας είμαστε βουτηγμένοι στις λάσπες 
της επιβίωσης η κάθε Ελληνική  «Αντιγόνη» μπορεί να είναι  η δύναμη μας και η συνέχεια 
μας….

10

Η απέναντι όχθη του Βασίλη Καπετάνιου
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Του Γιάννη 
Πανούση, 
καθηγητή 
Εγκληματολογί-
ας στο Πανεπι-
στήμιο Αθηνών

Αρχηγοί άνευ αρχών

Δεν ξέρει πως να γεράσει 
Να θυμάται, να φοβάται ή να επιθυμεί, 

Δ. Καρατζάς, Χωρίς εδώ  

Μια γενιά πολιτών και πολιτικών παρακάμφθηκε ή θυσιάστη-

κε.  

 

Αντί να συνταξιοδοτηθεί η παλαιοκομματική πελατειακή 

πρακτική των ανίκανων, τελικά δόθηκε πρόωρη σύνταξη στο 

θάρρος και στην τόλμη των ικανών.  

 

Η ενωτική λειτουργία του ηγέτη και η αστυ 

– νομική παρα – λειτουργία της ηγετικής 

ομάδας αντικατέστησε την ιδεολογική ενό-

τητα και την πολιτική εμπιστοσύνη μεταξύ 

των μελών.  

 

Κανείς ηγέτης δεν αισθάνθηκε ποτέ την πο-

λιτική ανάγκη ή την ανθρώπινη διάθεση να 

εξηγήσει τις ορθές ή τις λαθεμένες κινήσεις, 

ενώ τα πάντοτε αόριστα «μηνύματα του 

λαού» ερμηνεύονταν από ψευδοδιανομενί-

ζουσες Πυθίες.  

 

Οι παροιμίες και τα λαΪκά γνωμικά, τα ευφυολογήματα και οι 

αμφισημίες χρησιμοποιούνται καταχρηστικά για να επικαλύ-

ψουν τη γύμνια των επιχειρημάτων.  

 

Ο λαός έγινε πρόσχημα, άλλοθι, «συνένοχος», ο λαϊκισμός κα-

λός αγωγός ροής του δημοσιο – γραφικού παραληρήματος.  

 

Χωρίς προγράμματα, χωρίς συνοχή, χωρίς όραμα, η εξουσία 

για την εξουσία στην Ελλάδα έχει αποκτήσει χαρακτηριστικά 

«πίστης».  

 

Η τυφλή πίστη στον αρχηγό είναι το ύστατο επιχείρημα -μαζί 

βέβαια με πάσης φύσεως πιρουέτες οσφυοκαμψίας – για τη 

διάσωση του ατομικού πολιτικού μέλλοντος (προς όφελος 

πάντα του λαού ή γενικότερα του ελληνισμού.....)  

 

Μ΄αυτά και μ΄αυτά το κόμμα χάνει την ηθική του, η οργα-

νωμένη αθώα βάση χάνει τον έλεγχο προσανατολισμού, οι 

άπιστοι καίγονται στην πυρά ως αιρετικοί οι καινούριες ιδέες 

καταπνίγονται, τα άφθαρτα πρόσωπα αποσύρονται, άγνωστοι 

και άσχετοι καταλαμβάνουν τους διαδρόμους και τα γραφεία, 

το κόμμα συνεχώς νικάει και οι πολίτες συνεχώς χάνουν, ενώ 

η Ελλάδα συνεχώς μικραίνει.  

 

Τελικά κανείς δε φαίνεται ν΄ αναρωτιέται πως γίνεται με τόσο 

μεγάλους αρχηγούς να έχουμε μια τόσο μικρή Ελλάδα.

11-06-2012 

Οι υποχρεωτικές απολύσεις δημοσίων υπαλλήλων 
θέτουν σε κίνδυνο την λειτουργία των Δήμων

Πανικός στους δήμους
Φωτιά στην δημόσια διοίκηση 
βάζουν οι αλαλούμ αποφάσεις 
της τριαδικής κυβέρνησης. Δέ-
σμια των υποχρεώσεών της που 
απορρέουν από την υπογραφή 
του μνημονίου, επιδιώκει την 
απόλυση δημοσίων υπαλλήλων 
αορίστου χρόνου, “ως υπερά-
ριθμους” και από την άλλη προ-
σλαμβάνει 5μημήτες  και 8μηνή-
τες για την κάλυψη των αναγκών 
των δήμων που γίνονται πιο 
αυξημένες από την άμεση από-
λυση μέρους των υπαλλήλων 
αορίστου χρόνου.
Είναι βέβαια κοινά αποδεκτό 
πως η διόγκωση του δημοσίου 
οφείλεται κυρίως σε πελατεια-
κές σχέσεις των κομμάτων που 
ανταλλάσσονταν την εξουσία, 
όμως σήμερα η απορρόφηση 
των απολυμένων δεν μπορεί να 
γίνει από τον ιδιωτικό τομέα ο 
οποίος παραπαίει λόγω έλλειψης 
πλαισίου οικονομικής σταθερό-
τητας και θα στερήσει μέρος της 
αγοραστικής δύναμης σε πολλές 
επιχειρήσεις οδηγώντας τες κι 
αυτές στην χρεωκοπία.

Νέα εγκύκλιος φωτιά
Δεν προλαβαίνουν να αντιμετω-
πίσουν τις νέες καταστάσεις οι 
δήμοι και νέοι εγκύκλιοι ρίχνουν 
περισσότερο λάδι στην Φωτιά. 
Πριν 2 μέρες μια νέα εγκύκλιος 
θέτει εκτός υπηρεσίας υπαλλή-
λους που έχουν θεωρηθεί επίορ-
κοι, είτε έχει ολοκληρωθεί ΕΔΕ 
εις βάρος τους είτε έχουν κληθεί 
σε ΕΔΕ!
Αυτό σημαίνει πως απ την μια 
μεριά, επίορκοι που συνέχιζαν 
να ροκανίζουν για χρόνια τα λε-
φτα του δημοσίου επιτέλους θα 
στέλνονται σπίτι τους αλλά και 
πως υπάλληλοι για τους οποίους 
έχει συσταθεί ΕΔΕ ακόμα και για 
ασήμαντο λόγο, θα απολυθούν 
αμέσως. Σύμφωνα με πρώτες 
εκτιμήσεις πάνω από 40-50 άτο-
μα σε όλο τον νομό κινδυνεύουν 
να χάσουν σήμερα αύριο την 
θέση τους στο Δημόσιο.
Σύμφωνα με την εγκύκλιο:
“από την επομένη της δημοσίευ-
σης του ν.4093/2012 τίθενται σε 
αυτοδίκαιη αργία:
α) οι υπάλληλοι που στερήθη-
καν την προσωπική τους ελευ-
θερία ύστερα από πρωτοβάθ-
μια ή δευτεροβάθμια απόφαση 
ποινικού δικαστηρίου ή ένταλμα 
προσωρινής κράτησης,
β) οι υπάλληλοι κατά των οποί-
ων εκδόθηκε ένταλμα προσωρι-

νής κράτησης και στη συνέχεια 
ήρθη η προσωρινή κράτηση ή 
αντικαταστάθηκε με περιορι-
στικούς όρους, γ) οι υπάλληλοι 
οι οποίοι παραπέμφθηκαν αμε-
τάκλητα ενώπιον του αρμοδίου 
δικαστηρίου για κακούργημα ή 
για τα πλημμελήματα της κλο-
πής, υπεξαίρεσης (κοινής και 
στην υπηρεσία), απάτης, εκβί-
ασης, πλαστογραφίας, δωρο-
δοκίας, καταπίεσης, απιστίας 
περί την υπηρεσία, καθώς και 
για οποιοδήποτε έγκλημα κατά 
τη γενετήσιας ελευθερίας ή για 
έγκλημα οικονομικής εκμετάλ-
λευσης της γενετήσιας ζωής,
δ) οι υπάλληλοι στους οποίους 
επιβλήθηκε η πειθαρχική ποινή 
της οριστικής ή της προσωρινής 
παύσης,
ε) οι υπάλληλοι οι οποίοι έχουν 
παραπεμφθεί στο αρμόδιο πει-
θαρχικό συμβούλιο για τα πα-
ραπτώματα των περιπτώσεων 
α’, γ’, δ’, ε’, θ’, ι’, ιδ’, ιη’, κγ’, κδ’, κζ’ 
και κθ’ του άρθρου 107 του ν. 
3528/2007, όπως ισχύει, ή αντί-
στοιχα παραπτώματα του ίδιου 
άρθρου, όπως ίσχυε πριν την 
αντικατάστασή του με το άρ-
θρο δεύτερο του ν. 4057/2012, 
ή αντίστοιχα παραπτώματα του 
προϊσχύοντος Υπαλληλικού Κώ-
δικα (ν. 2683/1999)”.
Σύμφωνα με τον Ν. 3528/2007 
όπως αντικαταστάθηκε με το άρ-
θρο δεύτερο του ν. 4057/2012:
-Οι πράξεις με τις οποίες εκδη-
λώνεται άρνηση αναγνώρισης 
του Συντάγματος ή έλλειψη 
αφοσίωσης στην Πατρίδα και τη 
Δημοκρατία (περ. α’ της παρ. 1 
του άρθρου 107)
-Η παράβαση καθήκοντος κατά 
τον Ποινικό Κώδικα ή άλλους ει-
δικούς ποινικούς νόμους (περ. ν’ 
της παρ. 1 του άρθρου 107)

-Η απόκτηση οικονομικού οφέ-
λους ή ανταλλάγματος προς 
όφελος του ιδίου του υπαλλή-
λου ή τρίτου προσώπου, κατά 
την άσκηση των καθηκόντων 
του ή εξ αφορμής αυτών (περ. δ’ 
της παρ. 1 του άρθρου 107)
-Η αναξιοπρεπής ή ανάρμοστη 
ή ανάξια για υπάλληλο συμπερι-
φορά εντός ή εκτός υπηρεσίας 
(περ. ε’ της παρ. 1 του άρθρου 
107)
-Η σοβαρή απείθεια (περ. θ’ της 
παρ. 1 του άρθρου 107)
-Η αδικαιολόγητη αποχή από 
την εκτέλεση των καθηκόντων 
(περ. ι’ του άρθρου 107)
-Η χρησιμοποίηση της δημοσι-
οϋπαλληλικής ιδιότητας ή πλη-
ροφοριών που κατέχει ο υπάλ-
ληλος λόγω της υπηρεσίας ή της 
θέσης του, για εξυπηρέτηση ιδι-
ωτικών συμφερόντων του ίδιου 
ή τρίτων προσώπων (περ. ιδ’ του 
άρθρου 107
-Η άρνηση σύμπραξης, συνερ-
γασίας, χορήγησης στοιχείων ή 
εγγράφων κατά τη διεξαγωγή 
έρευνας, επιθεώρησης ή ελέγ-
χου από Ανεξάρτητες Διοικητι-
κές Αρχές, τον Γενικό Επιθεωρη-
τή Δημόσιας Διοίκησης και τα 
ιδιαίτερα Σώματα και Υπηρεσίες 
Επιθεώρησης και Ελέγχου (περ. 
ιη’ του άρθρου 107)
-Η φθορά λόγω ασυνήθιστης 
χρήσης, η εγκατάλειψη ή πα-
ράνομη χρήση πράγματος το 
οποίο ανήκει στην υπηρεσία 
(περ. κγ’ του άρθρου 107)
-Η παράλειψη δίωξης και τιμω-
ρίας πειθαρχικού παραπτώμα-
τος, με την επιφύλαξη των δια-
τάξεων της παρ. 2 του άρθρου 
110 του ν. 3528/2007 όπως ισχύ-
ει (περ. κδ’ του άρθρου 107)
-Η μη τήρηση του ωραρίου από 
τον υπάλληλο και η παράλειψη 
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ΑΦΟΙ ΑΘΑΝ. ΣΤΑΥΡΑΚΗ

του προϊσταμένου να ελέγχει 
την τήρησή του (περ. κζ’ του άρ-
θρου 107) Τα ειδικά πειθαρχικά 
παραπτώματα που ορίζονται 
στο στοιχείο α’ της παραγρά-
φου 4 του άρθρου 117 του ν. 
3528/2007 όπως ισχύει, δηλ. 
η ανάρμοστη συμπεριφορά 
προς τους πολίτες, η αδικαιο-
λόγητη μη εξυπηρέτησή τους, 
η μη έγκαιρη διεκπεραίωση 
των υποθέσεών τους, η άρνηση 
συνεργασίας με τα ΚΕΠ, η πα-
ράλειψη ανάρτησης ή η πλημ-
μελής ανάρτηση πράξεων που 
προβλέπονται από την παρ. 4 
του άρθρου 2 του ν. 3861/2010 
και η μη εφαρμογή των περί 
απλούστευσης των διαδικασιών 
και καταπολέμησης της γραφει-
οκρατίας διατάξεων”.

Δυνητική Απόλυση 
Πέρα από την υποχρεωτική 
αργία υπάρχει και η δυνητική 
σύμφωνα με την οποία αν συ-
ντρέχουν λόγοι δημόσιου συμ-
φέροντος ή υπηρεσιακοί λόγοι 
μπορεί να τεθούν σε αργία οι 
υπάλληλοι κατά των οποίων:
α) έχει ασκηθεί πειθαρχική δίω-
ξη για οποιοδήποτε πειθαρχικό 
παράπτωμα, με την επιφύλαξη 
των περιπτώσεων για τις οποίες 
επιβάλλεται αυτοδίκαιη αργία, ή
β) υπάρχουν σοβαρές ενδείξεις 
για άτακτη διαχείριση, οι οποίες 

στηρίζονται σε έκθεση της προϊ-
σταμένης αρχής ή του αρμόδιου 
επιθεωρητή.
Συγκεκριμένα, προβλέπεται ότι, 
σε κατεπείγουσες περιπτώσεις 
και εφόσον διακυβεύεται το 
συμφέρον της υπηρεσίας, μπο-
ρεί να επιβληθεί στον υπάλλη-
λο από τον άμεσο πειθαρχικώς 
προϊστάμενο του το μέτρο της 
αναστολής άσκησης των καθη-
κόντων του, ακόμη και πριν επι-

ληφθεί το πειθαρχικό συμβού-
λιο. Σε περίπτωση παράλειψης 
του άμεσου πειθαρχικώς προ-
ϊσταμένου του υπαλλήλου, το 
μέτρο της αναστολής άσκησης 
των καθηκόντων μπορεί να επι-
βληθεί από κάθε πειθαρχικώς 
προϊστάμενο του οργάνου αυ-
τού. Η παράλειψη πειθαρχικώς 
προϊσταμένου να επιβάλει το ως 
άνω μέτρο ελέγχεται πειθαρχι-

κά.
Κατά τη διάρκεια της 
αναστολής άσκησης 
των καθηκόντων του 
ο υπάλληλος δεν προ-
σέρχεται στην υπηρε-
σία.
Η αργία αρχίζει από την 
κοινοποίηση της σχετι-
κής πράξης. Ο υπάλλη-

λος επανέρχεται στα καθήκοντά 
του αυτοδίκαια από την έκδοση 
πειθαρχικής απόφασης, η οποία 
τον απαλλάσσει από την πειθαρ-
χική ευθύνη ή του επιβάλλει ποι-
νή διαφορετική από την οριστι-
κή ή προσωρινή παύση.

Διάστημα εφαρμογής
Εντός 5 (πέντε) ημερών από τη 
δημοσίευση του νόμου, οι Διευ-
θυντές Διοικητικού/ Προσωπι-
κού του συνόλου των φορέων 
και υπηρεσιών του δημοσίου 
και του ευρύτερου δημόσιου 
τομέα, είναι υποχρεωμένοι να 
αποστέλλουν στο Υπουργείο 
Διοικητικής Μεταρρύθμισης και 
Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης, 
κατάλογο ονομάτων των υπαλ-
λήλων οι οποίοι:

α. Τίθενται σε διαθεσιμότητα 
λόγω κατάργησης της θέσης 
τους
β. Τίθενται σε αυτοδίκαιη αργία.
Επισημαίνεται ότι η υποβολή 
των ατομικών στοιχείων των 
υπαλλήλων που τίθενται σε κα-
θεστώς διαθεσιμότητας ή αρ-
γίας αποτελεί εκπλήρωση της 
πάγιας υποχρέωσης των υπηρε-
σιών Διοικητικού/Προσωπικού 
να επικαιροποιούν τα στοιχεία 
της απογραφής σε κάθε περί-
πτωση υπηρεσιακής μεταβολής 
του προσωπικού τους, δεδομέ-
νου ότι τόσο η θέση σε διαθεσι-
μότητα όσο και η αναγκαστική 
αργία συνιστούν μεταβολή της 
υπηρεσιακής κατάστασης του 
υπαλλήλου.
Σημειώνεται ότι η άμεση υποβο-
λή των στοιχείων αυτών εξυπη-
ρετεί την ταχύτερη μετακίνηση 
του προσωπικού που τίθεται σε 
διαθεσιμότητα για την κάλυψη 
των υφιστάμενων υπηρεσιακών 
αναγκών. Υπενθυμίζεται ότι η 
θέση σε καθεστώς διαθεσιμό-
τητας ή αργίας επέρχεται αυ-
τοδίκαια με τη δημοσίευση του 
Νόμου.

Πληττόμενες υπηρεσίες
Μεγάλο πλήγμα αναμένεται να 
δεχτούν οι πολεοδομίες, οι τε-
χνικές υπηρεσίες, οι επιχειρή-
σεις ύδρευσης αποχέτευσης, το 
εργατικό προσωπικό των Δήμων 
κλπ με κίνδυνο να τιναχθούν 
στον αέρα οι υπηρεσίες των Δή-
μων. Απώτερος στόχος πιθανόν 
να είναι η αποδυνάμωση υπη-
ρεσιών κοινής ωφέλειας, όπως η 
ύδρευση ή η καθαριότητα και η 
απόδοσή τους με πρόσχημα την 
διάβρωση στον ιδιωτικό τομέα.
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Τα κορίτσια της βροχής στον Δον Κιχώτη

Τρέχουν Μαραθώνιο τα κρασιά Παπαντώνη

Αυτή την Παρασκευή, παραμονή της 
39ης επετείου του Πολυτεχνείου, 
ο Δον Κιχώτης έχει την τιμή να φιλο-
ξενεί την τρίτη και τελευταία ταινία 
μιας πολύ σημαντικής τριλογίας της 
Αλίντας Δημητρίου, «Τα κορίτσια της 
βροχής».

Μετά τα «Πουλιά στο βάλτο» και τη 
«Ζωή στους βράχους» η Αλίντα Δη-
μητρίου κλείνει τον κύκλο των ταινι-
ών με θέμα τις γυναίκες και τη δράση 
τους στις πλέον ιστορικές στιγμές 
του ελληνικού τόπου στον 20ο αι-
ώνα: Κατοχή, Αντίσταση, Εμφύλιος, 
Εξορίες και τώρα Δικτατορία.
Στα «Κορίτσια της βροχής» πενήντα 
γυναίκες μιλάνε για τα χρόνια της 
νιότης τους, χρόνια που συνέπεσαν 
με την απριλιανή δικτατορία στην 
Ελλάδα, και εκείνες αισθάνθηκαν 
την υποχρέωση να την πολεμήσουν. 
Φυλακίστηκαν και βασανίστηκαν, εί-
δαν τον εαυτό τους να συνθλίβεται, 
στερήθηκαν την ελευθερία, στερή-

θηκαν τα στοιχειώδη δικαιώματά 
τους... Τα κορίτσια που μέσα από 
τη φυλακή ονειρεύονταν τη βροχή, 
ονειρεύονταν να νιώσουν τη βροχή 
πάνω στο βασανισμένο σώμα τους...
Φυσικά η προβολή αυτή αφιερώνε-
ται στη σκηνοθέτιδα Αλίντα Δημή-
τριου που για ακόμα μια φορά μας 
έδωσε με χαρά την άδεια να προβά-
λουμε την ταινία της.
[Ενημερωτικά, επειδή το ντοκιμα-
ντέρ είναι δίωρο και ενδεχομένως 
να υπάρχει όρεξη για κουβέντα μετά 
την προβολή αλλά και λόγω της αλ-
λαγής της ώρας στο χειμερινό ωρά-
ριο αλλάζουμε την ώρα προβολών 
σε 8.30 μμ από 9.00 μμ.]

Για τρίτη συνεχόμενη χρονιά η Οι-
νοποιία Παπαντώνη εντάσσεται στο 
πρόγραμμα εμπορίας αυθεντικών 
προϊόντων του Κλασικού Μαραθω-
νίου Αθηνών.
Ο 30ος Κλασικός Μαραθώνιος Αθη-
νών πραγματοποιήθηκε στις 11 Νο-
εμβρίου 2012. Η Οινοποιία Παπα-
ντώνη για άλλη μια χρονιά διατελεί 
ως επίσημος φορέας/ πάροχος των 
κρασιών της διοργάνωσης. Σε αυτό 
το πλαίσιο η εμφάνιση των δυο ετι-
κετών του Οινοποιείου θα εμπλουτι-
στεί με το νέο ειδικό λογοτυπο. 

Οι δύο διακεκριμένες ετικέτες της 
Οινοποιίας Παπαντώνη είναι το «Μη-
δέν Άγαν», από την ποικιλία Αγιωρ-
γίτικο, με χρώμα ρουμπινιού, φρου-
τώδες άρωμα, βελούδινη γεύση και 
μακρά επίγευση καθώς και το λευ-
κό ξηρό «Μέτρον Άριστον» από τις 
ποικιλίες Ροδίτη και Chardonnay με 
λεπτή φινετσάτη γεύση και τα φρέ-
σκα αρώματα λάιμ, αχλαδιού και ρο-
δάκινου. (Οι ρήσεις Μηδέν Άγαν και 
Μέτρον Άριστον αποδίδονται στον 
Χείλωνα το Λακεδαιμόνιο και στον 
Κλεόβουλο το Ρόδιο αντίστοιχα, δυο 

από τους επτά σοφούς του Αρχαίου 
Κόσμου). 
Η Οινοποιία Παπαντώνη ιδρύθηκε 
το 1992. Διαθέτει ένα κτήμα έκτασης 
70 στρεμμάτων και ένα Οινοποιείο 
δυναμικότητας 50.000 φιαλών ετησί-
ως. Το αμπέλι του κτήματος βρίσκε-
ται στο Μαλανδρένι Αργολίδος και 
αποτελεί έναν άριστο συνδυασμό 
οικολογικού περιβάλλοντος και ποι-
κιλίας αμπελιού, η οποία φέρει στη 
γενετική της σύνθεση αμπελοοινικά 
χαρακτηριστικά υψηλής ποιότητας.  

Με την ευκαιρία της 
επετείου των 39 χρόνων 
από την εξέγερση 
του Πολυτεχνείου το 
Νοέμβριο του 1973, η 
Πολιτιστική Αργολική 
Πρόταση οργανώνει 
μια βραδιά αφιερωμένη 
στον αγώνα του 
ελληνικού λαού κατά 
της δικτατορίας 
και κάθε μορφής 
ολοκληρωτισμού με 
το θεατρικό έργο του 
Θανάση Φροντιστή «Ο 
τρελός και η προτομή» 
Η εκδήλωση θα γίνει 
στο «Θεατράκι της οδού 
Ατρέως» το Σάββατο 
17 Νοεμβρίου 2012 
και ώρα 8:30. Είσοδος 
ελεύθερη.
Την Κυριακή 18 Νοεμβρίου 2012 
ανοίγει η αυλαία της χειμερινής 
περιόδου με το έργο του Μανόλη 
Κορρέ «Το λουμπάγκο». Μια 
κωμωδία που θα σας ψυχαγωγήσει 
με την εξαιρετική της ματιά στις 
ανθρώπινες σχέσεις και την 
αμεσότητα του λόγου του Μ. 
Κορρέ. Στα 17 χρόνια πολιτιστικής 

δραστηριότητας η Πολιτιστική 
Αργολική Πρόταση έχει μεταφέρει 
στη θεατρική της σκηνή έργα 
μεγάλων θεατρικών συγγραφέων, 
Ελλήνων και ξένων, δημιουργώντας 
ένα βήμα πολιτισμού με πανελλήνια 
πλέον αναγνώριση. «Το λουμπάγκο» 
αποτελεί μια νέα προσπάθεια της 
Πρότασης και της Κοινωφελούς 
Επιχείρησης του Δήμου Άργους-

Μυκηνών να ψυχαγωγήσει το κοινό 
δίνοντας παράλληλα την ευκαιρία 
γνωριμίας με έναν εξαιρετικό 
θεατρικό συγγραφέα που μέσα 
από την κωμωδία του δημιουργεί 
σκέψεις και προβληματισμούς.
Οι παραστάσεις του έργου δίνονται 
κάθε Σάββατο και Κυριακή στο 
«Θεατράκι της οδού Ατρέως», με 
ώρα έναρξης τις 8:30. 

Αφιέρωμα 
στον Λοΐζο

Αφιέρωμα για τα 75 χρόνια από τη 
γέννηση του Μάνου Λοίζου και τα 30 
χρόνια από το θάνατό του, παρουσιά-
ζουν τα εκπαιδευτήρια Αυτενεργώ και 
ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων του 
σχολείου. Η εκδήλωση θα γίνει το Σάβ-
βατο στις 8 το βράδυ στην αίθουσα 
εκδηλώσεων του Αυτενεργώ. Προσκλή-
σεις διατίθενται από τη Γραμματεία του 
σχολείου και από το Σύλλογο Γονέων. 
Τιμή πρόσκλησης 10 € / άτομο και 5 € 
για μαθητές.  Στην τιμή περιλαμβάνεται 
φαγητό και αναψυκτικό/ποτό. 
Στην εκδήλωση οι μαθητές του σχο-
λείου θα παρουσιάσουν τη ζωή και το 
έργο του συνθέτη και θα απαγγείλουν 
στίχους, που έγραψε ο ίδιος. Η χορωδία 
του σχολείου θα αποδώσει τραγούδια 
του και το μουσικό σχήμα «Ελληνικός 
Διπλός» θα τραγουδήσει ζωντανά τρα-
γούδια - επιτυχίες του Μάνου Λοΐζου.
Η εκδήλωση, που δεν απευθύνεται μόνο 
στους μαθητές του σχολείου και στους 
γονείς τους, αλλά και σε κάθε ενδιαφε-
ρόμενο,  θα συνεχιστεί και θα κλείσει με 
έντεχνο και λαϊκό τραγούδι από τον «Ελ-
ληνικό Διπλό».

150 χρόνια Ναυπλια-
κής Επανάστασης

Επιστημονική συνάντηση για τα 150 
χρόνια της Ναυπλιακής Επανάστα-
σης θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 
21/11/2012, στις 6.30 το απόγευμα στο 
Αμφιθέατρο του Ιδρύματος Ερευνών, 
στην Αθήνα.
Την συνάντηση διοργανώνουν, ο Δήμος 
Ναυπλιέων, το Ινστιτούτο Ιστορικών 
Ερευνών του Εθνικού Ιδρύματος Ερευ-
νών και ο Σύλλογος των Απανταχού 
Ναυπλιέων ‘‘Ο Ναύπλιος’’.
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Δημοσιεύουμε κείμενο από 
την «alliprotasi.com» για τον Η. 
Αλευρά, έναν ξεχωριστό ιερέα 
του Ναυπλίου.
«Την 11 Νοεμβρίου 2012 παρα-
μονή της εορτής του Αγίου Ιω-
άννη του Ελεήμονα, στον Ιερό 
Ναό Αγίας Τριάδος Πρόνοιας 
Ναυπλίου, επί  την συνταξιο-
δότηση του επί 36 χρόνια εφη-
μερίου πατέρα Ηλία Αλευρά,   
τελέσθηκε ιερά αγρυπνία. Ο 
ναός από νωρίς το απόγευμα, 
κατάμεστος από κόσμο, από 
τα πνευματικοπαίδια του πατέ-
ρα Ηλία. Κανείς δεν μπορούσε 
να πιστέψει πως πέρασαν τόσα 
χρόνια, προσφοράς ποιμαντι-
κής για τον ακούραστο εργάτη 
του Ευαγγελίου. Όλα ξεκίνησαν 
το 1966 όταν ο πατέρας Ηλίας 
αποφάσισε να έρθει στην Αρ-
γολίδα και ως νέος Διάκος ξεκι-
νούσε μία νέα πορεία, δύσκολη, 
σήκωσε  επάξια τον σταυρό του 
, τίμησε τα ράσα που φορούσε, 
αγάπησε τον κόσμο κι εκείνοι 
τον λάτρεψαν ως πατέρα, ως 
πνευματικό τους  που τους απά-

λυνε τον πόνο σε κάθε δυσκολία 
που είχαν. Τι να πει κανείς για τον 
πατέρα Ηλία από πού να αρχίσει, 
Ιεραποστολή, συνεχείς επισκέ-
ψεις στις Φυλακές, στο νοσοκο-
μείο Ναυπλίου κι Άργους, τους 
ναρκομανείς, τους πονεμένους, 
τους αστέγους, κανένα δεν άφη-
νε ο παππούλης, για όλους είχε 
να δώσει και κάτι , ακόμα και την 
ίδια του τη ζωή δεν λογάριαζε, 
έπεσε ο ίδιος μες στην θάλασσα, 
στο λιμάνι της πόλης Ναυπλίου, 
για να σώσει μία κοπέλα από σί-
γουρο πνιγμό. Ώρες ολόκληρες 
περνούσε στον ναό της Αγίας 
Τριάδος στο Ναύπλιο και εξο-
μολογούσε εκατοντάδες ψυχές 
από ολόκληρη την Αργολίδα.
Ο πατέρας Ηλίας ξεκίνησε την 
ποιμαντική του ζωή από την 
Αγία Τριάδα στην κωμόπο-
λη Μέρμπακα λίγα χιλιόμετρα 
από το Ναύπλιο, όπου για οκτώ 
χρόνια ποίμανε με τον καλύτε-
ρο τρόπο, κατόπιν μετατέθηκε 
στον Ιερό ναό Αγίας Τριάδος 
στην μεγαλύτερη συνοικία της 
πόλης Ναυπλίου, την Πρόνοια, 

μία ενορία που πέρασαν μεγά-
λοι και άξιοι Ιερείς, με ποίμνιο 
από όλα τα κοινωνικά στρώματα 
αλλά κυρίως την εργατιά. Μαζί 
τον ιερέα πατέρα Ιωάννη Πα-
παϊωάννου, ποίμανε για 36 συ-
ναπτά έτη. Ώσπου ο χρόνος πέ-
ρασε και συμπλήρωσε πλέον τα 
χρόνια του κι όπως ο ίδιος λέει 
έφτασε ο καιρός να σας αφήσω 
παιδιά μου, να ξεκουραστώ και 
εγώ, θα είμαι όμως πάντα κοντά 
σας με την προσευχή μου, με το 
κομποσκοίνι μου , θα έρχομαι 
να σας βλέπω, θέλω να φύγω με 
χαρά με αξιοπρέπεια, έτσι όπως 
ήρθα.  
Ο  πατέρας Ηλίας, όπως είπαμε 
ήρθε στην Αργολίδα πριν 46 
χρόνια από την γενέτειρα  του, 
την  όμορφη πόλη της Τσακω-
νιάς, τον Τυρό. Πατέρας ο ίδιος 
πέντε τέκνων, παντρεμένος με 
την πολυαγαπημένη του παπα-
διά την  Αγγελική.»

Με στόχο την ενημέρωση και την 
ευαισθητοποίηση του κοινού 
σε θέματα χρήσης των ουσιών 
στην εφηβεία πραγματοποιήθη-
κε από το Κέντρο Πρόληψης των 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής της 
Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Ελπίδα 
Ζωής» ημερίδα στο Ναύπλιο, με 
θέμα «Η χρήση και η εξάρτηση 
στην εφηβεία, Πραγματικότητα 
–Πρόληψη-Αντιμετώπιση».
Στην ημερίδα παρουσιάστηκε 
η πραγματικότητα του θέμα-
τος, εστιάζοντας στην πρόληψη 
και τη συμβολή της έρευνας σε 
αυτή και αναδεικνύοντας τη ση-
μασία των εκπαιδευτικών προ-
γραμμάτων στην αντιμετώπιση 
του προβλήματος.
Στα πλαίσια της ημερίδας ανα-
κοινώθηκαν τα αποτελέσματα 
της έρευνας ESPAD-2011 με 
στόχο την γνωστοποίηση των 
Πανελλαδικών και τοπικών 
αποτελεσμάτων στην ευρεία 
κοινότητα, αναδείχθηκε το προ-
φίλ του έφηβου-χρήστη και τα 
χαρακτηριστικά της εφηβεί-

ας, καθώς και η αναγκαιότητα 
εφαρμογής προγραμμάτων 
πρόληψης στη Δευτεροβάθμια 
σχολική κοινότητα.
Η ημερίδα έγινε με την υπο-
στήριξη της Διεύθυνσης Δευ-
τεροβάθμιας Εκπαίδευσης Νο-
μού Αργολίδας και της Ένωσης 
Συλλόγων Γονέων και Κηδεμό-
νων Ναυπλίου και συμμετείχαν 
ως ομιλητές η πρόεδρος του 
ΟΚΑΝΑ και Αναπληρώτρια Κα-
θηγήτρια Ψυχιατρικής του Πα-
νεπιστημίου Αθηνών κα Μένη 
Μαλλιώρη, η Ομότιμη Καθη-
γήτρια Πανεπιστημίου Αθηνών 
κα Άννα Κοκκέβη, ο διδάκτωρ 
Κλινικής Ψυχολογίας Πανεπι-
στημίου Αθηνών και Ψυχοθερα-
πευτής του τμήματος Εφήβων- 
Νέων μονάδα απεξάρτησης 
ΨΝΑ 18 Άνω κ. Νικόλαος Τάκης 
και τέλος η Κοινωνική Λειτουρ-
γός, Στέλεχος Πρόληψης και 
Αναπληρώτρια Επιστημονικά 
Υπεύθυνη του Κέντρου Πρόλη-
ψης κα Ιωάννα Καββεζού.

15

Η χρήση ναρκωτικών 
και η εξάρτηση στην εφηβεία

O ιερέας πατέρας Ηλίας Αλευράς από το Ναύπλιο 
αποχαιρέτησε μετά από 46 χρόνια το ποίμνιο του
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Διαδικτυακή Παραπληροφόρηση
(εναλλακτικός τίτλος) Καρχαρίας στη Νέα Υόρκη 
και Νεφελίμ στη Κωλοπετεινίτσα
Με αφορμή το πρόσφατο φωτογραφικό «ντοκουμέντο», ένας καρχαρίας να κολυμπάει στους 
πλημμυρισμένους από τον τυφώνα Sandy, δρόμους της Νέας Υόρκης , την αστραπιαία διάδοση 
και αποδοχή της «είδησης» και την πανηγυρική αποκάλυψη της απάτης , καταδεικνύεται ένας σο-
βαρότατος κίνδυνος που ελλοχεύει στη διαδικτυακή ενημέρωση.  Η άκριτη αποδοχή και διάδοση 
μιας πληροφορίας. Παραδοσιακά, οι έντυπες πηγές αρχικά, το ραδιόφωνο αργότερα  και σίγουρα 
τώρα η τηλεόραση  είχαν και έχουν τους φύλακές τους, τους επιμελητές και τους διορθωτές που 
διόρθωναν τα λάθη και διέγραφαν τις ψευδείς και ανακριβείς πληροφορίες (σχεδόν με την ίδια 
ευκολία που τις δημιουργούσαν για να είμαστε ειλικρινείς).  
Σήμερα, ένας πολίτης μπορεί να παρακάμψει τα μέσα που μέχρι πριν λίγα χρόνια είχαν την απο-
κλειστικότητα του ρόλου να ενημερώνουν το κοινό. Πλέον ο πολίτης (τώρα διαδικτυακός “netizen”) 
έχει το πάνω χέρι: Μπορεί να επιλέξει την πηγή που θέλει να ενημερωθεί, μπορεί να ψάξει από 
μόνος του στο διαδίκτυο για ένα θέμα το οποίο τον ενδιαφέρει,  να αναζητήσει στο αρχείο κάποιας 
ενημερωτικής ιστοσελίδας, να επιλέξει και τον τρόπο που θέλει να λαμβάνει και γενικά να βιώνει 
την ενημέρωσή του.
Προκύπτει το ερώτημα: Τι συμβαίνει όταν το διαδικτυακό κοινό ενώ απέσυρε την τυφλή εμπιστο-
σύνη προς τα παραδοσιακά  ΜΜΕ, μεταφέρει τώρα την τυφλή εμπιστοσύνη στα σύγχρονα διαδι-
κτυακά μέσα;
Ποιος από εμάς δεν θα επισκεπτόταν μια σελίδα που θα υποσχόταν μια μεγάλη αποκάλυψη για 
ένα τεράστιο σκάνδαλο πολιτικό (υπάρχουν τέτοια;!!!) ή για ένα κοινωνικό-πικάντικο σκάνδαλο. 
(Φανταστείτε τίτλο θέματος: Η βασίλισσα Ελισάβετ κάνει γυμνισμό στη Γαύδο, αποκλειστικές  φω-
τογραφίες ή και  υψηλόβαθμο κυβερνητικό στέλεχος, γόνος πολιτικής οικογένειας μοιράζει την 
αμύθητη περιουσία του στους φτωχούς). -Εδώ που τα λέμε, πιο πιθανό θεωρώ το πρώτο!!!! –  
Από τη μία αυτό είναι κατανοητό: το Διαδίκτυο είναι σχετικά ένα καινούργιο και τόσο ριζοσπαστικό 
πράγμα και η ευρύτερη κοινωνία δεν έχει προσαρμοστεί πλήρως ακόμα με τον τρόπο που λειτουρ-
γεί και ελίσσεται. 
 Όμως, το ενδεχόμενο παραμένει: τι γίνεται όταν π.χ. ο blogger, ή ένα e-mail, ή μια ιστοσελίδα λέει 
ψέματα;  Όταν λέει αρλούμπες;  Όταν επικαλείται ανυπόστατες πληροφορίες;  Όταν κατασκευάζει 
ψευδείς πληροφορίες και συκοφαντίες υποθάλποντας πρόσωπα και καταστάσεις;  Όταν σπέρνει 
την παραπληροφόρηση με σκοτεινούς σκοπούς; Και φυσικά,  τι συμβαίνει στο τέλος εάν έχουμε 
ένα διαδικτυακό κοινό, το οποίο αποδέχεται αυτά τα σκουπίδια εκλαμβάνοντάς τα ως πραγματικά 
γεγονότα;
Το περιστατικό με το καρχαρία στη Νέα Υόρκη, αποδεικνύει εμπράκτως τα πιο άνω αναφερθέντα 
– ότι δηλαδή πολλοί χρήστες δέχονται αυτομάτως μια πληροφορία, χωρίς να την φιλτράρουν από 
την κοινή λογική του «πραγματικού», μη εικονικού κόσμου.
Ποιες οι συνέπειες λοιπόν της Διαδικτυακής παραπληροφόρησης; Μα φυσικά οι ίδιες με τις συνέ-
πειες και της «παραδοσιακής» παραπληροφόρησης. Σύγχυση στο κοινό, πλάνη, εσφαλμένες εντυ-
πώσεις, επιφανειακότητα, απουσία κρίσης, έλεγχος και καθοδήγηση των πολιτών.
Η παραπληροφόρηση μέσω του Διαδικτύου αποκτά ιδιαίτερα επικίνδυνες διαστάσεις αναλογιζό-
μενοι τη δυνατότητα του Διαδικτύου να διακινήσει αφιλτράριστες πληροφορίες στην ταχύτητα του 
φωτός και με γεωμετρική πρόοδο. Και το πιο λυπηρό είναι ότι αυτή η διάδοση γίνεται αθέλητα από 
καλοπροαίρετους χρήστες.
Τι μπορούν να κάνουν οι χρήστες
Αξιολογούμε τις πληροφορίες που βρίσκουμε στο Διαδίκτυο και ελέγχουμε το συγγραφέα, την 
προέλευση της σελίδας, τη βιβλιογραφία της πληροφορίας. 
Χρησιμοποιούμε πολλαπλές πηγές πληροφοριών και διασταυρώνουμε τις πληροφορίες που βρί-
σκουμε στο Διαδίκτυο. 
Επισκεπτόμαστε βιβλιοθήκες, όχι απλώς το Διαδίκτυο, και χρησιμοποιούμε ποικιλία πηγών, όπως 
εφημερίδες, περιοδικά και βιβλία.
Χρησιμοποιούμε διάφορες μηχανές αναζήτησης και όχι μόνο μία για να βελτιωθεί σημαντικά η ικα-
νότητά μας να βρίσκουμε ποιοτικές πληροφορίες.
Μαθαίνουμε πώς λειτουργεί το Διαδίκτυο και γνωρίζουμε πως ο καθένας μπορεί να δημιουργήσει 
μια διαδικτυακή τοποθεσία, χωρίς κανένα έλεγχο. Γι’ αυτό το λόγο απαιτείται να χρησιμοποιούμε 
πηγές που γενικά θεωρούνται έγκυρες.
Μαθαίνουμε πώς να διακρίνουμε ένα γεγονός από μια άποψη και να αναγνωρίζουμε την προκατά-
ληψη, την προπαγάνδα και τις τοποθεσίες που χρησιμοποιούν ιδεολογικά στερεότυπα.
Εγκαθιστούμε φίλτρα λογισμικού που μπορούν να αποκλείσουν πηγές που περιέχουν μίσος, ρατσι-
σμό και άλλου είδους προπαγάνδα.
Μάλιστα, υπάρχουν ιστοσελίδες οι οποίες είναι αφιερωμένες στο να εντοπίζουν και να αρχειοθε-
τούν τέτοιου είδους διαδόσεις (π.χ.www.snopes.com, http://www.museumofhoaxes.com ), μπορεί-
τε να ελέγξετε και εκεί.                               

LINKER IT Team

Εκχέρσωσαν δημόσια έκταση για να στήσουν 
φωτοβολταϊκά πάρκα στην Ερμιονίδα

Συγκρούσεις για 
φωτοβολταϊκά

Σε μεγάλη αντιπαράθεση 
έχουν πλέον περιέλθει ο 
Δήμος Ερμιονίδας συνεπι-
κουρούμενος από κατοί-
κους της περιοχής και την 
Παρέμβασης Πολιτών Ερ-
μιονίδας (ΠΑΠΟΕΡ), με τις 
εταιρίες που δημιουργούν 
ηλιακά ενεργειακά πάρκα 
στην περιοχή του Λουκαϊ-
τίου.
Το τελευταίο δημοτικό 
συμβούλιο του Δήμου Ερ-
μιονίδας αποφάσισε να 
αναθέσει σε δικηγορικό 
γραφείο της Αθήνας ειδι-
κευμένο σε περιβαλλοντι-
κά θέματα την δικαστική 
διερεύνηση του γνωστού 
θέματος των αλλεπάλλη-
λων αδειοδοτήσεων μο-
νάδων φωτοβολταϊκών 
σε δασικές εκτάσεις στην 
ορεινή Ερμιονίδα. Αύριο 
μάλιστα αναμένεται να 
κατατεθεί αίτηση ακύρω-
σης και μεθαύριο αίτηση 
αναστολής των έργων. 
Κατά την διάρκεια της 
συνεδρίασης παρόντων 
εκπροσώπων των κατοί-
κων και των επενδυτών 
διεξήχθη μια ενδιαφέ-
ρουσα συζήτηση σε ήπιο 
κλίμα η οποία ανέδει-
ξε κυρίως τους λόγους 
που η χώρα μας έφτασε 
στην κατάσταση δηλαδή 
την έλλειψη χωροθέτη-

σης και τις χρήσεις γης. 
Οι περισσότεροι χαρακτή-
ρισαν ανεπαρκείς και πολύ 
άσχημα οργανωμένες της 
υπηρεσίες, ενώ δεν έλει-
ψαν και οι ευθείες βολές 
τόσο κατά του περιφερει-
άρχη Πελοποννήσου κ. Π. 
Τατούλη πως δεν γνωρίζει 
τι γίνεται στην περιφέρεια 
που υποτίθεται ότι διοικεί, 
όσο και κατά του αντιπερι-
φερειάρχη Αργολίδας κ. Τ. 
Χειβιδόπουλου.
Σύμφωνα με ανακοίνωση 
του Διοικήτικού Συμβουλί-
ου της ΠΑΠΟΕΡ:
“Μέλη της ΠΑΠΟΕΡ από 
την πρώτη στιγμή που 
έγινε γνωστή η έναρξη 
εργασιών για τα φωτοβολ-
ταϊκά πάρκα στο ΤΔ Διδύ-
μων(Λουκαΐτι) μετέβησαν 
στους χώρους εργασιών 
για να διαμαρτυρηθούν 
και να συμπαρασταθούν 
στους κατοίκους της περι-
οχής που είχαν ήδη κινητο-
ποιηθεί.
Η θέση του Σωματείου εί-
ναι και παραμένει ξεκάθα-
ρα αρνητική στην χρήση 
δημόσιων δασικών εκτά-
σεων για οικονομική εκ-
μετάλλευση από ιδιωτικά 
συμφέροντα για οποιαδή-
ποτε χρήση.
Χαρακτηρίζει θετική εξέ-
λιξη την απόφαση του δη-

μοτικού συμβουλίου του 
δήμου Ερμιονίδας που 
δηλώνει την κατηγορη-
ματική του αντίθεση σε 
τέτοιου είδους επενδύσεις 
σε δασικές εκτάσεις της 
Ερμιονίδας και την διερεύ-
νηση της νομιμότητας της 
διαδικασίας αδειοδότησης 
όλων των συγκεκριμένων 
εκμεταλλεύσεων. Δηλώνει 
ότι θα συνεχίσει να συ-
νεισφέρει με όλα τα μέσα 
που διαθέτει στην κοινή 
προσπάθεια της κοινωνίας 
μας”.
Το πρόβλημα βεβαίως 
είναι αρκετά πολύπλοκο 
αφού οι εταιρίες έχουν 
καταφέρει να συγκεντρώ-
σουν όλα τα δικαιολογη-
τικά που απαιτεί η νομο-
θεσία και με την μέθοδο 
φάστ τρακ, απέφυγαν την 
συζήτηση της γνώμης της 
τοπικής κοινωνίας ως προς 
το μέγεθος και τον τόπο 
της επένδυσης.
Το πρόβλημα είναι στον 
τρόπο χαρακτηρισμού 
των δασικών εκτάσεων σε 
χαμηλής, μέσης κλπ βλά-
στησης και αν οι κέδροι 
που σε ορισμένα σημεία, 
σύμφωνα με πληροφορίες 
ξεπερνούν τα 2,5-3 μέτρα 
μπορούν να χαρακτηρι-
στούν χαμηλής βλάστη-
σης! Γενικότερα υπάρχει 
εδώ και πολλά χρόνια σο-
βαρότατο πρόβλημα με τις 
δασικές εκτάσεις της Ερμι-
ονίδας που από δάση με-
τατρέπονται σε ελαιώνες 
ή καλλιεργήσιμες εκτάσεις, 
χωρίς να “τρέχει τίποτα”.
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10 συμβουλές για να οδηγήσεις 
σωστά στο χώμα

 

Το να αγοράσεις ένα ΜΤΒ και να 
αρχίσεις να βγαίνεις στο χώμα, 
είναι σίγουρα μια καλή αρχή. 
Όμως το να οδηγείς σωστά, 
αποδοτικά και με ασφάλεια, 
είναι κάτι που χρειάζεται κάποιο 
χρόνο.
Είναι όμως αυτό που θα κάνει 
τη διαφορά, αυτό που θα σου 
επιτρέψει να γυρίσεις ξεκούρα-
στος σπίτι, ακόμα και μετά από 
μια σκληρή βόλτα.  
Υπάρχουν αναβάτες που η 
σωστή οδήγηση τους είναι κάτι 
που «γεννήθηκαν» μ’ αυτό κι 
άλλοι που μάλλον δε θα μάθουν 
ποτέ. Ανάμεσα τους είναι οι 
περισσότεροι από εμάς, που το 
μόνο που χρειαζόμαστε είναι 
απλά μερικές καλές συμβουλές. 
 
1. Διάβασε σωστά. 
Με το ΜΤΒ σου κινείσαι σε 
δρόμους και μονοπάτια που το 
απρόοπτο μπορεί να βρίσκε-
ται παντού. Ένα μονοπάτι ή 
ένας χωματόδρομος πρέπει να 
«σκαναριστεί» ώστε να δια-
λέξεις τη σωστή γραμμή που 
θα σου επιτρέψει να περάσεις 
γρήγορα και με ασφάλεια. Όσο 
πιο γρήγορη είναι η κίνησή 
σου τόσο πιο μακριά πρέπει να 
βλέπεις. Αν π.χ. κατεβαίνεις με 
10 χλμ. ένα δύσκολο μονοπάτι 
θα κοιτάς σχεδόν μπροστά σου, 
αν κατεβαίνεις ένα χωματόδρο-
μο με 40 χλμ. τότε η ματιά σου 
θα πρέπει να είναι μπροστά 
τουλάχιστον 50μ.  
 
2. Μη κοιτάς το εμπόδιο 
Αφού διαλέξεις τη σωστή γραμ-
μή, συγκεντρώσου σ’ αυτή. Ένα 
από τα κλασικά λάθη των αρχά-
ριων είναι να κοιτάνε εκεί που 
δε θέλουν να πάνε. Έτσι όμως 
δε μπορούνε να δούνε εκεί που 
πρέπει να πάνε, με αποτέλεσμα 
να αποτυγχάνουν. 
3. Μη σφίγγεις το τιμόνι.  
Το να σφίγγεις το τιμόνι είναι 
λάθος. Σε εμποδίζει να έχεις 
άμεσες αντιδράσεις, αφού πρέ-
πει πρώτα να χαλαρώσεις και 
μετά να αντιδράσεις. Οι παλά-
μες σου πρέπει να αγκαλιάζουν 
τα grips τόσο, ώστε να έχεις 
απόλυτη αίσθηση του τιμονιού.  
4. Μείνε χαλαρός 
Το ίδιο ισχύει και για όλο το 
σώμα. Φαντάσου ότι τα χέρια 
σου, ο κορμός και η μέση, 
καθώς και τα πόδια σου, με 
λίγα λόγια όλο σου το σώμα, 
είναι μέρη μιας ανάρτησης που 
απορροφά κάθε ανωμαλία και 

αντιδρά σε κάθε ερέθισμα. Αν 
το σώμα σου δεν είναι χαλαρό 
η «ανάρτηση» παύει να δου-
λεύει σωστά με αποτέλεσμα όχι 
μόνο να μην οδηγάς σωστά και 
γρήγορα, αλλά να σου δημι-
ουργούνται προβλήματα υγείας 
(π.χ. στη μέση). Το χαλαρό 
σώμα ακόμα και μετά από βόλ-
τες με πολύ κοπάνημα, σπάνια 
ενοχλείται. 
5. Ρύθμισε σωστά τη θέση 
οδήγησης 
Βασική προϋπόθεση για σωστή 
και χωρίς αβαρίες υγείας οδή-
γηση, είναι η σωστή ρύθμιση 
του ποδηλάτου. Και δεν εννοώ 
τις ταχύτητες ή την ανάρτηση, 
αλλά τη θέση σου πάνω σ’ αυτό. 
Διάβασε κάποιο εγχειρίδιο και 
λάβε υπ’ όψη σου ότι δε πρέπει 
να ξεφύγεις από την «ιδανική» 
θέση παρά ελάχιστα. Δε θα 
ανακαλύψεις εσύ (ούτε κι εγώ) 
την Αμερική.  
6. Σκύψε 
Οι περισσότεροι αρχάριοι 
οδηγούν με το κορμό ψηλά, 
«σαν τσολιάδες». Η στάση αυτή 
ταιριάζει μάλλον σε μια χαλαρή 
βόλτα σε παραλιακό θέρετρο 

παρά σε ΜΤΒ, μιας και μειώνει 
τις δυνατότητες του σώματός 
να παίξει το ρόλο της ανάρτη-
σης, αλλά και δεν επιτρέπει στα 

πόδια να «δώσουν» τη δύναμη 
που μπορούν. Είναι μύθος ότι η 
όρθια θέση ξεκουράζει τη μέση. 
Το αντίθετο, τη «φορτώνει» με 
περισσότερο βάρος και την 
κάνει να δέχεται κατευθείαν ότι 
κοπάνημα έρχεται από τη ρόδα. 
Για αυτό σκύψτε και φέρτε το 
κεφάλι πάνω από το λαιμό, 
παίρνοντας μια πιο επιθετική 
στάση.  
7. Μην χοροπηδάτε 
Δείτε έναν κουρασμένο ποδη-
λάτη, ακόμα και επαγγελματία. 
Οι ώμοι του και όλο του το 
σώμα πηγαίνει πέρα-δώθε, 
προσπαθώντας να ξεπεράσει 
κάποια ανηφόρα. Δεν του έχουν 
μείνει και πολλές δυνάμεις. Ένα 
από τα λάθη που πρέπει να 
αποφύγετε είναι και οι περιττές 
κινήσεις. Το τιμόνι πρέπει να 
είναι σταθερό κι όχι να πηγαί-
νει δεξιά αριστερά, ο κορμός 
να είναι μεν χαλαρός, αλλά 
συγχρόνως σταθερός και όλη η 
δύναμη να πηγαίνει στα πόδια. 
Οι περιττές κινήσεις «τρώνε» 
ύπουλα την ενέργειά σας.  
8. Πεταλάρετε 
80. Αυτό είναι ένα νούμερο που 
πρέπει να θυμάσαι. Προσπάθη-
σε να κρατάτε ένα τέμπο γύρω 
στις 80 πεταλιές το λεπτό. Αν 
δεν έχεις κοντέρ που να μετρά 
τις πεταλιές, υπολογίστε ότι 
σε 15’’ πρέπει τα πόδια σας να 
ανεβοκατέβουν 20 φορές. Το 
γρήγορο στροφάρισμα σας επι-

τρέπει να μείνετε ξεκούραστοι 
για ώρες, αφού για να γυρίσετε 
τα πόδια σας χρησιμοποιείτε 
την αερόβια ικανότητά σας και 
όχι τη δύναμή σας, που θα σας 
είναι απαραίτητη σε κάποια 
απότομα και δύσκολα κομμά-
τια. Με το κανόνα 80 στροφές/
λεπτό η απόδοσή σου θα ανέβει 
θεαματικά. 
9. Χρησιμοποίησε σωστά τις 
ταχύτητες 
Μη διστάζεις να αλλάζεις συνε-
χώς γρανάζια. Το σκεπτικό είναι 
να μπορείς να μένεις στις 80 
στροφές/λεπτό, άσχετα αν είναι 
ίσωμα ή ανηφόρα. Και βέβαια 
μη περιμένεις να «μπεις» στην 
ανηφόρα για να θυμηθείς να 
μαλακώσεις το πάτημα. Τότε θα 
δυσκολευτείς πολύ.  
10 Βελτίωσε το στιλ σου 
Οι πρώτες 9 συμβουλές είναι τα 
γενικά, αλλά η δέκατη συμβου-
λή έχει όλο το ζουμί. Βελτίωσε 
το στιλ σου. 
Ανέπνεε σωστά και μη κρατάς 
την αναπνοή σου στα δύσκολα. 
Πεταλάρισε σωστά, κρατώντας 
τα πόδια πάνω από τα πετάλια. 
Εκμεταλεύσου σε ένα δύσκο-
λο κομμάτι όλη τη τροχιά της 
πεταλιάς. Χαλάρωσε το κορμί 
σου στις απότομες ανηφόρες 
κλπ. κλπ. Υπάρχουν πολλές 
τέτοιες «λεπτομέρειες» ακόμα, 
απόσταγμα εμπειρίας πολλών 
χιλιομέτρων, αλλά είναι μάλλον 
θέμα ενός άλλου άρθρου.
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Του Άγγελου 
Τράκα, Λογο-
θεραπευτής, 
Επιστημονικός 
Συνεργάτης 
Κέντρου Έρευ-
νας και Εφαρμο-
γής Σύγχρονων 
Προγραμμάτων 
Ειδικών Θερα-
πειών

Για να μπορέσουμε 
να καταλάβουμε τις τυχόν καθυστε-
ρήσεις και τις διαταραχές της ομιλίας, 
πρέπει να γνωρίζουμε πότε το παιδί 
πρέπει να αρχίσει να μιλάει καθώς και 
τα στάδια ανάπτυξης της ομιλίας του.
Ανάμεσα στις αναγκαίες προϋποθέ-
σεις για την εμφάνιση της ομιλίας πρέ-
πει να αναφέρουμε τον ψελλισμό και 
την ανάπτυξη του εσωτερικού λόγου. 
Με τον ψελλισμό το παιδί, εκφράζο-
ντας τις συγκινήσεις και τις επιθυμίες 
του, παράγει διάφορους φθόγγους. 
Υπάρχει στενή σχέση των συναισθη-
μάτων του παιδιού με τους φθόγγους 
που εξωτερικεύει. Το παιδί εκφράζει 
για τα ίδια συναισθήματα τους ίδιους 
πάντα φθόγγους.
Η προφορά των φθόγγων ακολουθεί 
ορισμένη σειρά κατάκτησης από τα 
παιδιά γενικά σε όλες τις γλώσσες. 
Από τους πρώτους φθόγγους που 
προφέρονται είναι οι: α, μ, π και τ. 
Αργότερα εμφανίζονται οι φθόγγοι κ, 
γ, χ, φ, β, γκ. 
Ο ψελλισμός του παιδιού προκαλεί 
ευχάριστα-τρυφερά-συναισθήματα 
στους μεγάλους .Η μάνα, ο πατέρας 
και γενικά το στενό περιβάλλον του 
παιδιού εκφράζοντας τη χαρά τους 
, δημιουργούν θετική ψυχολογική 
ατμόσφαιρα  για την παραπέρα ανά-
πτυξη της ομιλίας του.

Τα παιδιά που χαρακτηρίζονται από 

φτωχό ψελλισμό μένουν, συνήθως, 

πίσω στην εμφάνιση και ανάπτυξη της 

ομιλίας.

Συνήθως τον πέμπτο και έκτο μήνα 

της ηλικίας τους τα βρέφη επανα-

λαμβάνουν ρυθμικά μερικές απλές 

συλλαβές όπως είναι «μα», «πα», «να», 

γκα  κ.α. Πολλοί γονείς θεωρούν τις 

επαναλήψεις αυτές σαν αρχή ομιλίας.

Ομιλία δεν μπορούμε να χαρακτη-

ρίσουμε ακόμη και την προφορά 

ορισμένων λέξεων όταν αυτέ δεν είναι 

συσχετισμένες με ορισμένα αντικεί-

μενα. Με άλλα λόγια για να υπάρξει 

ομιλία πρέπει να προϋπάρξει ο εσω-

τερικός λόγος. Η αξία σήμανσης της 

λέξης βρίσκεται ακριβώς στη στενή 

και αδιάσπαστη σχέση ανάμεσα στη 

λέξη που ακούμε και το αντικείμενο 

στο οποίο αναφέρεται η λέξη.

Στους κατοπινούς μήνες (όγδοο-δέκα-

το) το παιδί προφέρει συνήθως τις λέ-

ξεις  μαμά και μπαμπά. Μέχρι το τέλος 

του πρώτου χρόνου το παιδί προφέ-

ρει 5-10 λεξούλες. Φυσικά σ’ αυτή την 

ηλικία καταλαβαίνει πολύ περισσότε-

ρα από ότι μπορεί να μιλήσει.

Της Δήμητρας 
Τούντα, 
Διαιτολόγος, 
Διατροφολόγος, 
www.tountadiet.
gr

Αναμφισβήτητα 
το ποδόσφαιρο 
παίζεται 
περισσότερο 

από οποιοδήποτε άλλο άθλημα στον 
κόσμο και αποτελεί το πιο διάσημο 
σπορ σε 135 χώρες, με πάνω από 120 
εκατομμύρια εγγεγραμμένους φορείς 
(Εkblom, 1986). Ωστόσο θεωρείται 
ένα πολύ σκληρό άθλημα λόγω 
της μεγάλης νευρικής και ψυχικής 
έντασης στην οποία υπόκεινται οι 
ποδοσφαιριστές, επειδή οι αγώνες 
διεξάγονται σε συνθήκες έντονης 
συναισθηματικής διέγερσης 
και συνεχούς εναλλασσόμενης 
ατμόσφαιρας του παιχνιδιού, λόγω των 
συχνών προπονητικών επιβαρύνσεων, 
όπως και εξαιτίας των συχνών 
τραυματισμών κατά την διάρκεια 
των αγώνων. Μάλιστα αναφέρεται 
ότι οι φυσιολογικές αλλαγές που 
παρατηρούνται κατά τη διάρκεια ενός 
ποδοσφαιρικού αγώνα όπως η αύξηση 
της καρδιακής συχνότητας, η αυξημένη 
αναπνευστική λειτουργία, η παραγωγή 
ιδρώτα, η αύξηση της πίεσης του 
αίματος και η αυξημένη διέγερση του 
ατόμου προκαλούνται από την έντονη 
συναισθηματική πίεση. 

Η σωστή και συστηματική προπόνηση 
κάτω από την επίβλεψη του προπονητή 
πλαισιωμένη από κατάλληλη 
διατροφή αποτελεί το κλειδί στον 
πρωταθλητισμό. 

Η σημασία της σωστής διατροφής και 
της προπόνησης στον αθλητισμό είναι 
εμφανής, αφού ο αθλητής θα πρέπει 
να είναι κατάλληλα εφοδιασμένος 
με ενέργεια έτσι ώστε να μπορεί 
να αντεπεξέλθει στην ένταση και 
τη διάρκεια του αγώνα και των 
προπονήσεων και είναι ακόμα πιο 

σημαντική στο ποδόσφαιρο όπου 

δεν είναι ένα απλό άθλημα αλλά 

αποτελεί τρόπο ζωής λόγω των ωρών 

ενασχόλησης.

Συνοπτικά μπορούμε να πούμε ότι η 

σωστή διαιτητική αγωγή, σε συνδυασμό 

πάντα με τη σωστή προπονητική 

διαδικασία συμβάλλει :

(α) Στη μεγιστοποίηση της αθλητικής 

απόδοσης 

(β) Στην αύξηση της αντοχής έτσι ώστε 

να μπορεί ο αθλητής να αντεπεξέλθει 

σε αγώνες υψηλής έντασης και μεγάλης 

διάρκειας. 

(γ) Στη βελτίωση της ετοιμότητας και 

της εγρήγορσης του αθλητή. 

(δ) Στην επαρκή αύξηση του μυϊκού 

όγκου 

(ε) Στην προφύλαξη από τυχόν 

κακώσεις κατά τη διάρκεια της άσκησης 

και 

(στ) Στη γρηγορότερη επούλωση τυχόν 

τραυματισμών 

Οι κινήσεις που εμφανίζουν αυξημένο 

κίνδυνο τραυματισμών είναι το τάκλιν 

και το μαρκάρισμα του αντιπάλου, 

καθώς και τα sprint, το σουτάρισμα, οι 

κεφαλιές και οι πτώσεις στο έδαφος. 

Οι τερματοφύλακες εμφανίζουν το 

μικρότερο ποσοστό τραυματισμών 

(9%), ενώ οι αμυντικοί και οι μέσοι 

το μεγαλύτερο ποσοστό (36%). 

Διάφοροι ερευνητές υποστηρίζουν 

ότι όσο αυξάνεται το επίπεδο των 

ποδοσφαιριστών αυξάνεται αντίστοιχα 

και το ποσοστό τραυματισμών, με 

αποτέλεσμα οι elite ποδοσφαιριστές να 

είναι πιο επιρρεπείς σε τραυματισμούς.

Η σημασία της σωστής διατροφής και της 
προπόνησης στην αθλητική απόδοση

 Η εξέλιξη της ομιλίας του κανονικού παιδιού
«Ψελλισμός και εσωτερικός λόγος»
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Την άνοιξη οι έλεγχοι του ΕΛΓΑ 
σε Πυργιώτικα και Λευκάκια

Κι άλλες πλακοστρώσεις 
στην Επίδαυρο

Εξασφαλίστηκε η χρηματοδότηση για την βελτίωση του εσωτε-
ρικού οδικού δικτύου της Αρχαίας και Νέας Επιδαύρου.
Το έργο προβλέπει την ανάπλαση των δημοτικών οδών στην 
κεντρική περιοχή του οικισμού της Αρχαίας Επιδαύρου συνο-
λικού μήκους 520μ. και κυμαινόμενου πλάτους 2,2μ έως 8,0 μ., 
και των οδών της Νέας Επιδαύρου 190μ. μήκους και κυμαινό-
μενου πλάτους 3,6μ έως και 4,2 μ. 
Στόχος της πράξης είναι η αισθητική αναβάθμιση των οικισμών 
και η βελτίωση της κυκλοφορίας των πεζών εντός των οικι-
σμών, ο εκσυγχρονισμός τη τεχνικής υποδομής των οικισμών 
και η ανάπλαση, ανάδειξη σημείων συγκέντρωσης και κοινωνι-
κής δραστηριότητας των κατοίκων και των επισκεπτών.

Λιγότερα τροχαία 
τον Οκτώβρη

Μειώθηκαν τα τροχαία τον Οκτώβριο σε σχέση με πέρσι. Σύμφωνα 
με τα στατιστικά της Γενικής Αστυνομικής Διεύθυνσης Πελοποννή-
σου, στην εδαφική αρμοδιότητα των Νομών Αργολίδας, Αρκαδίας, 
Κορινθίας, Λακωνίας και Μεσσηνίας σημειώθηκαν 42 τροχαία ατυ-
χήματα με παθόντες (νεκροί, σοβαρά και ελαφρά τραυματίες), ένα-
ντι 43 που σημειώθηκαν το 2011 (μείωση 2%).
Ειδικότερα σημειώθηκαν: 
4 θανατηφόρα τροχαία ατυχήματα, έναντι 7 τον Οκτώβριο του 2011 
(μείωση 43%).
4 τροχαία ατυχήματα με σοβαρό τραυματισμό ατόμων, έναντι 9 τον 
Οκτώβριο του 2011 (μείωση 56%). 
34 τροχαία ατυχήματα με ελαφρύ τραυματισμό, έναντι 27 τον Οκτώ-
βριο του 2011 (αύξηση 26%). 
Από τα τροχαία δυστυχήματα που συνέβησαν σε αστικές και αγρο-
τικές περιοχές των Νομών, καταγράφηκαν συνολικά 56 παθόντες 
(έναντι 62 το 2011). Ειδικότερα καταγράφηκαν: 
4 νεκροί, έναντι 7 τον Οκτώβριο του 2011. 
5 σοβαρά τραυματίες, έναντι 11 τον Οκτώβριο του 2011. 
47 ελαφρά τραυματίες, έναντι 44 τον Οκτώβριο του 2011.
Τα κυριότερα αίτια των τροχαίων ατυχημάτων – δυστυχημάτων, 
όπως προέκυψε από την αστυνομική τροχονομική έρευνα, ήταν: 
Παραβίαση προτεραιότητας.
Κίνηση στο αντίθετο ρεύμα.
Μη τήρηση απόστασης ασφαλείας.
Αντικανονικό προσπέρασμα.

Την Άνοιξη του 2013 μετά την 
αναβλάστηση των δέντρων, 
οπότε θα υπάρχει σαφής εικόνα 
του μεγέθους της ζημιάς και θα 
είναι δυνατόν να προσδιοριστεί 
με μεγαλύτερη ακρίβεια, θα γί-
νουν οι έλεγχοι του ΕΛΓΑ για τα 
καμένα στα Πυργιώτικα και στα 
Λευκάκια.
Το παραπάνω ανακοίνωσε ο 

αρμόδιος αν. Υπουργός Μ. Χα-
ρακόπουλος, μετά από σχετική 
ερώτηση του Γιάννη Ανδριανού 
για τις αποζημιώσεις των πληγέ-
ντων, αναφερόμενος στις εκτι-
μήσεις για το φυτικό κεφάλαιο 
(ελαιόδενδρα, εσπεριδοειδή 
κλπ).
Οι ζημιές του πάγιου και φυ-
τικού κεφαλαίου συμπεριλή-

φθηκαν στο ετήσιο πρόγραμμα 
κρατικών οικονομικών ενισχύ-
σεων (αφορά στις πυρκαγιές της 
χώρας το 2012), το οποίο και θα 
αποσταλεί για έγκριση στην Ευ-
ρωπαϊκή Επιτροπή, μετά και την 
σύμφωνη γνώμη του Υπουρ-
γείου Οικονομικών. Εφόσον το 
πρόγραμμα εγκριθεί από την ΕΕ, 
ο ΕΛΓΑ θα μπορεί να καταβάλλει 
τις ενισχύσεις στους επιλέξι-
μους παραγωγούς, πρόσθεσε ο 
κος Χαρακόπουλος.
Ο Υπουργός στην απάντησή 
του, μεταξύ άλλων, αναφέρει 
ακόμα ότι: «Σύμφωνα με τα 
στοιχεία του Υποκαταστήματος 
ΕΛΓΑ Τρίπολης, στην αρμοδιό-
τητα του οποίου περιλαμβάνο-
νται και τα Τοπικά Διαμερίσμα-
τα Πυργιώτικα και Λευκάκια 
Ναυπλίου, προξενήθηκαν ζη-
μιές σε πάγιο και φυτικό κεφά-
λαιο από την πυρκαγιά του κα-
λοκαιριού 2012. Όσον αφορά 
στο πάγιο κεφάλαιο (εγκατα-
στάσεις κλπ) το προαναφερό-
μενο Υποκατάστημα προέβη 
άμεσα στην εκτίμηση των ζη-
μιών, προκειμένου να μην χα-
θούν τα στοιχεία της εκτίμησης.
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Δωράκι 
Στη δεκαετία του ‘50, ένας νεαρός, 

αποφάσισε να κάνει ένα δωράκι 

στην κοπέλα με την οποία έβγαινε τις 

τελευταίες μέρες.  

Μετά από πολλή σκέψη, αποφάσισε να 

της δωρίσει ένα ζευγάρι γάντια, κάτι 

ρομαντικό αλλά παράλληλα 

όχι πολύ προσωπικό.  

Μαζί με την αδελφή της 

αγαπημένης του (που τους 

έκανε «πλάτες») πήγαν σε 

ένα ειδικευμένο μαγαζί και 

αγόρασαν τα γάντια.  

Η αδελφούλα αγόρασε και 

δυο βρακάκια για τον εαυτό 

της.  

Ενώ η υπάλληλος πακετάριζε τα 

πράγματα, τα μπέρδεψε και έτσι η 

αδελφούλα πήρε το πακέτο με τα γάντια, 

ενώ τα βρακάκια στάλθηκαν στην 

αγαπημένη του νεαρού με το παρακάτω 

συνοδευτικό σημείωμα:  

 

«Αγαπημένη μου, τα διάλεξα γιατί 

πρόσεξα πως δεν συνηθίζεις να φοράς 

όταν βγαίνουμε μαζί. Αν δεν ήταν η 

αδερφή σου, θα διάλεγα τα μακριά με 

τα κουμπιά, αλλά εκείνη φοράει κοντά 

που βγαίνουν και πιο εύκολα. Το χρώμα 

τους είναι ανοιχτό αλλά η κυρία που 

μου τα πούλησε μου έδειξε αυτά που 

φοράει εδώ και τρεις εβδομάδες και δεν 

έδειχναν καν βρώμικα. Την 

έβαλα να δοκιμάσει το δικό 

σου ζευγάρι και έδειχναν 

πολύ όμορφα επάνω της. 

Θα ήθελα να ήμουν μαζί 

σου όταν θα τα φοράς για 

πρώτη φορά, γιατί σίγουρα 

θα τα πιάσουν και άλλοι 

πριν σε ξαναδώ. Όταν τα 

βγάζεις, θυμήσου πως πρέπει 

να φυσάς μέσα τους πριν τα βάλεις 

στο συρτάρι σου γιατί υγραίνονται από 

τη χρήση. Σκέψου πόσες φορές θα τα 

φιλήσω στις μέρες που έρχονται. Ελπίζω 

να τα φοράς την Παρασκευή που θα 

βρεθούμε.  

Υ.Γ. Η τελευταία μόδα είναι να τα φοράς 

διπλωμένα προς τα κάτω, ώστε να 

φαίνεται και λίγη γούνα από μέσα.»

απροσάρμοστα
απροσάρμοστα

Μια πειρατίνα βρε παιδιά να μας 
πάρει για σκλάβους της

Τον χάλασε το αλκοόλ
Δυό φίλοι γυρνάνε νυχτιάτικα με το αυτοκίνητο μετά 

από μια άκαρπη Μπαρότσαρκα. Ο ένας είναι τύφλα 

μεθυσμένος και μόλις κάθισε στη θέση του συνοδηγού τον 

πήρε ο ύπνος, μετά από λίγη διαδρομή ο οδηγός βλέπει 

μια καλλίγραμμη γυναίκα με μίνι να περιμένει λεωφορείο 

μέσ το κρύο και αποφασίζει να της προτείνει να την πάει 

σπίτι της με το ΙΧ του. Αυτή δέχεται και κάθεται στο πίσω 

κάθισμα. Μετά από λίγο ο οδηγός κοιτάζει στον καθρέφτη 

και βλέπει την γυναίκα να έχει γυρίσει στο πλάι να πιάσει 

την τσάντα της με αποτέλεσμα να φαίνεται όλος ο ποπός 

της καθώς δεν φοράει εσώρουχο! Αμέσως σκέφτεται 

ότι αυτό πρέπει να το δει και ο μεθυσμένος φίλος του!  

Αρχίζει να τον σκουντάει για να τον ξυπνήσει και να του λέει: 

κοίτα στον καθρέφτη, κοίτα στον καθρέφτη... κοιτάζει τελικά 

στον καθρέπτη ο μεθυσμένος και φωνάζει τρομαγμένος:  

«Πω ρε μάνα μου, κώλος έγινα!» 
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ΑΔΑ: Β428ΩΚΦ-Ν17
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΔΗΜΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ
ΠΛΑΤΕΙΑ ΤΡΙΩΝ ΝΑΥΑΡΧΩΝ 
- 21100 ΝΑΥΠΛΙΟ
ΠΛΗΡ.: ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 
ΒΑΣ.
ΤΗΛ.: 2752027869 ΦΑΞ: 
2752028607
E-MAIL: nafpldim@otenet.gr
Αναρτητέα στο «Διαύγεια»

Ναύπλιο, 05/11/2012
Αρ. Πρωτ.: 31820

«ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ  
ΜΙΣΘΩΣΗ ΑΚΙΝΗΤΟΥ ΚΤΙ-
ΡΙΟΥ ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΥ ΝΑ 
ΣΤΕΓΑΣΘΟΥΝ  ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ»
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ
Προκηρύσσει δημοπρασία για 
τη μίσθωση κτιρίου, προκει-
μένου να χρησιμοποιηθεί για 
την στέγαση υπηρεσιών του 
δήμου Ναυπλιέων.
Το μίσθιο πρέπει:
να βρίσκεται στο Ναύπλιο,
να έχει εμβαδόν τουλάχιστον 
125 τ.μ και θα πρέπει να είναι 
ευάερο, ευήλιο, με κλιματισμό, 

έπιπλα (γραφεία, καρέκλες, 
ντουλάπες κ.λ.π.).
Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να 
εκδηλώσουν ενδιαφέρον σε 
προθεσμία δέκα (10) ημερών 
από τη δημοσίευση της διακή-
ρυξης.
Οι προσφορές ενδιαφέροντος 
αποστέλλονται στην αρμόδια 
δημοτική υπηρεσία, στη διεύ-
θυνση που αναφέρεται παρα-
κάτω, και παραδίδονται στη 
συνέχεια στην αρμόδια επι-
τροπή του άρθρου 7 του ΠΔ 
270/81, η οποία με επιτόπιο 
έρευνα, κρίνει περί της καταλ-
ληλότητας των προσφερομέ-
νων ακινήτων και περί του αν 
ταύτα πληρούν τους όρους της 
υπ’ αριθμ. 31799/ 05-11-2012 
διακηρύξεως, συντασσόμενης 
σχετικής εκθέσεως, εντός δέκα 
(10) ημερών από της λήψε-
ως των προσφορών. Οι λόγοι 
αποκλεισμού ακινήτου τινός 
αιτιολογούνται επαρκώς στην 
έκθεση.
Μαζί με την προσφορά πρέπει 
να κατατεθεί και εγγύηση συμ-
μετοχής που ανέρχεται στο 

πόσο των 480,00 €.
Πληροφορίες για τη δημοπρα-
σία  παρέχονται από το  Δήμου 
Ναυπλιέων, από τον υπάλλη-
λο κ. Πανταζόπουλο Βασίλειο 
κατά τις εργάσιμες ημέρες 
και ώρες, Διεύθυνση: Βασ. 
Κωνσταντίνου 34, Τηλέφωνο: 
2752-0-27869, FAX: 2752-0-
28607
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Ι. ΚΩΣΤΟΥΡΟΣ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΠΡΑΞΗΣ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΥ

(Άρθρο 14 παρ.2 εδάφιο 
τρίτο ν. 998/79

Ανακοινώνεται ότι σύμφωνα 
με τις διατάξεις του αρθρ. 14 
του Ν. 998/79, εκδόθηκε η υπ’ 
αριθμ. 4742/12-10-12 πράξη 
χαρακτηρισμού έκτασης Δ/
ντή Δασών Αργολίδας, μετά 
από αίτηση της Παγκανόττο 
Αννίτας, κατοίκου Πορτοχε-
λίου, με την οποία χαρακτη-
ρίσθηκε έκταση εμβαδού 
1.836,73 τ.μ. κείμενη στη θέση 

ΒΕΡΒΕΡΟΝΤΑ, Δημοτικής 
Κοινότητας Πορτοχελίου του 
δήμου Ερμιονίδας, ως έκταση 
που δεν είναι ΔΑΣΟΣ ή ΔΑΣΙΚΗ 
ΕΚΤΑΣΗ, εμπίπτουσα στις δια-
τάξεις του άρθρου 3 παρ.6α 
του Ν.998/79, μη διεπόμενη 
καθ’ οιονδήποτε τρόπο απ’ τις 
διατάξεις της δασικής νομο-
θεσίας. 
Η ως άνω πράξη χαρακτηρι-
σμού μετά του συνημμένου 
τοπογραφικού διαγράμματος 
θα είναι ανηστημένη επί ένα 
μήνα στον πίνακα ανακοινώ-
σεων του Δήμου Ερνιονίδας 
και όποιος έχει έννομο συμ-
φέρον μπορεί να υποβάλλει 
αντιρρήσεις εντός δύο (2) 
μηνών από την κοινοποίηση 
ή την τελευταία δημοσίευση 
ενώπιον της Πρωτοβάθμιας  
Επιτροπής Επίλυσης Δασικών 
Αμφισβητήσεων Νομού Αργο-
λίδας (άρθρου 10 Ν. 998?79) 
στην Δ/νση: Μ. Ιατρού 21 Τ.Κ. 
21100 Ναύπλιο.
Επίσης η παραπάνω πράξη 
αναρτήθηκε στο διαδίκτυο και 
έλαβε ΑΔΑ: Β4360Ρ1Φ-6ΔΔ

Είναι Διακηρύξεις εξάρτησης 
οι δημοσιεύσεις στον Τύπο;

Στην ημερήσια αθηναϊκή εφημερί-
δα «Η Καθημερινή» δημοσιεύτηκε 
άρθρο του δημοσιογράφου Πάσχου 
Μανδραβέλη με τίτλο «Διακηρύξεις 
Εξάρτησης» με αιχμές κατά του συ-
νόλου του περιφερειακού τύπου, 
στο οποίο απάντησε ο Πρόεδρος 
της ΕΙΕΤ Φάνης Ζουρόπουλος με 
επιστολή του.
Παραθέτουμε το άρθρο και στην 
συνέχεια την απάντηση του Προέ-
δρου της ΕΙΕΤ.

Το άρθρο της Καθημερινής 
Όποιος παρακολουθεί τον επαρ-
χιακό Tύπο θα δει ότι είναι πλημ-
μυρισμένος από διακηρύξεις του 
Δημοσίου. Πολλές φορές, μάλιστα, 
παρατηρείται το εξής τραγελαφικό. 
Για την πρόσληψη ενός εργαζομέ-
νου οκτάμηνης σύμβασης σε κά-
ποιον δήμο δημοσιεύεται σε δύο 
εφημερίδες μια τεράστια καταχώρι-
ση με όλες τις προϋποθέσεις του νό-
μου. Αυτή κοστίζει περίπου όσο και 
τα λεφτά που θα πάρει συνολικά ο 
εργαζόμενος στους οκτώ μήνες που 
θα δουλεύει. Να σημειώσουμε ότι 
στη χρέωση των καταχωρίσεων του 
Δημοσίου δεν χωρούν εκπτώσεις 
τιμοκαταλόγου, που γίνονται πά-
ντα στις διαφημίσεις του ιδιωτικού 
τομέα. Αντιθέτως, οι διακηρύξεις 
πληρώνονται με το διπλάσιο του 
εμπορικού καταλόγου.
Η δημοσίευση των διακηρύξεων 
είναι μέρος της άρρωστης σχέσης 
που έχει αναπτύξει το κράτος με 
τα ΜΜΕ. Βολεύει τους εκδότες που 
βγάζουν ένα μεροκάματο, πουλώ-
ντας ακριβά στο κράτος το χαρτί 
που τυπώνουν. Βολεύει τους τοπι-
κούς άρχοντες που «κάνουν παι-
χνίδι» (μέχρι κι εκβιασμούς) με τον 
Τύπο της περιοχής τους.
Έτσι, «το κράτος ρίχνει λεφτά στην 

αγορά» και διατηρούνται τα προ-
σχήματα διαφάνειας. Λέμε προσχή-
ματα διότι ουδέποτε κάποιος που 
ψάχνει δουλειά (π. χ. για οδοκα-
θαριστής) δεν πρόκειται να ψάξει 
καθημερινά τις 5-8 επαρχιακές εφη-
μερίδες που εκδίδονται στην περι-
οχή του για να δει ποιες συμβάσεις 
προκηρύσσονται. Κάποιος τοπικός 
πολιτικός ή πολιτευτής πληροφορεί 
τους ενδιαφερόμενους ότι «άνοιξε 
μια θέση στον τάδε δήμο. Κάνε τα 
χαρτιά σου και θα το τακτοποιήσω 
εγώ». Όλοι γνωρίζουν επίσης ότι οι 
τοπικοί προμηθευτές και εργολάβοι 
των δήμων ποτέ δεν περιμένουν τις 
εφημερίδες για να πληροφορηθούν 
ποια έργα ή προμήθειες προκηρύσ-
σονται.Από την άλλη, αν εξαιρέσου-
με τα δέντρα, που θανατώνονται 
αδίκως για να δημοσιεύονται άχρη-
στες προκηρύξεις, αυτή η πρακτική 
δεν βολεύει τους ανέργους. Αυτοί 
μοιράζονται τα λεφτά κάθε θέσης 
που ανοίγει με τα έξοδα δημοσίευ-
σης. Δεν βοηθά επίσης τον τοπικό 
Τύπο, επειδή τον κάνει εξαρτημένο 
από τα κέφια του περιφερειάρχη ή 
του δημάρχου. Κάθε εκδότης ξέρει 
ότι δημοσιεύματα που ενοχλούν 
την τοπική εξουσία, σημαίνουν 
αποκλεισμό από τη μεγαλύτερη 
πηγή εσόδων της επιχείρησής του. 
Η ύπαρξη, μάλιστα, των διακηρύ-
ξεων έχει δημιουργήσει πληθώρα 
εφημερίδων-φαντασμάτων στην 
περιφέρεια. Αυτές απλώς δημοσιεύ-
ουν αδαπάνως τα δελτία Τύπου των 
τοπικών αρχόντων, επί πληρωμή τις 
διακηρύξεις τους και τίποτε άλλο.
 Οι προκηρύξεις-διακηρύξεις είναι 
μια πτυχή της «ρίχτε λεφτά στην 
αγορά ανάπτυξης» που κυριάρχη-
σε τα τελευταία χρόνια στην Ελλά-
δα. Με πρόσχημα τη «διαφάνεια» 

λαθροβιούν χιλιάδες έντυπα σε 
ολόκληρη την επικράτεια, μη επι-
τρέποντας σε υγιείς επιχειρήσεις 
να ανθήσουν. Όταν υπάρχουν πολ-
λά εύκολα λεφτά στην αγορά, λίγοι 
είναι εκείνοι που θα επιχειρήσουν 
να κάνουν τις εφημερίδες τους πιο 
περιεκτικές, πιο ελκυστικές, πιο μα-
χητικές. Το πιθανότερο είναι να τρέ-
ξουν στα χρήματα που μοιράζουν 
οι τοπικοί άρχοντες.Στην εποχή 
της πληροφορικής, η δημοσίευση 
των διακηρύξεων στον Τύπο είναι 
άχρηστη. Για λόγους διαφάνειας 
οι προσλήψεις θα μπορούσαν να 
δημοσιοποιούνται από τον τοπικό 
ΟΑΕΔ και οι προκηρύξεις έργων ή 
προμηθειών από τον δικτυακό ιστό-
τοπο του δήμου. Έτσι θα περίσσευ-
αν περισσότερα λεφτά στο κράτος 
για να τα «ρίξει» με πιο αναπτυξιακό 
τρόπο στην αγορά. Είτε για προσλή-
ψεις είτε για έργα και προμήθειες.

Η απάντηση της ΕΙΕΤ
Από τον Πρόεδρο της Ένωσης Ιδι-
οκτητών Επαρχιακού Τύπου (ΕΙΕΤ) 
Φάνη Ζουρόπουλο δόθηκε η παρα-
κάτω απάντηση: 
Οφείλω να ενημερώσω τον αγαπητό 
συνάδελφο (και συν-βραβευθέντα 
το 2007 από την Ένωση Ευρωπαί-
ων Δημοσιογράφων (ΕΕΔ), για την 
μαχητική του αρθρογραφία αυτός, 
για την ποιότητα της δημοσιογρα-
φικής μου εργασίας εγώ), για μερικά 
πράγματα που αγνοεί, για τον περι-
φερειακό τύπο με αποτέλεσμα το 
συγκεκριμένο κομμάτι να αποτελεί 
ένα λίβελο εναντίον του (θέλω να 
πιστεύω λόγω και μόνο της άγνοια 
του).
Καταρχάς ο περιφερειακός τύπος, 
και περισσότερο ο εβδομαδιαίος 
που εκπροσωπώ, δεν είναι πλημυ-
ρισμένος από διακηρύξεις του Δη-

μοσίου, απλούστατα γιατί δεν έχουν 
δικαίωμα να τις δημοσιεύουν όλες 
οι εφημερίδες αν δεν έχουν εντα-
χθεί στις διατάξεις του Ν.3548/07 
(του λεγόμενου και νόμου Ρουσό-
πουλου) που επιβάλει σκληρές προ-
διαγραφές για την ένταξη τους στην 
λίστα του Υπουργείου Επικρατείας 
που ανανεώνεται κάθε χρόνο. Ακό-
μα και σ’ αυτές τις εφημερίδες όμως 
“οι διακηρύξεις δεν πληρώνονται 
με το διπλάσιο του εμπορικού κα-
ταλόγου”, αλλά αυστηρό τιμολόγιο 
που καθορίζεται με κοινή απόφαση 
υπουργών Οικονομικών και Επικρα-
τείας και είναι μόνο 2€ ο πόντος, 
όταν πληρώνει ο Δήμος και 5€, αν 
πληρώνει ο εργοδότης που θα πάρει 
την δημοπρασία ή τον διαγωνισμό. 
Η πληρωμή μάλιστα γίνεται μήνες 
ή και χρόνια μετά τη δημοσίευση 
και ενώ οι εκδότες έχουν πληρώσει 
το ΦΠΑ και έχουν καταχωρήσει το 
αντίτιμο στα κέρδη τους, δηλαδή 
έχουν και φορολογηθεί… Το ίδιο 
ισχύει και για την δημοσίευση των 
ισολογισμών.
Η ύπαρξη των διακηρύξεων δεν 
έχει “δημιουργήσει πληθώρα εφη-
μερίδων-φαντασμάτων στην περι-
φέρεια”, αντίθετα δεκάδες φύλλα 
έχουν διακόψει την έκδοσή τους 
επειδή δεν μπορούν να ανταπο-
κριθούν στις προδιαγραφές του 
Ν.3548/07 που απαιτεί ελάχιστο 
αριθμό σελίδων (24 για τους νομούς 
άνω των 80.000 κατοίκων και 20 για 
κάτω), υποχρεωτική πρόσληψη δη-
μοσιογράφου ασφαλισμένου στο 
αρμόδιο ταμείο (ΕΤΑΠ-ΜΜΕ), ελά-
χιστο αριθμό πωληθέντων φύλλων 
και πολλά άλλα.
Η διαπλοκή, που υπαινίσσεται, με 
τους τοπικούς άρχοντες είναι ένας 
μύθος γιατί αφ’ ενός δεν υπάρχουν 

τέτοιοι με “πακτωλό χρημά-
των” για να δωροδοκήσουν 
(ή αν αυτό γίνεται είναι απει-
ροελάχιστο με ότι συμβαί-

νει στο ημερήσιο και εβδομαδιαίο 
αθηναϊκό τύπο – Ας μη ξύσουμε 
πληγές τώρα…). Με λίγα λόγια δεν 
είναι δυνατόν να υπάρχουν λαθρό-
βια έντυπα που συντηρούνται από 
τις ελάχιστες διακηρύξεις (που πρέ-
πει άλλωστε να μοιραστούν δε δύο 
ημερήσιες και μία εβδομαδιαία), 
απλούστατα γιατί δεν φτάνουν ούτε 
να καλύψουν μία έκδοση από τις 50 
το χρόνο που υποχρεούνται να κά-
νουν οι εβδομαδιαίες (!)…
Όσες εφημερίδες απέμειναν στην 
περιφέρεια δίνουν μάχη για να 
συντηρηθούν και στην πλειοψη-
φία τους ελέγχουν τους τοπικούς 
άρχοντες Δημάρχους, Περιφερει-
άρχες κλπ, σε πολλές περιπτώσεις 
μάλιστα, πολλοί απ’ αυτούς επικα-
λούνται ένα τυποκτόνο νόμο (του 
1981) και τους καταθέτουν αγωγές 
επιζητώντας τεράστια κονδύλια για 
“συκοφαντική δυσφήμηση” κλπ…
Επιπλέον με το μνημόνιο μας έκο-
ψαν τελείως τις τηλεφωνικές ατέλει-
ες που δικαιούμεθα και κατά 90% 
τις ταχυδρομικές ατέλειες που απο-
τελούσαν για μας “ανάσα ζωής” για-
τί οι περισσότερες εφημερίδες είναι 
συνδρομητικές.
Η δημοσιογραφία δεν είναι καθό-
λου εύκολη υπόθεση στην περι-
φέρεια, αγαπητέ Πάσχο, γιατί όλοι 
είμαστε γνωστοί και θέλει θάρρος, 
αγώνα και γερό στομάχι για να επι-
βιώσεις. Πάνω από όλα όμως χρει-
άζεται ήθος και αξιοπρέπεια γιατί 
αλλιώς η τοπική κοινωνία σε απο-
βάλλει από μόνη της. 
Σε χαιρετώ, ζητώντας σου να σκε-
φτείς τι θα γινόταν στην Ελληνική 
Περιφέρεια που η παρανομία οργι-
άζει αν δεν υπήρχε ο περιφερειακός 
τύπος, που στα όρια των δυνατοτή-
των του και των αντοχών του “φυλά-
ει τις Θερμοπύλες”…
Στηριζόμενος βέβαια στα πόδια του 
και όχι στις πενταροδεκάρες των δι-
ακηρύξεων… 
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ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ

Ενοικιάζεται  δυάρι ισόγειο, πλήρως 
ανακαινισμένο στο παλιό Ναύπλιο επί 
της οδού Φωτομάρα. Τηλ.6944229518

Ενοικιάζεται διαμέρισμα  80,00 τ.μ., 
δύο κύριων χώρων, με τζάκι, κεντρι-
κή θέρμανση και boiler, ημιυπόγειο 
στο Άργος (Ηρακλέους αρ. 18). Πλη-
ροφορίες στο 27510-20130 και 27510-
67026.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ. Διαμέρισμα ισόγειο 
στο Άργος, σε ήσυχη περιοχή με καλό 
κλίμα, με 3 υπνοδωμάτια και λοιπούς 
χώρους και με αυτόνομη θέρμανση. 
Πληρ: 2751026032 & 6973999508

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ. ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 70 τ.μ., 
στο 2ο όροφο, στη ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
Βασ.Όλγας 231 (κοντά στην Περιφ. 
Ενότητα Θεσ/κης) πλήρως ανακαι-
νισμένο, με πολύ λίγα κοινόχρηστα, 
δίπλα στη στάση αστικής συγκοινω-
νίας ιδανικό για φοιτητές. Πληρ: 6944-
729712   &   27510-26032

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ αποθήκη 65 τ.μ. στο 
Σκαφιδάκι, δίπλα στο δημοτικό σχο-
λείο, για οποιαδήποτε χρήση. Τηλ. 
6944317903

Ενοικιάζεται διώροφο κτίριο, 170τμ. 
με αποθηκευτικό χώρο, στην συμβο-
λή των οδών Μεσσηνίας- Αρκαδίας 
και Καρπετοπούλου στο Άργος. Τηλ. 
27510-22843

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ εισόγειος χώρος στο 
Άργος επι της οδού Δαναού 32, 
κατάλληλος για γραφείο ή κατά-
στημα. Πληροφορείς: 6976015480, 
6974298144

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 30 τ.μ. 
στον Συνοικισμό του Ναυπλίου, με 
A/C, αυτόνομη θέρμανση, θέση πάρ-
κινγκ, επιπλωμένο. Τηλ. 6948309742

Ναύπλιο - Ενοικιάζεται οικία 70 τμ 
πίσω από το στάδιο Ναυπλίου επί 
της οδού Βασ. Βραχνού 10 ανακαινι-
σμένη με κεντρική θέρμανση σε τιμή 
250 ευρώ. Τηλέφωνο επικοινωνίας 
6977598380

Ναύπλιο - Ενοικιάζεται οικία 50 τμ 
πίσω από το στάδιο Ναυπλίου επί 
της οδού Βασ. Βραχνού 10  επιπλω-
μένη με κεντρική θέρμανση στην 
τιμή των 250 ευρώ. Τηλ επικοινωνίας 
6977598380 

Ενοικιάζονται παραθαλάσσια δυά-
ρια επιπλωμένα διαμερίσματα 60τμ, 
στους Μύλους με AC ηλιακό μεγάλες 
βεράντες χωρίς κοινόχρηστα. Τηλ. 
27510 22843

Ενοικιάζεται επαγγελματικό κτίριο 
διώροφο 170 τμ, με αποθηκευτικό 
χώρο στη συμβολή των οδών Καρπε-
τοπούλου και Μεσσηνίας Αρκαδίας. 
Τηλ. 27510 22843

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ισόγειος χώρος στο 
παλιό Ναύπλιο (Βελλίνη 3 – όπισθεν 
δημαρχείου), κατάλληλος για γρα-
φείο ή κατάστημα. Πληροφορίες τηλ. 
6976015480, 6974298144

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3άρι διαμέρισμα ευ-
ρύχωρο στην Αθήνα – Κυψέλη, οδός 
Μυτιλήνης 40. Κατάλληλο για φοιτη-
τάς. Τιμή λογική. Τηλ. 27520 28467

Ενοικιάζεται Γκαρσονιέρα στην Αθή-
να-Κυψέλη, επιπλωμένη, ρετιρέ, με-
γάλη βεράντα, ήσυχη με εξώπορτα 
ασφαλείας, κατάλληλη για φοιτητή-
φοιτήτρια από την Αργολίδα. Τιμή 
280 Ευρώ. Πληροφορίες 2752025177, 
6973676716

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ισόγειο διαμέρισμα σε 
διώροφοι κατοικία στη Νέα Κίο 110 τμ 
με 2 υπνοδωμάτια σαλοτραπεζαρία, 
τζάκι, κουζίνα και WC  χωρίς  κοινό-
χρηστα με αυτόνομη θέρμανσηκαι 
κλιματισμό λουξ κατασκευή τηλ. 
6977215292 .

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα πρώτου 
ορόφου 97 τμ., τεσσάρι Μαρτινεί-
ας και Π. Πατρών Γερμανού, 350,00 
ευρώ. Ναύπλιο. Τηλ. 6932468787

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2αρι στο Ναύπλιο. Τηλ. 
2752028467

Στο Άργος ενοικιάζεται γραφείο 50τμ, 
2ος όροφος κεντρικό Νικηταρά 8, δί-
πλα στον ΟΤΕ. Πληρ. 2751042192

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Ισόγειος  χώρος στο 
παλιό Ναύπλιο (Όθωνος 13) κατάλ-
ληλος για γραφείο ή και κατάστημα. 
Πληροφορίες τηλ. 27520-27847 και 
6944-677607.

Ενοικιάζεται 2αρι επιπλωμένο και 
εξοπλισμένο στο ισόγειο, χωρίς κοι-
νόχρηστα, στην περιοχή Κούρτη. 
Πληροφορίες στο 6973248494, κος 
Γιώργος

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ γκαρσονιέρα, στο 
Ναύπλιο. Τηλ. 2752 0 28467

Ενοικιάζεται 2αρι με αυτόνομη θέρ-
μανση, ψύξη χωρίς κοινόχρηστα. τηλ 
27510 61710 και 6979029561

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 1ου ορόφου 
3άρι διαμπερές, με αυτόνομη θέρ-
μανση χωρίς κοινόχρηστα. τηλ 27510 
61710 και 6979029561.

Ενοικιάζεται δυάρι επιπλωμένο 
στην Κυψέλη, πλησίον ΑΣΟΕ. Τηλ.: 
6977705603

Ενοικιάζεται επαγγελματικός χώρο, 
70 τ.μ στο Εμπορικό Κέντρο, με πρό-
σοψη στην Ασκληπιού στο Ναύπλιο. 
Τηλ:27520-23995, κιν: 6977-989237

Ενοικιάζεται ισόγειο διαμέρισμα 
(πρώην Ωδείο «Δίεσις») 70 τ.μ. με 1 
θέση στάθμευσης, στο κέντρο του 
Άργους, κατάλληλο για φροντιστή-

ριο, ιατρείο, λογ/κό, δικ/κό κ.α. γρα-
φείο. Πληροφορίες: 27510 21414, 
6942 855660

Ενοικιάζεται κατάστημα Tσώκρη 26, 
Άργος. Τηλ. 2751068609

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 1ου ορόφου 
μονοκατοικίας με 2 κρεβατοκάμα-
ρες, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο, αυτό-
νομη θέρμανση και κλιματιστικά. 
τηλ. 6944 707640, 27510 51042

Ενοικιάζεται κατάστημα – ευκαιρία 
διαμορφωμένο και πλήρως εξο-
πλισμένο 550 τμ και αποθήκη 150 
τμ Ασκληπιού 133 – Άρια. Ενοίκιο 
3.500. Τιμή αποζημίωσης 55.000. Τηλ 
6972831710

Ενοικιάζεται χώρος Ισόγειος110 τμ 
για κατάστημα mini Market, φροντι-
στήριο, Φαρμακείο ή για κατοικία σε 
νεόκτιστη οικοδομή στην οδό Ηρο-
δότου έναντι πλατείας, στην περιοχή 
Κούρτη. Τηλ.: 6984622959

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 3αρι στο 
εμπορικό κέντρο του Άργους, στον 
1ο όροφο. Τηλέφωνο επικοινωνίας 
για περισσότερες πληροφορίες : 694 
8866589 κος Γιώργος.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ μεζονέτες 50 τ.μ. και 
140 τ.μ. αντίστοιχα, στο Τολό, δίπλα 
στη θάλασσα. Τηλ. 6972240183

ΝΑΥΠΛΙΟ - ENOIKIAZETAI  Γκαρσο-
νιέρα studios - 42 m3 (υπερυψωμέ-
νο ισόγειο) εσωτερική - βγαίνει σε 
κήπο Ασκληπιού 33 και Μπούτου 
2 απέναντι από το Super Market LIDL. 
Πλήρως επιπλωμένη με όλα τα απα-
ραίτητα έπιπλα όπως αναδιπλούμενα 
κρεβάτια για 5 άτομα - σαλόνι πολυ-
θρόνες – καρέκλες - βιβλιοθήκες – 
κασέλες - ντουλάπες – φωτιστικά κ.ά. 
Με όλες τις ηλεκτρικές και βοηθητι-
κές συσκευές Με είδη εστίασης και 
είδη οικιακής χρήσης Διαθέτει στοι-
χεία εσωτερικής διακόσμησης όπως 
πάσο (bar) - ξυλεπενδύσεις – ψευδο-
ροφές – διακοσμ. πέργκολα, έγχρω-
μα μαρμάρινα δάπεδα και άλλα στοι-
χεία. Ενοίκιο: Eυρώ 300. κος Σπύρος  
6977.452000 + 6937.847555 κα Πόπη 
6947.877160 + 2752.061659

Ενοικιάζεται επαγγελματικός χώρος 
επί της οδού Ασκληπιού στην Άρια, 
εσωτερικός χώρος 110 τμ και προαύ-
λιος χώρος 200 τ.μ. Tηλ.:6973436723

ENOIKIAZΕΤΑΙ ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΑ 35τμ 
επιπλωμένη στο Ναύπλιο, τιμή 350 
ευρώ. Τηλ. 6946 746564.

ΠΩΛΗΣΕΙΣ 
ΑΚΙΝΗΤΩΝ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρισμα 110 τ.μ. πά-
ροδος Νικηταρά, Άργος. Τηλ. 
6947124763 (Κα Μαρία).

ΠΩΛΕΙΤΑΙ κτήμα 5,5 στρεμμάτων 

πορτοκαλιές με δικό του νερό στο 
δρόμο Ηραίου – Πουλακίδας. Τηλ. 
6983275123
ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο 4,5 στρέμματα, 
στα Πυργιώτικα, οικοδομήσιμο. Τηλ. 
6948309742

Πωλούνται διαμερίσματα 76τ.μ. 
και μεζονέτες 116τ.μ. στην περιο-
χή Ροδίου Ναυπλίου. Ολα με στε-
γασμένα γκαράζ και ανεξάρτητα 
καλοριφέρ χωρίς κοινόχρηστα. 
Πληροφορίες :  Γιάννης Ρεκού-
μης 6944893544, 2752023534.

Πωλούνται διαμερίσματα νεόκτιστα 
σε απόσταση 200μέτρων από το Νο-
σοκομείο Άργους. Τηλ.: 6947267865

Χ.ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΤΑΙ-
ΡΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ-ΠΩΛΗΣΗΣ 
ΑΚΙΝΗΤΩΝ ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΕΟΔΜΗΤΟ 
ΙΣΟΓΕΙΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 38 τ.μ. ΝΑΥ-
ΠΛΙΟ (οδός Αργοναυτών 11 - Ν. 
Βυζάντιο). ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: τηλ. 
(27520)29396 - κινητό 6944842844 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΟΦ. ΗΛΙΑ 13 - ΝΑΥ-
ΠΛΙΟΖΗΤΗΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Ναύπλιο. Ζητείται κοπέλα να εργα-
στεί σε εστιατόριο – μπαρ. Σέρβις ή 
μπαρ. Τηλ. 6977074820

ΠΡΟΣΦΟΡΑ
ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Ζητούνται νέες / νέοι σερβιτόροι + 
βοηθός μαγείρου, γλώσσες, δίπλωμα 
τουριστικών επαγγελμάτων, άλλες 
δεξιότητες, συστάσεις, θα συνυπο-
λογιστούν. Βιογραφικό στο evip@
lachocolatiere.gr

Κυρία, σοβαρή και ευγενική, αναλαμ-
βάνει υπεύθυνα την φροντίδα και φύ-
λαξη ηλικιωμένων ατόμων. Τηλέφω-
νο: Κα Μαρία  6945-334592. 

Αναλαμβάνω υπεύθυνα την φύλαξη 
παιδιών μόνο στο Άργος. Κα Δήμη-
τρα. Τηλ. 6974010974

Φιλόλογος παραδίδει μαθήματα σε 
Άργοσ- Ναύπλιο, με εξειδίκευση 
στην έκθεση. Τιμές προσιτές. Τηλ. 
6972330317

Εκδοση Ενεργειακών Πιστοποιητικών 
κτιρίων, διαμερισμάτων, καταστημά-
των. Πληροφορίες :  Γιάννης Ρεκού-
μης 6944893544, 2752023534.

ΔΑΚΤΥΛΟΓΡΑΦΗΣΗ κειμένων. Λί-
γες ή πολλές σελίδες, επίσημα ή 
ανεπίσημα προσωπικά έγγραφα, 
εργασίες, διατριβές, σημειώσεις, 
αποσπάσματα κλπ, δακτυλογρα-
φούνται και διαμορφώνονται ως 
έγγραφα κειμένου. Τηλ. 2752 0 
22257, 6976511108

Κυρία αναλαμβάνει την φροντίδα και 
φύλαξη παιδιών, στην περιοχή Ναυ-
πλίου. Τηλ. 6945525435

Τελειόφοιτη οικονομικής σχολής πα-
ραδίδει μαθήματα σε παιδιά Δημοτι-
κού – Γυμνασίου 6 ημέρες την εβδο-
μάδα. 8 ευρώ / ώρα (Δημοτικό), 10 
ευρώ / ώρα (Γυμνάσιο). 6943993555 
κ΄ καθηγήτρια φιλόλογος παραδίδει 
μαθήματα σε παιδιά Δημοτ – Γυμνασ 
– Λυκείου κ΄ σε παιδιά με μαθησιακές 
δυσκολίες σε προσιτές τιμές. 697 82 
13309.

ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ παραδίδει μαθήματα σε 
μαθητές Δημοτικού και Γυμνασίου σε 
χαμηλές τιμές. Τηλ. 6978623695.

Μαθηματικά, Φυσική, Χημεία και 
Η/Υ από Χημικό Μηχανικό. Ιδιαίτε-
ρα μαθήματα και βοήθεια στο σπίτι, 
σε προσιτές τιμές, για μαθητές Δη-
μοτικού, Γυμνασίου, Λυκείου. Τηλ. 
6944735600

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ
ΣΚΑΦΗ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ταχύπλοο «Παλαμήδης» 
4,71 μάκρος με τέντα, τρέιλερ και όλα 
τα εξαρτήματα, μηχανή HONDA 30 
ίππους καινούργια αντιπροσωπείας, 
3 ετών, λόγω αναχώρησης. Τηλ. 697 
7473600

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Mersedes Benz Conpresor 
200 με όλα τα βιβλία service, 
108000 Km, σε τιμή ευκαιρίας. Τηλ. 
6977939435

ΠΩΛΕΙΤΑΙ φορτηγό Mercedes 813, με 
υδραυλική πόρτα. Πωλουνται και με-
λίσια. Τηλ. 27510 67198, 2751069204, 
6946810252

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΙSSAN TIDA ΜΑΎΡΟ 1600 
κυβικά του 2008. τηλ.27510 24185

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΤΑΞΙ, S 80 VOLVO, έδρας 
Άργους, με ή χωρίς το αυτοκίνητο. 
Τηλ. 6944243424

ΔΙΑΦΟΡΑ
Πωλείται ελαιόλαδο: Τηλ.: 693 
6699036

Πωλούνται:1)Η/Υ Pentium 3GHz, 512 
RAM, 120 G Hard disk, XP Professional 
60ευρώ. 2)Η/Υ Pentium 4 2.40GHz, 
0,99G RAM, 74.5 G Hard Disk 50 ευρώ. 
3)Παιδικό γραφείο Υπολογιστή μόνο 
25 ευρώ. 4)Ποδήλατο fitness χρώμα 
κόκκινο 30 ευρώ Tηλ: 6946132456.

Αγοράζω παντός τύπου νόμισμα χρυ-
σό. Εχεμύθεια. Τηλ. 6972240183

Χάθηκαν στην περιοχή Δαλαμανάρας 
δίπλωμα οδήγησης και άδεια τρα-
κτέρ. Όποιος γνωρίζει ας επικοινωνή-
σει στο 6972708478.

HIGH FIDELITY. Αγοράζονται δίσκοι 
βινυλίου 33, 45 και 78 στροφών, μεμο-
νωμένα ή ολόκληρες συλλογές. www.
highfidelity.com.gr

ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΕΣ ΜΑΣ




