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Γκαράζ οι πλατείες του Ναυπλίου
Σελ. 5

Πατάει πόδι στο 
Πορτοχέλι ο Σόρρος

Επένδυση εκατομμυρί-

ων ευρώ που θα αλλά-

ξει αναπτυξιακά και όχι 

μόνο την Ερμιονίδα, 

ετοιμάζει γνωστός 

Κύπριος επιχειρηματί-

ας. Το ενδιαφέρον του 

για την συγκεκριμένη 

επένδυση εκδήλωσε ο 

γνωστός μεγαλοεπεν-

δυτής Τζορτζ Σόρος, ο 

οποίος μάλιστα επισκέ-

φθηκε με ελικόπτερο 

την περιοχή.

Σελ. 3

«Ανοιχτό παραμένει το ενδεχό-

μενο της οποιασδήποτε καινο-

τόμας επιλογής αρκεί να ικανο-

ποιούνται οι αρχές στις οποίες 

αναφερόμαστε, και εμπεριέχεται 

στην λύση και το θέμα της αντα-

ποδοτικότητας γιατί ο Δήμος 

και η γειτονιά που θα κάνει με-

γαλύτερη ανακύκλωση θα παίρ-

νει μπόνους και από την άλλη 

πλευρά ο χώρος που θα επιλεγεί 

θα έχει ανταποδοτικά άμεσα και 

έμμεσα στοιχεία», τόνισε μεταξύ 

άλλων ο κ. Τατούλης ανοίγοντας 

την Κερκόπορτα στην παραγω-

γή ενέργειας.  (Σελ. 8-9)

Σε ένα μήνα ξεκινά η διαβούλευση για τα 

σκουπίδια στην Περιφέρεια Πελοποννήσου

Μπόνους για 
ανακύκλωση
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«Τεράστιο το ενδιαφέρον» της αυτοδιοίκησης για ποδηλατόδρομους.



«Δεδομένου ότι προσφάτως 
προσδιορίστηκαν οι ανεξό-
φλητες υποχρεώσεις του έτους 
2010, ήδη ξεκίνησε η έγκριση 
των αιτημάτων που έχουν επι-
βληθεί από τις Υπηρεσίες στη 
Διεύθυνση Οικονομικών του 
Αρχηγείου για την επισκευή-
συντήρηση και κίνηση των υπη-
ρεσιακών οχημάτων, εντός των 
διατεθεισών πιστώσεων του Π/Υ 
εξόδων του Αρχηγείου και ευελ-
πιστούμε ότι εντός του προσε-
χούς χρονικού διαστήματος θα 
αντιμετωπιστούν τα αναφύοντα 
προβλήματα, τα οποία θα έχουν 
σαν αποτέλεσμα την ομαλοποί-

ηση της επικρατούσας κατά-
στασης». Την ελπίδα του ότι θα 
επιλυθούν τα προβλήματα που 
έχουν ανακύψει λόγω περικο-
πών δαπανών στην Αστυνομική 
Διεύθυνση Αργολίδας, εκφράζει 
ο Υπουργός Προστασίας του Πο-
λίτη Χ. Παπουτσής, με την παρα-
πάνω απάντηση που έδωσε σε 
σχετική ερώτηση που κατέθεσε 
ο βουλευτής Γιάννης Ανδριανός. 
Ο κος Παπουτσής επισημαίνει 
ότι «η μέχρι σήμερα καθυστέ-
ρηση έγκρισης δαπανών του 
Φορέα της Ελληνικής Αστυνο-
μίας οφείλεται στις διαδικασίες 
εφαρμογής του μητρώου δε-

σμεύσεων, προαπαιτούμενου 
για την έγκριση οποιασδήποτε 
δέσμευσης».Ακόμα ο Υπουργός 
αναφέρεται στην απάντησή του 
στην συνάντηση που πραγματο-
ποιήθηκε στις 4 Μαρτίου με την 
πολιτική ηγεσία του Υπουργείου 
Οικονομικών και με υπηρεσι-
ακούς παράγοντες όπου «ελή-
φθησαν αποφάσεις για την εκ-
δήλωση, άμεσα συγκεκριμένων 
ενεργειών προς πρακτική και 
λυσιτελή επίλυση των αναφυέ-
ντων προβλημάτων και ομαλο-
ποίηση της κατάστασης». 
Με δήλωσή του ο κος Ανδριανός 
τονίζει: «Είναι απολύτως απαρά-

δεκτο και δεν τιμά την πολιτεία 
το γεγονός ότι έπρεπε να φτά-
σαμε στο σημείο τα περιπολικά 
της Ελληνικής Αστυνομίας να 
παραμένουν ακίνητα γιατί δεν 
μπορούν να προμηθευτούν 
καύσιμα, ώστε η Κυβέρνηση να 
ενεργοποιηθεί. Το «ευελπιστού-
με» του Υπουργού προφανώς 
και δεν αρκεί. Περιμένουμε την 
άμεση αντιμετώπιση του οξέος 
αυτού προβλήματος που υπονο-
μεύει την ασφάλεια των πολιτών 
και θέτει σε κίνδυνο τα στελέχη 
της ΕΛ.ΑΣ που καταβάλλουν 
υπεράνθρωπες προσπάθειες για 
την επιτέλεση του καθήκοντος». 
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του γνωστού μεγαλοεπενδυτή

Πατάει πόδι στο Πορτοχέλι ο Σόρρος
Επένδυση εκατομμυρίων ευρώ που 
θα αλλάξει αναπτυξιακά και όχι 
μόνο την Ερμιονίδα, ετοιμάζει γνω-
στός Κύπριος επιχειρηματίας. Το 
ενδιαφέρον του για την συγκεκριμέ-
νη επένδυση εκδήλωσε ο γνωστός 
μεγαλοεπενδυτής Τζορτζ Σόρος, ο 
οποίος μάλιστα επισκέφθηκε με ελι-
κόπτερο την περιοχή.
Σύμφωνα με δημοσίευμα του δι-
κτυακού τόπου anatropi2020 του 
Σεραφείμ Κοτρώτσου, «νέο «Costa 
Navarino» στο Πόρτο Χέλι σχεδιά-
ζει γνωστός κύπριος επιχειρηματίας 
που σχετίζεται με μεγάλη πολιτική 
οικογένεια της χώρας. Έχει, μάλιστα, 
εξαγοράσει αρκετά μικρά ξενοδο-
χεία της περιοχής, ενώ βρίσκεται 
ήδη σε επαφές με μεγάλους διεθνείς 

ξενοδοχειακούς ομίλους ( Aman 
Resorts, Starwoods κ.ά) για την ανέ-
γερση ξενοδοχείων πέντε αστέρων, 
την κατασκευή γηπέδου γκολφ και 
άλλων υποδομές αναψυχής.
Ο επιχειρηματίας έχει έρθει σε επα-
φή με τον Τζωρτζ Σόρρος και, σύμ-
φωνα με πληροφορίες, συναντήθη-
καν κατά την πρόσφατη επίσκεψη 
του αμερικανού μεγαλοεπενδυτή 
στην Αθήνα, στο πλαίσιο της οποί-
ας συναντήθηκε και με τον πρωθυ-
πουργό Γιώργο Παπανδρέου.
Κατά τη σύντομη παραμονή του 
στην Ελλάδα ο Σόρρος επισκέφθη-
κε (με ελικόπτερο) αστραπιαία τις 
εκτάσεις χιλιάδων στρεμμάτων που 
έχει αγοράσει ο κύπριος επιχειρη-
ματίας στην περιοχή γύρω από το 

Πόρτο Χέλι (κοιλάδα) και θεωρείται 
βέβαιο πως συζήτησε το συγκεκρι-
μένο επενδυτικό σχέδιο με τον πρω-
θυπουργό.
Ο Τζωρτζ Σόρρος μελετά και άλλες 
προτάσεις για επενδύσεις στη χώρα 
μας, τις προκαταρκτικές συζητήσεις 
γι αυτές έκανε, μάλιστα, η ευρωβου-
λευτής Ε. Παναρίτη που λειτουργεί 
ως «ειδική απεσταλμένη» του Γιώρ-
γου Παπανδρέου, καθώς διαθέτει 
σημαντικές διασυνδέσεις με γνω-
στούς μεγαλοεπιχειρηματίες στις 
Ηνωμένες Πολιτείες. Καλά ενημε-
ρωμένες κυβερνητικές πηγές λένε, 
μάλιστα, πως η κ. Παναρίτη ίσως 
αναλάβει και κυβερνητικό χαρτοφυ-
λάκιο για την αξιοποίηση της δημό-
σιας περιουσίας».

Ο Παπουτσής ελπίζει να κινηθούν τα περιπολικά

Απούσα η Περιφέρεια καταγγέλλουν οι έμποροι
Αισθητή είναι η απουσία της 
Περιφέρειας τη στιγμή μάλιστα 
που τα προβλήματα του εμπορι-
κού κλάδου διογκώνονται.
Την παραπάνω διαπίστωση έκα-
ναν οι έμποροι – μέλη της Ομο-
σπονδίας Εμπορικών Συλλόγων, 
που συνεδρίασαν την Δευτέρα 
στην Τρίπολη.
Έντονος προβληματισμός επί-
σης εστιάστηκε στο θέμα των 
συγχωνεύσεων πολλών διοικη-
τικών και δημόσιων υπηρεσιών 
στις κατά τόπους περιοχές της 
Πελοποννήσου.
Αντικείμενο της συζήτησης ήταν 
όλα τα θέματα που απασχολούν 
τον εμπορικό κόσμο και που 
έχουν να κάνουν κυρίως με τις 
νέες μορφές αυτοδιοίκησης 

λόγω του «Καλλικράτη» καθώς 

επίσης και ο συντονισμός ενερ-

γειών για τη σωστή αντιμετώπι-

ση τέτοιου είδους θεμάτων και 

διαδικασιών.

Οι έμποροι αποφάσισαν ομό-

φωνα να γίνει ακόμα πιο έντονη 

και διεκδικητική η παρουσία της 

Ομοσπονδίας τους στο περιφε-

ρειακό σκηνικό, ενώ θα απαιτη-

θεί και συνάντηση με τον Περι-

φερειάρχη Πέτρο Τατούλη.

Ο Πρόεδρος της ΟΕΣΠ & ΝΕ κ. 

Παγώνης ανέφερε συγκεκρι-

μένα ότι η στόχευση αυτής της 

συνάντησης και τέτοιου είδους 

συλλογικών προσπαθειών είναι 

η ανάπτυξη της αποκεντρωμέ-

νης οικονομίας και του εμπορί-

ου και η ανάδειξη των τοπικών 

συγκριτικών πλεονεκτημάτων. 

Οι έμποροι θεωρούν επιτακτική 

ανάγκη η διοικητική Περιφέ-

ρεια, αλλά και η ελληνική περι-

φέρεια εν γένει, να ορθώσει το 

ανάστημά της και να υψώσει 

τη φωνή της ώστε να εισακου-

στούν οι θέσεις του εμπορικού 

κόσμου αλλά και κυρίως ο ζωτι-

κός οικονομικός ρόλος του στις 

τοπικές κοινωνίες.



Οι πληροφορίες που υπήρχαν 
στην αστυνομία Ναυπλίου και 
στο ΣΔΟΕ και οι συντονισμένες 
ενέργειες των δύο υπηρεσιών, 
που συμμετείχαν στην άριστα 
οργανωμένη επιχείρηση και 
του Λιμεναρχείου, είχε ως απο-
τέλεσμα την κατάσχεση ενός 
μεγάλου φορτίου λαθραίων 
τσιγάρων και την εξάρθρωση 
του διεθνούς κυκλώματος λα-
θρεμπόρων.
Σύμφωνα με την ανακοίνωση 
της αστυνομίας, τις πρώτες 
πρωινές ώρες της Δευτέρας, 
ύστερα από αξιοποίηση πλη-
ροφοριών, που περιήλθαν στο 
Τμήμα Ασφαλείας Ναυπλίου 
και το Σ.Δ.Ο.Ε., πραγματοποι-
ήθηκε στην Παλιά Επίδαυ-
ρο Αργολίδας συντονισμένη 
αστυνομική επιχείρηση, κατά 
την οποία ακινητοποιήθηκαν 
και ελέγχθηκαν τρία φορτηγά 
αυτοκίνητα, εντός των οποί-
ων βρέθηκαν και κατασχέ-
θηκαν 1.700 μεγάλες κούτες 
με λαθραία τσιγάρα περίπου 
850.000 πακέτα. Συνελήφθη-
σαν οι τρεις ημεδαποί, οδηγοί 

των φορτηγών αυτοκινήτων, τα 
οποία έφεραν ελληνικές, βουλ-
γαρικές και ιταλικές πινακίδες 
κυκλοφορίας αντίστοιχα.
Όπως προέκυψε από την αστυ-
νομική έρευνα, τα τσιγάρα ξε-
φορτώθηκαν την Δευτέρα από 
φορτηγό πλοίο σε ιχθυοτρο-
φείο στην Κορακιά της Ερμιο-
νίδας. Συνελήφθησαν δύο υπή-
κοοι Ρουμανίας, φύλακες του 
ιχθυοτροφείου καθώς και ένας 
ημεδαπός, συνιδιοκτήτης του, 
ενώ αναζητείται άλλος ένας 
ημεδαπός συνιδιοκτήτης.

Ταυτόχρονα ταχύπλοα της 
Ακτοφυλακής και ένα ελικόπτε-
ρο άρχισαν να αναζητούν το 
φορτηγό πλοίο. Το τσιγαράδικο 
εντοπίστηκε αρχικά από Ναυ-
αγοσωστικό της Μονεμβάσιας, 
στη θαλάσσια περιοχή του 
Μυρτώου, κοντά στις ανατολι-
κές ακτές της Πελοποννήσου.
Με δεδομένη την επίμονη άρ-
νηση του Πλοιάρχου να ελεγ-
χθεί από τα περιπολικά σκάφη, 
άμεσα τέθηκε σε ετοιμότητα 
Πλοίο Ανοιχτής Θαλάσσης και 

απέπλευσε από Πειραιά προς 
το Μυρτώο πέλαγος. Η κατα-
δίωξη εξελίχθηκε καθ’ όλη την 
διάρκεια της νύχτας και της 
επόμενης ημέρας, κάτω από 
ιδιαίτερα δυσμενείς καιρικές 
συνθήκες. Ο καπετάνιος προ-
σπαθούσε να βγει στα διεθνή 
ύδατα. Με συνεχείς ελιγμούς 
και εκμεταλλευόμενος τον δυ-
νατό αέρα που πνέει στο Αι-
γαίο, ο καπετάνιος στου πλοίου 
προσπαθούσε να αποφύγει την 
σύλληψη φτάνοντας μέχρι την 
Μήλο.

Τελικά το βράδυ της Τρίτης το 
πλοίο μετά από επίπονες προ-
σπάθειες μέσα σε θαλασσοτα-
ραχή 7-8 μποφόρ, ακινητοποι-
ήθηκε στην Κάσο. Μια άρτια 
εκπαιδευμένη ομάδα με άντρες 
της ΜΥΑ, κατάφεραν να προ-
σεγγίσουν με ένα φουσκωτό 
το τσιγαράδικο και να ανέβουν 
στο πλοίο για να συλλάβουν 
τελικά τους 8 Ουκρανούς που 
αποτελούσαν το πλήρωμα. Το 
πλοίο, οδηγήθηκε στο λιμάνι 
της Σητείας. 
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Ξεφόρτωσε τσιγάρα αντί για ψάρια στην Κορακιά
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Δημοτική Αστυνομία και Τροχαία σφυρίζουν αδιάφορα για την παράνομη στάθμευση

Γκαράζ οι πλατείες του Ναυπλίου

Ανάμεσα σε μικρά παιδιά που παίζουν αμέριμνα στην Παιδική 

χαρά, σταθμεύουν αυτοκίνητα

Χάος επικρατεί στο Ναύ-

πλιο με τους χώρους στάθ-

μευσης που δημιουργούν εκεί 

που δεν υπάρχουν ανενόχλη-

τοι από την τροχαία και την 

Δημοτική Αστυνομία, οδηγοί.

Ιδιαίτερα στην πλατεία των δικα-

στηρίων επικρατεί ένα ιδιότυπο 
καθεστώς. Κάθε είδους οχήματα 
με πρώτα αυτά της αστυνομίας 
και των δικαστικών φυλακών 
παρανομούν σταθμεύοντας 
όπου νάναι. Και αν γι΄ αυτούς 
τίθενται θέματα ασφαλείας που 

σχετίζονται με την μεταφορά 
κρατουμένων στα δικαστήρια, 
φανταζόμαστε ότι δεν ισχύει το 
ίδιο για επιβατικά κάθε είδους 
οχήματα που μετατρέπουν κα-
θημερινά την πλατεία σε γκα-
ράζ.
Ακόμα και στο Πάρκο απέναντι 
από τα δικαστήρια, ανάμεσα σε 
μικρά παιδιά που παίζουν αμέ-
ριμνα στην Παιδική χαρά, σταθ-
μεύουν αυτοκίνητα, όπως κατέ-
γραψε ο φωτογραφικός φακός 
του «α». 
Το χάος ωστόσο δεν περιορίζε-
ται μόνο στην πλατεία του δικα-

στηρίου και απέναντι από αυ-
τήν στην παιδική χαρά.. Συχνά 
ακόμα και στην πλατεία τριών 
Ναυάρχων (δημαρχείο) –κάτω 
από την …μύτη της δημοτικής 
αστυνομίας «σουλατσάρουν 
οχήματα. Και δεν πρόκειται για 
αυτοκίνητα που ανεφοδιάζουν 
τα καταστήματα, αφού τα συ-
γκεκριμένα δικαιολογούνται να 
περνούν συγκεκριμένες ώρες 
της ημέρες. Πρόκειται για επιβα-
τικά αυτοκίνητα, που περνούν 
τον Μεγάλο Δρόμο και σταθ-
μεύουν όπου ανενόχλητα, όπου 
βολεύει τους ιδιοκτήτες τους.

Τα πεζοδρόμια παράλληλα σε 
αρκετές γειτονιές της πόλης 
έχουν καταργηθεί, αφού κατα-
λαμβάνονται συχνά από αυτο-
κίνητα. Όπως απέναντι από το 
Στάδιο σε σημείο μάλιστα που 
είναι κόμβος. 
Αυτοκίνητα καταλαμβάνουν το 
πεζοδρόμιο, σχεδόν καθημερι-
νά εμποδίζοντας αφενός τους 
πεζούς να περάσουν και ανα-
γκάζοντας τους να περπατούν 
ανάμεσα στα διερχόμενα οχή-
ματα, αφετέρου εμποδίζοντας 
την ορατότητα των διερχόμε-
νων οχημάτων.

Κάτω από την …μύτη της δημοτικής αστυνομίας «σουλατσάρουν οχήματα

Στην πλατεία των δικαστηρίων επικρατεί ένα ιδιότυπο 

καθεστώς
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Η φούσκα
Το κείμενο που ακολουθεί κυκλοφορεί στο διαδί-
κτυο και αποτελεί μια πρόχειρη  αλλά κατανοητή 
περιγραφή του τι συμβαίνει με το ΔΝΤ στην Ελλάδα:

«Έχετε δανείσει 100 ευρώ σε έναν με μισθό 100 
ευρώ και 500 ευρώ σε κάποιον με μισθό 1000 ευρώ. 
Ο πρώτος σας χρωστάει το 100% του μισθού του, 
ενώ ο δεύτερος σας χρωστάει το 50% του μισθού 
του. Βάσει ποιας λογικής θα κυνηγούσατε τον 
πρώτο που αδυνατεί να πληρώσει το χρέος του και 
θα αφήνατε τον δεύτερο που ΜΠΟΡΕΙ να πληρώσει; 
Γιατί προσπαθείτε να πάρετε τα 100 και όχι τα 500;
Αυτό ακριβώς είναι που συμβαίνει με το ΔΝΤ.
Είδα στο διαδίκτυο τον κατάλογο με τα χρέη όλων 
των χωρών της γης. Ενδεικτικά:
- Η Γερμανία με 5 τρισ. έλλειμμα έχει χρέος στο 
155% του ΑΕΠ της.
- Η Γαλλία πάλι με 5 τρισ. έχει χρέος στο 188% του 
ΑΕΠ της.
- Οι ΗΠΑ με 13 τρισ. έλλειμμα έχει χρέος στο 94% 
του ΑΕΠ της.
Οπότε είναι προφανές ότι δεν έχει τόση σημασία 
το μέγεθος του χρέους όσο το ποσοστό του επί του 
ακαθαρίστου εθνικού προϊόντος.

Μετά από μερικές ματιές στον 
πίνακα προκύπτουν κάποιες 
απορίες:
Ερώτηση 1. Πως γίνεται και ενώ 
το Λουξεμβούργο, η Αγγλία, η 
Ελβετία, το Βέλγιο, η Γαλλία, η 
Δανία και η Αυστρία έχουν ΜΕ-
ΓΑΛΥΤΕΡΟ ποσοστό χρέους από 
εμάς, αυτοί να ΜΗΝ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ 
σώσιμο, αλλά αντίθετα έρχονται 
να σώσουν εμάς;

Ερώτηση 2. Πως γίνεται το Αφγανιστάν με περίπου 
μισόν αιώνα συνεχείς πολέμους να έχει μόνο 23% 
του ΑΕΠ του χρέος, την στιγμή που ξέρουμε ότι 
ένας πόλεμος μερικών ημερών μπορεί να « ξετινά-
ξει» μία χώρα;
Ερώτηση 3. Πως γίνεται να χρωστάνε 29% το 
Κουβέιτ, 54% το Μπαχρέιν και τα Αραβικά εμιράτα 
56% την στιγμή που είναι παγκόσμιοι προμηθευτές 
πετρελαίου;
Ερώτηση 4. Πως γίνεται στην Ελβετία με 271% χρέ-
ος, μία απλή καθαρίστρια σε νοσοκομείο (περίπου 
το 2000) να πληρώνεται με 2.000 ευρώ μισθό όσα 
έπαιρνε την ίδια στιγμή (στα βρώμικα καρβουνο-
εργοστάσια της ΔΕΗ) ένας «υψηλόμισθος» τεχνικός, 
ανώτερης στάθμης εκπαίδευσης, ενταγμένος στα 
υπερ-βαρέα/ανθυγιεινά με 25 χρόνια προϋπηρεσία;
Ερώτηση 5. Πως γίνεται η Νορβηγία με 143% χρέος 
να μην έχει πρόβλημα και να μην χρειάζεται σώσιμο 
ή περικοπές;
Ένα πραγματικό παράδειγμα από εκεί: Γνωστός 
μου μετακόμισε στην Νορβηγία πριν δύο χρόνια. 
Προσέξτε τώρα τι «έπαθε» εκεί:
α) Έπιασε δουλειά σε κουζίνα εστιατορίου σαν ανει-
δίκευτος και έπαιρνε 2.500 ευρώ τον μήνα μισθό!
β) Μετά τρεις μήνες στην δουλειά δήλωσε ότι ήταν 
«ψυχικά κουρασμένος» και του έδωσαν αμέσως 
άδεια 15 ημερών!
γ) Με τις επιστροφές φόρων (κάτι σαν το δικό μας 
δώρο) πήγε μαζί με την γυναίκα του στο Θιβέτ 
διακοπές.
δ) Τώρα είναι άνεργος (με την δικαιολογία ότι ΔΕΝ 
ΤΟΥ ΑΡΕΣΕ εκεί που δούλευε!) και για δύο χρόνια 
παίρνει 1700 ευρώ τον μήνα!
Ερώτηση 6. Γιατί οι παγκόσμιοι δανειστές δεν ανη-
συχούν μήπως χάσουν τα 13,5 τρισ. που χρωστάνε 
οι ΗΠΑ, τα 2 τρισ. που χρωστάει το Λουξεμβούργο, 
τα 9 τρισ. που χρωστάει η Αγγλία (κλπ, κλπ) αλλά 
ανησυχούν για τα 500 δισ. που χρωστάμε εμείς; 
Ερώτηση 7. Πως γίνεται και ολόκληρος ο πληθυ-
σμός της γης χρωστάει το 98% των χρημάτων του;
Ερώτηση 8. Ποιοι έχουν τόσα πολλά ώστε να «αντέ-
χουν» να δανείσουν τόσο πολύ χρήμα;
Ερώτηση 9. Πού τα βρήκαν τόσα χρήματα;
Ερώτηση 10. Γιατί τα χρήματά τους δεν συμμετέ-
χουν στο ΑΕΠ της χώρας τους;
Τελικά μήπως τα στοιχεία αυτά δείχνουν ότι η 
παγκόσμια οικονομία δεν είναι παρά μία τεράστια 
φούσκα, ενώ το χρήμα είναι ψεύτικο, τυπωμένο στα 
άδυτα των πολυεθνικών τραπεζών μόνο και μόνο 
για να επιτευχθεί ένας παγκόσμιος έλεγχος»;

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ  ΣΕ  ΝΕΑ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΑ 

ΣΤΟ ΝΑΥΠΛΙΟ  (οδός Χαρμαντά 11 - Ν. Βυζάντιο)

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: τηλ. (27520)29396 - κινητό 6944842844 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΟΦ. ΗΛΙΑ 13 - ΝΑΥΠΛΙΟ

1/Διαμέρισμα 88 τμ Τριάρι (2 υ/δ)

2/Διαμέρισμα 53 τμ Δυάρι (1 υ/δ)

3/Διαμερισμα 55 τμ Δυάρι (1 υ/δ)

4/Διαμέρισμα 57 τμ Δυάρι (1 υ/δ)

Όλα με θέση στάθμευσης στην πυλωτή

Καρφιά για Σωτηρόπουλο
«Πήγατε να κρυφά να διαχειρι-

στείτε ερήμην των πολιτών το 

μεγάλο αυτό ζήτημα» των σκου-

πιδιών, είπε κάποια στιγμή με 

έντονο ύφος ο Περιφερειάρχης 

Πελοποννήσου Πέτρος Τατού-

λης στον πρώην Νομάρχη Αρ-

γολίδας και περιφερειακό σύμ-

βουλο πλέον της μειοψηφίας 

Βασίλη Σωτηρόπουλο. Είχε προ-

ηγηθεί λίγο πριν η τοποθέτηση 

του κ. Μπάμπη Αντωνιάδη που 

κατήγγειλε τον πρώην νομάρχη 

πως «προωθούσε την λύση» της 

καύσης. Αν δεν αντιδρούσε κά-

πως ο κ. Δράκος, τότε μάλλον θα 

μιλούσαμε για νέο ναυάγιο της 

παράταξης της ΝΔ αφού κανείς 

δεν είχε ουσιαστικά τίποτα να 

αντιπροτείνει.

ΑΝ. 



Εκλογές στην 
Παρέμβαση 
Ερμιονίδας 
Το περιβαλλοντικό σωμα-
τείο παρέμβαση πολιτών 
Ερμιονίδας διοργανώνει 
την 2η τακτική γενική συ-
νέλευση απολογισμός του 
ΔΣ και εκλογή του νέου δι-
οικητικού συμβουλίου και 
εξελεγκτικής επιτροπής.
Το Σάββατο 16 Απριλίου 
στις β5 το απόγευμα στην 
καφετέρια του Sunset 
(Λεπίτσα).
Τα Μέλη της ΠΑΡΕΜΒΑ-
ΣΗΣ που επιθυμούν να 
είναι υποψήφιοι για το Δ.Σ. 
ή Ελεγκτικής Επιτροπής
παρακαλούνται να δηλώ-
σουν την υποψηφιότητα 
μέχρι και την Τετάρτη 13 
Απριλίου στο Δ.Σ. Καλό 
είναι υπάρξει απαρτία και 
να εκλέγει νέο ΔΣ από την 
πρώτη στιγμή ώστε να 
αποφευχθεί η ταλαιπωρία 
επαναληπτικής γενικής 

ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

Εβδομαδιαία Εφημερίδα

Αρ. Σήματος: 159481
Δικαιούχος Σήματος: 

Α. Γκάτζιος, Μ. Κ. Ντάνος,
Μ. Πετρόπουλος Ο.Ε.

Μέλος Ε.Ι.Ε.Τ. 

Κωδ. Εντύπου: 4126

Αριθμός φύλλου:664

Ημερομηνία: ΠΕΜΠΤΗ 14.04.2011
Ιδιοκτησία: ΕΝΘΕSIS  Α. Γκάτζιος – 
Μ. Κ. Ντάνος – Μ. Πετρόπουλος Ο.Ε.

Εκδότης – Δ/ντής: 

Άκης Γκάτζιος 
Αρχισυντάκτης: 

Άκης Ντάνος
Συντάκτες: 

Άκης Γκάτζιος, Άκης Ντάνος,
Ευτυχία Θεμελή

Σχεδιασμός: 
ΕΝΘΕSIS

Εκτύπωση: 

“ΙΚΟΝΑ” Ν.Γ. ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ
Διανομή:  ΕΛΤΑ, Πρακτορείο ΑΡΓΟΣ

ΕΔΡΑ: ΝAYΠΛΙΟ,  Βελλίνη 5 
Τηλ. 2752 0 22257 Fax. 2752 0 21752

κιν. 697 6511108, 693 7577471

anagnostispe@hotmail.com 
www.anagnostispe.blogspot.com

Τιμή: 0,70 ευρώ
Συνδρομές (με ΦΠΑ): Ετήσια ιδιωτών 
35,00 ευρώ Ετήσια Οργανισμών,  ΟΤΑ, 

ΝΠΙΔ, ΝΠΔΔ 300,00 ευρώ.
Ετήσια Τραπεζών, φορέων επιχειρήσε-

ων: 150,00 ευρώ

Τα ενυπόγραφα άρθρα που δημοσιεύ-
ονται στον «Αναγνώστη Πελοποννή-
σου» δεν εκφράζουν υποχρεωτικά τις 
απόψεις της εφημερίδας. Απαγορεύε-
ται η αναδημοσίευση, η αναπαραγωγή 

κειμένων και φωτογραφιών, ολική ή 
μερική ή περιληπτική, χωρίς την γρα-
πτή άδεια του εκδότη (Ν.2121/1993).

Tαυτότητα

Συνέλευσης.

Άδειασαν τα ΑΤΜ 
στην Επίδαυρο
Χωρίς χρήματα έχουν αφή-
σει εδώ και καιρό τα μηχανή-
ματα αυτόματης ανάληψης 
στην Αρχαία Επίδαυρο η 
Εθνική και η Αγροτική Τρά-
πεζα. Σύμφωνα με τους κα-
τοίκους έχουν κάτι μήνες να 

λειτουργήσουν τα μηχανή-
ματα με αποτέλεσμα όποιος 
θέλει να κάνει ανάληψη να 
ταλαιπωρείται και να ξοδεύ-
εται κάνοντας χιλιόμετρα για 
να εξυπηρετηθεί.
Και βέβαια την ταλαιπωρία 
δεν την ιφίστανται μόνο οι 
ντόπιοι αλλά και οι επισκέ-
πτες της Επιδαύρου, με 
αποτέλεσμα το πρόβλημα το 
πρόβλημα να μετακυλύεται 

και στις τοπικές επιχειρήσεις 
και στους επαγγελματίες, 
από τους οποίους οι επι-
σκέπτες δεν μπορούν να 
ψωνίσουν αν ξεμείνουν από 
χρήματα.
Ουσιαστικά δηλαδή πλήττε-
ται για έναν επιπλέον λόγο η 
τοπική οικονομία.

Υ.Ζ.

Κάνει το κορόιδο ο 

ΕΛΓΑ για την Θερμη-

σία
Έναν μήνα μετά την ζημιά 

που προκάλεσε ο παγετός 

στις καλλιέργειες της Θερμη-

σίας και ακόμα να πάει εκεί 

κλιμάκιο του ΕΛΓΑ, να κάνει 

εκτίμηση. Εντωμεταξύ οι 

ζημιές που έχουν προκληθεί 

στα κηπευτικά είναι ανυπο-

λόγιστες, σύμφωνα με τους 

κατοίκους.

Και πέραν του ότι θα καθυ-

στερήσουν οι αποζημιώσεις, 

οι αγρότες δεν μπορούν ούτε 

να φυτέψουν εκ νέου τα χω-

ράφια τους με νέα κηπευτικά, 

αφού αν περάσει το κλιμάκιο 

δεν θα μπορεί να διαπιστώ-

σει την προηγούμενη ζημιά.

Αποτέλεσμα είναι να μην 

ξέρουν τι πρέπει να κάνουν.

Εντωμεταξύ τις αιτίες της 

καθυστέρησης αποτίμησης 

της ζημιάς αναζητεί και ο 

βουλευτής Γιάννης Ανδρια-

νός, καταθέτοντας ερώτηση 

στη βουλή προς τον Κώστα 

Σκανδαλίδη. Λέτε να υπάρξει 

λύση;

Υ.Ζ. 

Αναπτυξιακός
Δύο επενδυτικά Σχέδια 

επιχορηγούνται με 223.100 

ευρώ από τον Αναπτυξιακό 

νόμο στην Αργολίδα, όπως 

αποφάσισε η Περιφερειακή 

Γνωμοδοτική Επιτροπή του 

επενδυτικού νόμου που 

πραγματοποιήθηκε στην 

Πάτρα υπό την προεδρία του 

Γενικού Γραμματέα Αποκε-

ντρωμένης Διοίκησης Πελο-

ποννήσου-Δυτικής Ελλάδας 

και Ιονίου Τάσου Αποστολό-

πουλου.

Υ.Ζ.

Τρεις χάριτες
Τα γενέθλιά της γιόρτασε πριν 

λίγες ημέρες παρέα με φίλους 

και άτομα από την σπηλαιολογία 

Ναυπλίου η φίλη και συνεργάτιδά 

μας Σταυρούλα Τσιρίκου, δεξιά 

στην φωτό. Οι άλλες δύο και 

αυτές φίλες του «α», η Αγνή και η 

Μαρία φρόντισαν για το γενέθλιο 

πάρτι της φίλης και συναθλήτριάς 

τους. Ο «α» σου εύχεται Σταυρού-

λα να κατακτάς όλο και ψηλότερες 

Κορφές, τόσο στα βουνά, όσο και 

στην ζωή.

«α» 



Ανακύκλωση- Κομποστοποί-
ηση είναι η ολοκληρωμένη 
λύση και μάλιστα χωρίς διεθνή 
διαγωνισμό υποστήριξε η Πα-
ρέμβαση Πολιτών Ερμιονίδας 
στο Συμβούλιο της Περιφέρει-
ας της περασμένης Δευτέρας 
στο Μαλιαροπούλειο Μέγαρο 
στην Τρίπολη. Το περιφερεια-
κό συμβούλιο ακόμα μια φορά 
συνεδρίασε για να «λύσει», το 
μεγάλο πρόβλημα της διαχεί-
ρισης των απορριμμάτων. Αυτή 
την φορά «έκανε ένα μεγάλο 
άλμα»…αποφασίζοντας για 
διεθνή διαγωνισμό. Μάλιστα 
κατά την διάρκεια των ψηφο-
φοριών, φάνηκε και η ασχετο-
σύνη του προεδρείου, που ενώ 
έπρεπε να βάλει τις προτάσεις 
«εναλλακτικά» και όποια πλειο-
ψηφούσε να περιλαμβάνονταν 
στην απόφαση, αναλώθηκε σε 
άσκοπες ψηφοφορίες καταμέ-
τρησης των «υπέρ», «κατά» και 
των «λευκών».
Τα τελευταία πέντε περίπου 
χρόνια, Αυτοδιοικητικές Κινή-
σεις, Οικολογικές Οργανώσεις 
καθώς και άλλοι Φορείς, Σύλ-
λογοι, Ομάδες και συμπολίτες 
μας στην Περιφέρεια Πελο-
ποννήσου αναπτύξαμε διάφο-
ρες τοπικές και περιφερειακές 
δραστηριότητες σε σχέση με 
το πρόβλημα της Διαχείρι-
σης των Στερεών Αποβλήτων 
στην Περιφέρειά μας. Σχη-
ματίστηκε έτσι σταδιακά ένα 
άτυπο Δίκτυο μεταξύ αυτών.  
 Οι θέσεις και οι Προτάσεις του 
εν λόγω Δικτύου έχουν  κατα-
τεθεί κατ΄ επανάληψη στις αρ-
μόδιες αρχές (Περιφέρεια Πελ/
σου, Φορείς Διαχείρισης Στερε-
ών Αποβλήτων /ΦοΔΣΑ νομών, 

ΟΤΑ κ.λπ.). Επισυνάπτω εδώ τις 
αναλυτικές και συνοπτικές αυ-
τές θέσεις και Προτάσεις, όπως 
αυτές διατυπώθηκαν σε κοινές 
συναντήσεις των παραπάνω 
τον Απρίλιο και τον Σεπτέμ-
βριο του περασμένου χρόνου. 
Η ευαισθητοποίηση και ενερ-
γοποίηση της κοινωνίας των 
πολιτών στην Περιφέρεια Πε-
λοποννήσου αναφορικά με το 
οξύτατο πρόβλημα των σκου-
πιδιών συνεχίζεται και διευρύ-
νεται και εκτός του παραπάνω 
Δικτύου, με πρωτοβουλίες, πα-
ρεμβάσεις προς τις αρχές  και 
δράσεις και από άλλους Συλ-
λόγους, κοινωνικούς Φορείς, 
τοπικά Δίκτυα, αιρετούς κ.ά Με 
δεδομένα το νέο Περιφερειακό 
Σχέδιο Διαχείρισης Στερεών 
Αποβλήτων (ΠΕΣΔΑ) Περιφέ-
ρειας Πελοποννήσου, το οποίο 
ισχύει από τις αρχές Δεκεμβρί-
ου του παρελθόντος έτους, και 
την ανακοίνωση  από τις αρ-
χές του χρόνου εκ μέρους του 
εκλεγμένου περιφερειάρχη κ. 
Τατούλη, ότι  επίκειται η προ-
κήρυξη διεθνούς διαγωνισμού 
για την  επιλογή αναδόχου, ο 
οποίος θα αναλάβει την υλο-
ποίηση έργων και δράσεων για 
την επίλυση του προβλήματος, 
με αυτά λοιπόν τα δεδομένα, 
στα πλαίσια του προαναφερό-
μενου Δικτύου ανέλαβαν την 
πρωτοβουλία και υπέβαλλαν 
προς τον περιφερειάρχη αιτή-
σεις για την πραγματοποίηση 
τον Φεβρουάριο  5 Ημερίδων 
(μίας ανά νομό/περιφερειακή 
ενότητα) δημόσιας Διαβού-
λευσης, με θέμα «Διαχείριση 
στερεών αποβλήτων στην Πε-
ριφέρεια Πελοποννήσου – ανα-

θεωρημένο /επικαιροποιημένο 
ΠΕΣΔΑ». Στην πρωτοβουλία 
τους αυτή ο κ. Περιφερειάρχης 
δεν απάντησε και φυσικά ημε-
ρίδες εκ μέρους της Περιφέ-
ρειας δεν πραγματοποιήθηκαν, 
παρά μόνο συζητήσεις με τους 
δημάρχους τις οποίες τις ονό-
μασε κατά την συνεδρίαση του 
συμβουλίου ο κ. Τατούλης «δι-
αβουλεύσεις». Από την πλευρά 
των Αυτοδιοικητικών Κινήσεων 
και των Οικολογικών Οργανώ-
σεων διευκρινίστικε ότι η Πρό-
τασή τους για την επίλυση του 
σοβαρότατου προβλήματος εί-
ναι η «Εναλλακτική Διαχείριση 
των Στερεών Αποβλήτων» και 
γι αυτό δεν χρειάζονται ούτε 
διεθνείς οργανισμοί, ούτε ερ-
γοστάσια, αφού υπάρχουν ήδη 
3 μονάδες ανακύκλωσης στην 
περιφέρεια και οι οποίες θα 
μπορούσαν από «αύριο» να 
τροφοδοτούνται με υλικά από 
τους δήμους.
Συνέντευξη τύπου έξω από την 
αίθουσα συνεδρίασης έδωσαν 
οι:
Βασίλης Γιόκαρης- Μαντινειακή 
Συμπολιτεία, Στέλιος Σταματά-
κης -Παρέμβαση Πολιτών Ερ-
μιονίδας και ο Έρικ Νόικραντς 
-ΟΙΚΟΣΥΛΚΟ.
Κατά την διάρκεια της συζήτη-
σης,με τοποθετήσεις τους οι : 
Βασίλης Γιόκαρης Μαντινειακή 
Συμπολιτεία, Στέλιος Σταματά-
κης Παρέμβαση Πολιτών Ερμι-
ονίδας, Τάσος Παπαζαχαρίας 
Μαντινειακή Συμπολιτεία και 
Μπάμπης Αντωνιάδης  Ναύπλι-
ο-Άλλη Πρόταση, αναδείξανε 
τα αδιέξοδα που δημιουργούν 
με τις αποφάσεις χωρίς «αντι-
κείμενο».

Vita Civilis
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Περί προδοτών 
και άλλων τινών 
ΔΕΝ μπορώ να καταλάβω, τι είδους αλλαγές γίνο-

νται στους δήμους, όταν οι παλιοί δημοτικοί σύμ-

βουλοι, αυτοί που κρίθηκαν με το συνδυασμό 

τους αποτυχημένοι στο παρελθόν επανέρχονται 

με νέους ή τους ίδιους συνδυασμούς να λύσουν 

τα προβλήματα που οι ίδιοι συνδιαμόρφωσαν 

και σε ορισμένες περιπτώσεις πρωτοστάτησαν 

στην δημιουργία τους.

ΔΕΝ μπορώ να καταλάβω, τι είδους αλλαγές μπο-

ρούν να επιφέρουν οι παρατάξεις που πρόσκει-

νται στα δύο κόμματα που εναλλάσσονται στην 

εξουσία, όταν οι παρατάξεις αυτές 

χαμελεΐζοντας αλλάζουν όνομα 

και επικεφαλής, αλλά ουδέποτε 

πολιτικές.

ΔΕΝ μπορώ να καταλάβω, πως ο 

πολίτες σέρνεται ακόμα πίσω από 

σκυλοπνίχτες κομματάρχες με 

δόλωμα την παράνομη μεσολά-

βηση για την εξυπηρέτηση των σκοπών του και 

ύστερα βγαίνει και οδύρεται στα κανάλια για το 

διεφθαρμένο κράτος και τον σάπιο κρατικό μη-

χανισμό που ο ίδιος οξείδωσε με τις πράξεις του.

ΔΕΝ μπορώ να καταλάβω πως για να αναπτυχθεί 

η μια περιοχή αυτό θα πρέπει να γίνει εις βάρος 

μιας άλλης, όπως σα να τρώει κανείς τις σάρκες 

του ενός μέλους του με την βοήθεια του άλλου. 

Απορώ γιατί κάθε φορά θα πρέπει να ψοφάει 

η κατσίκα του γείτονα για να είμαστε οι άλλοι 

ικανοποιημένοι.

ΔΕΝ μπορώ να καταλάβω γιατί ως Αργείος θα 

πρέπει να χαρώ, εάν χαθεί η μεσαιωνική πόλη 

του Ναυπλίου και ως Ναυπλιέας αν εξαφανι-

στεί από προσώπου γης η αρχαιότερη διαρκώς 

κατοικούμενη πόλη της Ευρώπης. Θα αποκτήσει 

το Άργος Τουρκοενετικά κτήρια και ρομαντικά 

σοκάκια ή το Ναύπλιο την αρχαία αγορά και την 

ιστορία του Άργους;

ΔΕΝ μπορώ να καταλάβω γιατί αφού δεν 

υπάρχουν ουσιαστικές διαφορές μεταξύ των 

συγκρουόμενων δημοτικών και περιφερειακών 

κινήσεων, τα κόμματα επιβάλουν τους δικούς 

τους ανθρώπους που θα κάνουν το ίδιο καλά ή 

κακά αυτό που θα έκαναν και οι αντίπαλοί τους.

ΔΕΝ μπορώ να καταλάβω, γιατί αν θα ασκήσω 

κριτική προς την μια ή την άλλη πλευρά θα είμαι 

πολέμιος και αν θα αφεθώ στην απάθεια και τον 

ωχαδελφισμό που οδηγεί στον μαρασμό και την 

ταπείνωση θα είμαι αρεστός και φιλόπολης 

Οι Οργανώσεις του δικτύου Ανατολικής Πελοποννήσου ήταν εκεί, 
μέσα και έξω από την αίθουσα της συνεδρίασης για τα σκουπίδια

Αισθητή η φωνή του Δικτύου
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Σε διεθνή διαγωνισμό αντιμετώπισης των σκουπιδιών επαφίεται η Περιφέρεια Πελοποννήσου

Πολιτικό έλλειμμα
Η Περιφέρεια Πελοποννήσου εμ-
φανίζει τεράστια καθυστέρηση 
στη διαχείριση των απορριμμά-
των, αφού εκτός από ελάχιστες 
περιπτώσεις η διάθεση γίνεται σε 
ΧΑΔΑ Εκτιμάται ότι οι ΧΑΔΑ σε 
επίπεδο Περιφέρειας καταλαμ-
βάνουν συνολική έκταση περί-
που 5.870 στρεμμάτων, με μέσο 
όρο έκτασης εκάστου ΧΑΔΑ τα 
18,4 στρέμματα. 
Μια μείωση του όγκου τους θα 
σήμαινε μείωση των κερδών 
εκείνων που διαχειρίζονται τα 
σκουπίδια, αρκεί να φανταστεί 
κανείς πως η διαχείριση των 
σκουπιδιών σε Άργος και Ναύ-
πλιο ξεπερνά τα 2εκ. Ευρώ ετησί-
ως. Μείωση του όγκου των σκου-
πιδιών σημαίνει όμως και μείωση 
της πίεσης για διάθεση τους και 
συνακόλουθα μικρότερη πίεση 
για εναπόθεση σε ΧΑΔΑ.
Σήμερα, είμαστε λίγο πριν την 
επιβολή προστίμων στη χώρα 
μας γεγονός που καταδεικνύει 
την σκανδαλώδη ανεπάρκεια 
και έλλειψη σχεδίου από όσους 
μέχρι σήμερα χειρίστηκαν τα θέ-
ματα.
Σύμφωνα με τον Περιφερειάρχη 
Π. Τατούλη, τέθηκαν εξ αρχής οι 
ακόλουθοι στόχοι για τη διαχείρι-
ση των αποβλήτων:
«Βιώσιμη διαχείριση αποβλήτων 
στο σύνολο της Περιφέρειας
Πρόληψη ή μείωση της παραγω-
γής αποβλήτων (ποσοτική μείω-
ση) καθώς και μείωση της περι-
εκτικότητάς τους σε επικίνδυνες 
ουσίες (ποιοτική βελτίωση).
Επαναχρησιμοποίηση υλικών 
από τα απόβλητα
Αξιοποίηση των αποβλήτων 
(ανακύκλωση και ανάκτηση 
ενέργειας)
Εφαρμογή της αρχής «ο ρυπαί-
νων πληρώνει»
Εφαρμογή της αρχής της εγγύ-
τητας
Χρησιμοποίηση των βέλτιστων 
διαθέσιμων τεχνικών, οι οποίες 
λαμβάνουν υπόψη την τεχνολο-
γική εφαρμοσιμότητα και την οι-
κονομική βιωσιμότητα
Προώθηση της οργάνωσης, με 
την ευθύνη του παραγωγού, ολο-
κληρωμένων συστημάτων δια-
χείρισης των άλλων ρευμάτων 
αποβλήτων, πλην των αστικών, 
όπως είναι τα  μη επικίνδυνα βι-
ομηχανικά, τα ελαστικά Αυτοκι-
νήτων, τα υλικά κατεδαφίσεων, 
οι ιλύες των βιολογικών καθαρι-
σμών, κ.λπ.
Ουσιαστική   συμμετοχή   του   
ιδιωτικού   τομέα   στους   τομείς   
που   παρουσιάζουν επιχειρημα-
τικό ενδιαφέρον
Αποκατάσταση όλων των χώρων 

ανεξέλεγκτης διάθεσης απορ-
ριμμάτων
Ασφαλής τελική διάθεση των 
αποβλήτων. Ενημέρωση και ευ-
αισθητοποίηση του κοινού έτσι 
ώστε να υπάρχει ενεργή συμμε-
τοχή και ευθύνη των πολιτών στη 
διαχείριση των στερεών αποβλή-
των.
Με την ανάληψη των καθηκό-
ντων πραγματοποιήσαμε συσκέ-
ψεις ανά περιφερειακή ενότητα 
στις οποίες συμμετείχαν οι Δή-
μαρχοι κάθε ενότητας και οι αρ-
μόδιοι Αντιπεριφερειάρχες».
Στις συσκέψεις αυτές ετέθη υπό-
ψη των συμμετεχόντων το πρό-
γραμμα μας για την 
Σύμφωνα με την ΚΥΑ 29407 που 
εναρμονίζει την Εθνική Νομοθε-
σία με την Οδηγία 31/99, μέχρι το 
2009 όλοι οι χώροι υγειονομικής 
ταφής θα δέχονται μόνο προεπε-
ξεργασμένα απορρίμματα.
Πρακτικά αυτό σημαίνει ότι:
Κανένας νέος ΧΥΤΑ δεν πρέπει 
να κατασκευάζεται χωρίς προε-
πεξεργασία 
Όλοι οι υφιστάμενοι ΧΥΤΑ για 
να αδειοδοτηθούν μετά το 2009 
πρέπει να αποδεικνύουν ότι τα 
απόβλητα που δέχονται έχουν 
υποστεί προεπεξεργασία .
Γιατί όμως απαιτείται επεξεργα-
σία πριν από την ταφή;
Για να μειωθεί η ποσότητα των 
στερεών αποβλήτων που θάβε-
ται
Για να μειωθούν δραστικά οι πε-
ριβαλλοντικές επιπτώσεις της 
ταφής
Για να ανακτηθούν όσο γίνεται 
περισσότερα υλικά και ενέργεια 
από τα απόβλητα
Για να κρατήσουν περισσότερα 
χρόνια οι ΧΥΤΑ, που με τόσες δυ-

σκολίες χωροθετούνται
Για να αποκατασταθούν πιο εύ-
κολα και πιο γρήγορα οι ΧΥΤΑ 
των οποίων ολοκληρώνεται η 
χρήση
Συχνά μπαίνει το ερώτημα: δεν 
θα μπορούσαν όλα τα παραπά-
νω να επιτευχθούν με εκτεταμέ-
να προγράμματα ανακύκλωσης 
με διαλογή στην πηγή; Δεν θα 
μπορούσε η επιτυχία της ανακύ-
κλωσης να εκτρέψει τεράστιες 
ποσότητες αποβλήτων από τους 
ΧΥΤΑ και έτσι να μην απαιτούνται 
οι μονάδες επεξεργασίας;
Η απάντηση σε αυτό το ερώτημα 
είναι ότι μόνο με ανακύκλωση 
δεν μπορεί να επιτευχθεί σημα-
ντική εκτροπή από τους χώρους 
ταφής. Παρά τα όλο και περισσό-
τερα προγράμματα ανακύκλω-
σης, ιδιαίτερα στις πλέον ανα-
πτυγμένες χώρες, και τις ολοένα 
και μεγαλύτερες ποσότητες απο-
βλήτων που ανακυκλώνονται, οι 
ποσότητες των πλαστικών που 
καταλήγουν σε χώρους ταφής 
αυξήθηκαν κατά περίπου 20% 
μέσα σε δέκα χρόνια. Οι λόγοι για 
αυτό είναι απλοί:
Η   αύξηση   των   παραγόμενων   
αποβλήτων   είναι   μεγαλύτερη   
από   την   αύξηση   των ανακτώ-
μενων ποσοτήτων.  Οι κοινωνίες 
μας συνεχίζουν να καταναλώ-
νουν κάθε χρόνο περισσότερα 
προϊόντα και να παράγουν πε-
ρισσότερα απόβλητα από όσα 
μπορούμε με ασφάλεια να δια-
χειριστούμε
Η ανακύκλωση είναι εξίσου ακρι-
βή, καμιά φορά και ακριβότερη 
από την επεξεργασία Οι πολι-
τικές οικολογικού σχεδιασμού 
προϊόντων και μείωσης - πρόλη-
ψης της παραγωγής αποβλήτων 

βρίσκονται ακόμα στα σπάργα-
να.
Η εκτεταμένη υποκατάσταση 
πρώτων υλών με ανακυκλώσιμα 
απαιτεί σημαντικές αλλαγές στις 
βιομηχανικές διαδικασίες που 
συνεπάγονται ριζικές αλλαγές 
στο κοινωνικό μοντέλο και δρα-
στικούς μετασχηματισμούς των 
αγορών
Το συμπέρασμα είναι ότι παρά 
την αναμφισβήτητη προτεραιό-
τητα της ανακύκλωσης - ανάκτη-
σης -αξιοποίησης των στερεών 
αποβλήτων έναντι της επεξεργα-
σίας και διάθεσης, προτεραιότη-
τα που είναι όρος για την αλλαγή 
της καταναλωτικής συμπεριφο-
ράς και της κοινωνικής συνείδη-
σης, μια άμεση ανακούφιση από 
τις τεράστιες περιβαλλοντικές 
πιέσεις των στερεών αποβλήτων 
δεν μπορεί παρά να βασιστεί σε 
ολοκληρωμένα μοντέλα διαχεί-
ρισης που θα περιλαμβάνουν 
προγράμματα ανακύκλωσης, μο-
νάδες επεξεργασίας και χώρους 
διάθεσης.
Γι΄ αυτό από την πρώτη στιγμή 
αναδείξαμε με όλους τους τρό-
πους και προς όλους τους υπευ-
θύνους την ανάγκη για ολική δια-
χείριση των απορριμμάτων.
Στα πλαίσια αυτά από τις πρώ-
τες ημέρες της θητείας μας ενη-
μερώσαμε την πολιτεία για την 
απόφασή μας να επιλύσουμε 
άμεσα το πρόβλημα της διαχεί-
ρισης των στερεών αποβλήτων 
στην Περιφέρεια Πελοποννήσου, 
στην κατεύθυνση των δεσμεύσε-
ων που αναλάβαμε από την προ-
εκλογική ήδη περίοδο απέναντι 
στους Πελοποννησίους συμπο-
λίτες μας. Καταστήσαμε απολύ-
τως σαφές ότι δεν θα κρυφτούμε 

πίσω από θολές αρμοδιότητες 

και μεταβατικές περιόδους και 

απαιτήσαμε να ανατεθεί άμεσα 

(και όχι από την 1η Ιουλίου 2011) 

η ευθύνη σε εμάς. Παράλληλα, 

και προκειμένου να στηρίξουμε 

τους Δήμους στην αυριανή τους 

προσπάθεια προτείναμε τη δη-

μιουργία διαβαθμιδικού ΦοΔΣΑ 

για την Περιφέρεια Πελοποννή-

σου, με συμμετοχή, δηλαδή, της 

αιρετής  περιφέρειας. Η ύπαρξη 

ενός ισχυρού και αξιόπιστου φο-

ρέα ο οποίος θα δραστηριοποι-

είται σε Περιφερειακό επίπεδο, 

θεωρούμε ότι θα συμβάλλει ση-

μαντικά στην επιτυχή ανάπτυξη 

του ολοκληρωμένου συστήμα-

τος διαχείρισης αποβλήτων.

Ήδη εκδόθηκαν οι πρώτες απο-

φάσεις για παύση λειτουργίας 

28 από τους 58 εναπομείναντες 

ΧΑΔΑ, γεγονός που αποτυπώ-

νει την σύμπνοια όλων μας, την  

απόφαση να στηρίξουμε ο ένας 

το άλλο και όλοι μαζί να προχω-

ρήσουμε την Περιφέρεια Πελο-

ποννήσου στη νέα εποχή.

Σήμερα με την απόφασή μας 

απαιτούμε από την Πολιτεία να 

μην χαθεί άλλος πολύτιμος χρό-

νος και να μεταφερθούν τώρα οι 

παρακάτω αρμοδιότητες στην 

Αιρετή Περιφέρεια:

Η ωρίμανση και υλοποίηση των 

έργων προσωρινής αποθήκευ-

σης μεταφόρτωσης, αξιοποίη-

σης και διάθεσης των αστικών 

αποβλήτων που προβλέπονται 

από το νέο ΠΕΣΔΑ που εγκρίθη-

κε.  

Η παύση λειτουργίας και η ωρί-

μανση και υλοποίηση των έργων 

αποκατάστασης των ΧΑΔΑ. 

Ο κ. Τατούλης σε μια προσπάθεια 

να εμφανιστεί ως υποστηριχτής 

της ανακύκλωσης, μίλησε για 

την καθιέρωση «μπόνους», στα 

νοικοκυριά και τους δήμους που 

θα ανακυκλώνουν και ενέταξε 

στο σκεπτικό του και την πρότα-

ση του περιφερειακού συμβού-

λου Φάνη Στεφανόπουλου, περί 

«ανταποδοτικότητας», με στόχο 

την μύηση των παιδιών στα οφέ-

λη της ανακύκλωσης.

Σε καμιά περίπτωση πάντως δεν 

υπήρξε πολιτικό πλαίσιο, παρά 

μόνο η πρόθεση για έναν αόρι-

στο διεθνή διαγωνισμό που δεν 

θα κατευθύνεται προς την ανα-

κύκλωση, αλλά θα ορίζει από 

μόνη της η «νικήτρια πρόταση» 

τον τρόπο αντιμετώπισης των 

σκουπιδιών. 
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Ιστορίες του Χαμπή της Ανδριανούς 

Η φουκού
Ο παππούς ήταν στο υπόγειο με τις συλλογές , ταινίες μουσικές αποκόμματα εφημερίδων 
είχαν πιάσει όλο το χώρο. Είχε ανοίξει ένα μεγάλο χαρτονένιο φάκελο. Από έξω έγραφε 
«Χαμπής της Ανδριανούς». Μέσα ήταν  σημειώσεις φωτοτυπίες, παλιές κασέτες μαγνη-
τοταινίας, πλαστικοποιημένες σελίδες Α4. Από εκεί έβγαλε ένα ταινιάκι σουπερ 8 , από 
εκείνα τα παλιά που χρησιμοποιούσαν μέχρι την δεκαετία του 70, μετά ήρθε το βίντεο 
και τέλειωσαν αυτά. Με πολύ προσοχή πέρασε τα κενά τετράγωνα του φιλμ στα δοντάκια 
της μεγάλης κόκκινης  μηχανής προβολής. Εκείνη την στιγμή εμφανίστηκε ο Πέτρος στο 
κατώφλι. 
-Παππού σε ψάχνει η γιαγιά για ….
-Θα με βρει μην ανησυχείς. Την ακούω που φωνάζει στο τέλος θα κατέβει εδώ.
-Έλα κάτσε .
-Τι έχουμε  προβολή ;
-Όχι μνημόσυνο , πρώτη του Απρίλη σήμερα. Ξυπνάω μνήμες…
Από το διάδρομο που οδηγούσε στο υπόγειο ακούστηκαν τα πασουμάκια της γιαγιάς 
Μαρίας, το έντονο πάτημα της φτέρνας και η εναλλαγή στο βάδισμα μάλλον σαν σήματα 
θυμού ακούγονταν. 
-Πέτρο κλείσε γρήγορα τα φώτα. ( Είπε συνωμοτικά 
ο παππούς.) 
Ακριβώς εκείνη την στιγμή που έκλεινε τα φώτα ο Πέ-
τρος, ξεκίνησε η προβολή της ταινίας και άνοιξε με 
ένταση την πόρτα η γιαγιά. 
-Δεν μου λες Πέτρο τι θα γίν…. 
Πρόλαβε να πει με έντονο ύφος, στον παππού Πέτρο 
αλλά της κόπηκε η λαλιά όταν είδε στο πανί εικόνες 
από την Κύπρο, αυτή μικρή με τον Αντρέα να παίζει 
στην παραλία της Περβόλας στο Ξυλοφάγου και αμέ-
σως μετά ο Νόνης και ο Λάμπρος να κάνουν αγώνες 
ράλι με γαϊδούρια στην Πάφο. Κοιτούσε βουρκωμένη 
και συγκινημένη αλλά προσπάθησε να μην το δείξει. 
Το ταινιάκι τελείωσε σε πέντε λεπτά και ο Πέτρος 
άναψε τα φώτα. 
-Τελικά κρατάς και τίποτα χρήσιμο εδώ μέσα, αλλά 
που τα βρήκες;
-Δεν θυμάσαι ένα καλοκαίρι που μου χάρισε ο πατέ-
ρας σου την μηχανή, έπρεπε να γεράσω για να την 
φτιάξω, έβαλε και το πόδι του για να την περάσουμε 
στο αεροδρόμιο. 
-Α ναι καλά λες .
-Τι πράγμα παππού;
-Πάντα από την Κύπρο γυρίζαμε υπέρβαροι και στις 
αποσκευές μας, μόνο τα χαλούμια που έβαζε η προ-
γιαγιά σου η Αντριανή ζύγιζαν μια βαλίτσα. Είχαμε 
τυλίξει την μηχανή τούτη μέσα σε μια βαλίτσα. Μαζί 
με τα άλλα έπιασε τα 44 κιλά. Φτάνοντας στον έλεγχο 
διαβατηρίων αναλαμβάνει δράση ο προπάππος σου 
ο Χαμπής. Δίνει τα διαβατήρια και ταυτόχρονα πιάνει 
κουβέντα με την υπάλληλο, κίνηση αντιπερισπασμού. 
Βάζει την μύτη του παπουτσιού του στην βαριά βαλίτσα και την ανασηκώνει και αντί για 
44 έδειξε 18 κιλά . Μάλιστα έτσι όπως ήταν μέσα στις ευγένειες και τις γλύκες πήρε αυτός 
τα αυτοκόλλητα για να μην σηκωθεί η κοπέλα και έσπρωξε με άνεση τις βαλίτσες στους 
ιμάντες.  
-Καλά πως τα θυμήθηκες όλα τούτα σήμερα, σε έπιασε γεροντοάνοιξη ;
-Πρώτη Απρίλη σήμερα, η πρώτη μέρα του αγώνα της ΕΟΚΑ, ο προτελευταίος κρίκος 
αντίστασης των Ελλήνων. Μια αλυσίδα περηφάνιας από τον Λεωνίδα, στον Διγενή και 
από εκεί στον Παπαφλέσσα και τον Άρη και μετά η ΕΟΚΑ στην Κύπρο και τέλος το Πολυ-
τεχνείο.  Τώρα πια ψευτοαστικοποιηθήκαμε και αντί να συνεχίζουμε την αλυσίδα αντί-
στασης την φορέσαμε στο λαιμό για να κάνουμε επίδειξη στους ευρωπαίους. Αλλά αυτή 
η κληρονομιά είναι πολύ βαριά και κοντεύουμε να πνιγούμε στο βούρκο που διαλέξαμε 
να συνεχίσουμε την ιστορική μας πορεία. Να Πετραν κοίτα , ( και του δίνει ένα πλαστι-
κοποιημένο «τιμής ένεκεν» ) του προπάππου, τιμής ένεκεν για την συμμετοχή του στον 
αγώνα εναντίον Άγγλων , τα έχω κρατήσει στον φάκελο του για να τα βρείτε. 
-Όλους μας  έχεις βάλει σε ένα φάκελο, ( είπε η γιαγιά Μαρία με έντονη φωνή προσπαθώ-
ντας να κρύψει την συγκίνηση της ενώ κυριολεκτικά πήρε από τα χέρια του εγγονού τους 
τον τιμητικό έπαινο για τον πατέρα της) , αν σου ανοίξουν το κεφάλι δεν θα βρουν έλικες  
στον εγκέφαλο αλλά κουτάκια αρχειοθέτησης 
(συνέχισε να μιλά στον παππού). Δεν μου λες, δεν είπες ότι σήμερα θα ψήσεις κοντεύει 
μεσημέρι. 
-Βάλε τα κάρβουνα στην ψησταριά και σε λίγο ανεβαίνουμε 
-Ο πατέρας μου όταν έψηνε δεν είχε δέκα βοηθούς !!! 
-Να την έχεις την φουκού αναμμένη αλλά να δουλεύει και το μαγαζί . 
-Παππού τι ιστορία είναι αυτή 
-Βόηθα να μαζέψουμε και θα στην πω στο ψήσιμο. 

Παππούς και εγγονός ανέβηκαν στην ψησταριά και άναψαν τα κάρ-
βουνα. 
-Παππού ποια ιστορία κρύβεται πίσω από την ατάκα που είπες. 
-Ο προπάππος σου ο Χαμπής ήταν ιδιαίτερος άνθρωπος μια σχολή 
μόνος του και μόνος του. Είχε ένα φοβερό ένστικτο αυτοσυντήρη-
σης αλλά έπαιρνε και ρίσκα, άλλοτε κέρδιζε και άλλοτε έχανε. Αλλά 
εκείνα που τον έκαναν  ξεχωριστό ήταν η λεκτική του δεινότητα, 
κωδικοποιούσε και αυτός τον κόσμο με δικές του ατάκες, μπορεί να 
επηρεάστηκα και από αυτόν, ήταν ο τελευταίος μου δάσκαλός όπως 
λέει και ο πατέρας σου και το χιούμορ του από τον αυτοσαρκασμό 
μέχρι την καυστική ειρωνεία. Όταν είδε ότι τέλειωναν τα νερά στα κοκκινοχώρια στράφη-
κε στις μηχανές και αυτοκινήτων και για πλοία , έγινε ένας από τους καλύτερους μαστό-
ρους. Τη δεύτερη χρονιά που ήμουνα παντρεμένος με την γιαγιά σου ήρθε να πάμε στον 
Πειραιά να κλείσει ανταλλακτικά για μηχανές για βάρκες και καΐκια , Λέλος Λέλης , κάπως 
έτσι την λέγανε την εταιρεία. Το μαγαζί ήταν στην Θηβών όπως τελειώνει στον Πειραιά. 
Στις γραμμές του τρένου μας πιάνει και το φανάρι και το τρένο που έπρεπε να περάσει. 
Ήταν μεσημέρι, στην πλευρά του συνοδηγού ήταν ένα συνεργείο , τα μαστόρια είχαν 
βάλει την ψησταριά τα ποτά τους και είχαν έρθει στα κέφια . «Τα δυο σου χέρια πήρανε 
βεργούλες και με δείρανε» ακουγόταν από ένα ραδιόφωνο και ένα μαστόρι μουτζουρω-
μένος αητός με τα χέρια φτερά έφερνε τις ζεϊμπεκιές του αδιαφορώντας για τον πελάτη 
που είχε μπει στο μαγαζί και προσπαθούσε να καταλάβει τι γίνεται.
-Πετράκο να την έχεις αναμμένη την φουκού αλλά να δουλεύει το μαγαζί, μου είπε. 

Σηκώθηκαν οι μπάρες άρχισαν τα κορναρίσματα δεν 
πρόλαβα να τον ρωτήσω. Φτάσαμε στην εταιρεία και 
εκεί έπρεπε να τον δεις πως έκλεισε την συμφωνία , σε-
μινάριο παζαριού αλλά αυτό άλλη φορά. Στον γυρισμό 
τον ρώτησα να μου εξηγήσει την ιστορία. Τότε έμαθα 
και εγώ ότι φουκού σημαίνει ψησταριά. 
-Λοιπόν Πετράκο , όταν ένας άνθρωπος μπαίνει στο 
μαγαζί, είτε για προϊόν είτε για υπηρεσία δεν του που-
λάς μόνο αυτό αλλά καλλιεργείς μια σχέση μόνο έτσι 
θα συνεχίσει να είναι πελάτης και η σχέση πρέπει να 
είναι αληθινή. Σέβομαι τον κάθε πελάτη που  μπαίνει 
στο μαγαζί, ακόμα και η σκόνη που φέρνει ένας πελά-
της κέρδος είναι ας μην πάρει τίποτα. Το δικό μου το 
συνεργείο όταν ήταν στις δόξες του μπορούσες να το 
βρεις πολύ εύκολα τα μεσημέρια, ήταν το μοναδικό 
από το οποίο κάθε μεσημέρι, κάθε μέρα έβγαινε κα-
πνός. Άναβα την φουκού κάθε μεσημέρι έτσι για να 
περνάω καλά εγώ να νοιώθουν άνετα οι πελάτες αλλά 
ποτέ δεν ξέχναγα να δουλεύει το μαγαζί. Ένα μεσημέρι 
εκεί που είχαν έρθει δυο φίλοι με τα σχετικά τους και 
είχαμε βάλει μπροστά την φουκού  μπαίνει ένας νέος 
πελάτης. 
-Χαμπή το ανταλλακτικό τάδε για προπέλα το έχεις ;
-Κάτσε να σε κεράσω και το βρίσκουμε μετά. 
-Το έχεις;
-Το έχω και φτερά δεν έχει,  δεν είναι πεζούνι ( περιστέ-
ρι) να πετάξει, κλείσε την πόρτα και κάτσε. 
-Κάθεται που λες ο άλλος, τρώει τα μεζεδάκια του, πί-
νει τα ποτά του, ακούει τις μουσικές του σχεδόν ξέχασε 
για ποιο λόγο ήρθε στο μηχανουργείο. 
-Έλα πάμε να σου δώσω το ανταλλακτικό.  

-Α παρά λίγο να το ξεχάσω. Πόσο κάνει; 
-Οκτώ λίρες αλλά θα στο δώσω πέντε. 
-Πολλάν ακριβό Χαμπή μου λέει ο άλλος. 
-Λοιπόν Πετράν πρόσεξε το σημείο, τον τάισε τον πότισε , τον διασκέδασε, του έκανε και 
έκπτωση και του λέει ο άλλος ότι είναι ακριβό. Ο Χαμπής φορούσε πάντα πουκάμισα με 
τέσσερες τσέπες , δυο πάνω δυο κάτω και μου συνεχίζει .
-Βγάζω από την αριστερή του πουκαμίσου ένα δεκάλιρο και του βάζω στην δικιά του , ο 
άλλος μένει κοκαλωμένος , πάρε και το ανταλλακτικό και δέκα λίρες δώρο του λέω .
-Γιατί ρε Χαμπή, μου λέει ενώ δεν έχει συνέλθει από την έκπληξη. 
-Γιατί πέρασα ωραία μαζί σου !!!
-Τελικά τι έγινε παππού ;
-Ο πελάτης ξέσπασε σε γέλια , πλήρωσε στην κανονική τιμή το ανταλλακτικό και έγινε 
φανατικός πελάτης του. Κατάλαβες Πετράν η φουκού να είναι αναμμένη σημαίνει να είσαι 
αυθεντικός, να περνάς και εσύ καλά με την δουλειά που κάνεις αλλά να μην ξεχνάς ότι 
τα περιγράμματα και τα όρια, ο πελάτης πρέπει να είναι πελάτης,  ακόμα και αν είναι να 
χάσεις κέρδος θα έχεις αν δεν χάσεις το κέφι σου.
-Ναι παππού αλλά το κορυφαίο ήταν ότι του έδωσε και δέκα λίρες. 
-Και σε πληροφορώ ότι το εννοούσε και το ανταλλακτικό θα έπαιρνε ο άλλος και χορτά-
τος ήταν και με δέκα λίρες στην τσέπη, αλλά λειτούργησε η αυθεντικότητα της σχέσης. 
Πρέπει να δώσεις και μετά σίγουρα θα πάρεις , το αερόστατο πάει ψηλά όταν  δώσει αυτά 
που το κρατάνε στην γη …. Αν κάνεις μια δουλειά και δεν την χαίρεσαι είναι κατάρα  και 
από την άλλη αν έχεις την φουκού αναμμένη και σε πάρουν οι καπνοί και ξεχάσεις το 
μαγαζί πάλι καταστροφή έρχεται. 
Η γιαγιά Μαρία είχε ακούσει όλη την ιστορία και βγήκε έξω με μια πιατέλα κρεατικά 
-Καλά τα λες κράτα την φουκού αναμμένη αλλά να φάμε και καμιά μπριζόλα σήμερα….!!!!



ΠΕΜΠΤΗ 14.04.11
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Του Γιάννη 

Πανούση, 
καθηγητή 
Εγκληματολογί-
ας στο Πανεπι-
στήμιο Αθηνών

Πόσα λάθη συγχωρεί 
η Ιστορία;

 

Μια νίκη κι αυτή: να γνωρίζεις
 επιτέλους την πλάνη σου  

Δημ. Παπαχρήστος, Ισως μια νίκη κι αυτή... 

Χάνουμε πολύτιμο χρόνο αναμασώντας (και 

καταπίνοντας;) τα χθεσινά λάθη. Αυτοί μάς κατηγορούν 

για να αισθανθούμε όλοι συν-ένοχοι κι εμείς αρνούμαστε 

να συνειδητοποιήσουμε ότι δεν έχουν πλέον οι ηγεσίες 

μας τίποτα να μας προσφέρουν. Οσο κι αν επιχειρούν 

μέσα από διατεταγμένα ΜΜΕ να μας 

εμφανιστούν ως αντιστασιακοί κατά 

παντός «εσωτερικού και εξωτερικού 

εχθρού», η κλεψύδρα της ηθικής τους 

ενοχής δεν αφήνει περιθώρια για 

πραγματική μεταμέλεια και έμπρακτη 

μετάνοια. Οσο κι αν μοχθούν για να 

μας πείσουν ότι θέλουν (για το καλό 

μας! sic) να μας αναμορφώσουν (ως 

μεταελληνικό είδος;), η «σοσιαλιστική 

τους» μετάλλαξη και τα δίκτυα των 

εξαρτήσεών τους δεν βρίσκουν 

πολιτικοκοινωνικό πέρασμα για 

συναίνεση στους πειραματισμούς τους. Οσο κι αν 

διαλαλούν ότι «ο λαός καταλαβαίνει» τις ανάγκες 

(αυτοχειρίας του;), δεν μπορούν να μας εξηγήσουν σε 

ποιο κομμάτι του λαού αναφέρονται (στους πλούσιους, 

στους φτωχούς, στα λαμόγια, τους παρακοιμώμενους της 

εξουσίας, στους εν γένει πρόθυμους;).

ΚΑΛΑ θα ήταν μέσα σ’ αυτό το ιδεολογικό αλαλούμ, την 

πολιτική αναξιοπιστία και την κοινωνική αναταραχή να 

είχαμε μια ενιαία Αριστερά στο πλευρό του πάσχοντος 

λαού. Μια συμπάσχουσα Αριστερά που δεν αναδιανέμει 

τα πενιχρά της ποσοστά, ούτε θάβει τους ηγέτες της 

(κυριολεκτικά και μεταφορικά) αλλά που έχει αντιληφθεί 

ότι τώρα είναι η στιγμή να κάνει ένα βήμα πίσω στις (τάχα) 

απόλυτες θέσεις της. Η κρίσιμη στιγμή για την Ελλάδα 

πρέπει να γίνει και κρίσιμη καμπή για την Αριστερά.

ΑΝ ΔΕΝ συμβεί αυτό η Αριστερά θα παρακαμφθεί (και από 

τα δεξιά της και από τα αριστερά της) και θα αναλωθεί (και 

θα απολιθωθεί) σε ανούσια συνέδρια.

ΤΟ 2012 πρέπει να ανατείλει με ένα νέο πολιτικό 

φορέα Σοσιαλιστικής Δημοκρατικής Αριστεράς που θα 

συγκροτηθεί είτε ως δίκτυο συμπραττόντων κομμάτων 

είτε ως πολιτικό στρατηγείο οριζόντιων διασυνδέσεων και 

συνεργασιών κινημάτων πολιτών.

ΑΥΤΟ το πλαίσιο είναι το στοίχημα της Ελλάδας και σ’ 

αυτό πρέπει ν’ απαντήσουν και να συμμετάσχουν οι 

αριστεροί, οι κεντροαριστεροί, οι προοδευτικοί πολίτες και 

όχι στο ποιος καταγγέλλει καλύτερα ή στο ποιος τάζει τα 

περισσότερα.

ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ των παιδιών μας και της Ελλάδας δεν μπορεί 

να περιμένει πότε θα μετρήσουμε τα λάθη μας. Οχι άλλες 

ήττες στο όνομα της «νίκης» (;) του αριστερού παραδείσου.

Βρέθηκαν λεφτά για 

μεταφορά μαθητών
Έπειτα από εκχώρηση σχετικής 
πίστωσης από το Υπουργείο Οι-
κονομικών, ο Γενικός Γραμματέας 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Τά-
σος Αποστολόπουλος ενέκρινε 
πιστώσεις για την μεταφορά μα-
θητών στα σχολεία τους. Στην πε-
ριφέρεια Πελοποννήσου δόθηκαν 

13.700.000 ευρώ για την μεταφορά 
των μαθητών.
Επίσης σε σύσκεψη που έγινε στα 
γραφεία της Αποκεντρωμένης Δι-
οίκησης Πελοποννήσου -Δυτικής 
Ελλάδας και Ιονίου στην Πάτρα με 
τη συμμετοχή του κου Αποστολό-
πουλου, και των Περιφερειαρχών 

Δυτικής Ελλάδας, Πελοποννήσου, 
Ιονίων Νήσων και υπηρεσιακών 
παραγόντων συζητήθηκε το Πρό-
γραμμα Δημοσίων Επενδύσεων 
2011, όπως επίσης οι εκκρεμότητες 
του Επιχειρησιακού Προγράμματος 
Δυτικής Ελλάδας-Πελοποννήσου 
Ιονίων Νήσων 2007-2013.

Δεν μπορούν να πληρώσουν οι δήμοι

Δώρο Πάσχα στους ανέργους

Ο Οργανισμός Απασχόλησης Εργατικού Δυναμικού (ΟΑΕΔ) ανα-
κοίνωσε ότι από τη Δευτέρα:
1. Καταβάλλεται στους επιδοτούμενους ανέργους το δώρο Πάσχα 
2011 και προπληρώνονται τα επιδόματα ανεργίας που καταβάλ-
λονται κανονικά από 11-04-2011 μέχρι και 01-05-2011.
2. Προπληρώνονται τα επιδόματα που έχουν εγκριθεί για τους μα-
κροχρόνια ανέργους, τα οποία θα καταβάλλονταν κανονικά μέχρι 
και 01-05-2011.
3. Καταβάλλεται το δώρο Πάσχα των δικαιούχων της ειδικής πα-
ροχής προστασίας μητρότητας.
Δεν απαιτείται η προσέλευση των δικαιούχων στις Υπηρεσίες του 
Οργανισμού για τις παροχές 1 και 3, καθόσον οι πιστώσεις θα γί-
νουν από τη Διοίκηση του Οργανισμού στους λογαριασμούς των 
δικαιούχων.
Ο έλεγχος της ταυτοπρόσωπης παρουσίας των ανέργων για την 
τακτική επιδότηση ανεργίας θα γίνει στην αμέσως επόμενη πλη-
ρωμή.

Στο νοσοκομείο 

το ιατρείο Δρεπάνου

Αύριο Παρασκευή στις 12:00 
το μεσημέρι θα πραγματοποι-
ηθεί η διοικητική παράδοση 
– παραλαβή προς χρήση του 
νεοαναγερθέντος Περιφερει-
ακού Ιατρείου Δρεπάνου το 
οποίο πλέον αποτελεί ιδιοκτη-
σία του Νοσοκομείου Ναυπλί-
ου.
Ήδη στο γραφείο της διοική-
τριας του νοσοκομείου Δήμη-
τρας Καλομοίρη βρίσκεται η 
σχετική έγγραφη ενημέρωση 
της Δημόσιας Επιχείρησης 
Ανέγερσης Νοσηλευτικών Μο-
νάδων για την παράδοση.

Περισσότερο από 30% έχουν μει-
ωθεί οι πόροι των δήμων λόγω 
του Καλλικράτη και του μνημο-
νίου, σύμφωνα με στοιχεία της 
ΤΕΔΚΝΑ.
Σύμφωνα με τον πρόεδρό της 
Δημήτρη Καλογερόπουλο οι 
δήμοι αδυνατούν να αντεπεξέλ-
θουν στις βασικές λειτουργικές 
τους ανάγκες.
Για το 2010 αποδόθηκαν στους 
Ο.Τ.Α. 2,7 δισεκατομμύρια έναντι 
4 δισ. το 2009. Η ΚΥΑ για το 2010 
υπογράφηκε απολογιστικά το 
Μάρτιο του 2011. Το πρόγραμμα 
«Θησέας» έκλεισε με συμβασιο-
ποιήσεις στα 2,5 δισ. Μέχρι τώρα 

έχουν γίνει πληρωμές 2,15 δισ., 
ενώ παραμένουν ανεκτέλεστα 
έργα ύψους περίπου 1 δισ.
Ο προϋπολογισμός του 2011 
παραμένει μειωμένος στα ίδια 
επίπεδα με το 2010, ενώ οι συνο-
λικές αποδόσεις του 2011 είναι 
4,4 δισ, εκ των οποίων το 1,1 δισ. 
αφορά το κόστος των προνοι-
ακών επιδομάτων και τη μετα-
φορά μαθητών και το 0,4 δισ. το 
κόστος των αρμοδιοτήτων που 
μεταβιβάστηκαν».
Εντωμεταξύ, σε σύσκεψη που έγι-
νε στην περιφέρεια, με την συμ-
μετοχή του Γενικού Διευθυντή 
του Ινστιτούτου Τοπικής Αυτοδι-

οίκησης και συντονιστή για την 

εφαρμογή της μεταρρύθμισης 

του Καλλικράτη Θανάση Καταρ-

τζή, ο περιφερειάρχης Πέτρος 

Τατούλης επεσήμανε ότι η τρα-

γική πορεία του Περιφερειακού 

Επιχειρησιακού Προγράμματος, 

εγκυμονεί άμεσους κινδύνους 

για σημαντική απώλεια πόρων 

και οφείλεται στην αδράνεια των 

μέχρι σήμερα υπευθύνων. 

Για την «επανεκκίνηση» του προ-

γράμματος απαιτείται η αναθεώ-

ρηση που θα γίνει να είναι ουσια-

στική και να οδηγεί στα έργα που 

χρειάζεται η Περιφέρεια. 



«Η πρόταση για εργοστάσιο 
επεξεργασίας πόσιμου νερού 
είναι μη λογική. Επιπλέον οδηγεί 
στην περαιτέρω οικονομική επι-
βάρυνση των πολιτών και στη 
ρύπανση του περιβάλλοντος 
λόγω των μεγάλων ποσοτήτων 
αποβλήτων. Το μόνο που μπο-
ρούμε να υποψιαστούμε είναι ότι 
κάποιος ιδιώτης εποφθαλμιά να 
κάνει μπίζνες με τις πηγές μας.
Ας γνωρίζουν όλοι ότι δεν θα το 
επιτρέψουμε. Το νερό είναι κοι-
νωνικό αγαθό και είναι υποχρέω-
ση και αρμοδιότητα του κράτους 
και των τοπικών κοινωνιών η 
προστασία και η ορθή διαχείρισή 
του».
Την άρνησή τους να δεχθούν την 
κατασκευή εργοστασίου επε-
ξεργασίας πόσιμου νερού στην 
Αργολίδα εκφράζουν με την πα-
ραπάνω δήλωσή τους πολιτικές 
ομάδες και πολίτες με την ονο-
μασία «Κοινή Δράση Αργολίδας».
Θεωρούν την δημιουργία εργο-
στασίου τουλάχιστον επιπόλαιη, 
άστοχη, επικίνδυνη και σε εντε-
λώς λάθος κατεύθυνση.
Αντιπροτείνουν την εφαρμογή 
πολιτικής ολοκληρωμένης δια-
χείρισης των υδάτινων πόρων 
και επισημαίνουν ότι δεν έχει 
συγκροτηθεί φορέας υδάτινων 

πόρων στο νομό που σε συνερ-
γασία με άλλους γειτονικούς νο-
μούς και την Περιφέρεια σε επί-
πεδο πλέον λεκανών απορροής 
και με τη συμβολή ερευνητικών 
και εκπαιδευτικών ιδρυμάτων να 
σχεδιάσει την υδατική πολιτική.
Και θέτουν συγκεκριμένα ερωτή-
ματα και επισημάνσεις:
1)Οι πηγές της Λέρνης και της 
Αμυμώνης οι οποίες τροφοδο-
τούν τους περισσότερους μήνες 
του χρόνου με νερό τα δίκτυα 
υδροδότησης των Δήμων Ναυ-
πλίου και Άργους-Μυκηναίων 
δίνουν νερό πόσιμο ή μη πόσιμο; 
2)Παρόλο που οι αρμόδιες δη-
μοτικές υπηρεσίες διαβεβαιώ-
νουν πως το νερό που παρέχουν 
στους δημότες είναι πόσιμο, οι 
περισσότερες οικογένειες συνε-
χίζουν είτε να αγοράζουν εμφια-
λωμένο νερό είτε να αναζητούν 
νερό σε κοντινές πηγές. Τελικά, 
ποιο είναι το πρόβλημα; Προ-
φανώς η έλλειψη εμπιστοσύνης 
από την πλευρά των πολιτών 
προς τις  δημοτικές επιχειρήσεις 
ύδρευσης όπως και τα παρουσι-
αζόμενα κατά καιρούς προβλή-
ματα ποιότητας για τα οποία δεν 
υπάρχει ενημέρωση. Το παραπά-
νω συμπέρασμα φυσικά και δεν 
οδηγεί στην ανάγκη δημιουργίας 

εργοστασίου αλλά στην όσο το 
δυνατόν πιο αναλυτική, συνεχή, 
διαφανή και συνεπή ενημέρωση 
των πολιτών για την ποιότητα 
του νερού ύδρευσης και την δι-
αρκή προσπάθεια των Δήμων 
και της πολιτείας να ανακτηθεί 
η χαμένη εμπιστοσύνη των πο-
λιτών.
3)Το εργοστάσιο επεξεργασίας 
πόσιμου νερού θα πραγματοποι-
ηθεί από την πολιτεία ή από κά-
ποιον ιδιώτη ο οποίος, κατά τον 
προσφιλή τρόπο, θα επιδοτηθεί 
αδρά; Ποιος θα πληρώνει το κό-
στος λειτουργίας του εργοστασί-
ου επεξεργασίας πόσιμου νερού 
του οποίου μάλιστα η λειτουργία 
ίσως να είναι αναγκαία για λίγες 
μόνο ημέρες τον χρόνο; Σε πε-
ρίπτωση που αναλάβει το έργο 
ιδιώτης θα έχει το δικαίωμα να 
το πουλά (εμφιαλωμένο ή μη); Αν 
στα σχέδια του υπουργείου βρί-
σκεται η εμπλοκή ιδιώτη μήπως 
τότε μιλάμε για την εφαρμογή 
όσων πριν τρία χρόνια έλεγε η 
κ. Έλσα Παπαδημητρίου και τα 
οποία ξεσήκωσαν την αντίδραση 
των Αργολιδαίων; Κύριε Μανιάτη 
θυμάστε τότε τι λέγατε σχετικά 
με πιθανή  εμπλοκή ιδιώτη στη 
διαχείριση του νερού;»
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Ελάχιστες οι πιθανότητες μονιμοποίησης των συμβασιούχων στο Δημόσιο

Σήμερα κρίνεται η τύχη τους
Σε περίπτωση που επιβεβαι-
ωθεί η απόφαση του 2007, θα 
βρεθούν στον αέρα χιλιάδες 
συμβασιούχοι. Έτσι θα ανοίξει ο 
δρόμος για την υποβολή εκ μέ-
ρους του Δημοσίου αιτήσεων με 
τις οποίες θα ζητείται η ανάκλη-
ση όσων θετικών αποφάσεων 
έχουν εκδοθεί για τους συμβασι-
ούχους με προσωρινές διαταγές 
και ασφαλιστικά μέτρα, ενώ θα 
καταστεί απρόσφορη οποιαδή-
ποτε προσφυγή στο Ευρωπαϊ-
κό Δικαστήριο. Στο πλευρό των 
συμβασιούχων στάθηκε και ο 
Δήμος Άργους-Μυκηνών.
Συνάντηση με τους εργαζο-
μένους  του Δήμου με σχέση 
εργασίας ιδιωτικού δικαίου 
ορισμένου χρόνου μερικής 
απασχόλησης των οποίων οι 
συμβάσεις λήγουν  στις 30 Απρι-
λίου, είχε ο Δήμαρχος Άργους 
– Μυκηνών Δημήτρης Καμπό-
σος και τους ενημέρωσε για τις 
ενέργειες της Διοίκησης προς 
την κατεύθυνση της διευθέτη-
σης του προβλήματος που έχει 

ανακύψει για τον Δήμο αλλά 
και τους ίδιους, δεδομένης της  
απόφασης του υπουργείου Εσω-
τερικών να μην δώσει την δυνα-
τότητα  παράτασης της διάρκει-
ας των συμβάσεών τους μέχρι 
πραγματικής συμπληρώσεως 
του δεκαοκταμήνου.
Ο κ. Καμπόσος υποστήριξε ότι: 
«Έχουμε ήδη αποστείλει επιστο-
λές προς τα αρμόδια υπουργεία 
και είμαστε αποφασισμένοι να 

ασκήσουμε πίεση προς κάθε κα-
τεύθυνση. 
Ο αγώνας αυτός είναι κοινός για 
αυτό ζητούμε τη συστράτευση 
όλων. Η αναγκαιότητα των 40 
υπαλλήλων που απασχολούνται 
στο Δήμος μας λόγω και των 
αυξημένων αναγκών του «Καλ-
λικράτη» είναι δεδομένη, πέραν 
δε τούτου και η εργασία για αυτά 
τα άτομα είναι αναγκαιότητα ιδι-
αίτερα στις δύσκολες συνθήκες 

που υπάρχουν σήμερα. Αν και το 
υπουργείο μέχρι και σήμερα δι-
ατυμπανίζει ότι η απόφασή του 
περί μη παράτασης των συμβά-
σεων είναι οριστική και δεσμευ-
τική ωστόσο, επαναλαμβάνω ότι 
θα καταβάλουμε κάθε δυνατή 
προσπάθεια και προς κάθε κα-
τεύθυνση για να δοθεί μία λύση 
. Σε αυτή την υπόθεση πρέπει να 
λειτουργήσουμε όλοι πέρα από 
κομματικές ταυτότητες, μαζί ως 
μία «οικογένεια», επεσήμανε ο 
Δήμαρχος Άργους – Μυκηνών κ. 
Δημήτρης Καμπόσος».
Τα πράγματα για τους εργαζό-
μενους είναι μάλλον δυσοίωνα. 
Δύο προτάσεις, του εισαγγελέα 
του Αρείου Πάγου Ι. Τέντε και 
του εισηγητή-αρεοπαγίτη Αν. 
Δουλγεράκη, δεν αφήνουν κα-
νένα περιθώριο μονιμοποίησης. 
Ενδεικτική είναι και η αναφορά 
του κ. Τέντε τον περασμένο Ια-
νουάριο ενώπιον της Ολομέ-
λειας, ότι «δεν θα ωφελήσουν 
άλλες παλινωδίες. Και αυτό το 
λέω, με σεβασμό στους εργα-

ζομένους, που είτε αναιτίως είτε 

συνυπαιτίως με το πολιτικό σύ-

στημα έχουν ταλαιπωρηθεί». 

Οι δύο εισηγήσεις προτείνουν 

στο ανώτατο δικαστήριο να συ-

νταχθεί με την περίφημη από-

φαση της Ολομέλειας του Αρεί-

ου Πάγου του 2007. 

Μετά τις απαγορευτικές διατά-

ξεις του Συντάγματος 2001, οι 

συμβάσεις ορισμένου χρόνου 

δεν μπορεί να μετατραπούν σε 

συμβάσεις αορίστου χρόνου 

(μονιμοποίηση), ακόμη κι αν οι 

εργαζόμενοι καλύπτουν πάγιες 

και διαρκείς ανάγκες. 

Τα δικαστήρια, δηλαδή, δεν θα 

έχουν τη δυνατότητα να απο-

φαίνονται κατά περίπτωση αν 

είναι ψευδεπίγραφες τέτοιες 

συμβάσεις και αν υποκρύπτουν 

σχέση αορίστου χρόνου, γεγο-

νός που σημαίνει ότι οι συμβα-

σιούχοι αφοπλίζονται εντελώς. 
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Παγκόσμια ημέρα 
στο High Fidelity

Αυτό το Σάββατο, το δισκοπωλείο 
High Fidelity (Οίακος 4, Ναύπλιο) 
συμμετέχει στην παγκόσμια μέρα 
που είναι αφιερωμένη στα ανεξάρ-
τητα δισκοπωλεία, πιο γνωστή ως 
International Record Store Day. 
Όποιοι το επισκέφτηκαν την προη-
γούμενη χρονιά ξέρουν πολύ καλά 
περί τίνος πρόκειται καθώς και τι να 
περιμένουν. Όσοι δε γνώριζαν πέρ-
σι, έχουν την ευκαιρία να μάθουν 
φέτος:
Έκπτωση 20% στις τιμές όλων των 
δίσκων, cd, dvd και βιβλίων που 
υπάρχουν μέσα στο κατάστημα. Η 
έκπτωση αυτή θα ισχύει μόνο για 
αγορές μέσα στο κατάστημα τη συ-
γκεκριμένη μέρα.
Περιορισμένα αντίτυπα από ειδικές 
για τη Record Store Day κυκλοφορί-
ες.
Καλή μουσική, ποτά, καφέδες και 
καλή διάθεση.

Αφιέρωμα στον Παπαδιαμάντη

Μια ενδιαφέρουσα εκδήλωση – αφι-

έρωμα στον Αλέξανδρο Παπαδιαμά-

ντη θα παρουσιάσει το Σάββατο στις 

7.30 μμ, το Νέο Σχολείο.

Αφορμή της εκδήλωσης είναι ο φε-

τινός εορτασμός των εκατό χρόνων 

από το θάνατο του μεγάλου Σκιαθί-

τη συγγραφέα. Στην εκδήλωση δεν 
πρόκειται να γίνει μόνο μια παρου-
σίαση του βίου και του έργου του 
Παπαδιαμάντη, αλλά επιχειρηθεί να 
έρθει ο Παπαδιαμάντης κοντά μας.
Ένα έργο του συγγραφέα διατρέχει 
ολόκληρη την εκδήλωση, ενώ στις 
παύσεις του θα γίνουν σχόλια, και 
θα ακουστούν γνώμες και ποιήματα 
γραμμένα για τον μεγάλο Σκιαθίτη. 
Μαθητές “παίζουν” σκηνές από το 
έργο σε αναλόγιο, ενώ προβάλλεται 
και βίντεο ειδικά φτιαγμένο για την 
εκδήλωση.
Παράλληλα θα ακούγονται από ορ-
χήστρα και τραγουδίστριες πανέ-
μορφα τραγούδια συνθεμένα από το 
Γιάννη Νόνη σε στίχους του Παπα-
διαμάντη.
Οι συντελεστές του αφιερώματος εί-
ναι πολλοί: ο Λεφτέρης Μπαρδάκος 

που είχε την οργάνωση και έγραψε 

τα κείμενα, ο Γιώργος Αναστασό-

πουλος που διαβάζει το διήγημα του 

Παπαδιαμάντη, ο Νίκος Κωνσταντό-

πουλος που τράβηξε, σκηνοθέτησε 

και μοντάρησε το βίντεο, ο Γιάννης 

Νόνης που έγραψε τη μουσική, η Βα-

σιλική Σαγκιώτη που επεξεργάστηκε 

το εικαστικό μέρος μαζί με μαθητές, 

οι μαθητές Ηλέκτρα Δήμα, Κατερίνα 

Μαύρα, Νεφέλη Γκόνη και Γιάννης 

Τζανετόπουλος που παρουσιάζουν 

το αναλόγιο και διαβάζουν, οι μα-

θητές που αποτελούν την ορχήστρα 

του Νέου Σχολείου και οι τραγουδί-

στριες Μαργαρίτα Καραμολέγκου 

και Ελένη Νόνη, οι οποίες με τις υπέ-

ροχες φωνές τους θα μας χαρίσουν 

τους μελοποιημένους στίχους από 

το έργο του Παπαδιαμάντη.

Εκδηλώσεις στο Άργος

Έκθεση στο ΠΛΙ
Το Πελοποννησιακό    Λαογραφικό 

΄Ιδρυμα εγκαινιάζει την Παρασκευή 

στις 19.30, στο   Mουσείο «Β. Παπα-

ντωνίου» την έκθεση της Λίζας Πεν-

θερουδάκη με θέμα «άνθρωποι και 

καρτούν».

Πρόληψη ψυχικής 

υγείας
Στο πλαίσιο προγραμμάτων πρό-

ληψης και προαγωγής της ψυχικής 

υγείας θα πραγματοποιηθούν δυο 

επαναληπτικές συναντήσεις με ομά-

δα πρωτοετών σπουδαστών της 

Σχολής Τουριστικών Επαγγελμάτων 

στο Τολό Αργολίδας, όπως ανακοι-

νώθηκε από το Νοσοκομείο Ναυ-

πλίου.

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει εφαρ-

μογή βιωματικών ασκήσεων με στό-

χο την ανάπτυξη των συναισθηματι-

κών και κοινωνικών δεξιοτήτων και 

της αυτογνωσίας.

Το πρόγραμμα που ξεκίνησε την 

προηγούμενη Παρασκευή θα ολο-

κληρωθεί την Μ. Τρίτη. Το πρόγραμ-

μα υλοποιείται από την Ψυχολόγο 

Όλγα Τσικαλάκη και το Νοσηλευτή 

Πατούρα Γρηγόριο.

Ολοκληρώθηκαν οι εκδηλώσεις που 
διοργάνωσε η Δημοτική Κοινωφελής 
Επιχείρηση Πολιτισμού του Δήμου 
Άργους - Μυκηνών.
Στο Μπουσουλοπούλειο Θέατρο 
πραγματοποιήθηκε η κοινή μαθη-
τική έκθεση φωτογραφίας των Δι-
ευθύνσεων Β/θμιας Εκπαίδευσης 
Πειραιά, Χίου και Αργολίδας με τίτλο 
«Θα μεταλάβω με νερό Θαλασσινό 
…» αφιερωμένη στον ποιητή της 
θάλασσας Νίκου Καββαδία. Η έκθε-
ση περιελάμβανε έργα μαθητών που 
συμμετέχουν στο Δίκτυο Φωτογρα-
φίας που έχει δημιουργηθεί μεταξύ 

4 πόλεων που διαθέτουν σημαντικά 
λιμάνια (Χίος, Πειραιάς, Ναύπλιο, 
Κατάκολο). Τα εγκαίνια της έκθεσης 
πλαισιώθηκαν με Μουσική Διασχολι-
κή Εκδήλωση αφιερωμένη στο έργο 
του Νίκου Καββαδία  και τη θάλασ-
σα. Επίσημη προσκεκλημένη ήταν η 
μελωδός των ποιημάτων του Νίκου 
Καββαδία, Μαρίζα Κωχ.
Επίσης, στο Μπουσουλοπούλειο 
έγινε η παρουσίαση  του πρωτότυ-
που παραμυθιού-μιούζικαλ «Ρόκ – Α 
– Μπίλυ ο Ζουμερός!» της συγγρα-
φέως  Αργυρώς Αγγελοπούλου σε 
μουσική του Τόλη Κετσελίδη. Η συγ-

γραφέας, ο μουσικός και η τραγου-

δίστρια Πένυ Ξενάκη μέσα από ένα 

θεατρικό παιχνίδι με κούκλες αφη-

γήθηκαν το παραμύθι, τραγούδησαν 

και χόρεψαν με τα παιδιά.

Στο Πλατανόδασος της Καρυάς, μα-

θητές, μαθήτριες του 3ου Δημοτικού 

Σχολείου Άργους και οι γονείς τους 

με επικεφαλή τον Διευθυντή τους κ. 

Παναγιώτη Μουσταΐρα, πραγματο-

ποιήσαν «Δεντροφύτευση Πλατα-

νιών» σε τμήμα του υπό διαμόρφω-

ση κυκλικού μονοπατιού.

Ανάβαση Αχλαδοκάμπου
Η Αυτοκινητιστική Λέσχη Τρίπολης, 
ύστερα από έγκριση της ΕΘ.ΕΠ.Α. (Εθνι-
κή Επιτροπή Αγώνων), διοργανώνει το 
Σάββατο και την Κυριακή, για δεύτε-
ρη συνεχόμενη χρονιά την Ανάβαση 
Αχλαδοκάμπου (περιοχή Κολοσούρτη), 
αγώνα που προσμετρά στο Πανελλήνιο 
Πρωτάθλημα Αναβάσεων για το έτος 
2011.
Η συγκεκριμένη Ανάβαση προσφέρε-
ται για πλούσιο θέαμα τόσο στους αγω-
νιζόμενους, όσο και στους θεατές. Οι 
θεατές βέβαια θα έχουν τη δυνατότητα 
να απολαύσουν ένα υπέροχο θέαμα, 
διότι θα δουν από κοντά αγωνιστικά 
αυτοκίνητα και παράλληλα θα απολαύ-
σουν το υπέροχο φυσικό περιβάλλον 
με την όμορφη θέα στο Ναύπλιο.
Η Ανάβαση Αχλαδοκάμπου (περιοχή 
Κολοσούρτη) έχει μήκος 4900 μέτρα. 
Ο Τεχνικός και Διοικητικός έλεγχος θα 
διεξαχθεί το Σάββατο 16/04/2011 και 
ώρες 08:30- 10:00 στο κέντρο Αρδά-
μης.
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Ήταν αρχές του 1966 όταν ο Μάρ-
κες έστελνε το χειρόγραφο του 
100 χρόνια μοναξιά στα γραφεία 
του Sudamericana στο Mπουένος 
Aϊρες (του οίκου που το εξέδωσε). 
Η οδύσσεια που πέρασε εκείνο το 
χειρόγραφο δεν έχει να ζηλέψει 
και πολλά από το βίο και την πο-
λιτεία της οικογένειας Mπουενδία, 
που πρωταγωνιστεί στο βιβλίο. H 
δακτυλογράφος που είχε στα χέ-
ρια της το μοναδικό χειρόγραφο, 
έπαθε τροχαίο ατύχημα καθώς 
πήγαινε στο ταχυδρομείο. H ίδια 
βγήκε σώα και αβλαβής, αλλά τα 
χαρτιά είχαν σκορπιστεί στο δρό-
μο και είχαν βραχεί. Εκείνη τα μά-
ζεψε ένα-ένα, τα πήγε στο σπίτι της 
και τα σιδέρωσε. Όταν ύστερα από 
τόσες περιπέτειες κατόρθωσε να 
φτάσει στο ταχυδρομείο, ο υπάλληλος τα ζύγισε και ζήτησε 40 πέσος για τα 
ταχυδρομικά τέλη. Ο Γκαρσία Mάρκες και η γυναίκα του διέθεταν εκείνη τη 
στιγμή μόνο 25 πέσος. Αποφάσισαν λοιπόν να στείλουν τα μισά φύλλα εκεί-
νη την ημέρα. Τα υπόλοιπα τα έστειλαν λίγες μέρες αργότερα, αφού προη-
γουμένως έβαλαν ενέχυρο τα ελάχιστα υπάρχοντα που τους είχαν απομείνει. 
Το βιβλίο έγινε γνωστό από στόμα σε στόμα και μέσα σε δύο εβδομάδες 
εξαντλήθηκαν και τα 8.000 αντίτυπα της πρώτης  έκδοσης.

Αδιαμφισβήτητα, τα ‘’100 χρόνια μοναξιάς’’ αποτελούν «τοιχογραφία» μιας 
εποχής, ενός λαού, της μοίρας όχι μόνο της Κολομβίας, αλλά ολόκληρης της 
Λατινικής Αμερικής, που για δύο αιώνες τώρα παλεύει απεγνωσμένα να βρει 
μια διέξοδο. Την αγωνία αυτής της πάλης δίνει ο Μάρκες με αξεπέραστη 
λογοτεχνική μαεστρία, περιγράφοντας την τραγική πορεία του ήρωα της 
ελευθερίας συνταγματάρχη Αουρελιάνο Μπουενδία από την ώρα της υπέρ-
τατης προσφοράς ως τη στιγμή της έσχατης φθοράς και της προσωπικής 
ολοκληρωτικής εκμηδένισης. Η αφήγηση του παραπέμπει στα παραμύθια 
των γιαγιάδων μας και οι μύθοι, που πλάθει, αποτυπώνουν μ’ ένα μοναδι-
κό τρόπο την στυγνή και πολλές φορές απάνθρωπη πραγματικότητα, που 
βιώνει ο ίδιος και ο λαός του σ’ αυτό το πολύπαθο μέρος του πλανήτη μας.

Γράφει ο συγγραφέας 

Θοδωρής Καραγεωργίου

www.karageorgiou.blogspot.com

100 χρόνια μοναξιά
Γκάμπριελ Γκαρσία Μάρκες

Μετ. Κλαίτη Σωτηριάδου

Εκδόσεις: Λιβάνης

Έτος: 1983

Σελ. 387

Τιμή: 19,50 €

ΒΙΒΛΙΟ

Στον Λάλουκα οι διασώστες
Στον Λάλουκα έγινε η 2η Συ-
νάντηση Παραρτημάτων Πε-
λοποννήσου και Ιονίων Νήσων 
της Ελληνικής Ομάδας Διάσω-
σης. Στη συνάντηση αυτή, που 
πραγματοποιήθηκε στα γρα-
φεία του παραρτήματος Αργο-
λίδας, παραβρέθηκαν ο Πρό-

εδρος και ο Αντιπροέδρος της 
Κεντρικής Διοίκησης Γιώργος 
Καλογερόπουλος και Νίκος  
Πρίπορας. Επίσης, παρευρέ-
θηκαν 50 μέλη από τα Παραρ-
τήματα Αργολίδας, Αρκαδίας, 
Αχαΐας, Ηλείας, Λακωνίας, Μεσ-
σηνίας και Κέρκυρας.

Συζητήθηκαν θέματα  εκπαί-

δευσης των μελών και ζητή-

ματα  συνεργασίας και συντο-

νισμού των Παραρτημάτων για 

την αντιμετώπιση συμβάντος 

μεγάλης κλίμακας στην ευρύτε-

ρη περιοχή.

ΑΝΑΓΓΕΛΙΑ ΓΑΜΟΥ

Ο Μπατάκης Ιωάννης του Αριστοτέλη και της Ευανθίας, που 
γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη και κατοικεί στην Αθήνα και 
η Αθανασία Βούρλα του Σωτηρίου και της Αγγελικής, που 
γεννήθηκε στην Αθήνα και κατοικεί στην Αθήνα, πρόκειται 
να παντρευτούν στον Ιερό Ναό Αγίου Κωνσταντίνου Νέου 
Βυζαντίου Ναυπλίου στις 4 Ιουνίου 2011.

Μαθητές στην 
Οινοποιία Παπαντώνη
Την Οινοποιία Παπαντώνη επισκέφθηκαν οι σπουδαστές της 
Σχολής Τουριστικών Επαγγελμάτων Ναυπλίου, στα πλαίσια της 
περιήγησής τους σε τοπικά Οινοποιεία.
Οι σπουδαστές, συνοδευόμενοι από τους καθηγητές τους κκ. 
Πάρη Γρηγορίου και Χρήστο Μανιάτη, ξεναγήθηκαν στο φιλόξενο 
οινοποιείο και, γεμίζοντας τους χώρους του με τη ζωντάνια και 
την δίψα τους για μάθηση, είδαν πώς παράγεται το ερυθρό κρασί 
Μηδέν Αγαν και το λευκό Μέτρον Άριστον, κι έμαθαν για τον τρύγο, 
τα σταφύλια και τα μπουκάλια με τα γνωστά κρασιά.
Η εμπειρία τους ολοκληρώθηκε με την γευσιγνωσία των κρασιών, 
την τέχνη που φέρνει σε επαφή τον χαρακτήρα ενός κρασιού με τις 
αισθήσεις του δοκιμαστή.

Ο Γεννηματάς μιλά για την κρίση
«Η οικονομική κρίση και προτάσεις διεξόδου από αυτή» είναι το θέμα 
της ομιλίας που θα πραγματοποιήσει αύριο Παρασκευή στις 20.30μμ, 
στην αίθουσα του Επιμελητηρίου Αργολίδας στο Άργος, ο Επίτιμος 
Αντιπρόεδρος της Ευρωπαϊκής Τράπεζας Επενδύσεων Παναγιώτης 
Γεννηματάς. Τον ομιλητή θα προσφωνήσει ο επιχειρηματίας Χάρης 
Μαυράκης.
Την εκδήλωση διοργανώνει ο δήμος Άργους.
Θα ακολουθήσει ανοικτή συζήτηση, με βάση τις παρακάτω 
διαπιστώσεις και προβληματισμούς: 
«Στην κρίσιμη οικονομική συγκυρία, τα ερωτήματα πολιτών και 
επιχειρηματιών είναι ποικίλα: 
Σε ποια φάση του οικονομικού κύκλου βρίσκεται παγκοσμίως αυτή 
τη στιγμή η οικονομική κρίση;
Αντίστοιχα σε ποια φάση στην Ελλάδα; 
Είδαμε τα χειρότερα; 
Τι μπορεί να κάνει ο ιδιώτης επιχειρηματίας - αποταμιευτής – 
επενδυτής»;
Ο Παναγιώτης Γεννηματάς έχει διατελέσει ειδικός σύμβουλος του 
πρωθυπουργού Γ. Ράλλη (1980-1981), πρόεδρος EUROSEC AXE 
(1990-1994), σύμβουλος διοίκησης στην Τράπεζα της Ελλάδος 
(1993-1994), πρώτος Έλληνας αντιπρόεδρος στην Ευρωπαϊκή 
Τράπεζα Επενδύσεων (ΕΤΕΠ) στο Λουξεμβούργο (1994-2000) και 
έκτοτε επίτιμος αντιπρόεδρος. Ιδρυτής και πρόεδρος ΔΣ της ΩΜΕΓΑ 
ΤΡΑΠΕΖΑ (2000-2006).
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Σε έκθεση της Ρουμανίας 
το Λυγουριό
Ο Δήμος Επιδαύρου συμμετέχει με δικό του εκθεσιακό πε-
ρίπτερο στη «Διεθνή Έκθεση Τουλίπας» που γίνεται σήμερα, 
κοντά στο Βουκουρέστι. Ο δήμος προβάλει στην έκθεση τα 
αγροτικά προϊόντα της Επιδαύριας γης και διαφημίζει τις του-
ριστικές εγκαταστάσεις.
Νωρίτερα, την Δευτέρα επισκέφθηκε για τις λεπτομέρειες τον 
δήμαρχο Επιδαύρου Κώστα Γκάτζιο, ο πρέσβης της Ρουμανίας 
στην Ελλάδα George Ciamba.
Ο Δήμαρχος Επιδαύρου ζήτησε από τον πρέσβη να δρομολο-
γήσει συναντήσεις με το δήμαρχο του Βουκουρεστίου και τον 
Υπουργό Τουρισμού προκειμένου να προωθηθούν θέματα 
τουρισμού και πολιτισμού από τα οποία θα προκύψουν οφέλη 
σε πολλαπλά επίπεδα τόσο για τον Δήμο Επιδαύρου όσο και 
για την Αργολίδα γενικότερα.

Ο Σφακιανάκης μίλησε για την 
ασφάλεια στο ίντερνετ

Γεύσεις Μεγάλης Εβδομάδας από την Σχολή Τουριστικών Επαγγελμάτων

Ένα τεράστιο τσουρέκι στο Ναύπλιο
Μια έκπληξη περιμένει τους 
Ναυπλιώτες την Κυριακή στις 10 
το πρωί στην πλατεία Συντάγ-
ματος. Μια ομάδα σπουδαστών  
της ΕΠΑΣ και του ΟΤΕΚ Ναυπλί-
ου (πρώην Σχολή Τουριστικών 
Επαγγελμάτων) και το Ινστιτού-
το Γαστρονομίας, θα ξεκινήσουν 
να πλάθουν το μεγαλύτερο πα-
ραδοσιακό λαμπρόψωμο - τσου-
ρέκι, διάστασης 24 μέτρων και 
θα το ψήσουν σε ειδικό φούρνο. 
Το τσουρέκι υπολογίζεται ότι θα 
είναι έτοιμο μετά από 8 ώρες! 
Παράλληλα θα υλοποιηθούν εν-
διαφέροντες διαγωνισμοί.
Η Σχολή , παρά το γεγονός ότι 
φέτος αντιμετωπίζει σοβαρότα-

τα προβλήματα βιωσιμότητας 
προχωρά σε μια  συνεργασία 
με το Ινστιτούτο Γαστρονομίας, 
πιστεύοντας στη δύναμη των 
συνεργειών και στην ανάγκη να 
δώσουμε προοπτική στη νέα 
γενιά.
Παράλληλα, θα αναπτυχθούν 
μια σειρά από δράσεις και εκδη-
λώσεις, με στόχο να παρέχουν 
στο κοινό δημιουργικά ερεθί-
σματα αλλά και να καταστήσουν 
όσο το δυνατόν περισσότερους 
τους συμμετέχοντες. 
Οργανώνεται διαγωνισμός με 
θέμα: Οι συνταγές της Μεγάλης 
Εβδομάδας (ένα πιάτο, είτε ορε-
κτικό, είτε κυρίως πιάτο είτε γλυ-

κό). Συμμετέχουν νοικοκυρές 
και όποιος ενδιαφερόμενος, με 
πιάτα που θα παρασκευαστούν 
κατ’ οίκον και θα προσκομι-
στούν στην Κριτική Επιτροπή. Ο 
διαγωνισμός πραγματοποιείται  
από 10.00 έως 11.30.
Επίσης, θα γίνει διαγωνισμός με 
θέμα την αγκινάρα: Παρασκευές 
εδεσμάτων με πρώτη ύλη την 
αγκινάρα. Ο εν λόγω διαγωνι-
σμός απευθύνεται σε σπουδα-
στές Μαγειρικής Τέχνης και οι 
παρασκευές θα πραγματοποι-
ηθούν ζωντανά στο χώρο των 
εκδηλώσεων και σε στημένες 
κουζίνες. Ο διαγωνισμός πραγ-
ματοποιείται από 11.30 έως 
13.00.
Θα ακολουθήσει διαγωνισμός 
στο πλαίσιο της Παραδοσιακής 
Αργολικής Κουζίνας (με προ-
έκταση στα προϊόντα της Πε-
λοποννήσου). Ο διαγωνισμός 
απευθύνεται σε επαγγελματίες 
του χώρου οι οποίοι θα κληθούν 
να παρασκευάσουν ζωντανά τα 
εδέσματα. Ο διαγωνισμός πραγ-
ματοποιείται από 13.00 έως 
14.30.
Στην συνέχεια έχει προγραμ-
ματιστεί η δημιουργική Πελο-
ποννησιακή Γαστρονομία. Αρ-
χιμάγειρες του Ινστιτούτου θα 
δημιουργήσουν ΠΟΠ (προϊόν 
με ονομασία προέλευσης) συ-
νταγές Αργολίδας και αδελφο-
ποίηση των προϊόντων της Αρ-

γολικής και της Λακωνικής γης 
στο πλαίσιο του σχεδιαζόμενου 
προτύπου Πελοποννησιακής 
Γαστρονομίας. Η ειδική αυτή πα-
ρουσίαση που επίσης θα πραγ-
ματοποιηθεί ζωντανά, διαρκεί 
από 14.30 έως 16.00.
Το απόγευμα ακολουθούν σειρά 
έχουν τα Πασχαλιάτικα Εδέσμα-
τα και εδέσματα χωρίς γλουτέ-

νη. Θα γίνει ειδική παρουσίαση 
διαφόρων συνταγών από μέλη 
του Ινστιτούτου και από τους 
Μύλους Καπλανίδη. Σε αυτό 
μπορούν να συμμετέχουν συνε-
ταιρισμοί αλλά και οιοσδήποτε 
επιθυμεί να παρουσιάσει συ-
νταγές που αξίζουν να γνωρίσει 
το ευρύ κοινό. Η καταληκτήρια 
αυτή παρουσίαση που θα πραγ-
ματοποιηθεί από τις 16.00 έως 
17.50.
Τέλος από τις 18.00 έως 20.00 
θα πραγματοποιηθούν οι απο-
νομές στους νικητές και φυσικά 
αναμένεται η κορύφωση της γα-
στρονομικής εκδήλωσης με την 
παρουσίαση του  τσουρεκιού. 
Πρόεδρος της Κριτικής Επι-
τροπής θα είναι ο παγκοσμίως 
αναγνωρισμένος Αρχιμάγειρας 
Νίκος Σαράντος.
Η ΕΠΑΣ - ΙΕΚ ΟΤΕΚ Ναυπλίου έχει 
ενημερώσει και συντονίζει τοπι-
κούς φορείς έτσι ώστε να μετέ-
χουν δημιουργικά στην εκδή-
λωση και να συμβάλλουν στην 
επιτυχία της επικυρώνοντας 
την αξία της συμμετοχής και 
της συνεργασίας. Ένα θεατρικό 
με τον «Καραγκιόζη μάγειρα» 
για παιδιά και μεγάλους, καθώς 
και μικρά μουσικά δρώμενα θα 
δώσουν στην πλατεία και στην 
πόλη μια ατμόσφαιρα ξεχωρι-
στή, πάντα ωστόσο στο πνεύμα 
που απαιτεί η προετοιμασία για 
την Μεγάλη Εβδομάδα.

Στις νέες μορφές εγκληματικότητας 
που αναπτύσσονται μέσα στο ίντερ-
νετ και στον τρόπο προστασίας των 
ανηλίκων αναφέρθηκε σε ομιλία του 
στο Ναύπλιο ο αστυνομικός Διευθυ-
ντής της Υπηρεσίας Δίωξης Ηλεκτρο-
νικού εγκλήματος της ΕΛΛΑΣ Μανώ-
λης Σφακιανάκης, σε εκδήλωση που 
οργάνωσε ο Συμβουλευτικός Σταθ-
μός Νέων και η ΕΛΜΕ.
Ο κος Σφακιανάκης τόνισε ότι «οι 
κίνδυνοι ελλοχεύουν ιδιαίτερα για 
τους έφηβους χρήστες του διαδικτύ-
ου. Συνεπώς καθίσταται αναγκαία η 
προστασία». Όπως επισήμανε «κλειδί 
στην προστασία των νέων αποτελεί η 
καλή σχέση τους  με τους γονείς και 
η εποπτεία από τους δεύτερους της 
ενασχόλησης των παιδιών τους με το 
διαδίκτυο. Σημαντικό είναι οι γονείς 
να συζητούν με τα παιδιά τους και 
με αμοιβαία συνεννόηση να τίθενται 
τα όρια στη χρήση. Όρια που σχε-

τίζονται με το χρόνο απασχόλησης, 
την ηλικία και τις διαδικτυακές πηγές 
πληροφόρησης. Ιδιαίτερα τονίστηκε 
για το τελευταίο πως η ελευθερία που 
υπάρχει στη διακίνηση των πληροφο-
ριών πρέπει να μας κάνει πιο προσε-
κτικούς και να επιλέγουμε αξιόπιστες 
πηγές πληροφόρησης για να αποφύ-
γουμε την παραπληροφόρηση».
Ο ομιλητής θέλησε με παραδείγματα 
να εμπεδώσει το αίσθημα της ασφά-
λειας στον πολίτη, καθώς η Υπηρεσία 
Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος την 
οποία ο ίδιος εγκαινίασε, έχει πλέον 
αναβαθμιστεί, διαθέτει έμπειρο, εξει-
δικευμένο και διαρκώς επιμορφού-
μενο προσωπικό και η πρόσβαση σε 
αυτήν είναι πλέον εύκολη. Η επάρκειά  
της καταδεικνύεται μέσα από τις χιλιά-
δες υποθέσεις που διαχειρίστηκε  και 
συνεχίζει να διαχειρίζεται αποτελε-
σματικά.
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Πολιτική κόντρα με ΔΕΗ καταγγέλλει ο Κ. Γκάτζιος
Στα 55.134,00 ευρώ φτάνει το 
χρέος της Δημοτικής Επιχείρη-
σης Ύδρευσης – Αποχέτευσης 
Ασκληπιείου, προς την ΔΕΗ. Ένα 
χρέος το οποίο ωστόσο ήταν 
ικανό να δημιουργήσει αντιπα-
ράθεση τέτοια μεταξύ δήμου 
και ΔΕΗ, ώστε να ανακατευτεί η 
εισαγγελία και η Περιφέρεια. 
Ο δήμαρχος Ασκληπιείου Κώ-
στας Γκάτζιος υπογράφει το 
παρακάτω έγγραφο, το οποίο 
το κοινοποιεί ταυτόχρονα στην 
Εισαγγελία Πρωτοδικών Ναυ-
πλίου,  Περιφέρεια Πελοποννή-
σου, ΔΠΩΛ, ΚΠΠ-Η, Κατάστημα 
Τρίπολης:
«Στις 24-3-2011 η Δημοτική 
Επιχείρηση Ύδρευσης Αποχέ-
τευσης έλαβε την ανωτέρω σχε-
τική επιστολή σας με την οποία 
ενημερώνετε για το χρεωστικό 
υπόλοιπο της επιχείρησης με 
συνημμένα πρόγραμμα διακο-
πών για τα αντλιοστάσια της 
Δημοτικής Ενότητας Ασκληπι-
είου. Η οφειλή ανέρχεται στο 
ποσό των 55.134,00 € έως το 

τέλος Φεβρουαρίου 2011. Η 
απαίτησή σας σύμφωνα με την 
επιστολή σας είναι να εξοφληθεί 
το ποσό αυτό έως 28-3-2011 με 
την «απειλή» ότι σε διαφορετική 
περίπτωση θα εφαρμόσετε το 
πρόγραμμα διακοπών.
Στην επιστολή σας αναφέρετε 
ότι είχατε προβεί σε επανειλημ-
μένες τηλεφωνικές συστάσεις 
στον τέως πρόεδρο της επιχεί-
ρησης κ Γαλάνη. Πουθενά δεν 
αναφέρετε ότι η συστάσεις σας 
ήταν επίσημες και έγγραφες.
Ξαφνικά, και με την αλλαγή της 
Δημοτικής Αρχής θυμηθήκατε 
τις περιοριστικές προθεσμίες 
που ορίζονται από τη ΔΕΗ για 
την είσπραξη των οφειλών, θυ-
μηθήκατε τις ποινικές και πει-
θαρχικές ευθύνες και απαιτείτε 
την καταβολή ολόκληρου του 
ποσού εκτοξεύοντας απειλές, 
ενημερώνοντας ταυτόχρονα και 
την Εισαγγελία.
Στις 24/2/2011 είχαμε ζητήσει 
και πήραμε από την υπηρεσία 
σας καρτέλα λογαριασμού από 

την οποία διαπιστώσαμε ότι:
Η προηγούμενη δημοτική αρχή 
ξεκίνησε τη θητεία της παρα-
λαμβάνοντας οφειλή προς τη 
ΔΕΗ 225,00€.
Στις 24/12/2010 δηλαδή 7 ημέ-
ρες πριν τη λήξη της θητείας η 
οφειλή προς τη ΔΕΗ ανερχόταν 
στις 46.798,91€.
Από 23/2/2009 μέχρι 31/12/2010 
αποδόθηκε στη ΔΕΗ μόνο μια 
φορά (16/6/2010) το ποσό των 
6.000,00€. Εύλογη η απορία: 
τότε δεν ίσχυαν οι περιοριστικές 
προθεσμίες για τις εισπράξεις;
 
Όπως γνωρίζετε, ο Πρόεδρος 
της ΔΕΥΑ υπέβαλε στην υπηρε-
σία σας αίτημα διακανονισμού 
με άμεση καταβολή 6.000,00€ 
το οποίο δεν έγινε αποδεκτό και 
απαιτήθηκε ποσό 20.000,00€. 
Τελικά αναγκάστηκε ο Πρόε-
δρος να καταβάλει 12.000,00€ 
με νέα αίτηση διακανονισμού η 
οποία εκκρεμεί.
Κατόπιν των παραπάνω, θεω-
ρούμε απαράδεκτη τη στάση 

της Επιχείρησής σας απέναντι σε 
έναν νεοσύστατο Καλλικρατικό 
Δήμο και τη νέα Δημοτική Αρχή 
που καλείται να αντιμετωπίσει 
χιλιάδες προβλήματα, κυρίως 
οικονομικά.
Αναγνωρίζουμε ότι η ΔΕΗ είναι 
μία επιχείρηση και τη λειτουρ-
γία της διέπουν οι κανόνες περί 
επιχειρήσεων, ωστόσο όμως 
θεωρούμε ότι οι υπηρεσίες της 
είναι κοινωφελείς και οι σκοποί 

μη κερδοσκοπικοί. Σε επίπεδο 

λοιπόν δημοσίων σχέσεων θα 

έπρεπε να επικρατεί πνεύμα 

συνεργασίας και όχι αντιδικίας 

ανάμεσα σε υπηρεσίες».

Από την ΔΕΗ πάντως Ναυπλίου 

οι αρμόδιοι υπάλληλοι ισχυρίζο-

νται ότι εγκρίθηκε ο διακανονι-

σμός και μάλιστα πληρώθηκε η 

πρώτη δόση.

One Stop Shop 

στο Επιμελητήριο
Τέθηκε σε εφαρμογή και στο Επιμελη-
τήριο Αργολίδας όπως και σε όλα τα 
Επιμελητήρια της Χώρας  η Υπηρεσία 
μιας στάσης (One Stop Shop) για την 
απλοποίηση των διαδικασιών σύστα-
σης προσωπικών και κεφαλαιουχικών 
Εταιρειών  καθώς και η εφαρμογή  του 
Γενικού Εμπορικού Μητρώου  (Γ.Ε.ΜΗ).
Όπως ανακοινώθηακε από το ΕΒΕΑ, 
για την αποφυγή ταλαιπωρίας των συ-
ναλλασσομένων με το Επιμελητήριο 
πριν από οποιαδήποτε συναλλαγή θα 
πρέπει να επικοινωνούν στα τηλέφωνα 
27510 67216 (εσωτ 1) με τον αρμόδιο 
κ. Πέτρο Μούκα.
Επίσης τα Λογιστικά γραφεία καθώς 
και οι ενδιαφερόμενοι επιχειρηματίες 
θα μπορούν μέσα από την ιστοσελίδα 
του Επιμελητηρίου, να αντλήσουν πλη-
ροφορίες καθώς και τα απαιτούμενα 
δικαιολογητικά που θα πρέπει να προ-
σκομίζουν στις νέες υπηρεσίες (One 
Stop Shop και Γ.Ε.ΜΗ.).

Σύμφωνα με το υπουργείο Περιφερει-
ακής Ανάπτυξης και Ανταγωνιστικότη-
τας, η υπηρεσία μιας στάσης ξεκίνησε 
τη λειτουργία της και αφορά στη σύ-
σταση προσωπικών (Ο.Ε., Ε.Ε.) αλλά και 
κεφαλαιουχικών εταιρειών (ΕΠΕ, Α.Ε.) 
εφόσον οι ιδρυτές δεν έχουν χρέη προς 
το Δημόσιο. Οι διαδικασίες θα γίνονται 

αρχικά σε 59 εμπο-
ρικά επιμελητήρια 
και 3.200 συμβο-
λαιογραφικά γρα-
φεία -αν και έχουν 
συνδεθεί μόνο 150 
συμβολαιογράφοι- 
και στην επόμενη 
φάση σε 52 επιλεγ-
μένα ΚΕΠ.
Προϋπόθεση για τη 
λειτουργία της υπη-
ρεσίας ήταν η δημι-
ουργία του Γενικού 
Εμπορικού Μητρώ-
ου (ΓΕΜΗ), μιας 
μεγάλης βάσης 
ηλεκτρονικών δε-
δομένων, μέσα από 
την οποία οι επιχει-
ρήσεις αποκτούν 
έναν μοναδικό 
αριθμό μητρώου, ο 
οποίος θα αποτελεί 
την ταυτότητά τους 
για όσο υπάρχουν.
Ο γενικός γραμματέας Εμπορίου Σ. Κο-
μνηνός επισήμανε ότι το κόστος ίδρυ-
σης των επιχειρήσεων με τη λειτουργία 
του ΓΕΜΗ θα μειωθεί κατά 30%, ενώ 
θεωρείται ότι με αυτούς τους μηχανι-
σμούς η χώρα μας θα ανέβει 96 θέσεις 

στην κατάταξη Doing Business της Πα-
γκόσμιας Τράπεζας.
Σε επόμενη φάση θα γίνει ένταξη και 
των ατομικών επιχειρήσεων στην υπη-
ρεσία, επέκτασή της σε όλα τα ΚΕΠ, 
καθώς και δημιουργία διαδικτυακής 
υπηρεσίας για τη σύσταση εξαγωγικών 
επιχειρήσεων.

Ο ομιλία στη 

Σκοτεινή για 

τα φασόλια

Ομιλία με θέμα «Το βακτήριο 

Xanthomonas axonopodios 

pv. phaseoli και τα προβλή-

ματα που δημιουργεί στην 

καλλιέργεια του φασολιού. 

Μέθοδοι αντιμετώπισης», 

πραγματοποιεί το Σάββατο 

στις 7.30μ.μ στη Σκοτεινή, 

στην Ταβέρνα του Κώστα 

Μπακοπάνου, ο Σύλλογος Γε-

ωπόνων Αργολίδας.

Το θέμα, θα παρουσιάσει η 

ερευνήτρια του Μπενάκειου 

Φυτοπαθολογικού Ινστιτού-

του, Δρ. Μαρία Χολέβα, Προ-

ϊσταμένη του Εργαστηρίου 

Βακτηριολογίας.

Το βακτήριο Xanthomonas 

axonopodios pv. Phaseolι 

προκαλεί σημαντικές ζημιές 

στην καλλιέργεια των φα-

σολιών. Ειδικά, την περσινή 

χρονιά η περιοχή της Σκο-

τεινής αντιμετώπισε μεγάλο 

πρόβλημα.
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Γιατί επιλέγετε στον ελεύθερο χρόνο σας να λιώνετε στο πετάλι ποδηλατώντας, αντί να λιώνετε στην ξάπλα μπροστά στην TV;  

Ποδήλατο ή TV;

17ος διεθνής ποδηλατικός γύρος Ελλάδας 13 – 17 Απριλίου 2011

700 χιλιόμετρα

του Αλέξανδρου «Limas» Ιωαννίδη  

Για να αντιληφθούμε καλύτερα πως λει-
τουργούν τα κίνητρα στον αθλητισμό, 
χρήσιμο είναι να τα χωρίσουμε σε πρωτο-
βάθμια και δευτεροβάθμια. 
Η πρωτοβάθμια παρακίνηση πηγάζει από 
την ίδια την δραστηριότητα: Π.χ. στο ΜΤΒ 
περνώντας ένα δύσκολο τεχνικό κομμάτι 
επιτυχώς αποτελεί πρωτοβάθμιο κίνητρο, 
μιας και είναι κάτι που επιτυγχάνει ο ποδη-
λάτης μόνος του. Πολ-
λοί ποδηλάτες προ-
πονούνται μόνοι τους 
για αρκετές ώρες την 
εβδομάδα. Παρόλο 
που θα μπορούσαμε 
να θεωρήσουμε πως 
κάτι τέτοιο συμβαί-
νει αποκλειστικά για 
την επίτευξη κάποιου 
σκοπού (νίκη σε έναν 
αγώνα), οι περισσότεροι ποδηλάτες που 
προπονούνται τοιουτοτρόπως πραγματι-
κά αντλούν μεγάλη ικανοποίηση από την 
ίδια τη δραστηριότητα. 

Η δευτεροβάθμια παρακίνηση είναι ένα 
σύνολο από το οποίο εκπίπτει η πρωτο-
βάθμια: Ως τέτοια κίνητρα λοιπόν μπο-
ρούμε να θεωρήσουμε ό,τιδήποτε δεν πη-
γάζει από την ίδια τη δραστηριότητα -με 
άλλα λόγια, τον προπονητή μας, γονείς, 
φίλους, συναθλητές, θεατές / φίλαθλους, 
κύπελλα, μετάλλια, τίτλους, διπλώματα, 
δώρα, βραβεία, αμοιβές, απολαβές, ακό-
μα και τη συμμετοχή σε μία ομάδα (προ-

σοχή, συντροφικότητα). 
Θεωρητικά, είναι πανεύκολο να διαχω-
ρίσει κανείς τις πηγές πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας παρακίνησης. Μια πολύ 
καλή ερώτηση προς τον εαυτό μας λοι-
πόν, θα ήταν «Αν εξαφανίζονταν όλες οι 
[εμφανείς] πηγές δευτεροβάθμιας παρα-
κίνησης, θα συνέχιζα να ασχολούμαι με 
την ποδηλασία;». Αρχικά η ερώτηση αυτή 
φαίνεται απλή, αλλά πιστέψτε με όταν σας 
λέω πως είναι σχεδόν αδύνατο να απαντή-

σετε με ακρίβεια! Αυτό 
συμβαίνει γιατί η δυνα-
τότητα πρόβλεψης που 
διαθέτουμε ως όντα 
είναι πολύ περιορισμέ-
νη, καθώς και ποιά θα 
είναι τα μελλοντικά μας 
κίνητρα. Εντούτοις, εί-
ναι ένα άξιο ερώτημα 
το οποίο θα μπορού-
σε να δείξει το επίπεδο 

δέσμευσης ενός αθλητή προς το άθλημά 
του.
*Αθλητής = Το άτομο που συμμετέχει 
ενεργά σε οποιοδήποτε ανταγωνιστικό 
άθλημα. 

Θετική και Αρνητική Παρακίνηση

Η πολυπλοκότητα της ανθρώπινης πα-
ρακίνησης υπογραμμίζεται από το γεγο-
νός ότι τόσο οι Πρωτοβάθμιες όσο και 
οι Δευτεροβάθμιες πηγές παρακίνησης 
δύνανται να είναι θετικές ή αρνητικές. 
Συχνά είναι και τα δύο, αλλά ποτέ ταυτό-
χρονα. Ένα τέτοιο παράδειγμα θα μπο-
ρούσε να αποτελέσει ο ήλιος: Όταν μας 

έχει λείψει (χειμώνας) τον αποζητούμε, 
ενώ όταν καεί το δέρμα μας από αυτόν, 
τον αποφεύγουμε αποζητώντας τον ίσκιο. 
 
Στην ποδηλασία, ένας ποδηλάτης μπορεί 
να αποδίδει ικανοποιητικά (Πρωτοβάθ-
μια Θετική Παρακίνηση) ή απογοητευτικά 
(Πρωτοβάθμια Αρνητική Παρακίνηση). Αν 
οι επιδόσεις του συνεχίσουν να είναι απο-
γοητευτικές, ο ποδηλάτης θ’ αρχίσει να 
χάνει την παρακίνησή του και τελικά θα 
εγκαταλείψει. Κατά συνέπεια, η απόφαση 
του ποδηλάτη να αποσυρθεί από την πο-
δηλασία αντανακλά μια δυσαναλογία που 
έχει δημιουργηθεί μεταξύ Πρωτοβάθμιας 
Θετικής και Πρωτοβάθμιας Αρνητικής Πα-
ρακίνησης. Με άλλα λόγια, ο ποδηλάτης 
δεν απολαμβάνει πια την ποδηλασία ώστε 
να επιθυμεί να συνεχίσει.

Κατ’ αυτό τον τρόπο, οι θεατές (Δευτερο-
βάθμια Παρακίνηση) π.χ. ενός Παγκόσμι-
ου Πρωταθλήματος Πίστας μπορούν να 
είναι υπέρ (Θετικοί) ή κατά (Αρνητικοί) 
ενός αθλητή και η επιρροή τους είναι το 
λεγόμενο «αβαντάζ» του να αγωνίζεται 
κανείς «εντός έδρας». Οι θεατές όμως 
δεν υποστηρίζουν πάντα τον «δικό τους» 
αθλητή. Ενώ λοιπόν ο αθλητής χειροκρο-
τείται από το κοινό του (Δευτεροβάθμια 
Θετική Παρακίνηση) όσο πηγαίνει καλά, 
μια ενδεχόμενη αποτυχία θα μπορούσε 
να στρέψει τους θεατές εναντίον του και 
αυτοί να τον αποδοκιμάσουν (Δευτερο-
βάθμια Αρνητική Παρακίνηση). Η συνεχό-
μενη αποδοκιμασία ενός αθλητή τον επο-
νομάζει ως «αποτυχημένο», και έτσι αυτός 

δεν επιθυμεί πια να αγωνίζεται μπροστά 
σε κοινό. Όταν οι αποτυχίες του ποδηλάτη 
αυτού ξεπερνούν τις επιτυχίες του, ο ίδιος 
πια θεωρεί πως «δεν κάνει για ποδήλατο». 
 
Αντιθέτως, η επιτυχία ενός αθλητή -όπως 
π.χ να κερδίσει έναν αγώνα- επιβραβεύε-
ται άμεσα από τον προπονητή του, τους 
συναθλητές, τους θεατές / υποστηρικτές 
του. Η επιβράβευση συνεχίζεται όταν ο 
αθλητής διαβάσει την επομένη τα απο-
τελέσματα του αγώνα. Όλα αυτά κάνουν 
τον αθλητή να νιώσει πως «περνά καλά», 
να βλέπει θετικά τον εαυτό του και να ανα-
μένει με ενδιαφέρον την επόμενη αναμέ-
τρηση. 

Τελικά;

Είναι πολύ δύσκολο να είναι κανείς ουδέ-
τερος όσον αφορά την ενασχόλησή του 
με τον αθλητισμό. Οι συναισθηματικές 
«απολαβές» ενός αθλητή από τη δρα-
στηριότητα που συμμετάσχει (είτε θετι-
κές, είτε αρνητικές) είναι έντονες. Είναι 
σχεδόν ακατόρθωτο, ακόμα και για έναν 
φτασμένο, επαγγελματία ποδηλάτη δρό-
μου που τρέχει το 5ο του Tour De France 
να είναι συναισθηματικά αμέτοχος. Ενώ 
μπορεί εξωτερικά να δείχνει ψύχραιμος 
και ανεπηρέαστος, μέσα του πιθανότατα 
ρέει ένας χείμαρρος συναισθημάτων, κα-
θώς μπορεί το ένα λεπτό να ηγείται του 
peloton και το επόμενο αυτό να χαθεί από 
μια ξαφνική επίθεση. Τα συναισθήματά 
του λοιπόν, είναι το αποτέλεσμα των επι-
δόσεων αλλά και της γενικής του συμπερι-
φοράς κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Με αρωγό την Πολιτεία, η Ε.Ο.Π. (Ελληνική Ομοσπονδία Πο-
δηλασίας) προετοιμάζει μια διοργάνωση υψηλών απαιτήσε-
ων και επιδιώκει να παρουσιάσει ένα σπουδαίο ποδηλατικό 
γεγονός, αντάξιο της αίγλης και του κύρους, των μεγάλων 
ευρωπαϊκών γύρων.
Ο ποδηλατικός γύρος Ελλάδας επιστρέφει δυναμικά και 
υπόσχεται να χαρίσει και πάλι συναρπαστικές στιγμές με τα 
μεγάλα αστέρια του πεντάλ, που για πέντε μέρες θα προ-
σφέρουν μοναδικές στιγμές ποδηλατικών συγκινήσεων. 
Δυστυχώς όμως η Πελοπόννησος είναι για μια ακόμα φορά 
«απ` έξω».
Ιστορικά 
Ο Διεθνής Ποδηλατικός Γύρος Ελλάδας διοργανώθηκε για 
πρώτη φορά το 1968 με την ονομασία «ΕΠΑΘΛΟ ΑΡΧΑΙΟΤΗ-
ΤΩΝ»  με εμπνευστή έναν «εργάτη» του αθλήματος, τον Νίκο 
Καψοκέφαλο και από τότε διοργανώνεται με περιόδους δι-
ακοπής μέχρι σήμερα. Τελευταία φορά διοργανώθηκε το 
2006.
Η Ε.Ο.Π με την υποστήριξη του Υπουργείου Πολιτισμού & 
Τουρισμού,   των περιφερειών και των τοπικών φορέων, δι-
οργανώνει και πάλι μετά από έξι χρόνια την κορωνίδα των 
αγωνιστικών δραστηριοτήτων της ποδηλασίας δρόμου.
Ο 17ος Διεθνής Ποδηλατικός Γύρος Ελλάδας θα διεξαχθεί 
από τις 13 έως και τις 17 Απριλίου 2011 σε πέντε σκέλη 
(ετάπ) συνολικής απόστασης 700 χλμ. Οι  προετοιμασίες για 
το μεγαλύτερο ποδηλατικό γεγονός της χώρας προχωρούν 
με εντατικούς ρυθμούς και οι διοργανωτές φιλοδοξούν να 

προσφέρουν αγωνιστικό θέαμα υψηλού ανταγωνισμού  με 
τη συμμετοχή 20 ομάδων με αθλητές απ’ όλο τον κόσμο, ως 
επί το πλείστον επαγγελματίες.
Ταυτόχρονα, η διοργάνωση στοχεύει να  
προσελκύσει την παγκόσμια προσοχή, 
αναδεικνύοντας τα δεκάδες σημεία του-
ριστικού και πολιτιστικού ενδιαφέρο-
ντος που παρουσιάζουν οι επιλεγμένες 
διαδρομές. Ιωάννινα, Αρχαία Δωδώνη, 
Αρχαία Νικόπολη, Πρέβεζα, Μεσολόγ-
γι, Ναύπακτος, Γαλαξίδι, Ιτέα, Δελφοί, 
Μαραθώνας, Ιστορικό Κέντρο Αθήνας 
είναι μόνο μερικές από τις τοποθεσίες 
μοναδικής φυσικής ομορφιάς αλλά και 
παγκόσμια πολιτιστικά μνημεία που με 
αφορμή το κορυφαίο ποδηλατικό γεγο-
νός θα αναδειχθούν διεθνώς  στο κατώ-
φλι της νέας τουριστικής περιόδου.
Στον 17ο διεθνή ποδηλατικό γύρο Ελ-
λάδας 2011 (Κατηγορίας Ανδρών Ελίτ 
και Νέων), θα συμμετάσχουν κορυφαίοι 
αθλητές της Ευρώπης και μαζί με τους οι καλύτεροι Έλλη-
νες ποδηλάτες. Οι χώρες στις οποίες είναι εγγεγραμμένες 
οι επαγγελματικές ομάδες είναι: Αυστρία, Γερμανία, Γαλλία, 
Ρουμανία, Ολλανδία, Ιταλία, Κροατία, Σερβία, Βουλγαρί-
α-Τουρκία, Μαυροβούνιο, Χονγκ Κόνγκ και Ελλάδα. Οι δε 
αθλητές προέρχονται από τις εξής χώρες: Ιταλία, Κροατία, 

Κολομβία, Ρουμανία, Βουλγαρία, Σλοβενία, Μολδαβία, Αυ-
στρία, Ουγγαρία, Γερμανία, Σερβία, Τσεχία, Τουρκία, Ολλαν-
δία, Γαλλία, Πολωνία, ΗΠΑ, Εσθονία, Αυστραλία, Ελβετία, 

Ισπανία και Ελλάδα.
Η χώρα μας θα εκπροσωπηθεί από 
την Εθνική Ομάδα και τις τρεις επαγ-
γελματικές ομάδες, οι οποίες είναι: S.P 
Tableware,   Team Worldofbike.gr και 
KTM –MURCIA.

Η αγωνιστική διαδρομή του 17ου Πο-
δηλατικού Γύρου Ελλάδας είναι η εξής:
1o ΕΤΑΠ 13-04-11: ΙΩΑΝΝΙΝΑ – ΔΩΔΩ-
ΝΗ – ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑ – ΝΙΚΟΠΟΛΗ – ΠΡΕ-
ΒΕΖΑ 
2ο ΕΤΑΠ 14-04-11: ΑΡΧΑΓΓΕΛΟΣ – ΜΥΡ-
ΣΙΝΗ - ΑΡΧΑΓΓΕΛΟΣ ατομική χρονομέ-
τρηση (πρωί) & ΠΡΕΒΕΖΑ – ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ 
(απόγευμα)
3ο ΕΤΑΠ 15-04-11: ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ – ΝΑΥ-
ΠΑΚΤΟΣ – ΙΤΕΑ – ΔΕΛΦΟΙ 

4ο ΕΤΑΠ 16-04-11: ΔΕΛΦΟΙ – ΛΕΙΒΑΔΙΑ – ΘΗΒΑ – ΜΑΡΑΘΩ-
ΝΑΣ 
5ο ΕΤΑΠ 17-04-11: ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ – ΑΘΗΝΑ – ΣΙΡΚΟΥΪ ΣΤΟ 
ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ.
Σύνολο  :  700 χλμ.



Της Δήμητρας 

Τούντα, διαιτολό-
γος, διατροφολόγος

Το Πάσχα πλησι-
άζει και μαζί με 
αυτό πολλοί πιστοί 
ετοιμάζονται να 

νηστέψουν. Ο αριθμός των ανθρώπων 
που νηστεύουν τα τελευταία χρόνια δι-
αρκώς αυξάνεται, κυρίως όσον αφορά 
τους νέους, υποδεικνύοντας την προ-
σέγγιση αυτών στην εκκλησία, αλλά 
και το ενδιαφέρον τους για καλύτερη 
διατροφή. Η νηστεία είναι η αποχή από 
συγκεκριμένες τροφές ή από την τροφή 
γενικά, με σκοπό την σωματική, αλλά 
και πνευματική άσκηση του ατόμου. 
Εύκολα συμπεραίνουμε λοιπόν ότι η 
νηστεία δεν είναι ο αυτοσκοπός, αλλά 
το μέσο για την κάθαρση του σώματος 
και της ψυχής και την ενδυνάμωση της 
θέλησης. Η λανθασμένη αντίληψη πολ-
λών ότι η νηστεία είναι δίαιτα ή μέσο 
για την απώλεια βάρους, τους οδηγεί σε 
αντίθετα αποτελέσματα αυξάνοντας το 
βάρος τους, δημιουργώντας στερητικά 
σύνδρομα και αποδυναμώνοντας τελικά 
την θέληση τους.
Κατά την Σαρακοστή, η νηστεία περι-
λαμβάνει αποχή από όλα τα ζωικά προ-
ϊόντα. Τρόφιμα που αποκλείονται από 
το διαιτολόγιο είναι τα γαλακτοκομικά, 
το κρέας, το ψάρι, το αυγό. Αποτέλεσμα 
του αποκλεισμού αυτών των τροφίμων 
από το διαιτολόγιο είναι η αυξημένη 
κατανάλωση φρούτων, λαχανικών, ζυ-
μαρικών, ψωμιού, οσπρίων, λαδερών 
φαγητών και λίπους, ώστε να επιτευχθεί 
ενεργειακό ισοζύγιο.
Παρακολουθώντας τα παραπάνω δια-
κρίνουμε ότι οι συστάσεις της νηστείας 
μοιάζουν αρκετά με αυτές της Μεσο-
γειακής Διατροφής – ενός από τους 
υγιεινότερους τύπους διατροφής στον 
κόσμο. Αυτά είναι και τα κυριότερα ευ-

εργετήματα της νηστείας προς τον αν-
θρώπινο οργανισμό.
Όπως κάθε νόμισμα, όμως, έχει δύο 
πλευρές, έτσι και νηστεία κρύβει διά-
φορους κινδύνους σε ανθρώπους που 
δεν ακολουθούν βασικούς κανόνες της 
υγιεινής και ισορροπημένης διατροφής. 
Έτσι λοιπόν ο αποκλεισμός δύο βασικών 
ομάδων τροφίμων (γαλακτοκομικών και 
κρέατος), από το διαιτολόγιο, δημιουρ-
γεί αυξημένες πιθανότητες έλλειψης 
βασικών θρεπτικών συστατικών, που σε 
άλλα διαστήματα του έτους συνηθίζου-
με να λαμβάνουμε από αυτές τις τροφές.
Βασικό μακροθρεπτικό συστατικό που 
λαμβάνεται σε μειωμένες ποσότητες 
είναι οι πρωτεΐνες, τις οποίες συνηθί-
ζουμε να λαμβάνουμε καθημερινά από 
τα ζωικά προϊόντα. Η επαρκής πρόσλη-
ψη πρωτεϊνών είναι υπεύθυνη για την 
ομαλή ανάπτυξη, όταν αναφερόμαστε 
σε παιδιά και εφήβους, για την αύξηση 
του μυϊκού ιστού, όταν αναφερόμαστε 
σε αθλητές και για την διατήρηση του 
στους υπόλοιπους ενήλικες. Ο μυϊκός 
ιστός είναι ο βασικός μεταβολικά δρα-
στήριος ιστός που ορίζει και τα επίπε-
δα του βασικού μεταβολισμού (δηλ. 
τον ρυθμό καύσεων) κάθε ανθρώπου. 
Εύκολα λοιπόν αντιλαμβανόμαστε την 
σπουδαιότητα των παραπάνω εφαρ-
μογών. Για την αποφυγή ανεπιθύμητων 
καταστάσεων συστήνεται να κατανα-
λώνετε συνδυασμό φυτικών προϊόντων 
πλούσιων σε πρωτεΐνη, όπως τα όσπρια, 
η σόγια, ο χαλβάς, τα οστρακοειδή, το 
ταχίνι, τα θαλασσινά, το ρύζι, το σιτάρι 
και το σησάμι.
Όσον αφορά το ασβέστιο, είναι το στοι-
χείο που προσδίδει σωστή δομή και 
ισχυροποίηση των οστών, αλλά και του 
οποίου η ομοιόσταση παίζει σημαντι-
κό ρόλο στην φυσιολογική καρδιακή 
λειτουργία. Το νηστίσιμο διαιτολόγιο 
αδυνατεί να παρέχει την απαραίτητη 
ποσότητα ασβεστίου στον οργανισμό 
κυρίως λόγω της βιοδιαθεσιμότητας 

Η νηστεία: Το μέσο για την 
κάθαρση του οργανισμού

Εξελικτικές γλωσσικές διατα-
ραχές - επίκτητες γλωσσικές 

διαταραχές
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του Άγγελου Τρά-

κα, λογοθεραπευ-
τής, επιστημονικός 
συνεργάτης Κέ-
ντρου Έρευνας και 
Εφαρμογής Σύγ-
χρονων Προγραμ-
μάτων Ειδικών Θε-
ραπειών

Είναι σημαντικό να αναφέρω ότι ο λό-
γος είναι μια σύνθετη διαδικασία, που 
εξαρτάται από τη μια μεριά από τη νευ-
ρολογική ωρίμανση, την κατάσταση των 
αισθητηρίων οργάνων και από την άλλη 
από το περιβάλλον και τη συναισθημα-
τική κατάσταση. Γίνεται λοιπόν φανερό 
ότι προβλήματα από τους παραπάνω πα-
ράγοντες επηρεάζουν  και την ανάπτυξή 
του. Αν εξαιρέσουμε τυχόν προβλήματα 
των αισθητηρίων οργάνων υπάρχουν και 
περιπτώσεις που εμφανίζονται και διατα-
ραχές στο λόγο χωρίς να υπάρχουν εμφα-
νή άλλα προβλήματα. Στην περίπτωση 
αυτή μιλάμε για εξελικτικές γλωσσικές 
διαταραχές. 

Με τον όρο αυτό περιγράφουμε τα προ-
βλήματα εκείνα , τα οποία σχετίζονται 
με την ανάπτυξη της γλώσσας. Τα άτομα 
αυτά παρουσιάζουν μια μορφή καθυ-
στέρησης στην ανάπτυξη της γλώσσας η 
οποία διατηρείται σε όλη τη παιδική ηλι-
κία και εξακολουθεί να υφίσταται και στην 
ενήλικη ζωή, με τη μορφή περιορισμένης 
ευχέρειας στη χρήση της γλώσσας.
Στην περίπτωση των γλωσσικών διαταρα-
χών του λόγου τα παιδιά παρουσιάζουν 
αρχικά επιβράδυνση στην ανάπτυξη του 
προφορικού και αργότερα και του γρα-
πτού λόγου.
Οι Εξελικτικές γλωσσικές διαταραχές είναι 
μία από τις δύο βασικές υπο-κατηγορίες 
«γλωσσικών διαταραχών», ενώ η δεύτερη 
υπο-κατηγορία είναι οι επίκτητες γλωσσι-
κές διαταραχές όπου θα προσπαθήσω να 

περιγράψω τί εννοούμε με τον όρο αυτό 
και ποιες δυσκολίες εμφανίζουν τα άτομα 
με επίκτητες γλωσσικές διαταραχές
Αντίθετα με τις εξελικτικές γλωσσικές δι-
αταραχές, οι επίκτητες γλωσσικές διατα-
ραχές χαρακτηρίζονται από μία καθαρή 
πτώση στις γλωσσικές ικανότητες, που 
διέθετε ένα άτομο σε προγενέστερο στά-
διο και επομένως, αντιμετωπίζονται ως 
διαταραχές ενός προηγούμενα επιτυχώς 
αναπτυσσόμενου συστήματος. Στις πε-
ρισσότερες περιπτώσεις, το άτομα είχε 
φυσιολογική γλωσσική ανάπτυξη, αλλά, 
ως αποτέλεσμα τραύματος του εγκεφά-
λου ή κάποιας ασθένειας που επηρέασε 
τη λειτουργία του εγκεφάλου, χάνει κά-
ποιο βαθμό της γλωσσικής ικανότητάς 
του.
Άτομα με επίκτητες γλωσσικές διαταρα-
χές μπορεί να εμφανίζουν δυσκολίες, οι 
οποίες ποικίλουν ως προς τη σοβαρό-
τητα. Πολλές από αυτές τις δυσκολίες-
διαφορές σχετίζονται με τη πλευρά και 
τις περιοχές του εγκεφάλου, στις οποίες 
εντοπίζεται η βλάβη, καθώς και με τη 
συγκεκριμένη αιτία που προκάλεσε την 
εγκεφαλική βλάβη αυτή καθεαυτή.

Αντίθετα με τις εξελικτικές γλωσσικές δι-
αταραχές τα άτομα που έχουν επίκτητες 
γλωσσικές διαταραχές είναι πιθανόν να 
μην εμφανίζουν γλωσσικές δεξιότητες, 
οι οποίες να μπορούν να συγκριθούν με 
αυτές των ατόμων που χρησιμοποιούν 
φυσιολογικά τη γλώσσα σ’ένα νεότερο 
ηλικιακά στάδιο. Έτσι λοιπόν παρατηρού-
νται πολλά λάθη στη χρήση της γλώσσας, 
λάθη τα οποία είναι συνδεδεμένα με τις 
αυξημένες απαιτήσεις ανάλυσης των πλη-
ροφοριών στη συγκεκριμένη γλωσσική 
δραστηριότητα. Κατά συνέπεια μακρο-
σκελής προτάσεις δυσκολεύουν τη λει-
τουργία μνήμης του ατόμου κι οδηγούν 
σε αδυναμία κατανόησης, ενώ μικρές 
προτάσεις είναι ευκολότερο για το άτομα 
να τις καταλάβει.

σελίδα 22
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Μετά το νεκρό Δελφίνι στην Ερμιονίδα ακόμα δελφίνι νεκρό στην ακτή της Δαλαμανάρας

Ποιος ή τι  σκοτώνει τα δελφίνια;
Δεν είναι η πρώτη φορά που νεκρό 
δελφίνι εκβράζεται στον αργολικό. 
Δυστυχώς πρόκειται για ένα σύνη-
θες πλέον φαινόμενο που μαζί με 
τις νεκρές θαλάσσιες χελώνες παίρ-
νει πλέον μορφή επιδημίας και θα 
πρέπει να προβληματίσει σοβαρά 
το Λιμεναρχείο της Αργολίδας, την 
περιφερειακή διοίκηση και τους 
Δήμους. 
Στις ελληνικές θάλασσες και φυσι-
κά ανοικτά και του Αργολικού κόλ-
που τα πιο συνηθισμένα δελφίνια 
που συναντώνται είναι τέσσερα: το 
Κοινό δελφίνι, το Ζωνοδέλφινο, το 
Ρινοδέλφινο και το Σταχτοδέλφινο.  
Πολύ πιο σπάνια συναντώνται το 
Μαυροδέλφινο, και το στενόρυγχο 

δελφίνι.
Οι κυριότεροι κίνδυνοι που αντιμε-
τωπίζουν τα δελφίνια τόσο σε ελλη-
νικό όσο και σε παγκόσμιο επίπεδο 
είναι:
-Η τυχαία σύλληψή τους σε δίχτυα 
-Η χρήση αφρόδιχτων και το λα-
θραίο ψάρεμα με δυναμίτιδα ευθύ-
νονται.
-Η εσκεμμένη θανάτωσή τους 
Στην Ελλάδα έχουν αναφερθεί με-
μονωμένες περιπτώσεις σκόπιμης 
θανάτωσης δελφινιών με χρήση κυ-
νηγετικών όπλων. Σύμφωνα με πλη-
ροφορίες «καουμπόηδες» ψαράδες 
κυκλοφορούν και στον Αργολικό 
Κόλπο.
-Η θαλάσσια ρύπανση 

Ίσως, είναι ο κυριότερος κίνδυνος 
για την επιβίωση των κητωδών. 
Οι διάφοροι τοξικοί ρύποι που 
πέφτουν στη θάλασσα περνούν 
στο σώμα των ψαριών. Τα δελφί-
νια, καταναλώνοντας μεγάλη πο-
σότητα ψαριών, συγκεντρώνουν 
και αντίστοιχη ποσότητα τοξικών 
ουσιών στον οργανισμό τους, οι 
οποίες μπορεί να προκαλέσουν και 
ακαριαίο θάνατο. Συχνότερα όμως 
εξασθενούν τον οργανισμό, προκα-
λούν επιπλοκές στην αναπαραγω-
γή, χρόνιες ασθένειες ή δυσλειτουρ-
γίες, ενώ διαβιβάζονται μέσω του 
θηλασμού και στις επόμενες γενιές 

και κατά συνέπεια απειλούν την επι-
βίωση των δελφινιών.
-Η υποβάθμιση της παράκτιας ζώνης 
Είδη, όπως το Ρινοδέλφινο, που 
ζουν σε παράκτιες περιοχές, δέχο-
νται άμεσα τις επιπτώσεις της ανε-
ξέλεγκτης ανάπτυξης της παράκτι-
ας ζώνης.
Στην περίπτωση του συγκεκριμέ-
νου Δελφινιού τα αίτια θα πρέπει 
μάλλον να αναζητηθούν σε κά-
ποια ασθένεια, παρά σε θανάσιμο 
τραυματισμό από ψαράδες ή από 
διερχόμενο σκάφος. Σύμφωνα με 
τις πρώτες ενδείξεις πρόκειται για 
ρινοδέλφινο, όπως ισχυρίστηκαν 

λιμενικοί. Παρ όλο που στο σώμα 
του δεν είναι εμφανή χτυπήματα, 
σε ορισμένα σημεία μοιάζουν να 
υπάρχουν ίχνη από δίχτυα. Αυτό 
θα σήμαινε πως το θηλαστικό μπο-
ρεί να εγκλωβίσθηκε στον βυθό για 
περισσότερη ώρα απ` όση θα μπο-
ρούσε να αντέξει και αυτό να οδή-
γησε στον θάνατό του. Κανονικά θα 
έπρεπε να δοθεί εντολή για νεκρο-
ψία προκειμένου να διαπιστωθούν 
τα αίτια του θανάτου και ιδίως αν 
αυτό οφείλεται και στα απόβλητα 
του βιολογικού καθαρισμού. Αν το 
Δελφίνι ήταν άρρωστο θα αναζη-
τούσε φυσικά σωτηρία σε κάποια 
αμμουδιά, όμως το συγκεκριμένο 
δελφίνι ξεβράστηκε σε κατάσταση 
σήψης, πράγμα που σημαίνει πως 
μάλλον πέθανε αιφνιδίως. 
Διεθνείς συνθήκες προστασίας
-Συνθήκη για τη Διατήρηση των Μι-
κρών Κητωδών της Μεσογείου και 
της Μαύρης Θάλασσας 
-Συνθήκη της Βόννης 
-Συνθήκη της Βέρνης 
-Οδηγία 92/43 της ΕΕ περί Οικοτό-
πων
Η Ελλάδα έχει προσυπογράψει τις 
παραπάνω συμβάσεις που τη δε-
σμεύουν όσον αφορά στη λήψη 
διαχειριστικών μέτρων για την προ-
στασία των δελφινιών, αλλά ακόμα 
δεν υπάρχει συγκεκριμένο σχέδιο.
Πηγές: in.gr
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απροσάρμοστα
απροσάρμοστα

Είναι πιο ασφαλές να πίνεις 
απ` το μπουκάλι σε ένα μπαρ 

αμφιβόλου καθαριότητας

Τι γίναικα έχετε;

Γυναίκα INTERNET: γυναίκα με αργή και δύσκολη πρόσβα-
ση.  
Γυναίκα SERVER: γυναίκα πάντα απασχολημένη όταν τη 
χρειάζεσαι.  
Γυναίκα WINDOWS: όλοι παραδέχονται ότι δεν λειτουργεί 
καλά αλλά δεν μπορούν να κάνουν χωρίς αυτή.  
Γυναίκα D.O.S.: όλοι την έχουν χρησιμοποιήσει έστω και 
μία φορά, αλλά κανείς δεν την θέλει πια.  
Γυναίκα E-MAIL: τα 9 στα 10 από αυτά που σου λέει, είναι 
εντελώς άχρηστα.  
Γυναίκα BACKUP: είχατε πιστέψει ότι διέθετε όλα όσα σας 
χρειάζονται, αλλά τη κρισιμότε-
ρη στιγμή πάντα κάτι έλειπε.  
Γυναίκα SCREENSAVER: αν και 
δε χρησιμεύει σε τίποτα, είναι 
διασκεδαστική.  
Γυναίκα MULTIMEDIA: τα κάνει 
όλα να φαίνονται όμορφα.  
Γυναίκα RAM: μόλις χωρίσετε, 
ξεχνάει όλα όσα έχετε κάνει μαζί.  
Γυναίκα HARD-DISK: θυμάται τα 
πάντα ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ.  
Γυναίκα MOUSE: λειτουργεί μόνο 
αν τη χτυπάς και την κακομετα-
χειρίζεσαι.  
Γυναίκα PASSWORD: νομίζεις 
πως είσαι ο μόνος που τη γνωρί-
ζει, παρ όλο που την γνωρίζει κι 
ο άλλος μισός πληθυσμός.  
Γυναίκα MP3: θέλουν όλοι να 
την ‘κατεβάσουν’ από άλλους 
άνδρες  
Γυναίκα VIRUS: γνωστή και ως 
σύζυγος, έρχεται εκεί που δεν 
την περιμένεις, εγκαθίσταται και 
καταναλώνει όλα τα αποθέ-
ματα. Αν επιχειρήσεις να την 
απεγκαταστήσεις, αναγκαστικά 
θα χάσεις κάποια αρχεία, αν δεν 
προσπαθήσεις θα χάσεις τα πάντα... 

Τι πολιτικούς εκλέγετε; 
-Υπάρχουν δύο ειδών πολιτικοί. Αυτοί που μπορούν να αερο-
λογούν για οποιοδήποτε θέμα κι αυτοί που δεν χρειάζονται 
καν θέμα!

-Οι Κυβερνώντες είναι πολύ ύπουλοι! Πρώτα αυξάνουν τους 
φόρους στο αλκοόλ και μετά κάνουν ότι μπορούν για να 
φέρουν τη χώρα σε τέτοιο χάος που πρέπει να πίνεις για να το 
αντέξεις!
-Είναι δύσκολο να είσαι πολιτικός. Χάνεις τη μισή σου αξιοπι-
στία λόγω των ψεμάτων και την άλλη μισή λόγω της αλήθειας! 
-Η Βουλευτική θητεία πρέπει να περιοριστεί σε δύο περιό-
δους. Μία στη Βουλή και μία στη φυλακή!
-Η «πονηριά» των πολιτικών, δεν θα πρέπει ποτέ να συγχέεται 
με την «εξυπνάδα»!
-Η τιμιότητα στους πολιτικούς είναι όπως το Οξυγόνο. Όσο 
πιο ψηλά ανεβαίνεις, τόσο πιο σπάνιο γίνεται.
-Τα εγκλήματα είναι απλά η «πολιτική» χωρίς τις «δικαιολογί-
ες»

Τι να μην πείτε στον 
τροχονόμο 
που σας σταματά;
 
1. Συγνώμη, Αστυνόμε, δεν 
συνειδητοποίησα ότι ο ανιχνευτής 
ραντάρ μου ήταν κλειστός. 
 
2. Είστε αυτός από τους Village 
People; 
 
3. Ε, πρέπει να ξεπέρασες και εσύ 
τα 130 την ώρα για να με πιάσεις! Τί 
μάρκα είναι η μηχανή; 
 
4. Νόμιζα ότι πρέπει κανείς να είναι 
σε καλή φυσική κατάσταση για να 
γίνει αστυνομικός. 
 
5. Δεν θα ελέγξετε το πορτ-
μπαγκάζ, έτσι; 
 
6. Ευχαριστώ, αστυνόμε. Υπέροχα! 
Και την προηγούμενη φορά πάλι 
την γλίτωσα με απλή επίπληξη. 
 

7. Ξέρεις γιατί με σταμάτησες; Εντά-
ξει, ο ένας από εμάς ξέρει λοιπόν. 
 
8. Απλά προσπαθούσα να μην αφήσω τα άλλα αυτοκίνητα να 
με ξεπεράσουν πάρα πολύ! Βλέπετε ότι δεν υπάρχουν άλλα 
αυτοκίνητα; 
Τόσο πιο γρήγορα πήγαιναν!

Θέμα διαδικασίας
Δυο τύποι ψαρεύουν στην προκυμαία. Ο ένας δεν πιάνει 

τίποτα. 

Ο άλλος κάθε λίγο και λιγάκι πιάνει κι από ένα ψάρι σχεδόν 

1 μέτρο, το βγάζει από το αγκίστρι και το ξαναρίχνει στη 

θάλασσα. 

Μετά από ώρες λέει ο πρώτος: 

- Ρε φίλε σε βλέπω τόση ώρα να πιάνεις τόσο μεγάλα 

ψάρια, αλλά γιατί τα ξαναπετάς στη θάλασσα; 

- Εγώ φίλε μου είμαι πολύ πλούσιος, πάω στις ταβέρνες και 

τρώω τα καλύτερα ψάρια, αλλά ψαρεύω γιατί μου αρέσει η 

διαδικασία. Να σηκώνομαι πρωί, να παίρνω τα σύνεργα, να 

βάζω τα αγκίστρια στην πετονιά, να δολώνω τα αγκίστρια, 

να περιμένω μέχρι να τσιμπήσει το ψάρι. Αυτή η διαδικασία 

είναι απόλαυση για μένα. 

- Και δε μου τα δίνεις εμένα τα ψάρια, που είμαι πολύ φτω-

χός και έχω και 7 παιδιά να θρέψω; 

- Καλά και αφού είσαι φτωχός, γιατί έκανες τόσα παιδιά; 

- Δεν το ‘θελα ρε φίλε, αλλά μου άρεσε η διαδικασία!
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Ν.Π.Δ.Δ «ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑΣ ΝΑΥΠΛΙΟΥ»

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ

Ανακοινώνεται, σύμφωνα 
με τις διατάξεις του αρ. 3 
παρ.1 του Ν.455/1976, ότι 
στις 24/5/2011, ημέρα Τρίτη 
και ώρα 11:00, θα συζητηθεί 
ενώπιον του 2ου τμήματος 
του Εφετείου Αθηνών, η από 
24-7-2010 με αριθμ. Β.Α.Β 
27/11 αίτηση του εδρεύοντος 
στο Ναύπλιο Νομικού Προ-
σώπου Δημοσίου Δικαίου 
«Ιερός Ναός ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑΣ 
Ναυπλίου», νομίμως εκπρο-
σωπουμένου υπό του Εκκλη-
σιαστικού του Συμβουλίου,  
με αίτημα 
α. να αναγνωρισθεί ότι δεν 
μπορεί να εκπληρωθεί ο 
κοινωφελής σκοπός της πε-
ριγραφόμενης  ακίνητης  ιδι-
οκτησίας – κληροδοτήματος 
στην οποία εγκαταστάθηκε 
ως κληρονόμος ο Ιερός Ναός 
με τον όρο του αναπαλλο-
τριώτου από την διαθέτιδα  
Σμαράγδα χήρα Ν. Αναγνω-

στοπούλου, κάτοικο εν ζωή 
Προνοίας Ναυπλίου, δυνάμει 
της υπ’ αριθμ. 1058/12-6-1910 
δημοσίας διαθήκης του τότε 
συμβολαιογράφου Ναυπλίου 
Παναγιώτη Α. Περράκη, νο-
μίμως δημοσιευθείσης από 
το Πρωτοδικείο Ναυπλίου σε 
δημόσια συνεδρίασή του στις  
7 Ιουλίου 1910 και 
β. να επιτραπεί η αξιοποίη-
σή της δια  των τρόπων που 
προβλέπονται από τη σχετική 
νομοθεσία (αρ. 1 Ν.455/1976) 
και ορίζονται στην παραπάνω 
αίτηση. 
Η ιδιοκτησία αυτή είναι οικό-
πεδο στην Πρόνοια του δή-
μου Ναυπλίου (προκύψαν εκ 
της κατεδαφίσεως δυο συνε-
χομένων παλαιών οικιών) επι-
φανείας  99,55 τ.μ. συνορευ-
όμενο με οδό 25ης Μαρτίου, 
με ιδιοκτησία Τσιρόπουλου, 
με ιδιοκτησία αγνώστου, με 
ιδιοκτησία Δημητρίου Γαβα-
λά, με ιδιοκτησία αγνώστου, 
με ιδιοκτησία Νικολάου Σπα-
νού και με οδό Παπακωστο-

πούλου, εμφαινόμενο υπό 
στοιχεία 1,2,3,4,5,6,7,8,9,1 στο 
από Ιουλίου 2008 σχετικό το-
πογραφικό διάγραμμα του το-
πογράφου – μηχανικού Γιάννη 
Μαγκαβάλη.

21 Μαρτίου  2011
ΤΟ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥ-

ΞΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΕ-

ΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΑΡ-

ΓΟΛΙΔΑΣ

Τμήμα χορήγησης Αδειών 

Ανάπτυξης, Ενέργειας και Φυ-

σικών πόρων

Ναύπλιο, 8/4/2011

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Με την υπ’ αριθ. Οικ.566/30-
03-2011 απόφαση του Περι-
φερειάρχη Πελοποννήσου 
εγκρίθηκαν οι περιβαλλοντι-
κοί όροι λειτουργίας της δρα-
στηριότητας με τα παρακάτω 
στοιχεία:

Ονομασία – είδος έργου: «ΖΩ-
ΟΤΡΟΦΕΣ», που βρίσκεται στη 
θέση «ΜΑΥΡΗ ΣΥΚΙΑ»,  Κρανι-
δίου του Δ. Ερμιονίδας του 
Νομού Αργολίδας
Φορέας πραγματοποίησης 
του έργου: «ΜΠΑΖΟΣ ΔΗΜΗ-
ΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ»
Αρμόδια σε θέματα περιβάλ-
λοντος Υπηρεσία: Δ/νση Περι-
βάλλοντος & Χωρικού Σχεδια-
σμού Πελοποννήσου / Τμήμα 
Περιβαλλοντικού & Χωρικού 
Σχεδιασμού.
Αρμόδια Υπηρεσία για την 
παροχή στοιχείων: Διεύθυν-
ση Ανάπτυξης Περιφερειακής 
Ενότητας Αργολίδας / Τμήμα 
Χορήγησης Αδειών Ανάπτυ-
ξης, Ενέργειας και Φυσικών 
πόρων.
Εφημερίδα δημοσίευσης της 
ανακοίνωσης: ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ.

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ

κ.α.α.

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 

Π. ΧΕΙΒΙΔΟΠΟΥΛΟΣ

ΑΝΤΙΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ Π.Ε. 

ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

συνέχεια από σελ. 19

του από τα τρόφιμα φυτικής προέλευσης. Και σε αυτήν 
την περίπτωση τα παιδιά και οι έφηβοι, που βρίσκονται 
σε περίοδο ανάπτυξης, αλλά και άτομα με προβλήματα 
στην καρδιακή λειτουργία, δεν θα πρέπει να νηστεύουν 
για μεγάλα χρονικά διαστήματα χωρίς τις οδηγίες ειδικού 
διαιτολόγου. Καλές πηγές ασβεστίου κατά την περίοδο 
της νηστείας είναι οι ξηροί καρποί, το μπρόκολο, ο χαλ-
βάς, το σησάμι, το γάλα σόγιας και τα πράσινα φυλλώδη 
λαχανικά.
Θεωρώντας δεδομένο ότι το διαιτολόγιο θα εμπλουτισθεί 
με επιπλέον ποσότητες δημητριακών, ψωμιού, φρούτων 
και φυτικών ελαίων, τα παραπάνω τρόφιμα στις αναφε-
ρόμενες ποσότητες είναι αρκετά για να καλύψουν τις 
ανάγκες ενός μέσου ενήλικα με μέτρια φυσική δραστη-
ριότητα, χωρίς προβλήματα υγείας, σε πρωτεΐνη, σίδηρο 
και βιταμίνη Β12, ενώ σε ασβέστιο, όπως προαναφέραμε, 
είναι δύσκολο να επιτευχθεί η συνιστώμενη ημερήσια 
πρόσληψη χωρίς την χρήση συμπληρωμάτων διατροφής. 
Σκοπός μας λοιπόν είναι κατά την υπόλοιπη διάρκεια του 
έτους να μην περάσει ημέρα που να μην καταναλωθούν 
οι 2-3 μερίδες γάλακτος ή γιαουρτιού που απαιτούνται για 
την κάλυψη των αναγκών μας σε ασβέστιο. Με τον τρόπο 
αυτό θέτουμε τις βάσεις για ισχυρά οστά καθ’ όλη την δι-
άρκεια της ζωής μας.
Αν τέλος, αναρωτιέστε που βρίσκεται το γλυκό μέσα σε 
όλες τις ανωτέρω συστάσεις, το κρατήσαμε για επιδόρπιο. 
Χρησιμοποιήστε κατά προτίμηση μικρές ποσότητες ημε-
ρησίως, ώστε να μην υπερβάλετε στην συνολική θερμιδι-
κή πρόσληψη και επιλέξτε γλυκά με θρεπτική αξία όπως 
είναι ο χαλβάς, που είναι πλούσιος σε πρωτεΐνη, σίδηρο 
και ασβέστιο, ενώ δεν η θερμιδική του αξία βρίσκεται σε 
επιτρεπτά όρια, αλλά κ
αι γλυκό του κουταλιού (πλούσιο σε υδατοδιαλυτές βιτα-
μίνες).

Ανοίγουν τον δρόμο για εισαγόμενο φρέσκο γάλα με την αύξηση ημερών κατανάλωσης

Χτύπημα στην κτηνοτροφία
Τον κώδωνα του κινδύνου για την Ελ-
ληνική κτηνοτροφία και τις γαλακτοβι-
ομηχανίες κρούει ο Σύνδεσμος Ελληνι-
κής Κτηνοτροφίας, με την πρόθεση του 
Υπουργείου Περιφερειακής Ανάπτυξης 
και Ανταγωνιστικότητας να αλλάξει τον 
χρόνο διάρκειας του φρέσκου αγελαδι-
νού γάλακτος από 5 ημέρες σε 7 ή 9.
Ο πρόεδρος του Συνδέσμου Παναγιώτης 
Πεβερέτος τονίζει ότι μια τέτοια απόφα-
ση θα αποτελέσει την ταφόπλακα της 
αγελαδοτροφίας στην χώρα μας, αλλά 
και το χτύπημα των Ελληνικών γαλακτο-
βιομηχανιών.

Επισημαίνει ο κος Πεβερέτος:
«Η διεύρυνση του αριθμού ημερών 
κατανάλωσης του φρέσκου γάλακτος 
αποτελεί τον Δούρειο ίππο για την εί-
σοδο του εισαγόμενου γάλακτος στη 
χώρα μας (πέρα αυτού που ήδη εισά-
γεται) καταφέρνοντας ένα ακόμα πλήγ-
μα στο ελλειμματικό σήμερα ισοζύγιο 
αγροτικών προϊόντων και τροφίμων.   
Θεωρούμε ότι πέρα της αμφισβήτησης 
του πόσο ένα γάλα είναι νωπό – φρέ-
σκο μετά 7 ή 9 ημέρες, δεν θα ωφελη-
θεί ο καταναλωτής ούτε οικονομικά.   
Δεν είναι εξ’ άλλου η πρώτη φορά 

που έρχεται στην επιφάνεια αυτό το 
θέμα. Είχε επιχειρηθεί και από την 
προηγούμενη κυβέρνηση να γίνει δι-
εύρυνση των ημερών κατανάλωσης 
φρέσκου γάλακτος αλλά δεν πέρασε.   
Σήμερα που η κτηνοτροφία μας περνά-
ει σοβαρή κρίση όπως και η χώρα μας, 
ιδιαίτερα όμως η αγελαδοτροφία μας 
που η παραγωγή γάλακτος μειώνεται 
συνεχώς, ήδη είμαστε στους 650.000 
τόνους από 850.000 τόνους που είναι 
η ποσόστωση για τη χώρα μας, και οι 
αγελαδοτροφικές μονάδες κλείνουν 
η μια μετά την άλλη, ελπίζουμε ότι ο 

Υπουργός Περιφερειακής Ανάπτυξης 

και Ανταγωνιστικότητας κος Χρυσοχο-

ΐδης να μην βάλει την υπογραφή του 

στον αφανισμό της αγελαδοτροφίας μας.  

Σε αντίθετη περίπτωση για τους 

αγελαδοτρόφους αλλά και όλους 

τους κτηνοτρόφους της χώ-

ρας θα αποτελέσει αιτία πολέμου.   

Θα αγωνιστούμε με όλες μας τις δυνάμεις 

και όλα τα μέσα, για να αποτρέψουμε την 

εξαφάνισή μας από την παραγωγή πολύ-

τιμων για τον έλληνα καταναλωτή προϊ-

όντων, όπως είναι το γάλα και το κρέας.

Ανοιχτή επιστολή Καλούση για τα σκουπίδια
Ανοιχτή επιστολή προς τους δημότες 
του Άργους απευθύνει μέσω του τύ-
που ο αντιπρόεδρος του Συμβουλίου 
της Δημοτικής Κοινότητας Άργους και 
Υπεύθυνος Τομέα Καθαριότητας Κώ-
στας Καλούσης.
Όπως τονίζει «Η καθαριότητα στην 
Πόλη μας είναι υπόθεση όλων, ανεξαι-
ρέτως, των Δημοτών και Δημοτισσών 
και όχι, φυσικά, μόνο της Δημοτικής 
Αρχής».
Στην επιστολή του ο κος Καλούσης 
επισημαίνει μεταξύ άλλων: «Με ποιόν 
τρόπο όμως μπορεί και πρέπει να συμ-
βάλει ο κάθε Δημότης και Δημότισσα 
στη διατήρηση της καθαριότητας 
στην Πόλη μας;
Προσωπικά πιστεύω, πως  αυτό μπο-
ρεί να συμβεί, εφόσον, παράλληλα 
με τις ενέργειες και την προσπάθεια 
της  δημοτικής  αρχής, φροντίσουμε 
ν’ αλλάξουμε  όλοι μας, ανεξαιρέτως, 
νοοτροπία…! Και όταν λέμε αλλαγή 
νοοτροπίας, εννοούμε, φυσικά, ν’ αλ-
λάξουμε  συνήθειες κακές, μικροί – με-
γάλοι…!

Στην αλλαγή νοοτροπίας, στο θέμα 
της διατήρησης της καθαριότητας, το 
μεγαλύτερο ρόλο μπορούν να παίξουν 
κατά πρώτο λόγο οι γονείς και, κατά 
δεύτερο  οι εκπαιδευτικοί.
Πριν ακόμη ο γονιός, πατέρας και μη-
τέρα, στείλει το παιδί του στο προ… η 
στο νηπιαγωγείο, οφείλει με υπομονή, 
επιμονή και φροντίδα να μάθει στο 
παιδί , να ρίχνει στο καλαθάκι, δίπλα 
του, στο δωμάτιό του, στην τραπε-
ζαρία ή κουζίνα και στο σαλόνι, ό,τι 
άχρηστο κρατάει στα χέρια του και 
είναι για πέταγμα..! Είναι λοιπόν καθή-
κον των γονιών, να φροντίσουν να μυ-
ήσουν το παιδί τους ή τα παιδιά τους 
στην έννοια της καθαριότητας..!»
Και συνεχίζει: «Ας γνωρίζουν οι γονείς, 
ότι τα παιδιά υιοθετούν την καθαριό-
τητα ως συνήθεια μόνο, αν παρατη-
ρούν τους γονείς τους, να τηρούν τους 
κανόνες αβίαστα.
Είναι εξίσου βέβαιο, ότι το παιδί, που 
μαθαίνει και συνηθίζει στην καθαρι-
ότητα στο σπίτι του, θα κάνει το ίδιο 
και στο νηπιαγωγείο και στο Δημοτικό 

Σχολείο αργότερα. Αν δε, το εφαρμό-
σει αυτό καθ’ όλη τη διάρκεια της φοί-
τησής του στο Δημοτικό Σχολείο, δεν 
υπάρχει καμιά  αμφιβολία , ότι θα πρά-
ξει αργότερα, στο Γυμνάσιο και στο 
Λύκειο, το ίδιο.
Εδώ καλούνται να παίξουν, με τη σειρά 
τους, οι κύριοι Εκπαιδευτικοί – Νηπι-
αγωγοί, Δάσκαλοι και Καθηγητές - το 
ρόλο τους. Είναι καθήκον τους, του-
λάχιστον ηθικό, να διδάσκουν και όχι 
μόνο να συμβουλεύουν, σε κάθε ευκαι-
ρία, στους μαθητές και στις μαθήτριες, 
να προσέχουν και να δίνουν ιδιαίτερο 
βάρος στην καθαριότητα, τονίζοντας 
πάντα, ότι η καθαριότητα είναι Πολι-
τισμός και Πολιτισμός σημαίνει σωστή 
Παιδεία και σωστή Κουλτούρα».
Και καταλήγει: «Όταν ξεκινήσουμε δη-
λαδή βήμα – βήμα από τη μικρή ηλικία 
των παιδιών μας μέχρι να τελειώσουν 
το Λύκειο. Αν αυτό το κατανοήσου-
με όλοι μας και το βάλουμε καλά στο 
μυαλό μας και το εφαρμόσουμε με τον 
τρόπο που προανέφερα, θα δούμε μια 
μέρα την Πόλη μας καθαρή».
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ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ γκαρσονιέρα στο Ναύ-
πλιο. Τηλ. 2752028467

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ισόγειο διαμέρισμα σε 
διώροφοι κατοικία στη Νέα Κίο 110 τμ 
με 2 υπνοδωμάτια σαλοτραπεζαρία, 
τζάκι, κουζίνα και WC  χωρίς  κοινό-
χρηστα με αυτόνομη θέρμανσηκαι 
κλιματισμό λουξ κατασκευή τηλ. 
6977215292 .

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα στο Άρ-
γος, 90 τ.μ., με αυτόνομη θέρμανση, 
χωρίς κοινόχρηστα. Τηλ. 2751068592, 
6934443160

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα πρώτου 
ορόφου 97 τμ., τεσσάρι Μαρτινεί-
ας και Π. Πατρών Γερμανού, 350,00 
ευρώ. Ναύπλιο. Τηλ. 6932468787

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2αρι στο Ναύπλιο. Τηλ. 
2752028467

Στο Άργος ενοικιάζεται γραφείο 50τμ, 
2ος όροφος κεντρικό Νικηταρά 8, δί-
πλα στον ΟΤΕ. Πληρ. 2751042192

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Ισόγειος  χώρος στο 
παλιό Ναύπλιο (Όθωνος 13) κατάλ-
ληλος για γραφείο ή και κατάστημα. 
Πληροφορίες τηλ. 27520-27847 και 
6944-677607.

Ενοικιάζεται 4αρι (2 υ/δ, καθιστικό, 
κουζίνα, 2 w/c) 90 T.M, πλησίον γη-
πέδου Ναυπλίου, 10ετιας, διαμπερές, 
αυτόνομη θέρμανση, α/c, μεγάλο 
μπαλκόνι - τέντες σε μικρή και ήσυχη 
οικογενειακή πολυκατοικία. Τηλ επι-
κοινωνίας 6937678788

Ενοικιάζεται 2αρι επιπλωμένο και 
εξοπλισμένο στο ισόγειο, χωρίς κοι-
νόχρηστα, στην περιοχή Κούρτη. 
Πληροφορίες στο 6973248494, κος 
Γιώργος

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ γκαρσονιέρα, στο Ναύ-
πλιο. Τηλ. 2752 0 28467

Ενοικιάζεται 2αρι με αυτόνομη θέρ-
μανση, ψύξη χωρίς κοινόχρηστα. τηλ 
27510 61710 και 6979029561

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 1ου ορόφου 
3άρι διαμπερές, με αυτόνομη θέρ-
μανση χωρίς κοινόχρηστα. τηλ 27510 
61710 και 6979029561.

Ενοικιάζεται δυάρι επιπλωμένο 
στην Κυψέλη, πλησίον ΑΣΟΕ. Τηλ.: 
6977705603

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 110 τμ, όπι-
σθεν του Δημαρχείου Ναυπλίου. 3ος  
όροφος, βεράντες, φρεσκοβαμμένο, 
AC. Τηλ.: 6976015480

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 120 τμ, επί 
της οδού Δαναού 32 στο Άργος. 1ος 
Όροφος, βεράντες, τέντες, αυτόνο-
μη θέρμανση, φρεσκοβαμμένο. Τηλ.: 
6976015480

Ενοικιάζεται επαγγελματικός χώρο, 

70 τ.μ στο Εμπορικό Κέντρο, με πρό-
σοψη στην Ασκληπιού στο Ναύπλιο. 
Τηλ:27520-23995, κιν: 6977-989237

Ενοικιάζεται ισόγειο διαμέρισμα 
(πρώην Ωδείο «Δίεσις») 70 τ.μ. με 1 
θέση στάθμευσης, στο κέντρο του 
Άργους, κατάλληλο για φροντιστή-
ριο, ιατρείο, λογ/κό, δικ/κό κ.α. γρα-
φείο. Πληροφορίες: 27510 21414, 
6942 855660

Ενοικιάζεται κατάστημα Tσώκρη 26, 
Άργος. Τηλ. 2751068609

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 1ου ορόφου 
μονοκατοικίας με 2 κρεβατοκάμα-
ρες, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο, αυτό-
νομη θέρμανση και κλιματιστικά. 
τηλ. 6944 707640, 27510 51042

Ενοικιάζεται κατάστημα – ευκαιρία 
διαμορφωμένο και πλήρως εξο-
πλισμένο 550 τμ και αποθήκη 150 
τμ Ασκληπιού 133 – Άρια. Ενοίκιο 
3.500. Τιμή αποζημίωσης 55.000. Τηλ 
6972831710

Ενοικιάζεται χώρος Ισόγειος110 τμ 
για κατάστημα mini Market, φροντι-
στήριο, Φαρμακείο ή για κατοικία σε 
νεόκτιστη οικοδομή στην οδό Ηρο-
δότου έναντι πλατείας, στην περιοχή 
Κούρτη. Τηλ.: 6984622959

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 3αρι στο 
εμπορικό κέντρο του Άργους, στον 
1ο όροφο. Τηλέφωνο επικοινωνίας 
για περισσότερες πληροφορίες : 694 
8866589 κος Γιώργος.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ μεζονέτες 50 τ.μ. και 
140 τ.μ. αντίστοιχα, στο Τολό, δίπλα 
στη θάλασσα. Τηλ. 6972240183

ΝΑΥΠΛΙΟ - ENOIKIAZETAI  Γκαρσο-
νιέρα studios - 42 m3 (υπερυψωμέ-
νο ισόγειο) εσωτερική - βγαίνει σε 
κήπο Ασκληπιού 33 και Μπούτου 
2 απέναντι από το Super Market LIDL. 
Πλήρως επιπλωμένη με όλα τα απα-
ραίτητα έπιπλα όπως αναδιπλούμενα 
κρεβάτια για 5 άτομα - σαλόνι πολυ-
θρόνες – καρέκλες - βιβλιοθήκες – κα-
σέλες - ντουλάπες – φωτιστικά κ.ά. Με 
όλες τις ηλεκτρικές και βοηθητικές 
συσκευές Με είδη εστίασης και είδη 
οικιακής χρήσης Διαθέτει στοιχεία 
εσωτερικής διακόσμησης όπως πάσο 
(bar) - ξυλεπενδύσεις – ψευδορο-
φές – διακοσμ. πέργκολα, έγχρωμα 
μαρμάρινα δάπεδα και άλλα στοι-
χεία. Ενοίκιο: Eυρώ 300. κος Σπύρος  
6977.452000 + 6937.847555 κα Πόπη 
6947.877160 + 2752.061659

Ενοικιάζεται επαγγελματικός χώρος 
επί της οδού Ασκληπιού στην Άρια, 
εσωτερικός χώρος 110 τμ και προαύ-
λιος χώρος 200 τ.μ. Tηλ.:6973436723

ENOIKIAZΕΤΑΙ ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΑ 35τμ 
επιπλωμένη στο Ναύπλιο, τιμή 350 
ευρώ. Τηλ. 6946 746564.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ διαμερίσματα επι-
πλωμένα και μη, δυάρια και τριάρια 
με κεντρική θέρμανση, Α/C, ηλιακά, 
ανακατασκευασμένα, στο Τολό. Τηλ. 
6936822068

ΠΩΛΗΣΕΙΣ 

ΑΚΙΝΗΤΩΝ

Πωλούνται διαμερίσματα 76τ.μ. 
και μεζονέτες 116τ.μ. στην περιο-
χή Ροδίου Ναυπλίου. Ολα με στε-
γασμένα γκαράζ και ανεξάρτητα 
καλοριφέρ χωρίς κοινόχρηστα. 
Πληροφορίες :  Γιάννης Ρεκού-
μης 6944893544, 2752023534.

Πωλούνται διαμερίσματα νεόκτιστα 
σε απόσταση 200μέτρων από το Νο-
σοκομείο Άργους. Τηλ.: 6947267865

Χ.ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ-ΠΩΛΗΣΗΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΕΟΔΜΗΤΟ ΙΣΟΓΕΙΟ ΚΑ-

ΤΑΣΤΗΜΑ 38 τ.μ. ΝΑΥΠΛΙΟ (οδός 

Αργοναυτών 11 - Ν. Βυζάντιο). ΠΛΗ-

ΡΟΦΟΡΙΕΣ: τηλ. (27520)29396 - κινη-

τό 6944842844 ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΟΦ. 

ΗΛΙΑ 13 - ΝΑΥΠΛΙΟ

ΝΕΑ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΑ ΝΑΥΠΛΙΟ (οδός 

Χαρμαντά 11 - Ν. Βυζάντιο) ΠΩΛΟΥ-

ΝΤΑΙ: 1/Διαμέρισμα 88 τμ Τριάρι (2 

υ/δ) 2/Διαμέρισμα 53 τμ Δυάρι (1 υ/δ)

3/Διαμερισμα 55 τμ Δυάρι (1 υ/δ) 4/

Διαμέρισμα 57 τμ Δυάρι (1 υ/δ) Όλα 

με θέση στάθμευσης στην πυλωτή.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ τηλ.: (27520) 29396 

- κινητό: 6944842844 ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: 

ΠΡΟΦ. ΗΛΙΑ 13 - ΝΑΥΠΛΙΟ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ μεταχειρισμένα σε καλή 
κατάσταση α) παιδικό κάθισμα αυτοκι-
νήτου για 0-3 χρονών, β) κούνια, γ) πόρ-
τες ασφαλείας για σκάλες, δ) καρότσι 
με τρεις ρόδες, ε) έπιπλο αλλαξιέρα. Κα 
Βιλιάνα. Τηλ. 2752 0 26260.

ΝΑΥΠΛΙΟ – ΠΩΛΕΙΤΑΙ Γκαρσονιέ-
ρα studios - 42 m3 (υπερυψωμέ-
νο ισόγειο) εσωτερική – βγαίνει σε 
κήπο Ασκληπιού 33 και Μπούτου 
2 απέναντι από το Super Market LIDL. 
Πωλείται μαζί με όλα τα έπιπλα όπως 
αναδιπλούμενα κρεβάτια για 5 άτο-
μα - σαλόνι πολυθρόνες – καρέκλες 
- βιβλιοθήκες – κασέλες - ντουλάπες 
– φωτιστικά κ.ά. Μαζί με τις ηλεκτρι-
κές και βοηθητικές συσκευές. Μαζί με 
τα είδη εστίασης και τα είδη οικιακής 
χρήσης. Διαθέτει στοιχεία εσωτερι-
κής διακόσμησης όπως πάσο (bar) 
- ξυλεπενδύσεις στους τοίχους – ψευ-
δοροφές – διακοσμ. πέργκολα, έγ-
χρωμα μαρμάρινα δάπεδα και άλλα 
στοιχεία. κος Σπύρος  6977.452000 + 
6937.847555 και κα Πόπη 6947.877160 
+ 2752.061659

Πορτοχέλι ,Βερβερόντα,  οικισμός 
ΕΑΣ οικόπεδο 400 τ.μ. χτίζει 120 τ.μ. 
και βοηθητικούς χώρους 120 τ.μ. με 
θέα το Πόρτο Χέλι και τη θάλασσα 
της Βερβερόντας πωλείται. τηλ. 6979 

978770

 Κρανίδι οικόπεδο εντός σχεδίου 301 
τ.μ. με δόμηση 210 τ.μ. με θέα  τους 
Μύλους και τον Αγ. Αντώνη , πωλείται 
.τηλ.6979 978770

Ναύπλιο. Πωλείται επιχείρηση εστια-
τορίου – μπαρ πλήρης εξοπλισμένη 
και σε λειτουργία στην παραλία του 
παλιού Ναυπλίου, οδός Μπουμπουλί-
νας. Τηλ. 6977074820

ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΛΥΓΟΥΡΙΟ πωλείται μονο-
κατοικία 185 τ.μ. με 45 τ.μ. υπόγειο 
σε 800 τ.μ. οικόπεδο 200 μ. από τον 
καινούριο δρόμο . Τιμή 190.000 ευρώ 
. ΤΗΛ  6944141900 - 6974015724

Πωλείται επιχείρηση (καφενείο) επί 
της οδού π. Μαρίνου (πέντε δρόμοι) 
Άργος. τηλ. 6974201262 - 2751068793

ΠΩΛΕΙΤΑΙ επιχείρηση (καφενείο) σε 
λειτουργία επί της οδού Π. Μαρίνου 
37 στο Άργος (πέντε δρόμοι). τηλ: 
27510 68793, 6946 619702.

ΖΗΤΗΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Ναύπλιο. Ζητείται κοπέλα να εργα-
στεί σε εστιατόριο – μπαρ. Σέρβις ή 
μπαρ. Τηλ. 6977074820

ΠΡΟΣΦΟΡΑ

ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Εκδοση Ενεργειακών Πιστοποιητικών 
κτιρίων, διαμερισμάτων, καταστημά-
των. Πληροφορίες :  Γιάννης Ρεκού-
μης 6944893544, 2752023534.

ΔΑΚΤΥΛΟΓΡΑΦΗΣΗ κειμένων. Λί-

γες ή πολλές σελίδες, επίσημα ή 

ανεπίσημα προσωπικά έγγραφα, 

εργασίες, διατριβές, σημειώσεις, 

αποσπάσματα κλπ, δακτυλογρα-

φούνται και διαμορφώνονται ως 

έγγραφα κειμένου. Τηλ. 2752 0 

22257, 6976511108

Κυρία αναλαμβάνει την φροντίδα και 
φύλαξη παιδιών, στην περιοχή Ναυ-
πλίου. Τηλ. 6945525435

Τελειόφοιτη οικονομικής σχολής πα-
ραδίδει μαθήματα σε παιδιά Δημοτι-
κού – Γυμνασίου 6 ημέρες την εβδο-
μάδα. 8 ευρώ / ώρα (Δημοτικό), 10 
ευρώ / ώρα (Γυμνάσιο). 6943993555 
κ΄ καθηγήτρια φιλόλογος παραδίδει 
μαθήματα σε παιδιά Δημοτ – Γυμνασ 
– Λυκείου κ΄ σε παιδιά με μαθησιακές 
δυσκολίες σε προσιτές τιμές. 697 82 
13309.

ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ παραδίδει μαθήματα σε 
μαθητές Δημοτικού και Γυμνασίου σε 
χαμηλές τιμές. Τηλ. 6978623695.

Μαθηματικά, Φυσική, Χημεία και 
Η/Υ από Χημικό Μηχανικό. Ιδιαίτε-
ρα μαθήματα και βοήθεια στο σπίτι, 
σε προσιτές τιμές, για μαθητές Δη-
μοτικού, Γυμνασίου, Λυκείου. Τηλ. 
6944735600

Καθηγήτρια Γερμανικών με 17 έτη 

πείρα native – speaker παραδίδει 

ιδιαίτερα μαθήματα. προετοιμασία 

για διπλώματα  Γερμανικής γλώσσας 

μαθήματα και σε παιδιά δημοτικού – 

γυμνασίου. Τηλέφωνο 6976465155

Μπορώ να γράψω για σας στον H/Y 

οποιοδήποτε κείμενο θέλετε στην 

Ελληνική γλώσσα, ιδιαίτερα προσεγ-

μένο και σε συμφέρουσα τιμή.  Επι-

κοινώνησε μαζί μου στo τηλ. 6932-

115790 

Έμπειρη καθηγήτρια παραδίδει μαθή-

ματα Ελληνικής & Γερμανικής Φιλολο-

γίας. Τηλ. Επικ. 6939 667667

Πολωνή, δασκάλα 40 ετών, αναλαμ-

βάνει την φύλαξη παιδιών και ηλικι-

ωμένων, τηλ. 6946 702244 κα Μαρ-

γαρίτα.

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ

ΣΚΑΦΗ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ παπάκι LIFAN 100cc, Τηλ. 

6945119297

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΝΙSSAN TIDA ΜΑΎΡΟ 1600 

κυβικά του 2008. τηλ. 6939512129

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΤΑΞΙ, S 80 VOLVO, έδρας 

Άργους, με ή χωρίς το αυτοκίνητο. 

Τηλ. 6944243424

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Citroen AX 1100cc, μοντέλο 

92, περασμένο ΚΤΕΟ, Σε λογική τιμή. 

Τη. 6944837534

Πωλείται πλήρης εξοπλισμός μηχα-

νουργείου λόγω συνταξιοδότησης ή 

ενοικιάζεται η επιχείρηση σε προσι-

τή τιμή. Πληροφορίες 27510-68938, 

Άργος.

ΔΙΑΦΟΡΑ

ΧΑΡΙΖΟΝΤΑΙ κουταβάκια Σέντερ. Τηλ. 

Επικοινωνίας 2752024191

ΧΡΥΣΟΠΟΥΛΟΣ Ιωάννης. Πρακτο-

ρείο ΟΠΑΠ. Μακαρίου 25. Άργος. Τηλ. 

2751062811

Πωλούνται ξύλα από ελιά έτοιμα για 

τζάκι. Τηλ. 6978107581

Χάθηκαν στην περιοχή Δαλαμανάρας 

δίπλωμα οδήγησης και άδεια τρα-

κτέρ. Όποιος γνωρίζει ας επικοινωνή-

σει στο 6972708478.

HIGH FIDELITY. Αγοράζονται δίσκοι 

βινυλίου 33, 45 και 78 στροφών, μεμο-

νωμένα ή ολόκληρες συλλογές. Ίακος 4, 

Ναύπλιο. Τηλ. 2752098798.

ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΕΣ ΜΑΣ




